194  Tesw HaykoBux AOMOBIAEV

Pesynbratn. HaseHictb G-anens ta G/G reHoTuny noni-
Mopdiamy reHa eNOS (Glu298Asp) y xBopux Ha IXC 3 cynyT-
HIM OXMPiHHSAM Gyna noe’a3aHa 3 po3suTkoM XCH, BignosigHO
(BLW=2,74, 95 % O] [1,22-10,46], ¥2=8,2; p<0,05) i (BLL=2,58,
95 % Al [1,46-9,95], ¥2=5,8; p<0,05), Tomi sk anenb A 6yB
NOB’A3aHUIN 3i 3HUXKXEHHSAM pU3KnKy po3suTky XCH (BLL=0,33, 95
% A1[0,19-0,57], ¥*=15,7; p<0,05).

BucHoBku. HaasHictb G-anens ta G/G reHoTuny nosimop-
diamy rena eNOS (Glu298Asp) y xBopux Ha IXC 3 cynyTHIM OXu-
piHHsaM Byna noe’a3aHa 3 po3sBuTkoM XCH, Toaj sik anenb A 6yB
NoB’AA3aHUI 3i BHUXKEHHAM pU3KnKy po3BuTky XCH.

Kainiuni Ta maromopdosoriuni 0oco6mBocTi
ciMeilHOTO BUNIA/IKy AWJIATaIl[iHHO1
Kapziomionarii

10.1. Kyauk 1, I.1. FowoBcbka 2, B.A. lowoBcbkuii !
! JIbBIBCHKMI HALIIOHAIbHUIT MEANYHUI YHIBEPCUTET
imeHi annna lanvuybkoro
2 JlbBiBCbKE OBNACcCHe NaToa0roaHaToMiyHe 61opo

HAunartaujiHa kapgiomionatisa (AKMI) B antayomy BiuUi €
HOPMOI0 MPUPOLXKEHMX NATONONN Cepusd, YacTo CiIMENHOro xa-
pakTtepy. CimenHi KMI giarHOCTYIOTbCS NPY HASBHOCTI XBOPO-
O6u Binblue SK B 0OQHOro YfeHa ciM’i abo KoM KoxHa 3MiHa de-
HOTUMY BUK/IMKAHA TIiEIO CaMOI0 reHeTu4Hoo myTauieto. Cepen
npuyuH cimernHnx AKMI BnaingaioTe MyTauii NnpoTeiHy capkome-
PV, TeHIB LUTOCKENETY, AECMiHY, CAPKOMiKaHOBOIro KOMIMEKCY,
MeMOpaH KNiTWH, B YaCTWHI BUNaakKiB NpuyYnHa MyTaLlin 3anuviia-
E€TbCS1 HE BCTAHOBMIEHOIO.

MeTa — BMBYEHHS KNiHIKO-NaToMopdonoriyHnx ocobnmeoc-
Ten poavHHoro sunaaky AKMI.

Marepian i metoaun. NpoBeneHo aHania icTopini xBopobu
pigHWX cecTep, Wwo cTpaxaanv Ha AKMI Ta npoTokon natonoro-
aHaTOMIYHOIro AOCNIAXKEHHS OOHIE i3 NaLieHTOK.

PesynbraTn. Y CTapLuoi cectpu 3 NepLuvx OHIB Bif Hapo-
[)KEHHS1 cnocTepiranack 3HUXeHa CKOPOT/IMBICTb Miokapaa, ska
BMMAarasia nocCTilHOI i30TPOMHOI NiaTpUMKKX. [iB4MHKa panToBO
nomepnay Biui 1 micaugs. lNMaTonoroaHaTtoMivYHE AOCNIOXKEHHS HE
npoBoauNiocs Ha BuMory 6aTekiB. Big Meanko-reHeTnyHoro oo-
cnigpxeHHs 6aTbkn BigMoBUAUCS. Yepea pik nicas cMepTi cTap-
LLIOi CeCcTpu B pOAMHI Hapoauaacs apyra Ais4nHka. Y Biui 18 gHis
BOHa Gyna rocnitanisoBaHa B Ay>Xe BaXKOMYy CTaHi 3 03Hakamu
BUPaXeHOi cepLeBOoi HeJ0CTaTHOCTI: TOTaNlbHUI LjiaHO3, YacTo-
Ta amxaHHs 80/xB, YCC 190/xB, AT 70/30 mm pT. CT., neyiHka +0,5
CM 3-nig kpato pebepHoi oyrn, HaaMipHa NiTAnBIiCTb, Bara 3,6 Kr.
Y niBTopamicayHoMy Biui npoBeaeHo MPT 3 KOHTPaCTyBaHHAM.
BusiBneHo: nisi kamepun cepus pO3LUMPEHIi; CKOPOTINBICTL 060X
LUSTYHOUKIB 3HA4YHO 3HMXeHa. BuaHavaeTtbes niapuweHa Tpabe-
KYNAPHICTb MioKapAa fMiBoro LwinyHo4uka. ToBLMHA «HEKOMMNAKTHOI
30HM>» 0,63 CM NP TOBLLUMHI «KOMMakTHOro» miokapga 0,2 cm (ai-
actona). lNpu BBeAeHHI KOHTpacTy — rinonepdysia miokapaa
MiXLLTYHOYKOBOT NepeTuHKn. MNpu BigganeHoMy KOHTPaCTyBaHHI
LiNSIHOK NaTOJIOMNYHOr0 HAarpPOMaXXeHHSI KOHTPACTHOI PEYOBUHMN
He BUSIBNEHO. NMOoMipHa KinbKiCTb pPigvHM B NiaeBpasibHUX NOPOX-
HWHaX i NOPOXHUHI Nepykapaa. Ppakuis BUKMOY NIBOrO LWYyHOY-
ka — 28-30%. PeHTreHorpadis opraHis rpyaHoi knitku: 36ara-
YEHWUI NereHeBnii PUCYHOK, cepue KynacTe, KapaioTopakanbHUM
iHoekc 60%. EKI: o3Haku 06’€MHOro nepeBaHTaXeHHs NiBOro
wnyHouka. Exo-KrI: MixXLwiyHo4koBa neperopoaka i 3agHs CTiHka

niBOro wnyHouka notosuieHa (0,4 cM), 03HaKM HEKOMMAKTHOCTI
Miokapaa 60koBOi, NepeaHbOoi CTIHOK i BEPXiBKM NIBOTO LLAYHOY-
Ka, Andy3HO 3HMXEHA CKOPOTAUBICTb Miokapaa. Hessaxaroum Ha
npoBeAeHe NikyBaHHSA AiB4YMHKA NOMepa Big, HApOCTalo4oi cep-
LeBOi HepgocTaTHOCTI. MNpy NnaToNnoroaHaToOMiYHOMY PO3TUHI BU-
SBfIEHO kapaiomeranito (Bara cepus 60 r) i3 gunartaujieto nopox-
HUHW NiBOro wulyHodka. Mpu naToricTonoriyHOMy AOCHIOKEHHI
Miokapaa crnocTepiraeTbCs rinepTpodisa kapaiomMioumTie Ta Xop-
DanbHUX M’a3iB, BaKyonbHa ANCTPOMIis KapaioMioumnTiB, XaoTuy-
Ha CTPYKTypa M’130BUX BOJSIOKOH J1iBOrO LLTYHOYKA.

BucHoBku. NpoaHanizoBaHoO KhiHi4HI Ta natoMopdonoriy-
Hi 0COBNMBOCTI POAMHHOIO BMNAAKY iAionaTnyHOI AunatauiiHoi
Kapgaiomionarii. KniHi4Hi Ta napakniHiyHi gaHi 4O3BONWAN BigHe-
CTW U0 Kapaiomionartiio oo gunaTtauinHoi. OgHak natomopdo-
noriyHi ocobnueocTi (acumeTpuyHa rinepTpodis Ta Hekomnak-
THICTb MiOKapaa nisoro LWiyHo4Ka) cBigyaTb Ha KOPUCTb CUHAPO-
MY HEKOMMNAKTHOroO MiokapAa niBoro wnyHouka. Lie Bkasye Ha Te,
LLLO CMHAPOM HEKOMMAKTHOIo Miokapaa 4acTo He Mae cneundiy-
HOI KNiHIYHOT KapTUHW | NPOSIBASIETLCS KNiHIKOIO cepueBoi Hepo-
CTaTHOCTI, WO BMMarae nposefeHHa oudepeHLinHoi giarHocTu-
KW i3 iHWMMK dopMamMn NPUPOLXKEHNX KapaioMionaTii onsa paH-
HbOIrO BCTAHOBJ/IEHHS MPABUIIBHOMO AiarHo3y.

PiBenn rasexruny-3 y xsopux Ha XCH
3i 30epekeHo010 PPaKIicio BUKUIY

10.C. Kywnip 1, 0.B. Kypsata ', A.J1. Ysopa 2

1 13 «/IHinporneTposcbka meanyHa akaaemis MO3 YkpaiHu»
2 K3 «O6nacHa kniHiyHa nikapHs im. 1.1. MeyHikosa», [Hinpo

Hes3Baxato4m Ha 3Ha4Hi JOCArHEeHHS Cy4acHOi Kapaionorii B
npodinakTvuj Ta nNikyBaHHI XPOHIYHOI CepueBOi HEQOCTaTHOCTI
(XCH), piBeHb CMepTHOCTI Bif, Hei 3aNMLLIaeTbCs OCUTb BUCOKUM.
MpopoBXyeTbCS Nowyk HOBUX Mapkepie XCH, wo [o3sonsioTe
fiarHocTyBaTtw ii Ha paHHLOMY eTari PO3BUTKY Ta OLHUTU edek-
TVBHICTb NPOBEAEHOI Tepanii. Ha CbOroaHilLHIi AeHb ranekTnH-3
pO3rNsaaloTb K YHiBepcabHUIA MapKep NPOLLECiB, LLO Nexatb B
OCHOBI KapAiasibHOro Ta BaCKynsipHOr0 PEMOAENOBAHHS.

Merta — BCTaHOBUTU piBEHb ranekTnHy-3 y xBopux 3 XCH Ta
36epEeXEHOI0 CUCTOJIYHOI YHKLED.

Martepian i metopgu. O6cTexeHo 26 xsopux 3 XCH II-llI
dyHkuioHanbHoro knacy (PK) (3rigHo 3 knacudikauieto Hbto-
Mopkebkoi acoujauii kapaionoris (NYHA)) 3i 36epexeHoto ppak-
uielo BUKMAy niBoro wyHouka (dpakuis sukuay (PB) Ginbwe
45 %) y Biuj Big, 51 0o 75 pokis (cepeaHin Bik — (65,8%1,4) poky).
YonosikiB — 73,0% (19 ocib), xiHok — 27,0% (7 ocib). KpuTepii
BKJItOUYEHHS: HasBHiCTb XCH IlI-1Il dpyHKuUioHanbHOro knacy, oby-
MOBJIEHOI ilemiyHolo xBopoboto cepus (IXC); @B > 45%; iH-
dopmoBaHa 3roga xBoporo. TeEpMiH CNOCTEPEXEHHSA — 3 Mics-
ui. Bci nauieHTn 6ynm obcTexeHri Ta oTpumyBann 6a3ncHy Tepa-
nito, BiANOBIAHO [0 CTAHAAPTIB AiarHOCTMKN Ta NiKyBaHHS XBOPUX
3 XCH (Haka3z MOS3 Ykpainu Big, 03.07.2006 N2 436). o rpynn
KOHTPOJIO YBILWINO 8 xBOpuX Big 48 0o 72 pokKiB (CepeHin Bik —
(56,8%2,2) poky) 3 IXC 6e3 kniHi4YHMX Ta 06’EKTUBHUX AaHUX 32
HasBHicTb XCH, sicTaBneHux 3a ingekcom macw Tina (IMT) Ta B
(p>0,05 npwn BCix NOPIBHAHHAX). BU3HAYeHHS KiNbKICHOrO PiBHS
ranekTuHy-3 NpoBOANNIOCH METOA0M iIMyHO(DEPMEHTHOIO aHasi-
3y Elisa.

Pe3ynbratn. Y xsopux Ha XCH 3i 36epexeHoo OB piBeHb
ranekTnHy-3 3apeectpoBaHo Big, 19,4 no 62,8 Hr/mn (cepepnHin
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piBeHb — (37,2+2,54) Hr/mn), B rpyni KOHTponio — Big 5,7 oo 16,1
Hr/Mn (cepepHin pieeHb — (9,2+1,8) Hr/mn) (p<0,05). 3rigHo 3
niTepaTypHUMN JAaHUMU, NiOBULLLEHUI PiBEHb ranekTuHy-3 Mo-
Xe CBIigYUTU NPO NPOrpecylynii PO3BUTOK CEPLEBOI HEOO-
CTaTHOCTI. BusiBNeHO TeHAEHLII0 A0 3POCTaHHS PiBHA ranektu-
Hy-3 3anexHo Big PK (NYHA). Tak, npu Il ®K cepegHili piBeHb
oyB (32,7+2,4) Hr/mn, npu Il ®K - (36,1+3,1) Hr/mn (p-0,07).
BcTaHoBREHO, WO piBEHb rafekTMHy-3 MaB NEBHI FreHAEPHiI Bia-
MIHHOCTI: Yy XiHOK cepefHili piBeHb OyB (48,2+2,7) Hr/Mn, y 4Yo-
nosikiB — (31,8+1,9) Hr/mn (p<0,05). Y xBopunx Ha XCH nokasdHu-
KW piBHSA ranekTnHy-3 AO0CTOBIPHO 3pocTany npu 36inbLueHHi IMT
(p<0,05).

BucHoeku. HasBHicTb XCH 3i 36epexeHoio ¢ppakLieio BUKM-
Oy NiBOro WAyHOYKa aCoLIOETECS 3 MiABULLEHHSIM PiBHA rasek-
TUHY-3. ManekTnH-3 Moxe 6yTn NepcrnekTUBHMUM AiarHOCTUYHUM
Ta NPOrHOCTUYHUM KPUTEPIEM KaTeropii Xxeopux, ane notpebye
NPONIOHraLii AOCNIOKEHHS.

YUHHUKY PO3BUTKY XPOHIYHOI cepiieBoi
HEeJ0CTATHOCTI 3i 30epesKeHo0I0 PpaKuicto
BUKHU/Y 3aJIE3KHO BiJ BIKy

10.C. KywHip, 0.0. LLleB4eHKO
A3 «[Hinponetposcbka meanyHa akaaemis MO3 YkpaiHn»

Pesynbtat gocnigxeHb 0OCTaHHIX POKiB CBiaYaTh Npo 36ib-
LUEHHS XBOPUX 3 XPOHIYHOIO cepLeBoto HepocTaTHicTio (XCH) i
36epexeHoto dpakuieto Buknay (PB), wo obymosoe NoTpedy
NOLLYKY MOXJIMBUX YMHHUKIB PO3BUTKY Ta nporpecyBaHHs XCH
3a yMOB 36epexeHoi dpakuji Bukuay.

MeTa — BU3Ha4NTU YMHHKKM po3BUTKY XCH 3i 36epexeHoto
®B 3anexHo Bif, Biky Ha MiACTaBi BUBYEHHS KapajiasibHuX ¢hakTo-
piB, KapAioremMognHamikv Ta HacToTU KOMOPOIAHOI NaTonorii.

Martepian i metogn. byno npoBegeHO pPETPOCMNEKTUB-
HWIA aHani3 icTopin xBopo6 198 nauieHTiB 3 XCH 3i 36epexe-
Holo ¢pakuielo Bukuay (PB Ginbwe 45 %, cepemHs (M+m)
- (63,8+6,3) %), Bikom Big 40 pokiB (cepepHin Bik (M*m) —
(51,7£9,4) poky), ski nepebyBanu Ha CTaLiOHAPHOMY JliKyBaHHi
npotsrom 2014 poky. Yonosiku ctaHoBunun 53,5 % (n=106), XiH-
kn — 46,5% (n=92). BignosigHo A0 MeTn i 3aga4 OOCNIAXEHHS,
BCi NauieHTn Oynn po3noaineHi 3 ypaxyBaHHSIM Biky Ha TpW rpy-
nu: nepwa (n=74) — xsopi Bikom Big, 40 0o 59 pokis, gpyra (n=73)
— xBOpi Bikom Bifg, 60 0o 75 pokis, Tpets (n=51) — xBopi BikoM Bif,
75 pokiB. MMOKa3HUKN BHYTPILLUHBOCEPLLEBOI reMoanHaMikm Ta ix
3MiHM OUiHIOBaNM 3a JOMOMOrol exokapaiorpadiyHoro gocni-
LKEHHS. YCiM XBOPMM NPOBOAMAN YNbTPA3BYKOBE OOCHIAXEHHSA
LwmMTONOAiGHOT 3a103Kn Ta HUPokK. OBYMcnoBany iHOeKC MacK Ti-
na (IMT) Ta wBuakicTb kny6oukoBoi dinsTpadii (LUKD) 3a dop-
mynoto MDRD. CtatuctniHy o6pobky maTtepianiB AoCniakeHHs
NPOBOANN 3 BUKOPUCTAHHSAAM METOoAiB 6iOCTaTUCTUKN, peani3o-
BaHWX y nakeTi nporpam Statistica 6.1.

Pesynbratn. CreHokapgito HanpyxeHHs Il Ta Il dyHkuio-
HanbHOro knacy 6yno BusiBneHo y 173 ocib (87,3 %) ycix Biko-
BUX rpyn. ApTepianbHa rinepTeHsia 3pocTtana 3 BikoM: B | rpyni
— 83,8 % xBopux 1a carana 100 % . lll rpyni. Maiixe 4BepTb XBO-
pux B I Ta lll rpyni Mmann B aHaMHesi iHpapKT Miokapaa, npu LboMy
HanyacTiwe 3ycTpidyascs B |l rpyni (31,5% xBopwx). Mpu XCH 3i
36epexeHoto OB 3 BikoMm B13Ha4eHO 36ibLUeHHS PO3MipiB JiBO-
ro nepeacepas, CePeaHboro TUCKY B JIEFrEHEBI apTepii Ta 3MiH
KOPEHs1 aopTu, NP LLbOMY MakKCUMasibHi MOKa3HMUKN BUSIBIEHO Y

xBOpux Binblie 75 pokie. B gianasoHi 60-75 pokiB B NOPiBHSAH-
Hi 3 XBOPMMW NEPLUOi rpynu AOCTOBIPHO MiABULLYBANNCS KiHLe-
BocucToniyHnin 06’em (KCO) Ha 21,3 % (p<0,05) Ta KiHUeBOCUC-
ToNi4yHMn po3mip (KCP) Ha 41,8 % (p<0,05). MpoTe B rpyni Bi-
KOM MoHaz, 75 pokiB He 3apeeCcTPOBaHO NoJasnbLue NiaBULLEHHS
KCP 1a KCO.

Mpw ananisi komopbigHOi naTtonorii BCTaHOBEHO, LLO Yac-
ToTa peectpauii XO3J1 36inblyeTbCs 3 BIKOM: B ApYrili BiKOBIl
rpyni yactota XO3J1 Ha 7,5% Buwa, HiX B nepLuiii, B TpeTin —
Ha 4,1%. 3 BikOM 36iNbLUYETLCSA MOLUIMPEHICTb PYHKLOHANBHNX
3MiH HMpOK: LLUK® Huxye 60 mn/xs/1,73 M2 6yno BusisneHo y 15
(20,2%) xBOpwx B nepLwuin rpyni, 27 (37 %) xB8opwux B opYrili rpy-
nita 29 (56,9 %) y TpeTin rpyni. BusieneHo, L0 cepep XBOpux Ha
XCH 3i 36epexeHoto PB 3HayHa KinbkicTb 6yna y cTaHi rinotu-
peosy, Npu LbOMY iX KiNbKiCTb TakoX 306iNbLUyBanach 3 BikOM: Bif,
5,4 % y xBopux BikoMm Big, 40 o 59 pokie o 12% y naujieHTiB Bi-
KOM > 75 pokiB. BcTaHOBNEHO 3pOCTaHHS CEPeaHbOro PiBHS Ce-
4YOBOI KMCNOTK 3 BIKOM B YCix rpynax. [pu ubomy, 4actoTta pee-
cTpauii rinepypukemii € makcumanbHoto (21,6 %) y xBopux Big, 76
POKiIB, LLLO MOXE CBIOYNTW NPO HECMPUATINBUM NPOrHO3 Y L€ Bi-
KOBOI rpynu. B yCix BikOBMX rpynax mMainxe nososBmHa XBOpMx Ma-
I0Tb OXMPIHHS Ta YBEPTb XBOPUX — LLYKPOBUIA AiabeT.

BucHoBKM. Bci xBopi 3 XCH 3i 36epexeHoto dpakLieto BUKM-
ny BiANoBiganu KoHuenuii KoMopbigHOCTI, ika Mana reTeporex-
HUM XapakTep 3MiH 3a51EXHO Bif, BiKYy.

CyuacHi miaxoau 10 AiarHOCTUKH Ta
JiKyBaHH JIWJaTaliiiHoil Kapaiomionarii

B.B. JlazopuwuHeup, K.B. PyaeHko, O.A. KpukyHoB,
B.B. LWlanoBanogBa, J1.0. HeBmepxuubka,
0.0. YuxeBcbka

AY «HauioHanbHW IHCTUTYT cepLeBO-CYaANHHOI Xipyprii
im. M.M. Amocosa HAMH Ykpaixn», Knis

3a gaHumun niTepatypu, NMTOMa Bara gunartauiiHoi kapaio-
mionarii (AKMM) cepep, iHwux kapaiomionartii ctaHoBUTbL 60 %.
BaxnuBicTb Li€i NpobnemMu nigkpecnoeTbes i TUM, L0 XBOPi Ha
OKMIM wenale 3a iHWnX XBOpUX i3 HEKOPOHAPOreHHUMM 3aXBO-
PIOBaHHAMU MioKapAa CTalTb CTINKMMUK iHBanigaMmu. Takum 4m-
HOM, 3aNMWAaETbCa aKTyalbHUM AeTasibHe BMBYEHHS 0CO6uM-
BOCTEWN NaTOreHeTUYHUX MexaHi3mis po3sutky AKMI1, anroput-
Mi3aujis Ta onTMMI3auia AiarHOCTUKKM Ta BiANOBIAHO A0 HUX PO3-
pobka cTangapTiB nikyBaHHs JKMI.

MeTa — nokpawmTn aKiCTb Ta TPUBANICTb XUTTS XBOPUX HA
OKMIM wnaxom 6inbll AeTanbHOro BUMBYEHHS eTionaToreHesy
XBOPOOW Ta BAOCKOHANIEHHS afirOpPUTMIB AiarHOCTUKM Ta niKy-
BaHHA OKMTI1, BpaxoBy4n BCi MOXIMBI NPUYNHN PO3LUMPEHHSA
MOPOXHWH CepLs.

Marepian i meToaun. 3a nepion 32014 no 2016 pp. B HICCX
iMm. M. AMocoBa o6¢cTexeHo Ta nposikoBaHo 305 naujieHTiB, 3 HUX
yonogikiB 195 ocib (63,9%), xiHok — 110 ocib (36,1%), ¢ppak-
uist Bukmay (PB) oo nikyBaHHs — (31,4+6,3) %. Bcim nauieHTam 3
OKMIM npoBoamav 3aranbHOKIIHIYHI Ta iIMyHONOriYHi MeToam 00-
CTEXEHHSI, KOMIMNEKCHY exokapaiorpadito, iHBa3nBHI remoanHa-
MiyHi Ta enekTpoddizdionorivyHi pocnigpxerHHs, MPT Tta KT cepus.

Pesynbratu. Bei nauientu 3 AKMI 3anexHo Big 0TpMMaHo-
ro nikyBaHHs 6ynv noaineHi Ha 5 rpyn. o | rpynu yeiiwno 90 na-
LiEHTIB 3 BUCOKMMU TUTpamm aHtuTin oo TORCH-iHdekuii, akum
6yno npoBeneHo kackagHy nnasmadinstpadiio. [lo nposeaeHo-



