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GH/I-JKI4� L)JIM-)/� ,N�OPK-,HPJQ� QJR./KJS)� P/,QJI).� N-,O�OMK,M/�O)OH-JR)/� ,N� R,/)� JR.� IT-,JI� ,N� PR.M/I-PJQ�
-)UP,R� PRTJHPIJRI/4� LPRV,WJ�X4Y4�� Z*/TKT)RV,�[4\4�� ],R.J-)WJ�X4X4�� ^,/VJQ)RV,�_4^4�� ZJI*JR)RV,�^4^��
`.,-PV�X4\4��aT*-,VT*T�(4G4 The results of bacteriological study of mucus from throat (818 specimens) and nose 
(796 specimens), collected in outpatient conditions in industrial region inhabitants (Left Bank, Dnipro city) are 
analyzed. 509 strains of microorganisms from throat and 302 from nose were isolated. Strains of pathogens and 
conditional pathogens in the oro- and nasopharynx of healthy individuals were revealed. Staphylococcus aureus is the 
dominant causative agent of both microbiotes with a high isolation frequency, especially from the nose. Pathogenic 
Streptococci and yeast fungi are also isolated from the throat, and from the nose – Haemophilus influenzae. The 
frequency of other pathogens isolation is not high. 

�

��� ������� ������ ������� � !"����� ��� 	�� #�

��!$%�&'� �(�� )&��*� )$�$����+��� �� �� ����,� $-�.

!�/(0��/�� �$1!�/�2�!*00 � 3 � ��!$%�()&'� ) /�4�


5#� 6�7�� 8-�!�/(0�(� 9�-&���� 2�������/�� &��

:&*0��/�����&�0��&$,��/$���/���2�,��%$�� ����0.

��"� �(��"� �2!���"&'� ��� )&��� (�*���;� )�)&$���

!"�����&������)�1!���)&(��(-��1(�3$���(���(���,�

)$�$����+� ��/��(��*� 6��� 	7�� <-!��� �(-��1(�&��

)!�����,� �1�!���-�� �)�1!���� ��&���;� 2���%.

��������%$��(��1��%�&���� ��()&'���*:$�'�(�*�.

��;�)�)&$���6���	�������7��=��*:$�� ��(-��9!����

��&���)�/!�&-��� -�:$0��-�� �2!���"&'� ���

0�)&�&*� �����&-*� 2$���,� ��,���"���'�� &�-�,�  -�

,���(0��>� &����!(&�� -��(4)� �*1(��� 0�)&(� ��2�!'�(�

2��3$)�� �$�,�(,� ��,�!'��,� :! ,(��� )�������

2������$��/��-�:$0��-����!$�/����6	������5����7��

�(������%$��)&(�&���)�1!���)&$>���&��2�/$���/��

2�$)*� �(���,� �$/(��(�� ��!$%�&'� )-!��� &�� ��.

9$�$�3("���� � 1*-�!'��,� �(-����/��(��(�� 6�7��

��-����(���)&(� �(-��$-�!�/(0��,� 2��*:$�'� -�.

:$0��-�� 6�7�� ?�-�� ��� ������� @$��(0$�-�� A�B��

C	5�
D��*�%�&$!(��-�*2��/��2����)!���/��3$�&�*�

�-��;��������2��(%% �2��(�� ������()&���)$�$�.

�'�;��$!�0����2���1�-&$�(�!�/(0���*���)!(�%$�.

�(� ��&�/!�&-�� 0�)&(:$� ���(! "&') � 2�&�/$��(�

)&�$2&�-�-�� &�� )&�9(!�-�-��� /$��9(!�� &�� /��1��

���*� EFGHIHF� &�� ��"&'� �()3$� 2��*:$�� � ���.

��!'��/��1(�&�2*�-�:$0��-��6J7��K�����)!(�%$�.

�(� ��>&���0������� ����:��/����L�� C	5�
D� 1*!��

�)&����!$����+�� 2��%����� � �� *������ 1�*���,�



� ��b17/ ��+ XXII / 3 -. 1�

��>���,� 2����)!���/�� �()&�� ��2��(%% � 2����.

0�4&') � ��� 2�)�!$��(� $-�!�/(0��;� ��!(� EFGHIHF�

�MNIOFGP� *� )-!��(� �(-��1(�3$���*� )!�����;� �1�.

!��-����)��6�7��

L$&�� Q� 2�����!(�*��&�� )-!��� �(-��9!����

��&���;� &����)���;�2���%����*��$:-��3(��R(��.

1$�$%% ��()&����(2����  -(� ��$�&�!�)'� ����$��0.

��"� ��2���/�"� ��� ��1*!�&����,� !(-��� ��,�

��-!��(����

������	
���������
����	����c�
=�����!(�����(� �$�*!'&�&�� 1�-&$�(�!�/(0��/��

��)!(�%$�� ����-(���(�)!�����,��1�!���-���)��&��

�(�*��$:-��3(��2����)!���/����>��*������(2����

 -(� 2��& /��� 	5��� ��-*� ��$�&�!�)'� ��� )(�$>��,�

!(-��(�� 3$�&�(�� 2$������;� �$��-�.)��(&����;�

��2���/��C�S=�<L�D������(2���C���*��!'�(���.

-!���� C��D�T�S=�L<��U�J������5����V� C2$�:�>�

�(�$�'��$��0��;� ��2���/�DD��L�&$�(�!�� �! ��(-.

��1(�!�/(0��/�� ��)!(�%$�� � 1*!�� �(�(1���(�

�$��0���� 2$�)���!��� )&$��!'���� ��&���� &��.

2�����&����2���!$�(� ��S$�&��!(�����*�1�-&$�(�.

!�/(0�*� !�1���&��("� R(��1$�$%% � CSW�-RD� 2���

��� T��(2��2$&���)'-�� �()'-�� -!(�(0��� !(-��� �

U��V� ��@V� �$� 2(��(:$� ���,� /����� 2()! � �1��*�

��&$�(�!*� �(� �1$�$%$�� �� &$�2$��&*���/���$%�.

�*��=�)(�� ��&$�(�!*� ��(>)�"���) � ��� )&�����&�(�

2�%���(� )$�$����+�� C�#�-���� ��>��/���� )�!'�.

��>� �/��� �� ���(&���� ,����/$��$� )$�$����+$�

EFGH.�/���� :�-�!����>� �/��D�� X�$�&�9(-�3( �

�1*���-(�� ��(>)�"��!�)'� ��� 2(�)&��(� )2$3�.

9(0��,�1(�,(�(0��,�&$)&(���<&����(-��1(�3$���*���

��)!(�%*�����*� ��&$�(�!(� �����0�!�� ��� 2�-��.

��-��� 0�)&�&�� ���(!$�� � C@(#D��+�� 2�$�)&��! 4�

)�1�"� )2(��(���:$�� � 0�)!�� :&��(�� 2$���/��

���*� ��� ��/�!'��;� -(!'-�)&(� :&��(�� 6�7�� <&�&�).

&�0��� �1��1-�� ��&$�(�!*� 2������!�) � ��� ��2�.

��/�"�!(3$��(>��,�2��/�����+���,�� &'���2�-$&�

YIOZ[P[\]� ^\\IO_� `Z[\_PPI[GFM� 	55��� !(3$��( � ���

2$�)���!'���*�-��2a"&$�(���2��/���(�bcO_M��

����	c���
����d������������e�
�)'�/�� ��� 	5��� �(-� *� SW�-R� 1*!�� 2���$�$���

	
��
� �(-��1(�!�/(0��,� ��)!(�%$�'� ���(!$�'� ��

�(���,�)$�$����+��1)&$%$��,��)(1�C�()���(�����%.

�(� ��,�!'�(� &�� )$0����(!'�(�:! ,���:-(���� �*,���

-���"�-&�����-�:$0��-��)&�&$�(���/���D����&�-�%�

/�*���/����!�-�������,�	��5�����-(����2���!$�(���

!(-*��!'��,���-!��(��2$�:�/���(�� �C�S=�L<�D��

	�J5
�Q�(����-!��(��	��(�� �C)&�3(�������-��)*!'.

&�&����.�(�/��)&�0�(� �(��(!$�� � 2�!(-!(�(-�� 2�.

!�/���>�1*����-D���

�! � ��)!(�%$�� � �(-��9!���� �(�*� &�� ��)��

1*!�� ��2���!$��� ���
� ����-(�� 1(���&$�(�!*�

C)!��D���� &�/�����)(1�� -(���$�&�!�)'����)(�$>��,�

!(-��(�� �� �(���,� 2��0���� �(� )!�����;� �1�!��-��

�(�*��(1�����J�J�2��1����)��Q������

�&�����(� �$�*!'&�&�� �(-��1(�!�/(0��/�� ��.

)!(�%$�� �)!��*�(���(�*�2���$���)&�*��!����)�&'�

�$1�/�&�>� )2$-&�� �� �!$��,� :&��(�� �(-����/�.

�(��(��C&�1!���D��

�
A � " � � ' �  1   

�7@"#7<�%9�&@�8$92""2:&6$=8$#�%�7="#"f�"5"�"697�=$#g�"5%30>067A�

�7@7�8$92""2:&6$=8$#� �5%"� 36&�9$�E9$%3E�#7@$�067A�B3&8$#� h&%3"3&�#7@$�066F�i�$�jk�

a4JM-)M/�
a4)SP.)-OP.P/�
a4TJ)O,QPIPKM/�
a4S*,U)R)/�
a4SR)MO,RPJ)�
lRI)-,K,KK7/�
mJ)O,ST$QM/�PRNQM)RnJ)�
�����2o�p�
Y/)M.,O,RJ/�
GKPR)I,HJKI)-�
qJR.P.J�
q,-PR)HJKI)-�

rss�
o�
o�
t��
s�
o�
o�
rr�
s�
o�
���
o�

�r�s��
��
��

�b��u�
��rt�
��
��
��vu�
��rt�
��

���bt�
��

�&="8� w�t� ����

= � � � ( & - � � �d�Q�*������2�&�/$�����(-��9!����/����$/�&������

�

�)'�/���� �!$����5��:&��(��&�-�,��(-����/�.

�(��(�� e�FfZ_fP�� e�gh[i_G_P�� e�gG_fj[GIF_��

*������ 2�&�/$��(� /����$/�&���(� 1�-&$�(;� C�=L�

k�.D�� `P_fH[j[GFP� &�� /��1�� ���*� EFGHIHF�� =���

3'��*� ��!�� �()3$� �1)�!"&�$� 2$�$��%��� � *�

)-!��(� �(-��1(�&�� ��!�&�)&�/�� )&�9(!�-�-�� C@(�



 
�������	
�� �������

������ ����������� / MEDICNI PERSPEKTIVI ��u�

���	�#D��:���-�� ���2��)"�%$��/�� �� ���-�!�:.

�'��*� )$�$����+(� &�� ��>1(!':� ��%!���/�� 2�&�.

/$��� �! � ��/��(��*� !"����� 6�7�� ��� �� ���)&(�

2$���,� *���� 1�-&$�( � ��%$� 2�� �! &�� 2�&�!�.

/(0�*� �-&���()&'� (� ��-!�-�&�� ��2�!'��>� 2��3$)�

1*�'. -�/�� ��/���� �1�� /�*2����/��(���l$�$�� )��;�

&�-)����&��9$��$�&��e��FfZ_fP���%$�2��*:*��&��

%�&&4�( !'�()&'� -!(&���� �*>�*��&�� &-�������

��-!�-�&�� �$1$�2$0�(� ��,���"���� �� &�-(�  -�

)$2)�)�&��&�-)�0��>�:�-���

A�� ��*/��*� �()3(� ��� 0�)&�&�"� ���(!$�� � Q�

e��gh[i_G_P� C@(� ����J#D��  -�>� �*%$� 0�)&�� -�!�.

�(�*4��$�,�(���,�!'�(�:! ,��!"�����&�� ����� �.

��)&(� �$)2�� &!���,� 9�-&��(��� ��-�$��� 2���

���%$��(� (�*���/�� ��,�)&*�� ���&��>� 2�������&��

���)$�>����,���,���"���'��

l�)&�&�� ���(!$�� � �=L� k�.� C@(� ��
J#D� &���

�)�1!����� e�gG_fj[GIF_� (� `P_fH[j[GFP� C@(� 2��

5���#D� �$�$!�-��� �=L� k�.� 4� 2���������� �$:.

-��3 ��� �(���,� 1(�&�2(�� ��/��(��*� !"����� 6
��

�	7��  -(� ��-!�-�"&'� ��,���"���� � 2��� �(�-��*�

���%$��(� ��/�!'��/�� �1�� �()3$��/�� (�*�(&$&*��

e�gG_fj[GIF_� &��`P_fH[j[GFP�*�3'��*����!(�(��$�

��"&'� )&�&�)&�0��;� ���0*+�)&(�� 2��&$� ��%*&'�

�(�(/��&�� )$�>���*� 2�&�!�/(0�*� ��!'� �! � (���.

�(�**����

���(!$�(� �(-���(3$&�� ���*� EFGHIHF� �� 0�)&�.

&�"� @(� �����#� C&�$& � 2���3( D� 4� )�2��9(&��"�

9!���"� ��&�/!�&-�� !"������ 2��&$� ;,� �� ��()&'�

��%$�)�(�0�&��2�����)1(��� �(�*�2$���/��)&*2$� �

&��2���2��*:$�� ���(�*��(>�)�)&$�(��1)&$%$��,�

�)(1��

������>� )-!��� �(-��1��/�� 2$>��%*� )!�����;�

�1�!��-�� ��)�� �� ���) � �$�:� �(������(&�����

�(%� �(�*�� ��� &�/�� %� �� (�:��� )2(��(���:$�� ��

/�!����,�2�$�)&����-(�� C&�1!�� 	D��<$�$���5	� ��.

�(!$��,�:&��(��1*!���� ��(�e�FfZ_fP��e�gh[i_G_P��

e��gG_fj[GIF_��mF_j[gnIMfP�IG\Mf_GoF_���=L�k�.��

=��(�� ��� ���(-��1����)-!������(�*��� ����-�,� ��

��)���;� 2���%����� �� 1(!':�"�0�)&�&�"����(! .

!�)'� &�-(� :&�����  -� e�FfZ_fP� C@(� J
�

#D� &��

e�gG_fj[GIF_�C@(����
#D�����(!$�� �e�gh[i_G_P�&��

�=L�k�.����0�)&�&�"���%���2��(�� &����&�-���(��

�(�*�� A$� 1*!�� ���(!$�(� `P_fH[j[GFP� &�� /��1��

���*�EFGHIHF���

 

A � " � � ' �  2  

�7@"#7<�%9�&@�8$92""2:&6$=8$#�%�7="#"f�"5"�"697�6"%&�"5%30>067A�

�7@7�8$92""2:&6$=8$#� �5%"� 36&�9$�E9$%3E�#7@$�067A�B3&8$#� h&%3"3&�#7@$�066F�i�$�jk�

a4JM-)M/�
a4)SP.)-OP.P/�
a4TJ)O,QPIPKM/�
a4S*,U)R)/�
a4SR)MO,RPJ)�
lRI)-,K,KK*/�
mJ)O,ST*QM/�PRNQM)RnJ)�
�����2o�p�
Y/)M.,O,RJ/�
GKPR)I,HJKI)-�
qJR.P.J�
q,-PR)HJKI)-�

sww�
o�
o�
��
���
o�
�u�
�b�
o�
o�
o�
o�
�

uv�vv�
��
��
��rr�
r��v�
��
w�t��
w��r�
��
��
��
��

�&="8� r�s� ����

�

=���%����� ��)�� Q� 3$� *!"1!$�$� �()3$� 2��.

%����� ���!�&�)&�/��)&�9(!�-�-����(����%$�1*&��

�� �!$��>�(����1)�!"&����������,�!"�$>��L�%$�

1*&�� ���/�&����!$� ��)(>)&��� 6��� �7�� =��&$� ���

*���� �)!�1!$�� � ��,�)��,� �!�)&���)&$>� ��/�.

�(��*� ��%$� )2�!�,�*&�� 1*�,!���>� �()&� &��

������%$�� � )&�9(!�-�-�� �� )!����(>� ��)�� &��

����-�*&�� 3(!�>� � �� ,����1� ,���(0��>� ���(&��

/�>����&�� �&��9( � )!�����;� ��)��� 9���&�&��

��,���"���� � ��%*&'� ������*&�) � �� �$�*!'&�&(�

���%$�� � �$� &(!'-�� ��/�!'��/��� �!$� >� �()3$��/��

(�*�(&$&*�6�7��

A����� �1*���-����+��1*���� ���>� *� ����-�,�

)!��*� �� ��)��� ��� �(��(�*� �(�� �(�*�� �� ���) �

mF_j[gnIMfP� IG\Mf_GoF_� C@(� ����#D�� �1*���-� !�.

-�!(�*4&') � ��� )!����(>� �1�!��3(� �$�,�(,�

��,�!'��,� :! ,(��� mF_j[gnIMfP�� ��-�$���

m�IG\Mf_GoF_�� ��%��� ���(!�&�� �� ��)�/!�&-�� �5#�

�������,� !"�$>� 6�	7�� ������$� ��)(>)&��� ��%$�

&����&���(��-(!'-�,���(�����-(!'-�,��() 3(���=���

2�)!�1!$��(� (�*�(&$&*� ��%$� ������*&�) � �$�(�.

/(&�*��(&$>�&��2�$����( �*�����)!�,���

�� �!$�(�)-!����(��(-��1��,�2$>��%(���(�*�&��

��)�� �� �1)&$%$��,� �)(1� .� �$:-��3(�� -�*2��/��

2����)!���/���()&����(2�����/�!����1(/�"&') ���

�������(�:�,���)!(���-(��6���J7��=��&$�����:��*�

���!(�(��)&����!$���1(!':�����%$������0�)&�&�"�

-�!��(��3( � )&�9(!�-�-��� )!�����;� �1�!��-��



� ��t17/ ��+ XXII / 3 -. 1�

��)�� &�� �(�*� 2��� �(�)*&��)&(� ��)&*� ��(%�%���,�

/��1(��*���)��(>�2���%���(��

�
�����
�
��� L(-��1(�&��)!�����,��1�!���-��(�*�&����)��

�$:-��3(�� 2����)!���/�� �$/(��*� �� �)������*�

2�$�)&��!$��� �1*���-����� +�� �*)&�(0�"&') �  -�

��>1(!':�2�:��$�(��1��*������2�&�/$��(�����&�.

��)�/!�&3(�!"������

	�� ���(�*"0��� 2�$�)&����-��� �(-��1��/��

2$>��%*� -� �(�*�� &�-� (� �)�1!������)��� �� ��)�-�"�

0�)&�&�"� ���(!$�� � �� ���) � ��!�&�)&�>�

)&�9(!�-�-��

��� ��� �(��(���)&$>� ������/�� )-!��*� �(-��.

1(�3$���(�� �(�*� &�� ��)�� �� �1)&$%$��,� %�&$!(��

��%����(��$)&��&�-�%�1(!':*�0�)&�&*����(!$�� �

(�� �(�*� 2�&�/$���,� )&�$2&�-�-�-(�� � &�� ��(%�%�.

��,�/��1(�����*�EFGHIHF���� ����)��Q�mF_j[gnIMfP�

IG\Mf_GoF_��


�� ��*��,*���� ���(����/��2�4����� ��$/�&��.

��/���2!��*������/��(���!"������$)2�� &!���,�

$-�!�/(0��,� 9�-&��(�� 2����)!���/�� �$/(��*� &��

�(-��1��,� 2�&�/$�(�� ��&���)�/!�&-�� �� �!$�(�

�)�1!���)&(� �(-��1��/�� )2$-&��� 2�&�$1*"&'�

*��/���$�&(!'-��!(-��(��&��%�&$!(��&�-�/���$/(��*��

��>�)*)2(!')&�����3(!��*���

����

��������		��������������

��

��� K��!��� ��-��9!��p� �� 2�-���&$!$>� -�����

%�&$!$>� �� *)!��� ,� �����/�� *���� � 2���p:!$���/��

2�$))����K�K��?��3$�-���A�k��q*���!$����K�?��?$�r,���

6�����7�����$)&��-�B%��/����*0��3$�&���@KA��Q�	5�5��Q�

?�����U�	��Q�<���5QJ5��

	�� K,�$�$�-��s�K��L�-��1�p>�9$��&�2���-�!�.

����3����� ��$��)&$�&��)&'�*��$&$>���*)!��� ,�)$�$.

������2���$�$�/��s-*&)-����s�K��K,�$�$�-���8�=�����.

)��%$���� ��� �$)&��-� <�t��� Q� 	5���� Q� ?�� �5��U� ��� Q�

<��J�Q�5��

��� ��>&���0� ����� �)�1!���)&(� �(-��1(�!�/(0��,�

&�� (�*��!�/(0��,� 2�-����-(�� )!�����;� �1�!��-�� ��)��

!"����� �� *����,� &$,��/$���/�� ��1�*��$�� � ��

�������>&���0����L������:��>����L(-��1(�!��%*���!��

Q�	5�
��Q�?������U�	��Q�<��
�Q����


�� k�>�����)-�>� K�u�� <�����&$!'�� � ,���-&$.

��)&�-�� ��-��9!��p� 2�!�)&�� ��)�� �� �$��� 2���$.

��&$!'��� -� ��2��)��� ,��*�/��� �)������ � 0$�$2�� ��

K�u��k�>�����)-�>� ��� �*�)-�>� ��*0�.2��-&�� �$)&��-�

Tl$!��$-� �� $/�� ������'$V��Q� 	5���� Q� @$%��� ��)&*2*�

n]]gP��OhN_ZM_GIGvF�Zf�FZ]IOM_�G�PZFwGI]_MGFhF.nFZFv]_ZIP]I.

vF.jIvZ[\M[Zh.g[M[P]I.G[PF.I.o_wF.gZIj_GI]_MG[.v.oFgZ[.

PFj.nIZfZiII.[PG[wFGIhF.On_Z_gF� C��&�� ��$��$�� �

5��5��	5��D��

��� �!���"-�<�x��L(-��1���$-�!�/( �:-(���!"��.

��� �� �(��(� �(-��(� 2$�(���� �� ����(� &�� 2��� 2�&�!�/(;� �

��&��$9�� ��)�� ��� ���1*&& � ��*-�� )&*2$� � �.��� �$���

��*-� )2$3��5��55�5��TL(-��1(�!�/( V� ��<�x���!���"-��

Q� ��;��� ������ Q� 
�� )�� @$%��� ��)&*2*� n]]g��MINZF.

Zh�[Hjf�_Hf�fF�OF]FM[i�P_FZOn�yOOz[Zi{P]ZIO]z�{O|z#

}5#~�#}5#�~#}�#J5��C��&����$��$�� �5��5��	5��D��

��� ������'� ��k�� L�-���-�!�/�0$)-� � ,���-&$.

��)&�-��-�:$0��/��1��3$�����%�&$!$>�-�*2��/��2��.

�p:!$���/�� /������ �� ��k�� ������'�� <�K����!�:��.

-��������$)&��-���!/�/���/�)��*�.&����<$�������8)&$)&���

��*-���Q�	5����Q�U���C�D�Q�<��
�Q

��

��� =�)2$!���� <���� 8+r� ���� �� 1�-&$�����)�.

&$!')&�$� )&�9�!�-�--��� ��� L$��� �!'����,�� Q� 	55��� Q�

@$%��� ��)&*2*� n]]gP��OhN_ZM_GIGvF�Zf�FZ]IOM_�G�_POn_.

ZFo.[.NFv]_ZI[G[PI]_MP]w_.P]F\IM[v[vv[w� C��&�� ��$��$�� �

5��5��	5��D��

J�� @$��(0$�-��A�B��A����!(��3( �1(�&�2(�� �����.

2���/�"� 2��1(�&�-(�� *� %�&$!(�� (��*)&�(�!'��,�

3$�&�(�� �� A�B��@$��(0$�-�� ��� k�)&��$�&$��!�/( �� Q�

	5�
��Q�U���C��D��Q�<��	�Q�5��

��� <&$2��$�-�� u�<�� u�*0$��$� ��-��1����� �$���

)&*�$�&��� �$��3��)-�/�� ��)&�&*&�� �� �2�$�$!$��$�

��&�1��&�-�0*�)&��&$!'��)&�� �p�$!$��p,� :&������

/$��!�&�0$)-�,� )&�9�!�-�--��� �� u�<��<&$2��$�-���

?����k��1����K�u����&'-������t*����$�&�!'�p$��))!$.

������ ��Q�	5�
��Q�U�
��0�����Q�<���5�Q�5���

�5�� ���1�����8�=���)�1$���)&�� -!���0$)-�/�� &$.

0$�� �)��������������%r���/��&�!)&�/��-�:$0��-��*�

��)$!$�� � ���1�))�� �� 8�=�� ���1������ u���� u�99$� ���

�-���%*���!�-!I�I0��&��!�1���$��3�����Q�	5����Q�?�����

U����Q�<���Q����

���� �*!'/��K�u��t�-&��p���)-����9������������

,����0$)-�/��&����!!�&����*)!��� ,�2���p:!$���/��

/������ ��&��$9�� ��)�� ��� )��)-���$� *0$��� )&$2$���

-������$�����*-��)2$3����
�55�5
�TW�!$����*,���/��!����

��)�V� ��K�u���*!'/���Q���$�1*�/��	55���Q�	
�)��Q�@$.

%��� ��)&*2*� ����HIPP_ZOF]�O[j�C��&�� ��$��$�� �

5��5��	5��D��

�	�� �[HFZ� ��� �[HFZaP� ^GMIG_� �_c]N[[v� [\� �FO]_ZI[.

M[ih� ����� �[HFZ�� .�^GMIG_��_c]N[[v�� Q� �Z[j�	55J� Q� ]IMM�

G[���Q�@$%�����)&*2*�����]_c]N[[v[\NFO]_ZI[M[ih�G_]�

C��&����$��$�� �����5��	5��D��

xxllLLllxxllyyqqllaa��

��� �Z[]P_Gv[�~~���nfZFwM_wF������_Zh[vnIG�~���_]�

FM�� 6~GFMhPIP�[\�jIOZ[\M[ZF�FGH�NM[[H�O[fG]P�[\� Z_PIH_G]P�

IG� O[GHI]I[GP� [\� HI\\_Z_G]� M_w_MP� [\� IGHfP]ZIFM� gZ_PP7��

�_P]GIv� �fonG[i[� GFfOnG[i[� ]P_G]ZF� �~���

	5�5��C	D�5.J5���fPPIFG��

	�� ~vnZ_j_Gv[� �F~�� �ZFPG[on_G[w� �_`�� 6YIOZ[.

NIFM�gn_G[]hg_�FGH�O[M[GIoF]I[G� Z_PIP]FGO_� IG�OnIMHZ_G� IG�

]n_� O[GHI]I[GP� [\� ]n_� G[Z]n� Nh� ]n_� _cFjgM_� [\��Fvf]Pv7��

�_P]GIv�e�����	5����5C�DJ�.�5���fPPIFG��



 
�������	
�� �������

������ ����������� / MEDICNI PERSPEKTIVI ����

��� �[h][whOn�^����FjhPnGhI�^Y��6`_OfMIFZI]I_P�[\�

jIOZ[NI[M[iIOFM� FGH� IjjfG[M[iIOFM� IGHIO_P� [\� nfjFG�

GFPFM� jfO[PF� IG� O[GHI]I[GP� [\� jFG.jFH_� g[MMf]I[G7��

YIvZ[NI[M[nIOnG��onfZGFM��	5�
���C	D
�.�����vZFIGIFG��


�� �Fhw[Z[GPvh�~x�� 6E[jgFZF]Iw_�OnFZFO]_ZIP]IOP�[\�

]n_�jIOZ[\M[ZF�[\�]n_�GFPFM�OFwI]h�FGH�]nZ[F]�FP�FggMI_H�][�

]n_� Z_|f_P]P� \[Z� PvfMM� NFP_� PfZi_Zh7�� En_M[w_v� I� _i[�

oH[Z[wh_�� �fZPv�� 	5���� ~wFIMFNM_� \Z[j� n]]gP��OhN_ZM_.

GIGvF�Zf�FZ]IOM_�G�PZFwGI]_MGFhF.nFZFv]_ZIP]IvF.jIvZ[\M[Zh.

g[M[P]I.G[PF.I.o_wF.gZIj_GI]_MG[.v.oFgZ[PFj.nIZfZiII.[P.

G[wFGIhF.On_Z_gF���fPPIFG��

��� �MIjGhfv�ex�� 6YIOZ[NIFM� _O[M[ih� [\� nfjFG� PvIG�

F]�HI\\_Z_G]�Fi_P� IG�G[Zj�FGH�IG�gF]n[M[ih�6HIPP_Z]F]I[G7��

YIvZ[NI[M[nIhF�� �hIw�� �����
��� ~wFIMFNM_� \Z[j� n]]g.

��MINZFZh�[Hjf�_Hf�fF�OF]FM[i�P_FZOn�yOOz[Zi{P]ZIO]z�{O|z

#}5#~�#}5#�~#}�#J5������6OI]_H� 5��5��	5��7��

�vZFIGIFG��

��� �ZFjFZ�^����FMFPnGIv[wF�e~�� 6YIOZ[_O[M[iIOFM�

OnFZFO]_ZIP]IOP� [\� IG]_P]IGFM� NI[O_G[PIP� [\� Z_PIH_G]P� [\� F�

MFZi_� IGHfP]ZIFM� OI]h7���_P]GIv��[Mi[iZ�� i[P�� fGIw_ZPI]_]F��

e_Z�������_P]_P]w��GFfvI��	5����C�D�
�.

���fPPIFG��

��� `[Pg_M[wF� e��� 6^GO_� FiFIG� FN[f]� ]n_� NFO]_ZI[.

OFZZI_Z� [\� P]FgnhM[O[OOI7�� Y_HI]PIGPvh� FMjFGFvn�� 	55���

~wFIMFNM_� \Z[j� n]]gP��OhN_ZM_GIGvF�Zf�FZ]IOM_�G�_POn_.ZFo.

[.NFv]_ZI[G[PI]_MP]w_.P]F\IM[v[vv[w�� 6OI]_H� 5��5��	5��7��

�fPPIFG��

J�� �_oGIOn_Gv[���f��6�[ZjFMIoF]I[G�[\�NI[][g_P�IG�

]n_� Z_PIH_G]P� [\� IGHfP]ZIFM� O_G]_ZP� Nh� fPIGi� gZ[NI[]IOP7��

mFP]Z[_G]_Z[M[nIhF��	5�
��C��D	�.�5���vZFIGIFG��

��� e]_gFG_Gv[�xe���ZFN[w�����[]�vIG�~x��6�n_�P]fHh�

[\� ]n_� ]nZ[F]� jIOZ[NI[j_� [\� j_HIOFM� P]fH_G]P� FGH� H_.

]_ZjIGF]I[G�[\�FG]INI[]IO�P_GPI]IwI]h�[\�]n_�IP[MF]_H�P]ZFIGP�

nF_j[Mh]IO� P]FgnhM[O[OOfP7�� �fGHFj_G]FMGh_� IPPM_H[wF.

GIhF��	5�
�
C�D�5�.�5����fPPIFG��

�5�� �nZFNZ[wF� �_`�� x[\\_� x��� 6EMIGIOFM� g_OfMIFZI]I_P�

[\� IZZI]FNM_� N[�_M� PhGHZ[j_� IG� g[gfMF]I[G� [\� }[GNFPP�

Z_iI[G7�� �vZFIGPvh� onfZGFM� vMIGIOnG[I� ]F� MFN[ZF][ZG[I�

j_HI]PIGI��	5����C�D�.�����fPPIFG��

���� enfMiF�~x��6�IPv�\FO][ZP�IG�]n_�\[ZjF]I[G�[\�OnZ[.

GIO� ][GPIMMI]IP� IG� FG� IGHfP]ZIFM� OI]h� 6HIPP_Z]F]I[G7�� �[M_oGI�

fvnF�� i[ZMF� I� G[PF�� ^Z_GNfZi�� 	55��	
�� ~wFIMFNM_� \Z[j�

����HIPP_ZOF]�O[j�6OI]_H�5��5��	5��7���fPPIFG��

�	�� �[HFZ���� 6�[HFZaP�^GMIG_� �_c]N[[v� [\� �FO]_ZI[.

M[ih� 6xG]_ZG_]7�� �_GG_]n�[HFZ�� ^GMIG_� �_c]N[[v�� 	55J��

6OI]_H����5��	5��7��~wFIMFNM_� \Z[j�����]_c]N[[v[\NFO.

]_ZI[M[ih�G_]��

�

�

�

�

�

�

�

�

��������	
J�����	
.55��	�	.5����	��	����

�.�. ��0�!����  
��
��

������������������������������

��������

����
��������

����������������		��hh����������������		����zz��
������������		cc����dd����������

��������������		��

�� «F�'�	������� ������� >��#������ � �����	�	�	!��  
��. G. I. J�	���	!	 FK�F �������» 
���. �. K�		��, 10, 03141, ����, ������� 
SO «National institute of phthysiology and pulmonology  
named after F. G. Yanovskiy NAMS of Ukraine» 
M. Amosova str., 10, 03141, Kyiv, Ukraine 

�� !"#$�%�"#&' �	���
�� ���	�	!�� "�	�+�����	� ���� �� [��5, 
+	�����	!��>��, !��
���	>�� ���	!	 
/���	���, ����	����� ��>���'�� ���	!	 /���	���, �
!
�
�� !��
��
�#�� 
()*�+,-./' combined pathology of asthma and COPD, echocardiography, left ventricular hypertrophy, left ventricular 
diastolic dysfunction, pulmonary hypertension 
�
�0102&34� �"%3"F670� 9&2@7":08"@76&8797� ;&{7063"#� %� %"!03&66"<� ;&3"�":70<� 52"6A7&�E6"<� &%38?� 7�
���	4��&=&2069"��4�4 \�	�+������� ���� (\K) � [��5 ����<�� ���"	�

 ����	����
��&�� �# +�	��-
�
��+ �
�����	��&+ #�"	�
�����. [	�� 	�� ��
<� ��#����&
 �
'�>��
��
 +�����
������, � ���� "	��-
�&+ �=
���<� 	��	��
�
��	 ���#���� 	"	�+ #�"	�
�����, � � ��+ �&����
�� 	�
������ ���	�	!�� \K � 
[��5 (\K+[��5). ^
��< ��
�	����� "&�	 	'
���� 	�	���
 �����	!
�	�������� "	���&+  	�
����	�  
���	�	!�
� "�	�+�����	� ���& � [��5. � ��
�	����
 "&�� ���<�
�& ��'�
��&  \K (n=34), [��5 (n=17) � 
\K+[��5 (n=140). �
�	�&. �	�>	>���'�	�����&
 �����
��& 
��'� �#�����  �	�	=�< ?+	�����	!��>��
�	!	 
��
�	����� � �- � �-�
$���+ �	 ��������	� �
�	���
 �� �������
 VIVID E9 >���& General Electric. 


