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Hepxaeanit 3axnan «JHinpoBceka MennyHa akajieMiss MO3 Ykpalau»

OCOBJIUMBOCTI KAPIECPE3UCTEHTHOCTI'Y ,[[ITEIZI
3 PI3HUM TOHYCOM BEI'ETATUBHOI IHHEPBAIIII

Bidomo, wo pesucmenmnicms 3y6ig 0o kapiecy zanescump Gid OeKiNbKOX YUHHUKIE, 0COBIUBD MuX, W0 NOpYULY-
tomb cxrad ma enacmugocmi pomoeoi pidunu. Posbanancosanicme cinady i enacmusocmeti yiei pidunu y oumavomy
ma nionimKkoeoMy €Iyl He2aMUEHUM YUHOM GRAUGAE Ha AKICMb §MOPUNHOL Minepanizayii emani, wo cnoHykae 0o MHO-
aicuHHozo Kkapiecy 3ybis. Tomy yi nokasznurku bionozivnol piduHu maioms cymmeee gioHouwienns 0o npoinakmuunoi
CTMOMAMON02L, ane YUHHUKU, U0 3MIHIOIOMb 1T tIOHHUL CKNA) He 3a8cou 8idoMmi KRiHiyucmy.

Tomy memoio nposederozo asmopamu JOCIIONCEHHE CMANO GUBHEHHR BINKOB020 Ma MIHEpanbHO20 cKnady pomo-
60i pidunu 6 3anesicnocmi sid mumny éezemamugnol innepsayii y dimeti MONOOWO20 WKINbHOZO 8iKY Ona onmuMizayil
RPOGINAKMULHUX RPOMUKAPIOIHUX 3aX0016.

Asmopamu obcmedxceno 201 dumuny wixinbHozo 6ixy (6-7-piunux) AK npaxmuuHo 300po8UX 3a 3AKTIOYEHHAM WKi-
AbHOoZo nMiKapi-nediampa. 3a Xapaxmepucmukamu Hepeosol cucmeMu 0Hu POINOOIIeNE Ha MpPU PYRU. HOPMOMOHIKU
(101 ocoba), sazomonixu(40) ma cumnamomoniru (60 oci6) — 3a memodurxoto O.M. Beiina. Buxopucmani cmandapmui
KATHIYHT Ma Napakninivni memoou oyinxu cmany meepdux mxanun 3y6is. Cnocobom ionoobatinnoi xpomamozpaghii ma
SOS — chopesy i wnaxom sukoHanus nonym 'anoi chexmpopomomempii susnavanu pisens tionie kansyin i ocdopy ma
3azanbnux 6inkis, 6azamux na npomin (BETT).

Hocnidocennam scmanosneno, wo cman sezemamusHoi inHepaayil y dimeil MoN0OWO20 WKIbHOZ0 8iKY Mac npa-
MUl 8NIUE HA KApiEcpesucmenmuicmy é nepiod poseumxy 3y6is. Binvw cymmesa 3axeoprosanicms y dimeil cumnamo-
moniunoi eezemamuenoi peaxyii, AKa IHUNCYE ORMUMANBHT YMOGU HA emani «o3pieannsy emani 3ybie. Tomy ¢ neob-
xionicme 6 JITIK nepaunnol npoghinakmuxu exnouamu MeduraMenmosti 3acobiu 3acnokitinueozo ma cumMnamonimusno-
20 CHPAMYBAHNA,

Kniouosi cnosa: dimu monodutozo wkinsHo2o 6iKy, RCUXOMUN , CUMRAMOMOHIA, KapiecpesucmeHmuicme.

H.B. Kosau, E.H. JJoiuxo, I0.B. Xomumcxasn, K.A. Bynamsan, JI.H. Kpasuenko
locynapcTBenHoe yupexienue «JIHenpoBcKas MeIMIIMHCKAs akageMus M3 YxpaHus»

OCOBEHHOCTH KAPUECPE3UCTEHTHOCTHU VY JIETEH
C PA3JITMYHBIM TOHYCOM BET'ETATUBHOI WHHEPBAIIAU

Hzeecmno, umo pesucmenmuocms 3606 K Kapuecy 3asucium om HECKONbKUX npuYUH, 0CODEHHO mex, Komopbie
napywalom cocmas u ceoucmea pomogotl xcudkocmu. Pazbanancuposaniocms cocimasa u ceoticms moii JcudKocmu
6 0emcKoM U IOHOWECKOM 803pacme ompuyamenbitsiM 06pasom enusem Ha Kavecmao 8MOPUYHOU MUNepanuzayuu
aManu, Ymo cnocobemeyem MHodICECGenHOMY Kapuecy 3y6oa. TToamomy smu noxasameny buoRO2ULECKOLl HCUOKOCIU
UMEIOM CYUeCMBEHHOE SHAYEHUE 6 NPOPUAAKMULECKOT] CIMOMAMOROZUL, HO HPUYLNLI, KOMOPbIE MEHAION €& UoHHOe
codepoicanue, He 8cez0d U3GECHHbL KIUHUYUCTTY.

Tlooamomy yenvio nposedennozo asmopamu uccnedosanus A6UNOCcs usydenue 6enkoso2o u MUHEPANbHOZ0 cocmasa
POIMOSOI JCUOKOCMY 8 3UBUCUMOCHIY OM MUNA 6e2eMAMUBHON UHHEPEAYUU ¥ demetl Maaduiezo WKONbHOZO 603pacma
Ol ORMUMUIAYUU RPOPURAKIMUNECKUX RPOMUBOKAPUO3NLLX Jelicmautl.

Asmopamu obcnedosano 201 pebenka wikonsrozo sospacma (6-7nemnux) kax npaxmuyeck 300poeLix co Cmopo-
Hbl GHYMPEHNUX OP2AHO6 RO 3AKNIOUERUIO WIKONbHO20 8paua — neduampa. OOHAKO 3a XAPAKMEPUCIMUKAMU HEPEHOT:
cucmembl demu pacnpedenenst Ha mpu zpynnbl: Hopmomonuxu (101 wenosex), eazomonuxu (40) u cumnamomonuru
(60) — no memoouxe A.M. Betina. Henonvzoaaitst cmandapmuble Kiunuyeckue U napakiuiuieckie Memoobl O4eHKlY ¢o-
cmoatus meepovix mranei 3y606. Cnocobom uonoobmennoil xpomamozpaghuu u SOS — ghopesa, a maxoice nymem uc-
NONbIOBARUA NIAMEHHOU CRekmpoMempul onpedelsieM YposeHs UOHO Kanbyus u hochopa, obupx benkos u Genkos,
bozambix nponunom (b5II).

Hecenedosanuamu ycmanosneno, umo cocmosmue eezemamusHori unHepeayuu y demeil MAAOWIEZ0 WKOTLHOZ0 803-
DACMa UMeenm npamMoe omHoueHue K Kapuecpesucmenmuocmu 6 nepuod pazeumus 3ybos. Bonee guipasicena 3afione-
6aemocmy y Oemeil CUMRAMUKOMOHUNECKIX Gezemamuenbix peakyuti, Kakue noHUMCalon onmuManbHble YCRo6ua Ha
IMANAX (COZIPEBAHUAN aManii.s‘y'éo"é..'kaic‘j?e;?j}&i‘éﬁmma emopuunot munepanusayuu. Iosmomy cywecmeyem neobxodu-
mocme ¢ JIIK nepauunoli’ 'mJ‘MamOﬂoeuq'éCKéﬁ'npogbwmxmuxu BKNIOUAMb MEOUKAMEHMO3HBIC CPedCMEa YCROKOU-
METLHOZ0 U CUMRAMONUIMUYECKO20 HAnpHENEHUS O maKoil Kamezopuu 1uy.

[ 3rigHO3
OPUIIHANIOM

FA f«'“",//L © Kosau 1. B., fuuko €. H., Xomimcoka FO. B., Eynaman X. A.,
7 gi, iy Kpaguenxo JI. I, 2019.
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mxeHb, 0bpotuieHo 3a MerofioM O.I. Cykmancekoro
(1979).

Pezpnomamu ma ix o6z06openns. B pesynbra-
Ti CTOMATONOTIYHOTO 0OCTEKEeHHs IKONIAPIB MOIO-
AIIOro MKLUIBHOrO BiKy GyJI0 BHABIEHO, IO BCl OCO-
OM BIIHOCATHCS IO PI3HOTO THITY HEPBOBOI Ta Bere-
TATHBHOT JSNBHOCTI, 1[0 PSAMO BIUTHBAE Ha CTYTIHE
MOIMIMPEHOCT] Ta IHTEHCHBHOCTI Kaplecy sK THM4Ya-
COBHMX Tak 1 mocTiiumx 3y6is. Tak, sxuo y miteii —
HOPMOTOHHKIB BereTaTHBHOI iHHepBalii mHolmpe-
HiCTE Kapiecy 3yOiB 3aranoM ckilafgana ©lid
54,2+3,7%, y CUMIIATOTOHMKIB JocATana JyXKe BU-
cokux 3Hadenb — 90,1£3,2 %, TO MITH BAaroTOHIKH
MalnH TOMIpHI TIOKa3HHKH TMOIIMPEHOCTI Kapiecy —
35,3£3,5 % (p<0,05). OnHOYAcHO 3 UM CYTTEBO Bi-
JpI3HAIMCH [TOKA3HHKH {HTEHCHBHOCTI Kapiecy B 3a-
J€XKHOCTI BiJl THIy BEreTAaTHBHHX peakliil y aiTed
pisHEX rpyn. Tak HOPMOTOHIKM MallM IIOKA3HHK
KITY +KII B mexax 3,9+0,1yM.0f., CHMIIATOTOHIKH
— 4,8+0,2ymM.011., a BaroToHiku nume 3,0+0,1ym.ox.
(p<0,05). HezanorinpHuit cTaH TICi€HH MOPOXKHHHH
poTa "iTko 3adikcoBaHo HaHOUIBLII BUPA3HO Y CHM-
IATOTOHHKIB — B Mexax 2,8+0,08 dana. Ile nokas-
HHK CYTTEBO BijIpi3HsBCA ¥ BaroToHukie — 1,5+0,06
Gana (p<0,05). TakuM YHHOM, SKICHI Ta KiNBKiCHI
NOKA3HHKH POTOBOI PIAHHM IiTeH — CHUMIIATOTOHH-
KiB, 10 MATh HA/IBAKIMBE 3HAUEHHA B MiHepari-
3al(il TBepauX TKaHHH 3y0iB Y BIANOBIIANBHHI Ie-
piox X aKTHBHOTO PO3BHTKY Ta (OpMYyBaHH:A, CBil-
4aThL Npo Oe3cyMHIBHHUI HeraTHBHHI BIUTHB Ha Kapi-
€Cpe3HCTeHTHICTE 3y0iB y NiTEH MONOANIOro MIKiNb-
HOI'O BIKY.

[Is Te3a miATBEPIKYETHCH OCHOBHHMH 3HA4YeH-
HAMM KUIBKICHMX NOKA3HUKIB CIMHOBHIIEHHS. Tak
IIBUAKICTE Ta 00’€M BHIOIIEHOI CITHMHU 3a 5-TH XBU-
NUHHHH 11 3a6ip, a Takox 11 B'A3KicTE y 0cib cHMma-
TOTOHIYHOTO THITy BETE€TATHBHUX peaKlii Maiu
3HAYHI BIAMIHM BIJl LIUX TMOKA3HUKIB Y HOPMOTOHU-
KiB, Ta 0COOIHBO BarOTOHMKIB, y 0iK 3MEHINEHHA Ta
MABHIICHHS  IMGPOBAX  3HAaYeHbL  BiAMOBIAHO
(p<0,05). TlonmibHi sBMIIAa MOXKHA PO3IIHHUTH 5K
npsAMe 'TIOPYIIEHHA perynaTopHoi (yHkuii Berera-
THBHOI iHHepBaIlii y IKOJAPIB — CHMIATOTOHHKIB,
0 BIATIOBIAAE 3a cexpeTopHy ¢ynxuiro. To6To, Ki-
NBKICTE 1 AKICTE POTOBOI PIAMHHM 3HIDKEHA Y LEOMY
BHITAJIKY, TOMY pyHHYBaHHA 3y0iB y nux miTed i me-
penbauene i ouikyBame.,

HocnikeHHa I0BEN0, MO piBeHs MIKpoeneMe-
HTIR, B TOMY YMCHi Kanbelito i ¢gocdopy, B poTosiit
PIAMHH CHMIATOTOHMKIB CYTTEBO BHIIE PIBHA LHX
eNeMeHTIB Y 0cid — HOPMOTOHIKIB Ta BAroTOHIKIB.
Tak xameuiii mocarae pisna 80 mr/n, a docdop —
180mr/n (p<0,05), 10 3HAYHO MepeBUILYE 3HAYECHHS
y IiTeft UBOTO BIKY 3 HOPMOTOHIYHMMH T4 BArOTOHI-
YHHMH BEreTaTHBHUMU peakuismu. Lle, Ha Hau nor-
1], € 03HAKOIO BIABEPTOTO 3HWKEHHSA MiHepalizy-

H0YHX BJIACTHBOCTEH POTOBOI PIIMHH Ta CXHIBHICTIO
0 TIPHCKOpEHOT neMiHepamH3amil TBepAuX TKaHHH
3y6iB 3 YTBOPEHHAM KapiO3HUX YIIKOIKEHb.

Bupuernsa piBHs 3aranbHux OinkiB ta BBIT y
pOTOBIii piauHi 06CTEKEHUX LUULTXOM {0HOOOMIHHOT
xpomarorpadii Ta SOS — dope3sy B cTaHi CNOKOH Ta
michs QyHKIIOHANEHONO HaBAaHTXEHHA CTHMYIIAILi-
€10 CIMHOBMIIIEHHS J[IO3BOJMIO BCTAHOBHTH, LIO
IKOJLAPI — CUMITATOTOHIKH MaIOTh BMICT 3arajlbHOTO
finka B Mexax 23mr %, a BBIT — mumre 3 mr %. B
To#1 e yac JiTH — HOPMOTOHIKH Ta BaroTOHIKH Ma-
U 11 [MOKa3HMKH B Mexax 120mr % ta 10 mMr % Bin-
MOBiHO, 11O BiAIOBija€e MEpeBUIIEHHIO B 3-5 pas3is.
11i moxasHukH piBHA 3aransHoro Ginka ta BBIT B po-
TOBIH piIHHI MPSAMO KOPETYIOTh 31 CTYIEHeM 3aXBO-
pIOBAaHOCTI 3y6iB Ha Kapiec y BCiX TPhOX TPYII JAiTeH.
Slkmo JoImycTHTH, L0 3aranbHuil Oimox Ta BBII €
YMHHHMKAMH aKTHBHOI MiHepamizalii TBepAMX TKa-
HuH 3y6is Honamu Ca i P To X onTHManbHUH piBeHb
CTBOPIOE YMOBH (DOPMYBAHHS Kapiecpe3sHCTEHTHOCTI
eMani 1 jgeHTHHY 3y0iB. SIK MoOKazaml pe3yJbTaTh
JOCTDKEHHS OMTUMizalisi piBHs OINKIB HampaMy
3AJIOXHTH Bill WBHAKOCTI CIHHOBHJINIEHH: Ta 3ara-
NEHOTO 00’ €My NTPOIYKOBAHOT PiAMHH B NMTOPOXKHHHY
poTa, 10 BKpail MO3WTHBHO B IepioJl BTOPHHHOI Mi-
Hepaiizauii 3ybiB y aursadomy Bimi. Ilopymenns
CKJIafly Ta BIACTHBOCTEH pOTOBOI PiIHHH y JiTel Bi-
IOBEPTO LIKOAHTH MPHPOAHIA MiHepatizauil eMani i
JIeHTHHY 3yOIB Ha eTaIll «IOo3pIBaHHM) , 110 3HHXYE
CTYTIHb KapIECPE3UCTEHTHOCTI,

Bucnosku. 1. Cran BereratuBHOI iHepBauii y
JiTeH MONOALIOTO MIKIIBHOTO BIKY Mae BIINHMB Ha
Kaplecpe3sMCTeHTHICTE B 11epPiojl PO3BHTKY Ta (op-
MyBaHHs 3y0iB.

2. HaifGinpm BHpasHa 3aXBOPIOBAHICTE 3Y0iB
Ha Kapiec BIIMIYaeTheA B AITEH WKITBHOTO BiKY, AKi
BIJHOCATLCA JI0 0CI0 CHMITATOTOHIYHOT BEreTaTHBHO]
peakuii.

3. CyTTeBi BiXMIeHHA cKnajy i BnacTHBOCTEH
pPOTOBOI PiIHHU Yy AiTEH CHMIATOTOHIYHOI TPYIH
3HWXKYE ONTHMANEHI YMOBH Ha €Tarli «I03piBaHHT »
3y0iB, 0 HEraTHBHO BILIMBAE Ha IX PE3UCTEHTHICTD.

4, Icnye HeoOXimHICTH npH NpoBeleHH] Npodi-
JAKTHYHWX CTOMATONOTIYHUX 3aXOMIIB BKIHOYATH B
JITIK menukaMeHTO3HI 3acobH, 110 PerymolTh TO-
HYC CHMITaTHYHOI iHHepBalii, i AK HACTIJIOK — OINTH-
MI3YyIOTE CKJIajl Ta BIACTHBOCTI POTOROT PifTHHK y Mi-
Tel.
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