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BKazye migsuiierns pisast NT-pro BNP. Takox HeoOxiaHO
BifI3HAUUTH, 1110 KOoHIeHTpallisa ST2-perentopa y XBopux He
3aJIeKUTHh BiJl €TiOJIOTil cepIieBOi HEeMOCTATHOCTI, BiKy Ta
Macu Tijla, MO MiJIBUNIYE HAMIHICTh WOro BU3HAYECHHS B
KJTiHIYHIT mpakTuili. 3Miau piBHsa ST2 y XBopux micist opTo-
TOIMIYHOI TPaHCILIAHTAIIl cepiist MOXKYTh OYyTH MOTEHLIHHO
KOPUCHUMHU JIJISl BUSIBJIEHHSI TOCTPOTO KJIITUHHOTO BiJITOP-
THEHHs, a TaKOX /IS KOHTPOJIIO Kypcy JIKyBaHHS BiATOD-
THEHHSI.

Bucnosku. ST2 ¢ ofHUM 3 Hai6iJabII MEPCHEKTUBHUX
NiarHOCTUYHUX MapKepiB PO3BUTKY 1 TSKKOCTI mepebiry
ceplieBOi HeJOCTATHOCTI, @ TAKOXK PU3UKY CMePTi Y XBOPUX
Ha ceplieBo-Cy/ANHHI 3axBopoBaHHA. ST2 excnpecyeThes B
KapAioMionUTax y Bi[IIOBiflb HA MATOJIOTIUHI MHpoIecH i
Pi3HI MeXaHiUHI MONIKOIKEHHS B CEpIIi, IO T03BOJISIE Tia-
THOCTYBAaTU CeplLeBO-CYAMHHI 3aXBOPIOBAHHS Ile 10 KJIi-
HivHUX TposBiB. Bumip piBua ST2 npm tpancmmanTarii
cepIlsd MOKe MaTy JIiaTHOCTUYHE Ta TPOTHOCTUYHE 3HAYECH-
H TIPYU OLIHIII CTAaHY TPAHCIJIAHTATA i PU3UKY PO3BUTKY
BiZITOPTHEHHSI.

deHOTUNM XPOHIYHOI cepLeBoi
HeAOCTATHOCTI Y XBOPUX
Ha ilwemiuHy XBOpO6Yy cepus
3 KOMOP6IgHUM XPOHIYHUM
O6CTPYKTUBHMM 30 XBOPIOBAHHSIM JiereHb

B.A. MNotabawwnin

3 «drinponetposcsbka meaunura akagemis MO3 Ykpainmy,
Kpuewit Pir

Y kmiHiyHif TpPakTHUI YacTO 3yCTPIiYAlOThCS XBOPi 3
KOMOPOiHUM cTaHOM — imeMiuHo0 xBopob6omw cepirs (IXC) i
XPOHIYHUM OOCTPYKTUBHMM 3aXBODIOBAHHSIM JIET€HD
(XO3J1), ski Ha 3aKJIOUHINA JaHI KapAiOlmyJbMOHAIBHOTO
KOHTUHYYMY CTPa’K[alOTh HAa XPOHIYHY CEpIIeBY HELOCTAaT-
Hicts (XCH). V¥V cyyacHux MikHapoAHWX i HaIliOHATBHUX
kepiBuunTeax 3 XCH migkpeco€eTbes, M0 Y XBOPUX 3 Jiere-
HeBoto naroJorieio popmyerbess XCH 3i 36epekenolo Gppak-
mieo Bukuay Jgisoro muryHouka (@Bumr). Iluranns mono
inmwmx denorunis XCH npu komopbianocti IXC i XO3JI
3QJINIIAETHCS HE 3'SICOBAHIM.

Merta — BuBuuTH crekrp denorunis XCH y narienris 3
komopGianictio IXC i XO3JI.

Marepian i Meromu. Kputepii BK/IIOUEHHS: HAsIBHICTH
cumnroMmiB i o3uak IXC, XCH, XOJ3JI, imemii miokapma Ha
EKT cnokoro, npu amGysaropaomy Mositopysanni EKT, nepe-
HeceHull iH(apKT Miokapaa, sKicHa exokapaiorpadiuna
(ExoKTI') Bisyamizamist cepist. [liarnoctuky crabimbroi 1XC
npoBoausn 3rigHo 3 Hakazom MO3 VYkpainu Ne 152 Bix
02.03.2016 poky; miarnoctuxky XCH — 3a pexomenparisiMu
Acomianii xapmionoris Ykpainu 2017 poxky 3 BUBHAUEHHSIM
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crazii, Bapianty, dyukiionamsaoro kiracy (DK) NYHA, a
takox turty XCH (niBonnynouxoswuit [JII], mpaBomuryHoy-
koBuii [IT11I], 6iBeHTpuKyasaphuii) i pemiHreMcbKUX KpuTe-
piiB. Hiarnoctuky XO3JI BUKOHYBaJIM BiAINIOBiZIHO 10 HAKa3y
MO3 VYpainm Ne 555 Bix 19.03.2013 poky Ta KepiBHHIITBA
GOLD 2017 poky. ExoKTI i /IExoKI BukonyBasu Ha anapati
«Sonos-1000» ¢ipmu Hewlett Packard 3a crangaprioio MeTto-
Koo, MareMaTnKo-cTaTUCTUYHUN aHasi3 pe3yJIbTaTiB 10CJTi-
JUKEHHST TIPOBOJIMJIA 32 JIONMOMOTOIO JIiIEeH31iHOI mporpamMu
Statistica (Bepcis 6.1).

Pesyabratin. OCHOBHI IrpynH pO3LOAiNTEHO HA 4 KIIIHIKO-
remMonuHamiuni migrpymu: A — 78 (24,4 %) xBopux na XCH
I cranii JINI-tuny 3 gominytovoto kiainikoo [XC i cynyTHimM
XO3JI GOLD 2-3-ro crynens (51 [24,8 %] y 1-ii rpymi; 27
[23,7 %] y 2-it tpymi); B — 107 (33,4 %) xBopux Ha XCH
I1-A craaii JINI-tuny 3 nepeBazkuoio kiainikowo [XCicynyT-
niMm XO3JI GOLD 3-ro crynens (77 [37,4 %] y 1-it rpymi; 30
[26,3 %] vy 2-it rpymi); C — 74 (23,1 %) xBopi na XCH
[MII-tuny 3 gominyiounm XO3JI GOLD 4-ro crymnens (38
[18,4 %] y 1-it rpymi; 36 [31,6 %] y 2-it rpymi); D — 61
(19,1 %) xBopuii na XCH I1-B crazuii 6e3 nepepaxkants [XC
a6o XO3JI (40 [19,4 %] y 1-it rpymi; 21 [18,4 %] y 2-i
rpymi). Y pefitunary pisuis @Bam npu XCH y xBopux Ha
IXC y noennanni 3 XO3JI nepire micie (32,1 %) 3aiimana
OB y mexax 49-41 %, npyre (27,1 %) — B mexax 40—26 %,
Tpete (22,5 %) — 54—-50 %, yerBepre (10,3 %) — nuxxue 25 %,
w'site (8,0 %) — Bume 55 %. 30,5 % xBopux Ha XCH, 3ymoB-
aeny noegnantsaM IXC 3 XO3JI, manu 36epexeny DB
(monan 50 %), ane Giabmicts (69,5 %) — sumwkeny OB,
Pigust @B Gisbite 50 % y BCix BUMAAKaX BiAIMOBIIaB KOH-
nentpuynnii Tun pemoxesmoBanns (KT) JIII. Y 75,1 %
umankis OBm y mexax 49-41 % cymposomxysanacs KT
pemozemoBannam JIII. Ase npoTusexkHa 3aJeXHIiCTb
3'aeistacss npu OBmm y mexax 40-26 %, xoau XCH
BUKJIOYHO CYIPOBOJKYBaJacsi EKCIEHTPUYHUM THUIIOM
pemozemioBartsa (ET) JII, oco6anBo 3 BUpakeHOIO HOTO
munaratieto (AT). @Bum <25 % Bignosigas sukiawouno ET
pemogemosanns JIIII 3 Bupaxenoio quiaraiien. OTpumani
Pe3yJbTaTH AI0Th IiAICTaBy CTBEP/KYBaTH, 110 MiX 1podi-
gem pemozesioBants JIII i @Bam npu XCH y xBopux Ha
IXC y noepnanni 3 XO3JI icHye 3akoHOMipHUIT B3a€MHUI
3B’s130K. Anaii3 ckoporausoi 3gatuocti [T 3a cucromiv-
HuM ckopoyeHHsaM 1ionti ITIII mokasas, 1o B OCHOBHUX
TpyTax 1eil TOKa3HWK JOCTOBIPHO 3HMIKYBABCS MOPIBHIHO 3
KOHTPOJIEM.

BucuoBku. 1. Y namienTiB 3 IXC y moexnanni 3 XO3J1
MOKHa BHOKpeMuTH jAekinbka ¢genorunis XCH: 3i 36epesxke-
Hoio DBt 6e3 cyrreBoro 3amydenns 111 3i 36epexenoio
®Bmm i mpasocroponnboio XCH; 3i 36epexenoin DB i
mucdynkiieto ITI11, a Takox 3i sHukeroo M B i mpaBocTo-
ponnboio XCH. 2. Otpumani pesysisraTil € KiIiHiko-1atodisio-
JIOTIYHUM Ga3UCOM I PO3POOKM HAIPSIMKIB palliOHAJIBHOI
apmaxoreparmii denotunis XCH y mamienris 3 IXC y moex-
Hanni 3 XO3J1L.



