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Âñòóï. Ðàäèêàëüíà ïðîñòàòåêòîì³ÿ º
íàéá³ëüø åôåêòèâíèì äåô³í³òèâíèì ìåòîäîì
ë³êóâàííÿ ëîêàë³çîâàíîãî ðàêó ïåðåäì³õóðîâî¿
çàëîçè. Êð³ì òîãî, âîíà âèêîðèñòîâóºòüñÿ ÿê åòàï
ìóëüòèìîäàëüíîãî ë³êóâàííÿ ëîêàëüíî ïîøèðå-
íîãî ïóõëèííîãî ïðîöåñó. Âàæëèâèì ïèòàííÿì
ó ïëàíóâàíí³ ë³êóâàííÿ º âèçíà÷åííÿ íåîáõ³ä-
íîñò³ âèêîíàííÿ ë³ìôàäåíåêòîì³¿ òà ¿¿ îáñÿãó. Ó
á³ëüøîñò³ ïóáë³êàö³é äàíó ïðîöåäóðó ðîçãëÿäà-
þòü ç òî÷êè çîðó ¿¿ ä³àãíîñòè÷íî¿ ö³ííîñò³. Ó
òîé æå ÷àñ äåÿê³ àâòîðè â³äçíà÷àþòü ïðÿìó êî-
ðåëÿö³þ ì³æ îáñÿãîì â³ääàëåíèõ ë³ìôàòè÷íèõ
âóçë³â ³ òàêèìè ïîêàçíèêàìè, ÿê ÷àñ äî á³îõ³-
ì³÷íîãî ðåöèäèâó, áåçðåöèäèâíà ³ çàãàëüíà âè-
æèâàí³ñòü. Â³äçíà÷àºòüñÿ âàæëèâ³ñòü äèôåðåí-
ö³éîâàíîãî ï³äõîäó äî âèêîíàííÿ äàíî¿ ïðîöå-
äóðè, ùî ïîâ’ÿçàíî ç ÷àñòèìè ìîæëèâèìè óñê-
ëàäíåííÿìè, ÿê³ çíèæóþòü ÿê³ñòü æèòòÿ ïàö³ºíò³â
³ âèìàãàþòü äîäàòêîâèõ ë³êóâàëüíèõ ïðîöåäóð.
Îäíèì ç íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ óñêëàäíåíü òàçî-
âî¿ ë³ìôàäåíåêòîì³¿ º ë³ìôîöåëå, ÿêå ðîçâèâàºòü-
ñÿ â ï³çíüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.

 Ìåòà äîñë³äæåííÿ: îö³íêà åôåêòèâíîñò³
ïðîô³ëàêòè÷íèõ ³íòðàîïåðàö³éíèõ ïðîöåäóð ïðè
âèêîíàíí³ ïîçàî÷åðåâèííî¿ ëàïàðîñêîï³÷íî¿
ðàäèêàëüíî¿ ïðîñòàòåêòîì³¿ â êîìá³íàö³¿ ç ðîç-
øèðåíîþ ë³ìôàäåíåêòîì³ºþ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ó äîñë³ä-
æåííÿ âêëþ÷åíî 132 õâîðèõ  â³êîì 65,4±7,2
(M±Ã), ïðîîïåðîâàíèõ â ïåð³îä ç 2013 äî
2016 ðîêó â îáñÿç³ ðàäèêàëüíî¿ ëàïàðîñêîï³÷íî¿
ïðîñòàòåêòîì³¿. 104 ïàö³ºíòàì âèêîíàíà ðîçøè-
ðåíà ë³ìôàäåíåêòîì³ÿ ó â³äïîâ³äíîñò³ ç ïðîãíî-
ñòè÷íèìè êðèòåð³ÿìè D’Amico. Ó 48 ïàö³ºíò³â ç
ìåòîþ ïðîô³ëàêòèêè ë³ìôîöåëå âèêîíóâàëîñÿ
ôîðìóâàííÿ «â³êîí» ó òàçîâ³é ÷àñòèí³ ïàð³º-
òàëüíî¿ î÷åðåâèíè äëÿ ñïîëó÷åííÿ íàâêîëîì³õó-
ðîâîãî ïðîñòîðó ç ÷åðåâíîþ ïîðîæíèíîþ. Ä³àã-
íîñòèêó ë³ìôîöåëå çä³éñíþâàëè ç âèêîðèñòàí-
íÿì òðàíñàáäîì³íàëüíîãî ÓÇ ñêàíóâàííÿ, ïðè íå-
îáõ³äíîñò³ âèêîðèñòîâóâàëè êîìï’þòåðíó òîìî-
ãðàô³þ ç â/âåííèì êîíòðàñòóâàííÿì.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ó 19
(18,3%) ïàö³ºíò³â ÷åðåç 3–11 òèæí³â ä³àãíîñ-
òîâàíî ë³ìôîöåëå. Ó 16 ë³ìôîöåëå áóëî áåçñèìï-
òîìíèì ³ âèÿâëåíî çà äîïîìîãîþ óëüòðàçâó-
êîâîãî ñêàíóâàííÿ ïðè ÷åðãîâîìó ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíîìó îãëÿä³. 5 õâîðèõ ñïðÿìîâàí³ îíêîðàä³î-
ëîãîì äëÿ ë³êóâàííÿ ó çâ’ÿçêó ç çàïëàíîâàíîþ
ïðîìåíåâîþ òåðàï³ºþ. Îáñÿã ë³ìôîöåëå çà äàíèìè
ÓÇ ñêàíóâàííÿ ñêëàâ ó ñåðåäíüîìó 64,6 ìë (â³ä 48
äî 106 ìë). 3 ïàö³ºíòè çâåðíóëèñÿ â çâ’ÿçêó ç
áîëÿìè â êëóáîâ³é ä³ëÿíö³, äèçóð³ºþ, àñèìåòð³ºþ
íèæíüî¿ ÷àñòèíè æèâîòà. Ä³àãíîñòîâàíî ë³ìôî-
öåëå îáñÿãîì ïîíàä 300 ìë, ùî ïîøèðþºòüñÿ
íà ïîçàî÷åðåâèííèé ïðîñò³ð, äàí³ ï³äòâåðäæåí³
çà äîïîìîãîþ êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿ ç
âíóòð³øíüîâåííèì êîíòðàñòóâàííÿì.

Ïðè ðåòðîñïåêòèâíîìó àíàë³ç³ âñòàíîâëå-
íî, ùî ïðè òðàíñïåð³òîíåàëüíîìó îïåðàòèâíîìó
âòðó÷àíí³, âèêîíàíîìó ó 7 ïàö³ºíò³â, ë³ìôîöåëå
íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ. 14 âèïàäê³â, ó òîìó ÷èñë³
2 ñèìïòîìàòè÷íèõ, êîíñòàòîâàíî ó ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ
åêñòðàïåð³òîíåàëüíîãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ. Ó
ãðóï³ ç ïðîô³ëàêòè÷íèì ðîçòèíîì ïàð³ºòàëüíî¿
î÷åðåâèíè – 5, ç íèõ 1 ñèìïòîìàòè÷íèé.

5 ïàö³ºíòàì âèêîíàíà ïóíêö³ÿ, äðåíóâàí-
íÿ ïîðîæíèíè ë³ìôîöåëå ç ââåäåííÿì ñêëåðî-
çóþ÷îãî ðîç÷èíó. Ïîêàçàííÿì äî âèäàëåííÿ äðå-
íàæó áóëà â³äñóòí³ñòü âèä³ëåíü. Ó 3 âèïàäêàõ
ñèìïòîìàòè÷íîãî ë³ìôîöåëå ïðîâåäåíà ëàïàðî-
ñêîï³÷íà ìàðñóï³àë³çàö³ÿ. Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé
ïåðåá³ã – áåç óñêëàäíåíü.

Âèñíîâêè

1. Ë³ìôîöåëå º ÷àñòèì óñêëàäíåííÿì
ë³ìôàäåíåêòîì³¿ (18,3%) ïðè åêñòðàïåð³òîíåàëü-
íîìó äîñòóï³.

2. Íàÿâí³ñòü ñïîëó÷åííÿ íàâêîëîì³õóðîâîãî
ïðîñòîðó ç ÷åðåâíîþ ïîðîæíèíîþ º ôàêòîðîì,
ùî çíèæóº ðèçèêè ðîçâèòêó ë³ìôîöåëå.

3. Óäîñêîíàëåííÿ êðèòåð³¿â ïðîâåäåííÿ
ðîçøèðåíî¿ ë³ìôàäåíåêòîì³¿ ïðè ðàäèêàëüí³é
ïðîñòàòåêòîì³¿ º ïåðñïåêòèâíèì ñïîñîáîì çíè-
æåííÿ ÷àñòîòè ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü.


