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óñòàíàâëèâàåì ïîñòîÿííûé êàòåòåð Ôîëåÿ ÷åðåç
óðåòðó â ìî÷åâîé ïóçûðü íà 4 ñóòîê.

Ãèñòîëîãè÷åñêè ó 25 ïàöèåíòîê ïîëó÷åíà
ïëîñêîêëåòî÷íàÿ ïàïèëëîìà óðåòðû, ó 47 – êà-
ðóíêóë, ó 728 – ïîëèï óðåòðû ñ ó÷àñòêàìè õðî-
íè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå ïàöèåíòêàì áûëè íàçíà÷åíû âàííî÷êè ñ
íàñòîåì ÷åðåäû, êîðû äóáà ñðîêîì äî 7–10 äíåé,
4–5 ðàç â ñóòêè, àíàëüãåòèêè, àíòèáèîòèêè. Êîí-
òðîëüíûå îñìîòðû íà êðåñëå ÷åðåç äåíü ïîñëå
îïåðàöèè, íà 7-å, 21-å, 30-å ñóòêè. Çàòåì ÷åðåç
1, 3, 6, 9 ìåñÿöåâ ñ öåëüþ èñêëþ÷åíèÿ ðåöèäè-
âà îïóõîëè. Ó 48 (6,8%) ïàöèåíòîê âûïîëíå-
íà ïîâòîðíàÿ ýëåêòðîðåçåêöèÿ â ñâÿçè ñ

ðåöèäèâîì ïîëèïà óðåòðû. Âñå äîáðîêà÷åñòâåí-
íûå îáðàçîâàíèÿ óðåòðû íàõîäèëèñü íà øè-
ðîêîì îñíîâàíèè. Â êîíöå êàæäîé îïåðàöèè
ïðîâîäèëàñü èíñòðóìåíòàëüíàÿ ïðîâåðêà ïðî-
õîäèìîñòè óðåòðû.

Êàê ïîêàçûâàåò íàø îïûò, ëó÷øèì ìåòî-
äîì îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ äîáðîêà÷åñòâåííûõ
îïóõîëåé óðåòðû ó æåíùèí ÿâëÿåòñÿ ýëåêòðî-
ðåçåêöèÿ íîâîîáðàçîâàíèé ñ îáÿçàòåëüíûì äðå-
íèðîâàíèåì ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ÷åðåç óðåòðó êà-
òåòåðîì Ôîëåÿ íà 3–4 ñóòîê. Ñ öåëüþ ðàííåãî
âûÿâëåíèÿ äîáðîêà÷åñòâåííûõ îáðàçîâàíèé óðåò-
ðû ïîêàçàí ïðîôèëàêòè÷åñêèé îñìîòð âñåõ ïà-
öèåíòîê íà êðåñëå ó ãèíåêîëîãà è óðîëîãà.

ÊËÈÍÈÊÀ, ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ È ËÅ×ÅÍÈÅ
ÝÊÑÒÐÀÒÅÑÒÈÊÓËßÐÍÛÕ ÎÏÓÕÎËÅÂÈÄÍÛÕ

ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈÉ

Â.Ï. Ñòóñü 1, È.Ì. Ðóñèíêî 2, Å.À. Êâÿòêîâñêèé 3,
Â.Í. Êîðÿãèí 4, Í.Þ. Ïîëèîí 1, Â.Í. Êðàñíîâ 1

1 ÃÓ «ÄÌÀ ÌÇ Óêðàèíû»
2 ÊÓ «Äíåïðîâñêàÿ ÃÁ ¹12»

3 ÊÓ «Äíåïðîïåòðîâñêàÿ 9 ÃÊÁ»
4 ÊÓ «Äíåïðîâñêàÿ ÃÏ ¹4»

Ýêñòðàòåñòèêóëÿðíûå îïóõîëè, ê êîòîðûì
îòíîñÿòñÿ îïóõîëè ñåìåííîãî êàíàòèêà, îáîëî-
÷åê ÿè÷êà è ïðèäàòêà ÿè÷êà, ÿâëÿþòñÿ ðåäêîñ-
òüþ. Ïî÷òè ïîëîâèíà ñëó÷àåâ ýòèõ îïóõîëåé ñî-
ñòàâëÿþò ýêñòðàòåñòèêóëÿðíûå ëèïîìû (ÝË),
êîòîðûå â 95% ñëó÷àåâ ëîêàëèçóþòñÿ â îáîëî÷-
êàõ ïàõîâîé ÷àñòè ñåìåííîãî êàíàòèêà. Ñëó÷àè
ÝË îáîëî÷åê ÿè÷êà è ïðèäàòêà ÿè÷êà îòíîñÿòñÿ
ê êàçóèñòè÷íûì. ÝË îáîëî÷åê ñåìåííîãî êàíà-
òèêà ïî ïðîèñõîæäåíèþ ïîäðàçäåëÿþòñÿ íà èñ-
òèííûå è ëîæíûå (îòøíóðîâàííûå).

Èñòèííûå ÝË ñåìåííîãî êàíàòèêà íå ñî-
îáùàþòñÿ ñ çàáðþøèííîé êëåò÷àòêîé, ðàññìàò-
ðèâàþòñÿ êàê âðîæäåííûå äåïîçèòû æèðîâîé
òêàíè â ñëåïîì âëàãàëèùíîì îòðîñòêå áðþøè-
íû (processus vaginalis peritonei Halleri) è âñòðå-
÷àþòñÿ êðàéíå ðåäêî: â 0,6–8,0% âñåõ îïóõîëå-
âûõ çàáîëåâàíèé ñåìåííîãî êàíàòèêà. Ëîæíûå
ÝË ñåìåííîãî êàíàòèêà ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê
ïðèîáðåòåííûå æèðîñîäåðæàùèå êîñûå ïàõîâûå
ãðûæè âíåáðþøèííîé êëåò÷àòêè (textus cellulosus
extraperitonealis).

Êëèíè÷åñêèõ è ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèõ ðàç-
ëè÷èé ìåæäó èñòèííûìè è ëîæíûìè ÝË íå ñó-
ùåñòâóåò. Äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà ýòèõ

âèäîâ ÝË îñóùåñòâëÿåòñÿ èíòðàîïåðàöèîííî,
îáû÷íî âî âðåìÿ ïàõîâîé ãåðíèîòîìèè.

ÝË âñòðå÷àþòñÿ â ëþáîì âîçðàñòå (íå-
ñêîëüêî ÷àùå â âîçðàñòå 40–60 ëåò), îáû÷íî â
âèäå ñîëèòàðíûõ íîâîîáðàçîâàíèé èëè çíà÷è-
òåëüíî ðåæå – â ñî÷åòàíèè ñ ìíîæåñòâåííûì
ëèïîìàòîçîì ïîäêîæíîé æèðîâîé êëåò÷àòêè
(ñèñòåìíûì íàñëåäñòâåííûì ýíäîêðèííûì çà-
áîëåâàíèåì, èçâåñòíûì êàê áîëåçíü Äåðêóìà).

Ïðè ìàêðîñêîïè÷åñêîì èçó÷åíèè ÝË –
ýòî õîðîøî èíêàïñóëèðîâàííûå ìåçåíõèìàëü-
íûå îïóõîëè, ðàçäåëåííûå ñîåäèíèòåëüíîòêàí-
íûìè ïåðåãîðîäêàìè è ïðåäñòàâëåííûå æèðî-
âîé æåëòî-îðàíæåâîé òêàíüþ íà ðàçðåçå.

Ìèêðîñêîïè÷åñêè ÝË ñîñòîÿò èç çðåëûõ
àäèïîöèòîâ, êîòîðûå íåçíà÷èòåëüíî îòëè÷àþòñÿ
ïî ðàçìåðó è ôîðìå îò æèðîâûõ êëåòîê ïîä-
êîæíîé êëåò÷àòêè. ÝË îòëè÷àþòñÿ ìåäëåííûì
ýêñïàíñèâíûì ðîñòîì è, êàê ïðàâèëî, íå òðàíñ-
ôîðìèðóþòñÿ â ëèïîñàðêîìû.

Çà 10-ëåòíèé ïåðèîä (ñ 2007 ïî 2017 ã.)
ìû íàáëþäàëè 13 ñëó÷àåâ ÝË ïëþñ 1 ñëó÷àé
èçîëèðîâàííîãî òóáåðêóëåçà ñåìåííîãî êàíàòè-
êà (îïèñàííûé íàìè â áîëåå ðàííèõ ïóáëèêà-
öèÿõ) è 4 ñëó÷àÿ – ñî÷åòàíèå ÝË ñ ïàõîâî-
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ìîøîíî÷íûìè ãðûæàìè. Âîçðàñò ïàöèåíòîâ âà-
ðüèðîâàë îò 39 äî 70 ëåò.

Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ÝË îïðåäåëÿþò-
ñÿ çîíîé ëîêàëèçàöèè è ðàçìåðàìè îáðàçîâàíèÿ.
Ìåëêèå ÝË ïðîòåêàþò, êàê ïðàâèëî, áåññèìï-
òîìíî è ÷àñòî îáíàðóæèâàþòñÿ ñëó÷àéíî. Êðóï-
íûå ÝË ìîãóò âûçûâàòü äèñêîìôîðò è áîëè â
çîíå ëîêàëèçàöèè. Â 15 íàøèõ ñëó÷àÿõ ÝË âûçû-
âàëè áîëü è äèñêîìôîðò â çîíå ëîêàëèçàöèè,
òàêæå â 3 ñëó÷àÿõ ÝË ïðîòåêàëè ëàòåíòíî. Âñå
ïàöèåíòû ïðîîïåðèðîâàíû ìîøîíî÷íûì äîñòó-
ïîì, à â 4 ñëó÷àÿõ – ïàõîâî-ìîøîíî÷íûì. Ðàç-
ìåðû ÝË âàðüèðîâàëèñü â äëèíó îò 40 äî
155 ìì. Ñðåäè ñïîñîáîâ íåèíâàçèâíîé äèàãíîñ-
òèêè ÝË ëó÷åâûì ìåòîäàì ïðèíàäëåæèò âåäó-
ùàÿ ðîëü. Îíè ïîìîãàþò, ïðåæäå âñåãî, äèôôå-
ðåíöèðîâàòü ÝË îò ïàõîâî-ìîøîíî÷íîé ãðûæè
è äðóãèõ îáðàçîâàíèé ïàõîâîãî êàíàëà è ìî-
øîíêè, à òàêæå óòî÷íèòü ëîêàëèçàöèþ è ãðàíè-
öû ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÝË, îïðåäåëèòü îáúåì ïðåä-
ñòîÿùåãî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà. Ïðè
ÓÇÈ ÝË èìåþò òèïè÷íóþ ýõîãðàôè÷åñêóþ êàð-
òèíó è âèçóàëèçèðóþòñÿ êàê ãèïîýõîãåííûå
îáðàçîâàíèÿ, ÷àùå îêðóãëîé èëè îâîèäíîé ôîð-
ìû, ñëîèñòîé ñòðóêòóðû, èìåþùèå òîíêóþ ãè-
ïåðýõîãåííóþ êàïñóëó [Å.À. Êâÿòêîâñêèé].

Ââèäó òîãî ÷òî ýõîãåííîñòü ÝË ñîïîñòà-
âèìà ñ ýõîãåííîñòüþ ïîäêîæíîé æèðîâîé êëåò-
÷àòêè, à êàïñóëà ÝË íåâûðàæåííàÿ, îíè ìîãóò
áûòü ëåãêî ïðîïóùåíû ïðè ðóòèííîì ÓÇÈ, îñî-
áåííî ó òó÷íûõ ïàöèåíòîâ. Ïðè êîìïðåññèè ÓÇ
äàò÷èêîì ó ÝË îáíàðóæèâàþò ìÿãêî-ýëàñòè÷åñ-
êóþ êîíñèñòåíöèþ, è ïðè ëîêàëèçàöèè â îáî-
ëî÷êàõ ñåìåííîãî êàíàòèêà èëè ÿè÷êà îíè ëåã-
êî ñìåùàþòñÿ. Ïðè äîïïëåðîãðàôèè âíóòðèîïó-
õîëåâûé êðîâîòîê â ÝË, êàê ïðàâèëî, îòñóòñòâó-
åò. Äîïïëåðîãðàôèÿ ïîçâîëÿåò îöåíèòü îòíîøå-
íèå ÝË ê ñîñóäàì, ïèòàþùèì ÿè÷êî, ÷òî êðàéíå
âàæíî äëÿ âûáîðà òàêòèêè îïåðàòèâíîãî âìå-
øàòåëüñòâà. Ïðè ÊÒ ëèïîìû îïðåäåëÿþòñÿ êàê
ãèïîäåíñíûå îáðàçîâàíèÿ ñ ïëîòíîñòüþ îêîëî
60–80 HU, ïðè ÌÐÒ – êàê ãèïåðèíòåíñèâíûå
îáðàçîâàíèÿ, êîòîðûå ñòàíîâÿòñÿ «íåàêòèâíûìè»
ïðè ñóïðåññèè ñèãíàëà îò æèðà. Èíâàçèâíûå
ìåòîäû äèàãíîñòèêè ÝË ïðèìåíÿþòñÿ êðàéíå
ðåäêî (áèîïñèÿ) è íàìè íå ïðèìåíÿëèñü. Â íà-
øèõ íàáëþäåíèÿõ ÝË îáîëî÷åê ÿè÷êà è ñåìåí-
íîãî êàíàòèêà áûëè âûÿâëåíû ïàöèåíòàìè ñà-
ìîñòîÿòåëüíî, ÝË ïðèäàòêà ÿè÷êà áûëè îáíàðó-
æåíû ñëó÷àéíî ïðè ÓÇÈ. Âî âñåõ íàøèõ íàáëþ-
äåíèÿõ ÝË ïðè ïàëüïàöèè îáíàðóæèâàëèñü â
âèäå áåçáîëåçíåííîãî îáðàçîâàíèÿ ìîøîíêè
ìÿãêîýëàñòè÷åñêîé êîíñèñòåíöèè è áûëè ïîõî-
æè íà ðàçëè÷íûå õèðóðãè÷åñêèå è óðîëîãè÷åñ-
êèå çàáîëåâàíèÿ ïàõîâî-ìîøîíî÷íîé îáëàñòè.

Ïðè ÓÇÈ è ÌÐÒ ÝË îáíàðóæèâàëà ïðèçíàêè
îáðàçîâàíèÿ æèðîâîé ïëîòíîñòè, õàðàêòåðíûå äëÿ
ÝË è îïèñàííûå âûøå. Ëå÷åíèå ÝË, êàê ïðàâè-
ëî, õèðóðãè÷åñêîå. Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî
â âèäå ýíóêëåàöèè ÝË ïðîâîäèòñÿ ïðè íàëè-
÷èè æàëîá, ñíèæàþùèõ êà÷åñòâî æèçíè ïàöèåí-
òà, ñ ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêîé öåëüþ â êëèíè÷åñ-
êè íåÿñíûõ ñëó÷àÿõ. Ïðîãíîç ïðè ëå÷åíèè ÝË –
áëàãîïðèÿòíûé, ðåöèäèâû â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå ìû íå íàáëþäàëè. Ïîêàçàíèÿìè ê îïå-
ðàöèè â íàøèõ ñëó÷àÿõ áûëè: áîëü è äèñêîì-
ôîðò â ìîøîíêå, êîñìåòè÷åñêèé äåôåêò, ïîäî-
çðåíèå íà îíêîëîãè÷åñêîå çàáîëåâàíèÿ.

Êàê óæå îòìå÷àëîñü, êëèíè÷åñêèå ïðîÿâ-
ëåíèÿ ÝË ÿâëÿþòñÿ íåñïåöèôè÷íûìè è ìîãóò
ñîâïàäàòü ñ òàêîâûìè ïðè ðàçëè÷íûõ çàáîëåâà-
íèÿõ ïàõîâî-ìîøîíî÷íîé îáëàñòè. ÝË ñåìåííî-
ãî êàíàòèêà ÷àñòî ïðèõîäèòñÿ äèôôåðåíöèðî-
âàòü ñ ïàõîâî-ìîøîíî÷íûìè ãðûæàìè è æèðî-
âîé èíôèëüòðàöèåé ñåìåííîãî êàíàòèêà ó òó÷-
íûõ ïàöèåíòîâ, ÝË îáîëî÷åê ÿè÷êà – ñ ãèäðî-
öåëå, ÝË ïðèäàòêà ÿè÷êà – ñ àäåíîìàòîèäíîé
îïóõîëüþ è êèñòàìè ïðèäàòêà. Ïðè æèðîâîé
èíôèëüòðàöèè ñåìåííîãî êàíàòèêà, âñòðå÷àþ-
ùåéñÿ îáû÷íî ó ïîëíûõ ïàöèåíòîâ, â îòëè÷èå îò
ÝË, íàáëþäàþòñÿ ìíîæåñòâåííûå æèðîâûå îò-
ëîæåíèÿ ìåæäó îáîëî÷êàìè ñåìåííîãî êàíàòè-
êà, êîòîðûå ëåãêî îáíàðóæèâàþòñÿ ëó÷åâûìè
ìåòîäàìè èññëåäîâàíèÿ (ÓÇÈ, ÌÐÒ). Âîäÿíêà
îáîëî÷åê ÿè÷êà è êèñòû ïðèäàòêà ÿè÷êà ëåãêî
äèàãíîñòèðóþòñÿ ïðè ðóòèííîì ÓÇÈ. Íàèáîëü-
øåãî âíèìàíèÿ, ïî äàííûì ëèòåðàòóðû è íàøè-
ìè íàáëþäåíèÿìè, çàñëóæèâàåò äèôôåðåíöèàëü-
íàÿ äèàãíîñòèêà ÝË ñ ïàõîâî-ìîøîíî÷íîé ãðû-
æåé. Ïðè äèô. äèàãíîñòèêå èñòèííûõ ÝË è ïà-
õîâûõ ãðûæ íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ñèíòîïèþ
ýòèõ îáðàçîâàíèé (â ïàõîâîì êàíàëå ÝË âñåãäà
ðàñïîëàãàþòñÿ êïåðåäè è ëàòåðàëüíåå ýëåìåí-
òîâ ñåìåííîãî êàíàòèêà, ãðûæè – êçàäè è ìåäè-
àëüíåå ñåìåííîãî êàíàòèêà), ïîäâèæíîñòü îáðà-
çîâàíèÿ ïðè êàøëåâîé ïðîáå Ãàêêåíáðóõà (ÝË,
â îòëè÷èå îò íåóùåìëåííûõ ãðûæ, ïðè êàøëå-
âîé ïðîáå íåïîäâèæíû). Ñîãëàñíî ñîáñòâåííî-
ìó îïûòó îòìåòèì, ÷òî ïàõîâî-ìîøîíî÷íûå ãðû-
æè õàðàêòåðèçóþòñÿ òèïè÷íîé êëèíèêî-ýõî-
ãðàôè÷åñêîé êàðòèíîé, ðåçêî îòëè÷àþùåéñÿ îò
ÝË, è îáû÷íî íå âûçûâàþò âîïðîñîâ ïðè äèô-
ôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå ñ ÝË. Â íàøèõ íà-
áëþäåíèÿõ ïàöèåíòû ñ ïàõîâî-ìîøîíî÷íîé ãðû-
æåé áûëè, êàê ïðàâèëî, ïîæèëîãî âîçðàñòà, ñ äëè-
òåëüíûì ãðûæåâûì àíàìíåçîì. Óùåìëåíèþ ãðû-
æè ïðåäøåñòâîâàëî ôèçè÷åñêîå íàïðÿæåíèå. Ïðè
ïàëüïàöèè â ìîøîíêå îïðåäåëÿåòñÿ îáðàçîâà-
íèå òóãîýëàñòè÷åñêîé êîíñèñòåíöèè, íå ñâÿçàí-
íîå ñ ÿè÷êîì. Íàðóæíîå ïàõîâîå êîëüöî íà ñòî-
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ðîíå ãðûæè âñåãäà ðàñøèðåíî. Â çàâèñèìîñòè îò
ñòåïåíè è äàâíîñòè óùåìëåíèÿ ïåðèñòàëüòèêà
ãðûæåâîãî ìåøêà è èçìåíåíèå åãî ðàçìåðîâ ïðè
êàøëå è íàïðÿæåíèè ìîãóò áûòü âûðàæåíû â
ðàçíîé ñòåïåíè âïëîòü äî ïîëíîãî èõ îòñóòñòâèÿ,
â òÿæåëûõ ñëó÷àÿõ íàáëþäàþòñÿ ïåðèòîíåàëü-
íûå ñèìïòîìû. Ïðè ÓÇÈ â ìîøîíêå âèçóàëèçè-
ðóåòñÿ ñìåøàííîé ýõîãåííîñòè îáðàçîâàíèå, èñ-
õîäÿùåå èç ïàõîâîãî êàíàëà è ñîäåðæàùåå ýëå-
ìåíòû áîëüøîãî ñàëüíèêà èëè ñòåíêó êèøêè.
Ñåìåííîé êàíàòèê, ïðèäàòîê è ÿè÷êî ïðè
ïàõîâî-ìîøîíî÷íîé ãðûæå âñåãäà îñòàþòñÿ
èíòàêòíûìè.

Àäåíîìàòîèäíàÿ îïóõîëü (ÀÎ), êàê è ÝË,
ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ
äîáðîêà÷åñòâåííûõ ýêñòðàòåñòèêóëÿðíûõ îïóõî-
ëåé. ×àñòîòà ÀÎ ñðåäè âñåõ ýêñòðàòåñòèêóëÿð-
íûõ îïóõîëåé äîñòèãàåò 30% è óñòóïàåò òîëüêî
ÝË. ÀÎ íàáëþäàåòñÿ ïî÷òè âî âñåõ âîçðàñòíûõ
ãðóïïàõ, íî íàèáîëåå ÷àñòî – ó ëèö â âîçðàñòå
îò 30 äî 50 ëåò. Ðàçìåðû ÀÎ ìîãóò âàðüèðîâàòü-
ñÿ îò 5 äî 50 ìì, íî îáû÷íî íå ïðåâûøàþò
20 ìì â äèàìåòðå. Èçëþáëåííîé ëîêàëèçàöèåé
ÀÎ ÿâëÿåòñÿ ïðèäàòîê ÿè÷êà. Ïî îäíèì äàííûì,
ÀÎ ÷àùå ðàñïîëàãàåòñÿ â õâîñòå ïðèäàòêà, ïî
äðóãèì – â ãîëîâêå ïðèäàòêà ÿè÷êà. Êðàéíå ðåäêî
ÀÎ ìîæåò âñòðå÷àòüñÿ â ñåìåííîì êàíàòèêå, ñå-
ìÿâûíîñÿùåì ïðîòîêå è ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçå.
ÀÎ èìååò ìåçîòåëèàëüíîå ïðîèñõîæäåíèå è îíà
íå ñêëîííà ê ìàëèãíèçàöèè [2, 4]. Äèôôåðåíöè-
àëüíàÿ äèàãíîñòèêà ÀÎ è ÝË êëèíèêî-ëó÷åâû-
ìè ìåòîäàìè ñëîæíà è ÷àùå íåâîçìîæíà. ÀÎ,
êàê ïðàâèëî, ïðîòåêàåò ëàòåíòíî è ñëó÷àéíî îá-
íàðóæèâàåòñÿ ëèáî ñàìèì ïàöèåíòîì, ëèáî ïðè
êëèíè÷åñêîì îñìîòðå, ëó÷åâîì èññëåäîâàíèè
(÷àùå ÓÇÈ) èëè îïåðàöèè. ÀÎ, êàê è ÝË, ïðè
ôèçèêàëüíîì èññëåäîâàíèè õàðàêòåðèçóåòñÿ êàê
òóãîýëàñòè÷íîå è áåçáîëåçíåííîå îáðàçîâàíèå
ìîøîíêè, à ïðè ÓÇÈ îíà òàêæå èìååò ÷åòêèå
êîíòóðû, íèçêóþ ýõîãåííîñòü, ñîïîñòàâèìóþ ñ
ýõîãåííîñòüþ ïðèäàòêà ÿè÷êà, îäíîðîäíóþ è
áåäíóþ ñîñóäàìè ñòðóêòóðó. Óðîâíè òåñòèêóëÿð-
íûõ îíêîìàðêåðîâ (àëüôà-ôåòîïðîòåèíà, áåòà-
õîðèîíè÷åñêîãî ãîíàäîòðîïèíà è ëàêòàòäåãèä-
ðîãåíàçû) ïðè ÀÎ îñòàþòñÿ íîðìàëüíûìè.
Îêîí÷àòåëüíàÿ äèàãíîñòèêà ÀÎ âîçìîæíà òîëü-
êî ïðè ïàòîìîðôîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè.

Ëèïîñàðêîìû îáîëî÷åê ñåìåííîãî êàíà-
òèêà è ÿè÷êà âñòðå÷àþòñÿ î÷åíü ðåäêî. Îíè îò-
íîñÿòñÿ ê àãðåññèâíûì îïóõîëÿì ñ âûñîêèì
ïîòåíöèàëîì çëîêà÷åñòâåííîãî ðîñòà è ìåòàñòà-
çèðîâàíèÿ. Ðåöèäèâèðîâàíèå ëèïîñàðêîì ïîñëå
ðàäèêàëüíûõ îïåðàöèé íàáëþäàåòñÿ â 30–50%
ñëó÷àåâ. Äèô. äèàãíîñòèêà ëèïîñàðêîì è ÝË ÿâ-
ëÿåòñÿ íàèáîëåå òðóäíîé çàäà÷åé, êëèíè÷åñêèå
è ëó÷åâûå ïðîÿâëåíèÿ ÝË è ëèïîñàðêîì ñõîæè.
Îäíàêî äëÿ ëèïîñàðêîì â îòëè÷èå îò ÝË, õà-
ðàêòåðíû áûñòðûé èíôèëüòðèðóþùèé ðîñò è
áîãàòàÿ âàñêóëÿðèçàöèÿ. Ýòè ïðèçíàêè ïîçâîëÿ-
þò ïðåäïîëîæèòåëüíî âûñêàçàòüñÿ â ïîëüçó ëè-
ïîñàðêîìû.

Âûâîäû

1. ÝË âñòðå÷àåòñÿ êðàéíå ðåäêî. Êëèíè-
÷åñêè ÝË ìîæåò ïðîòåêàòü ëàòåíòíî èëè âûçû-
âàòü äèñêîìôîðò è áîëè â ïàõîâîé îáëàñòè è
ïîëîâûõ îðãàíàõ.

2. Ïðè ôèçèêàëüíîì èññëåäîâàíèè ÝË
ìîæåò ñèìóëèðîâàòü ðàçëè÷íûå õèðóðãè÷åñêèå
è óðîëîãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ ïàõîâî-ìîøîíî÷-
íîé îáëàñòè.

3. Îñíîâíîå ìåñòî ñðåäè ìåòîäîâ íåèíâà-
çèâíîé äèàãíîñòèêè ÝË ïðèíàäëåæèò ëó÷åâûì
ìåòîäàì ÓÇÈ è ÌÐÒ, ïðè êîòîðûõ ÝË âûÿâëÿ-
åòñÿ êàê èíêàïñóëèðîâàííîå îáðàçîâàíèå æè-
ðîâîé ïëîòíîñòè.

4. Îêîí÷àòåëüíàÿ äèàãíîñòèêè ÝË
îñóùåñòâëÿåòñÿ èíâàçèâíûìè ìåòîäàìè: ïðè
ïîìîùè áèîïñèè èëè ýêñïëîðàòèâíîé îïåðà-
öèè ñ ïîñëåäóþùåé ïàòîìîðôîëîãè÷åñêîé
âåðèôèêàöèåé.

5. ÝË íóæäàåòñÿ â äèôôåðåíöèàöèè, ïðåæäå
âñåãî, ñ ïàõîâî-ìîøîíî÷íîé ãðûæåé, ÀÎ ïðè-
äàòêà ÿè÷êà è ëèïîñàðêîìîé îáîëî÷åê ñåìåííî-
ãî êàíàòèêà è ÿè÷êà.

6. Íåñìîòðÿ íà òèïè÷íûå ëó÷åâûå ïðèçíà-
êè ÝË, íàäåæíàÿ äèôôåðåíöèàöèÿ ÝË è äðóãèõ
îïóõîëåé ïàõîâî-ìîøîíî÷íîé îáëàñòè êëèíè-
êî-ëó÷åâûìè ìåòîäàìè íå âñåãäà âîçìîæíà. Â ýòèõ
ñëó÷àÿõ, à òàêæå ñ ó÷åòîì æàëîá ïàöèåíòà (áîëü,
äèñêîìôîðò, êîñìåòè÷åñêèé äåôåêò) ìåòîäîì
âûáîðà ïðè ëå÷åíèè ÝË ÿâëÿåòñÿ õèðóðãè÷åñ-
êèé – ýíóêëåàöèÿ ÝË.

7. Ïðîãíîç ïðè îïåðàòèâíîì ëå÷åíèè
ÝË – áëàãîïðèÿòíûé.


