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òîêîë è àðõèâèðóåì. Òàêèì îáðàçîì, ó íàñ
âñåãäà èìååòñÿ âèäåîìàòåðèàë, êàê äëÿ èññëåäî-
âàòåëüñêîé è ó÷åáíîé ïðîãðàììû, òàê è ôîðñ-
ìàæîðíûõ ïðîáëåì. Ïî æåëàíèþ ïàöèåíòà ìû,
êðîìå òðàäèöèîííîãî, ðóêîïèñíîãî «âûïèñíî-
ãî» ýïèêðèçà, âûäàåì íà ðóêè äèñê ñ âèäåî-
ôèëüìîì î õîäå åãî îïåðàöèè.

Âñåì ïàöèåíòàì, êîòîðûì ïðîèçâîäèëàñü
êîíòàêòíàÿ ëèòîòðèïñèÿ (ÊËÒ), îáÿçàòåëüíî
âûïîëíÿëàñü ñïèðàëüíàÿ êîìïüþòåðíàÿ òîìî-
ãðàôèÿ. Ñ èñ÷èñëåíèåì ðàçìåðîâ êàìíÿ è åãî
ïëîòíîñòè.

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ. Â ðàáîòå ìû èñ-
ïîëüçîâàëè  ðàñòâîð ¹1 (äèìåêñèä) è ðàñòâîð
¹ 2 (ýòîíèé). Ñ 2006 ãîäà â íàøåé êëèíèêå
âíåäðåíû è èñïîëüçóþòñÿ ìåòîäû êîíòàêòíîé
ëèòîòðèïñèè (âíóòðèïóçûðíî, ýíäîóðåòåðàëüíî
è ïåðêóòàííî â ïîëîñòè ïî÷êè). Â ñâîåé ïîâñåä-
íåâíîé ðàáîòå ìû èñïîëüçóåì àïïàðàòóðó ïðî-
èçâîäñòâà ôèðìû KARL STORZ (Ãåðìàíèÿ):
CALCUSPLIT 27630020 (ïðè äàâëåíèè 2,0–
2,5 áàð) end ULTRASONIC GENERATOR
27085K + SUCTION PUMP 27085K.

Âñå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà â íàøåì
ôîðìèðîâàíèè âûïîëíÿþòñÿ íà ôîíå ìíîãîêîì-
ïîíåíòíîé ýïèäóðàëüíîé àíåñòåçèè, îñíîâàííîé
íà êîíöåïöèè íåéðîìåäèàòîðíîé çàùèòû [4].

Ó÷èòûâàÿ ðàáîòû ïî âîïðîñó âëèÿíèÿ ÏÀÂ
íà äåçàãðåãàöèþ ìî÷åâûõ êàìíåé, À.Â. Ëþëüêî,
Ñ.È. Áàðàííèêà, À.Í. Çîðèíà è äð. [1], âûïîëíåí-
íûõ  in vitro, ìû íå ñòàëè èõ ïîâòîðÿòü, à ñðàçó
ïðèñòóïèëè ê èññëåäîâàíèÿì in vivo.

Ïðîâåäåííûé õðîíîìåòðàæ ïîêàçàë ñëåäó-
þùèå äàííûå: êàìåíü ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ïîä ¹ 1
ñ èíäåêñîì 1 – ñ èñïîëüçîâàíèåì ÏÀÂà (ð-ð ýòî-
íèÿ) è ¹ 2 ñ èíäåêñîì 1 – áåç èñïîëüçîâàíèÿ
ÏÀÂ, ïîäâåðãíóòû ðàçðóøåíèþ óëüòðàçâóêîì.

¹11 êàìåíü ìî÷åâîãî ïóçûðÿ – ôîñôàò –
79õ50õ56 ìì – ïëîòíîñòü – 1546 åä. Í., ôèç.
ðàñòâîð +  ÏÀÂ (0,05%), ïîëíàÿ çíà÷èìàÿ (0,3õ
0,4 ìì) ôðàãìåíòàöèÿ íàñòóïèëà íà 47-é ìèíó-
òå. Çíà÷èìàÿ ôðàãìåíòàöèÿ – ðàçìåð îñêîëêà
êàìíÿ äîëæåí ñîñòàâëÿòü ≈0,3õ0,4 ìì, ÷òîáû
ìîæíî áûëî åãî èçâëå÷ü ìàíèïóëÿòîðîì ÷åðåç
ðàáî÷óþ ãèëüçó êàëèáðîì ¹ 30 Ch.

¹11 êàìåíü ìî÷åâîãî ïóçûðÿ – ôîñôàò –
57õ13õ51 ìì – ïëîòíîñòü 919 åä. Í., ÷èñòûé ôèç-
ðàñòâîð, çíà÷èìûå ôðàãìåíòû ïîÿâèëèñü ÷åðåç
1,5 ÷àñà. Ïîëíàÿ çíà÷èìàÿ ôðàãìåíòàöèÿ íå äîñ-
òèãíóòà, äàæå ÷åðåç 4 ÷àñà (à âðåìÿ ýïèäóðàëü-
íîé àíåñòåçèè óæå èñòåêëî).

Âûâîäû

1. Èñïîëüçîâàíèå âî âðåìÿ êîíòàêòíîé
ëèòîòðèïñèè ïîâåðõíîñòíîàêòèâíûõ âåùåñòâ
(ÏÀÂ) äîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíûé ìåòîä äåç-
àãðåãàöèè ìî÷åâûõ êàìíåé, ïîçâîëÿþùèé â äå-
ñÿòêè ðàç ñîêðàòèòü âðåìÿ âìåøàòåëüñòâà.

2. Îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ìíîãîêîìïîíåíòíîé ýïèäóðàëüíîé
àíåñòåçèè (ïðè äèàïåâòè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâàõ),
íà ñåãîäíÿøíèé äåíü íàèáîëåå ïðèîðèòåòíûé
ìåòîä îáåçáîëèâàíèÿ.

3. Òàêàÿ âûñîêàÿ ýôôåêòèíîñòü ÏÀÂ ïðè
êîíòàêòíîì âîçäåéñòâèè íà ìî÷åâîé êàìåíü, ìû
îáúÿñíÿåì áîëåå òî÷íûì íàâåäåíèåì «óäàðíîãî
ôàêòîðà», ÷åì ïðè äèñòàíöèîííîé ëèòîòðèïñèè.
Âî âðåìÿ ÄËÒ åñòü ýíåðãåòè÷åñêèå ïîòåðè, çà
ñ÷åò ýôôåêòà ðàññåèâàíèÿ «óäàðíîé âîëíû», ïðè
ïðîõîæäåíèè îêðóæàþùèõ ïî÷êó òêàíåé.

4. Èñïîëüçîâàíèå àíòèñåïòèêîâ (äèìåêñèä
è ýòîíèé) ñïîñîáñòâóåò óñèëåíèþ àíòèáàêòå-
ðèàëüíîãî ýôôåêòà ïðè äåçàãðåãàöèè ìî÷åâûõ
êàìíåé è ñíèæåíèþ áàêòåðèîñòàòè÷åñêîãî
ðèñêà.

ÍÅÊÐÎÒÈ×ÅÑÊÈÉ ÏÀÏÈËËÈÒ,
ÍÅÇÀÑËÓÆÅÍÍÎ ÇÀÁÛÒÛÉ ÄÈÀÃÍÎÇ

À.Ì. Ôðèäáåðã 1, 2, Ý.À.Ñâåòëè÷íûé 2

1 ÃÓ «Äíåïðîïåòðîâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ÌÇ Óêðàèíû»
2 ÊÓ «Äíåïðîïåòðîâñêàÿ îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà èì. È.È. Ìå÷íèêîâà»

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ìî÷åêàìåííàÿ áîëåçíü,
ãèïîòåòè÷åñêè íå ÿâëÿåòñÿ «óðîëîãè÷åñêèì çà-
áîëåâàíèåì», îíà ïðîäîëæàåò çàíèìàòü âåäóùåå
ìåñòî â åæåãîäíûõ îò÷åòàõ óðîëîãîâ (Ëþëüêî
À.Â., Ëþëüêî À.À., 1985;  Ëþëüêî À.Â., Ïîñòî-
ëîâ Þ.Ì., 2002). Ñ êàæäûì ãîäîì êîëè÷åñòâî
ïàöèåíòîâ, ñòðàäàþùèõ êàìíÿìè ìî÷åâûäåëè-

òåëüíûõ îðãàíîâ, ïðîãðåññèâíî âîçðàñòàåò. Âîç-
ìîæíî, åùå íå ïðèøëî òî âðåìÿ, êîãäà ìåäèöèí-
ñêèé ìèð ñìîæåò ðåøàòü ïðîáëåìû ýòîé áîëåç-
íè íà ýòàïå íå îáðàçîâàíèÿ êàìíÿ.

Íà î÷åðåäíîì ñîâìåñòíîì çàñåäàíèè äâóõ
àññîöèàöèé, Äíåïðîïåòðîâñêîé è Çàïîðîæñêîé,
Àëåêñåé Àëåêñååâè÷ Ëþëüêî ïðåäëîæèë âîññòà-
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íîâèòü äîêëàäû íà òåìó: «Èíòåðåñíûé ñëó÷àé
èç ïðàêòèêè». Ýòèì ïðåäëîæåíèåì îí õîòåë ñïðî-
âîöèðîâàòü íàøèõ ó÷àñòíèêîâ çàñåäàíèé ê áî-
ëåå àêòèâíûì äåéñòâèÿì. È äåéñòâèòåëüíî èç
ãîäà â ãîä ìû ñëóøàåì îäíèõ è òåõ æå äîêëàä-
÷èêîâ. Òåìàòèêà âûñòóïëåíèé, ïîðîé ñóãóáî íà-
ó÷íàÿ. Ñâîåé ðàáîòîé ìû ïîïûòàåìñÿ èçìåíèòü
ýòó òåíäåíöèþ.

Â 2002 ãîäó Àëåêñåé Âëàäèìèðîâè÷ Ëþëü-
êî èçäàë ìîíîãðàôèþ: «Íåêðîç ïî÷å÷íûõ ñî-
ñî÷êîâ». Ìàëî êòî îáðàòèë âíèìàíèå íà öåí-
íîñòü ýòîãî òðóäà, êîòîðûé ïîäòàëêèâàåò íàñ ê
ãèïîòåçå ïðè÷èí êàìíåîáðàçîâàíèÿ â îðãàíèç-
ìå ÷åëîâåêà. Òàê, ïî äàííûì íàøåé êëèíèêè, â
74% ñëó÷àåâ, ïîä ìàñêîé îñòðîãî, à ÷àùå õðîíè-
÷åñêîãî ïèåëîíåôðèòà ìû ïðîïóñêàåì äèàãíîç:
«Íåêðîòè÷åñêèé ïàïèëëèò». Ïîäóìàåøü? Äèàã-
íîç «Ïèåëîíåôðèò» åñòü? Åñòü! Íó, è ñîãëàñíî
«åâðîïåéñêèì» ñòàíäàðòàì ìû åãî ëå÷èì. Ïðà-
âèëüíî? Ïðàâèëüíî! Áëàãîå äåëî ñòàðøèå òîâà-
ðèùè ïîçàáîòèëèñü. Íî ñàìîå îáèäíîå áûëî ñëû-
øàòü â êóëóàðàõ íàøèõ âñòðå÷ ôðàçó: «ñ íàøèìè
ñòàíäàðòàìè è âîçìîæíîñòÿìè ïîïðîáóé äîêà-
çàòü ýòîò íåêðîç ïî÷å÷íîãî ñîñî÷êà». Ýòà ôðàçà
è ñòàëà àêòóàëüíûì ìîìåíòîì íàøåãî ñîîáùå-
íèÿ. 16.03.09 ã. â êëèíèêó óðîëîãèè ïîñòóïèëà
áîëüíàÿ 68 ëåò. Æàëîáû íà ó÷àùåííîå ìî÷åèñ-
ïóñêàíèå, îáùóþ ñëàáîñòü. Áîëüíîé ñåáÿ ñ÷èòàåò
ñ 01.03.09 ã., êîãäà ïîñëå ôèçè÷åñêîé íàãðóçêè,
âïåðâûå â æèçíè îòìåòèëà êðîâü â ìî÷å. Ñàìî-
ñòîÿòåëüíî íà÷àëà ïðèíèìàòü îòâàðû ìî÷åãîí-
íûõ òðàâ. Ñîñòîÿíèå íå óëó÷øàëîñü. Áîëüíàÿ îá-
ðàòèëàñü çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ. Ñ 05.03.09 ïî
16.03.09 ã. îíà íàõîäèëàñü â ñïåöèàëèçèðîâàííîì
óðîëîãè÷åñêîì îòäåëåíèè, ãäå áûëî ïðîâåäåíî îá-
ñëåäîâàíèå. Â ñòàöèîíàðå âûïîëíåíî: «ëàáîðàòîð-
íîå» îáñëåäîâàíèå, óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå,
öèñòîñêîïèÿ, îáçîðíàÿ è ýêñêðåòîðíàÿ óðîãðàôèÿ,
ÊÒ ìî÷åâûäåëèòåëüíûõ îðãàíîâ.

Ïðè öèñòîñêîïèè: íà çàäíåé ñòåíêå ìî÷å-
âîãî ïóçûðÿ âûÿâëåí ôèêñèðîâàííûé ñãóñòîê
êðîâè, êîòîðûé ïîçâîëÿë çàïîäîçðèòü îïóõîëü
ìî÷åâîãî ïóçûðÿ. Èç ïðîñâåòà ïðàâîãî óñòüÿ îò-
ìå÷åíî «ðîæäåíèå» ÷åðâåîáðàçíîãî ñãóñòêà êðî-
âè, ÷òî ïîçâîëÿëî ïîäîçðåâàòü èñòî÷íèêîì êðî-
âîòå÷åíèÿ ïðàâóþ ïî÷êó. Íà îáçîðíîé óðîãðàì-
ìå òåíåé ïîäîçðèòåëüíûõ íà êîíêðåìåíòû íå
âûÿâëåíî. Íà ñåðèè ýêñêðåòîðíûõ óðîãðàìì:
ôóíêöèÿ ïî÷åê ñîõðàííà, íî ñïðàâà íèæíÿÿ
ãðóïïà ÷àøå÷åê ÷åòêî íå ïðîñëåæèâàåòñÿ, ÷òî
ïîçâîëÿëî çàïîäîçðèòü îïóõîëü íèæíåãî êðàÿ
ïðàâîé ïî÷êè. ÊÒ  ñóùåñòâåííîé èíôîðìàöèè
íå äàëà, õîòÿ íà ôîíå êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà â
ëîõàíêå ïðàâîé ïî÷êè îòìå÷àëñÿ äåôåêò íàïîë-
íåíèÿ, ÷òî ìîã ïðîâîöèðîâàòü ñãóñòîê êðîâè. Ëà-

áîðàòîðíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèé ñóùåñòâåííîé
èíôîðìàöèè íå äàëè.

16.03.09 ã. áîëüíàÿ áûëà ïåðåâåäåíà â êëè-
íèêó óðîëîãèè (îíêîóðîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå)
äëÿ ðåøåíèÿ âîïðîñà ïî ñóùåñòâó, ñ äèàãíîçîì:
Îïóõîëü ìî÷åâîãî ïóçûðÿ(?), Îïóõîëü ëîõàíêè
ïðàâîé ïî÷êè(?).

Â êëèíèêå, â äåíü ïîñòóïëåíèÿ âûïîëíåíà
öèñòîñêîïèÿ è äèàãíîç «Îïóõîëü ìî÷åâîãî ïó-
çûðÿ» èñêëþ÷åí. Èñòî÷íèêà ãåìàòóðèè óæå íå
îáíàðóæåíî. Ó÷èòûâàÿ, ÷òî íàøè êîëëåãè âèäå-
ëè ñãóñòîê êðîâè èç ïðàâîãî óñòüÿ, áîëüíîé áûëà
âûïîëíåíà ðåòðîãðàäíàÿ óðåòåðîïèåëîãðàôèÿ
ñïðàâà. Ïðè êàòåòåðèçàöèè ìî÷åòî÷íèêà, êàòåòåð
¹ 6 áåç ìàíäðåíà áûë ñâîáîäíî ïðîâåäåí íà
âûñîòó 26 ñì. Äëÿ èññëåäîâàíèÿ âçÿòà áàðáî-
òàæíàÿ ìî÷à, ðåçóëüòàò îòðèöàòåëüíûé. Äàííûå
ðåíòãåí èññëåäîâàíèÿ âû âèäèòå. Êîììåíòàðèè.
Êîíòðàñòíîå âåùåñòâî âûïîëíÿåò ïîëîñòíóþ
ñèñòåìó ïî÷êè è âåðõíþþ òðåòü ìî÷åòî÷íèêà.
Âñå ÷àøêè èìåþò òðåóãîëüíóþ ôîðìó, ôîðíèê-
ñû ñîõðàííû, èõ äåôîðìàöèè íå îáíàðóæåíî. Â
öåíòðå ëîõàíêè òåíü ïîäîçðèòåëüíàÿ íà äåôåêò.
Ðåòðîñïåêòèâíî ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ýòà òåíü áûëà
ðåçóëüòàòîì «ñóììàöèè».

Â èòîãå áûëî ïðèíÿòî ðåøåíèå î ïðîâåäå-
íèè óðåòåðîðåíîñêîïèè, ÷òî ìû è ïðåäñòàâëÿåì
â âèäå âèäåîïðîòîêîëà îïåðàöèè.

Êîììåíòàðèè. Ïîëîæåíèå áîëüíîé íà ðåí-
òãåí îïåðàöèîííîì ñòîëå «ñïåöèàëüíîå ãèíåêî-
ëîãè÷åñêîå». Ðåíòãåí àïïàðàò ïîçèöèîíèðîâàí íà
îáëàñòü ïðàâîãî ìî÷åòî÷íèêà è ïî÷êè. Òåíåé
ïîäîçðèòåëüíûõ íà êàìåíü íå âûÿâëåíî.

Óðåòðà ñâîáîäíî ïðîõîäèìà äëÿ óðåòåðî-
ðåíîñêîïà. Îñòàòî÷íîé ìî÷è íåò. Åìêîñòü ìî÷å-
âîãî ïóçûðÿ äîñòàòî÷íàÿ. Ýíäîñêîï ââåäåí â
ïðîñâåò ïðàâîãî ìî÷åòî÷íèêà. Óðåòåðîðåíî-
ñêîï èððèãàöèîííî ïðîâåäåí ïî ìî÷åòî÷íèêó
â ëîõàíêó. Â ïðîñâåòå ìî÷åòî÷íèêà îïóõîëå-
âèäíûõ îáðàçîâàíèé è èñòî÷íèêà ãåìàòóðèè
íåò. Èç ïîëîñòè ëîõàíêè áàðáîòàæíî ñîáðàíà
ìî÷à äëÿ èññëåäîâàíèÿ íà íàëè÷èå àòèïè÷íûõ
êëåòîê. Â ïîëîñòü ëîõàíêè ââåäåíî êîíòðàñò-
íîå âåùåñòâî. «Äåôåêòîâ» íàïîëíåíèÿ íåò è
âûÿâëåíî ðàñùåïëåíèå ëîõàíêè. Ýíäîñêîï ïðî-
âåäåí â ñðåäíþþ ÷àøêó, îïóõîëåâèäíûõ îáðà-
çîâàíèé íåò. Çàòåì ðåíîñêîï ïåðåìåùåí â âåðõ-
íþþ ÷àøêó, ãäå íà îäíîì èç ñîñî÷êîâ îáíà-
ðóæåí ó÷àñòîê íåêðîçà. Ìî÷à àñïèðèðîâàíà
äëÿ èññëåäîâàíèÿ íà àòèïè÷íûå êëåòêè.
Ðåçóëüòàòû öèòîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé
îòðèöàòåëüíûå.

Òàêèì îáðàçîì, âû ïîëó÷èëè èíôîðìà-
öèþ îá àêòóàëüíîñòè êîíêðåòíîãî èññëåäîâà-
íèÿ, êîòîðîå ïîçâîëèëî ñíÿòü äèàãíîç îïóõîëü
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ïî÷êè â òîé ñèòóàöèè, êîãäà âñå ñòàíäàðòû
áûëè èñ÷åðïàíû.

Ïîëüçóÿñü ñëó÷àåì, ìû õîòèì ïîêàçàòü âè-
äåîìàòåðèàë ïîñëåäíèõ äíåé. Òàê âûãëÿäèò ïî-
÷å÷íûé ñîñî÷åê â íîðìå.

À òàê âûãëÿäèò ñîñî÷åê, âíóòðè  êîòîðîãî
óæå ôîðìèðóåòñÿ êàìåíü. Ýòà ïàöèåíòêà ÿâëÿ-

åòñÿ «êàìíåâûäåëèòåëåì» â òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò,
à èçíà÷àëüíî â àíàìíåçå ïèåëîíåôðèò.

Òàêèì îáðàçîì, íàðóøåíèÿ ìèêðîöèðêó-
ëÿòîðíîãî êðîâîòîêà â ñàìèõ ïî÷å÷íûõ ñîñî÷-
êàõ, ìîãóò áûòü ïðè÷èíîé êàìíåîáðàçîâàíèÿ. Íî
ýòî ïîêà íàøà ãèïîòåçà. È ìîæåò áûòü, ïðîéäóò
åùå ãîäû, êîãäà ãèïîòåçà ñòàíåò ôàêòîì.

ÁÀÊÒÅÐÈÅÌÈ×ÅÑÊÈÉ ØÎÊ
ÏÎÑËÅ ÏÅÐÊÓÒÀÍÍÎÉ ÍÅÔÐÎÑÒÎÌÈÈ

À.Ì. Ôðèäáåðã 1, 2, Ý.À. Ñâåòëè÷íûé 2, Î.Ñ. Ãàðìèø 2, Ê.À. Ôîì÷åíêî 2

1 ÃÓ «Äíåïðîïåòðîâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ÌÇ Óêðàèíû»
2 ÊÓ «Äíåïðîïåòðîâñêàÿ îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà èì. È.È. Ìå÷íèêîâà»

Â íàøåé êëèíèêå âíåäðåíû è ðàçâèòû  âñå
âèäû äèàïåâòè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ. Â ÷èñëå ïåð-
âûõ âíåäðåí òàêîé ìåòîä, êàê óðãåíòíàÿ ÷ðåñ-
êîæíàÿ ïóíêöèîííàÿ íåôðîñòîìèÿ, íà÷èíàÿ ñ
2006 ãîäà. Â ñëó÷àÿõ îñòðîçàñòîéíîé ïî÷êè, ýòà
ìåòîäèêà ïîçâîëÿåò îêàçûâàòü óðãåíòíóþ, ïàë-
ëèàòèâíóþ ïîìîùü. Òåì ñàìûì ïîÿâëÿåòñÿ âîç-
ìîæíîñòü ñîçäàòü «îáâîäíîé» ïóòü äëÿ âîññòà-
íîâëåíèÿ ïàññàæà ìî÷è, íîðìàëèçîâàòü ãîìåî-
ñòàç è çàòåì äåòàëüíî îáñëåäîâàòü áîëüíîãî. Îñî-
áåííî ýòî öåëåñîîáðàçíî â ãåðèàðòðè÷åñêîé
ãðóïïå ïàöèåíòîâ. Ýòî ïîçâîëÿåò ïîäãîòîâèòü èõ
ê ïëàíîâîìó ðàäèêàëüíîìó îïåðàòèâíîìó âìå-
øàòåëüñòâó, ò.ê. ó  íèõ àìáóëàòîðíàÿ êàðòî÷êà
óæå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé «äâóõ-, à òî è òðåõòîì-
íûé ñáîðíèê».

Íî çà ïîñëåäíèå 3 ãîäà ìû ñòîëêíóëèñü ñ
íåàäåêâàòíûì âåäåíèåì áîëüíûõ ñ ìî÷åêàìåí-
íîé áîëåçíüþ íà ìåñòàõ: êàìåíü ìî÷åòî÷íèêà
«ñ òåíäåíöèåé ê ñàìîîòõîæäåíèþ êàìíÿ». Â ÷åì
æå çàêëþ÷àåòñÿ ýòà òåíäåíöèÿ?  Îêàçûâàåòñÿ,  â
ìàëîì äèàìåòðå êàìíÿ 3–4 ìì ïðè ÓÇÈ, áåç
óêàçàíèÿ ðàçìåðà ïî äëèííèêó, õîòÿ ýòî íå ìå-
íåå âàæíûé ïîêàçàòåëü. Áîëüíîìó íàçíà÷àåòñÿ
òàê íàçûâàåìàÿ ëèòîêèíåòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ
(àíàëüãåòèêè, ñïàçìîëèòèêè, ìî÷åãîííûå ôèòî-
ïðåïàðàòû è àíòèáèîòèê â êà÷åñòâå àíòèáàêòå-
ðèàëüíîé ïðîôèëàêòèêè). Â èòîãå «ïî÷å÷íàÿ êî-
ëèêà êóïèðîâàíà». Áîëüíîé æàëîá íå ïðåäúÿâ-
ëÿåò, âðîäå áû âñå õîðîøî è âðà÷ó «ñïîêîéíî».
Íàáëþäåíèå çà áîëüíûì îñëàáåâàåò, ÷òî ÿâëÿåò-
ñÿ îïàñíûì ïðèçíàêîì. Ýòî ìîæåò áûòü îñòðî-
çàñòîéíàÿ ïî÷êà. Îñîáåííî, êîãäà áîëüíîìó, íå-
çàâèñèìî îò ñîñòîÿíèÿ, ïîñëå êóïèðîâàíèÿ «ïî-
÷å÷íîé êîëèêè» âûïîëíÿþò ýêñêðåòîðíóþ ïèå-
ëîãðàôèþ, íå çíàÿ ôóíêöèè ýòîé ïî÷êè, ÷òî ìî-
æåò ïîâëå÷ü çà ñîáîé òÿæåëîå îñëîæíåíèå, òàêîå

êàê ïîòåðÿ ôóíêöèè ïî÷êè íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ
è ïðèâåñòè ê îñòðîé íåäîñòàòî÷íîñòè ïî÷åê.

Çà ïîñëåäíèå òðè ãîäà, íàìè îòìå÷åíî
19 ñëó÷àåâ, êîãäà ïðè ÿâíûõ ïîêàçàíèÿõ ê óð-
ãåíòíîé ïóíêöèîííîé íåôðîñòîìèè, è åå âû-
ïîëíåíèè, âîçíèêàë áàêòåðèåìè÷åñêèé øîê.

Äî ïîñòóïëåíèÿ â êëèíèêó áîëüíûå ïî
ìåñòó æèòåëüñòâà  ïîëó÷àëè ïðåñëîâóòóþ ëèòî-
êèíåòè÷åñêóþ òåðàïèþ, ïîä íàáëþäåíèåì «ñå-
ìåéíîãî âðà÷à», õîòÿ ýòîò äîêòîð äàæå íå çàäó-
ìûâàåòñÿ, ÷òî ïðè áëîêèðîâàííîé ïî÷êå íàçíà-
÷àòü àíòèáèîòèêè è ìî÷åãîííûå ïðåïàðàòû êà-
òåãîðè÷åñêè ïëîõî, à «êóïèðîâàííàÿ ïî÷å÷íàÿ
êîëèêà» – ýòî ïðåäåë ñîâðåìåííîé ìåäèöèíû?
Âûïîëíèòü ÓÇÈ ñ äîïïëåðîâñêèì èññëåäîâà-
íèåì è ðåøèòü âîïðîñ ýôôåêòèâíîñòè êóïèðî-
âàíèÿ «ïî÷å÷íîé êîëèêè». Ñ ó÷åòîì òîãî, ÷òî ó
ïîñòóïàâøèõ áîëüíûõ áûëè óæå ïðîÿâëåíèÿ ãè-
ïåðòåðìèè. Áîëüíûì âûïîëíÿëàñü ïåðêóòàííàÿ
ïóíêöèîííàÿ íåôðîñòîìèÿ, ïî ñòàíäàðòíîé ìå-
òîäèêå, ïîä óëüòðàçâóêîâûì è ðåíòãåí-òåëåâè-
çèîííûì íàâåäåíèåì, íåôðîñòîìè÷åñêèì íàáî-
ðîì ôèðìû Rusch ¹ 10 Ch. Âî âðåìÿ ìàíèïó-
ëÿöèè ïðîáëåì íå íàáëþäàëîñü, ïóíêöèÿ âî âñåõ
ñëó÷àÿõ îäíîêðàòíàÿ. Àíòåãðàäíîå èññëåäîâàíèå
è ïîïûòêè «îòìûòü» ïîëîñòü ïî÷êè íå âûïîë-
íÿëèñü, ò.ê. èç ïðîñâåòà ïóíêöèîííîé èãëû ñà-
ìîñòîÿòåëüíî èñòåêàëà ãíîéíàÿ ìî÷à èëè ñëèâ-
êîîáðàçíûé ãíîé. Ïîñëå òîãî, êàê èç ïîëîñòè
ïî÷êè ñàìîòåêîì ïîëó÷åíî 10–15 ìë îòäåëÿå-
ìîãî, ïî óñòàíîâëåííîé J-ñòðóíå â ëîõàíêó óñ-
òàíàâëèâàëñÿ äðåíàæ pig teyl ¹ 10–12 Ch.

Ïåðâûìè ïðèçíàêàìè áàêòåðèåìè÷åñêîãî
øîêà ÿâëÿþòñÿ: îçíîá, ãèïåðòåðìèÿ, òàõèêàðäèÿ,
ãèïîòîíèÿ è â áîëåå ïîçäíèå ñðîêè îëèãîóðèÿ.
Ýòè áîëüíûå äîëæíû íàáëþäàòüñÿ ïî÷àñîâî, êàê
ïåðñîíàëîì, òàê è ëàáîðàòîðíî. Â íàøåé êëèíèêå


