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åñòü îòäåëåíèå àíåñòåçèîëîãèè è èíòåíñèâíîé
òåðàïèè (ÎÀÈÒ ¹ 3), êóäà è ïîñòóïàþò äàííûå
ïàöèåíòû. Ðàçðàáîòàíû ñõåìû ëå÷åíèÿ òàêèõ ïà-
öèåíòîâ, ÷òî çàñëóæèâàåò îñîáîãî âíèìàíèÿ. Âñå
19 áîëüíûõ ñ  êëèíèêîé áàêòåðèåìè÷åñêîãî øîêà
ïîñòóïàëè â ÎÀÈÒ ¹ 3, ãäå ïîëó÷àëè èíòåí-
ñèâíóþ òåðàïèþ. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî.

Âûâîäû

1. Êóïèðîâàííàÿ «ïî÷å÷íàÿ êîëèêà» – íå
ïîâîä äëÿ ïðåêðàùåíèÿ èíòåíñèâíîãî íàáëþ-
äåíèÿ çà áîëüíûì.

2. Íåîáõîäèìî äîêàçàòü, ÷òî ìû íå èìååì
ñëó÷àÿ îñòðîçàñòîéíîé ïî÷êè. Â ýòîé ñèòóàöèè
ìîæåò ïîìî÷ü íåèíâàçèâíûé ìåòîä – óëüòðà-

çâóêîâîå èññëåäîâàíèå ñ èñïîëüçîâàíèåì äîï-
ïëåðîâñêîãî ýôôåêòà, êîòîðîå ìîæåò ÷åòêî îò-
ðàçèòü ñîñòîÿíèå êðîâîòîêà â ñòðàäàþùåé ïî÷-
êå è ïàññàæ ìî÷è ïî ìî÷åòî÷íèêó.

3. Íàçíà÷àÿ ëèòîêèíåòè÷åñêóþ òåðàïèþ,
íå íàçíà÷àòü àíòèáèîòèêè, ò.ê. îíè áóäóò
íåýôôåêòèâíû è ìîãóò ñòàòü èñòî÷íèêîì
ñåïòèöåìèè, ÷òî ìîæåò ïîâëå÷ü áàêòåðèåìè-
÷åñêèé øîê.

4. Åñëè íàçíà÷åííàÿ òåðàïèÿ áóäåò íåýô-
ôåêòèâíà â 3–5 ñóòîê, ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ñëåäóåò
èñïîëüçîâàòü ñòåíòèðîâàíèå èëè ïóíêöèîííóþ
íåôðîñòîìèþ, äàâàÿ «îáâîäíîé ïóòü» äëÿ âîñ-
ñòàíîâëåíèÿ ïàññàæà ìî÷è.

ÎÁËÈÒÅÐÀÖÈß ÍÈÆÍÅÉ ÒÐÅÒÈ ÌÎ×ÅÒÎ×ÍÈÊÀ
ÏÎÑËÅ ÒÐÀÂÌÀÒÈ×ÍÎÉ ÓÐÅÒÅÐÎÑÊÎÏÈÈ

ÏÎ ÏÎÂÎÄÓ ÂÒÎÐÈ×ÍÎÃÎ ÊÀÌÍß ÌÎ×ÅÒÎ×ÍÈÊÀ
È ÑÓÆÅÍÍÎÃÎ ÏÐÎÑÂÅÒÀ ÌÎ×ÅÒÎ×ÍÈÊÀ
ÍÀ ÔÎÍÅ ÏÅÐÊÓÒÀÍÍÎÉ ÍÅÔÐÎÑÒÎÌÈÈ

Ý.À.Ñâåòëè÷íûé 2, À.Ì. Ôðèäáåðã 1, 2, Ä.È. Ëþëüêà 2,
À.À. Ìîæåéêî 2, Í.Í. Ìîèñååíêî 1

1 ÃÓ «Äíåïðîïåòðîâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ÌÇ Óêðàèíû»
2 ÊÓ «Äíåïðîïåòðîâñêàÿ îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà èì. È.È. Ìå÷íèêîâà»

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ìî÷åêàìåííàÿ áîëåçíü,
ãèïîòåòè÷åñêè íå ÿâëÿåòñÿ «óðîëîãè÷åñêèì çà-
áîëåâàíèåì», îíà ïðîäîëæàåò çàíèìàòü âåäóùåå
ìåñòî ñðåäè ïðè÷èí ãîñïèòàëèçàöèè â óðîëîãè-
÷åñêèå ñòàöèîíàðû (À.Â. Ëþëüêî è ñîàâò., 2010;
Â.Ï. Ñòóñü è ñîàâò., 2013, 2015). Ñ êàæäûì ãîäîì
êîëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ, ñòðàäàþùèõ êàìíÿìè ìî-
÷åâûäåëèòåëüíûõ îðãàíîâ, ïðîãðåññèâíî âîçðàñ-
òàåò. Âîçìîæíî, åùå íå ïðèøëî òî âðåìÿ, êîãäà
ìåäèöèíñêèé ìèð ñìîæåò ðåøàòü ïðîáëåìû ýòîé
áîëåçíè íà ýòàïå íå îáðàçîâàíèÿ êàìíÿ. Íî ñå-
ãîäíÿ íàøà çàäà÷à – ïîêàçàòü ñîâðåìåííûå ñïî-
ñîáû áîðüáû ñ îñëîæíåíèÿìè.

Áóðíîå ðàçâèòèå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
ìî÷åêàìåííîé áîëåçíè íà÷àëîñü ñ ñåðåäèíû
XIX âåêà. Íî íàñòîÿùåé ðåâîëþöèåé ñòàëî èñ-
ïîëüçîâàíèå îòêðûòûõ â íà÷àëå XX âåêà ðåíò-
ãåíîâñêèõ ëó÷åé äëÿ äèàãíîñòèêè ìî÷åâûõ êàì-
íåé. Áûëî ðàçðàáîòàíî è âíåäðåíî ìíîæåñòâî ìå-
òîäîâ è îïåðàòèâíûõ äîñòóïîâ ê êàìíÿì ïðè
ðàçëè÷íîé èõ ëîêàëèçàöèè è ðàçìåðàõ. Íî óæå
òîãäà  áûëî îòìå÷åíî ÿâíîå íåñîîòâåòñòâèå áîëü-
øèõ îïåðàòèâíûõ äîñòóïîâ è íåçíà÷èòåëüíûõ
ðàçìåðîâ óäàëÿåìûõ êàìíåé. Â óðîëîãèè, êàê íè
â êàêîé äðóãîé ñïåöèàëüíîñòè, íàõîäèëà ñâîå

ïîäòâåðæäåíèå ïîãîâîðêà «Áîëüøîé õèðóðã –
áîëüøîé ðàçðåç».

Íà÷èíàÿ ñ 1993 ã.,  â êëèíèêå óðîëîãèè
Äíåïðîïåòðîâñêà áûëà âíåäðåíà óðåòåðîëèòîýê-
ñòðàêöèÿ «âñëåïóþ», èñïîëüçóÿ ýêñòðàêòîðû
Ïàøêîâñêîãî èëè Êëåïèêîâà. Â 2006 ã. â íàøåé
êëèíèêå áûëà ñîçäàíà «ìîäóëüíàÿ îïåðàöèîí-
íàÿ», êîòîðàÿ ïîçâîëèëà ðåøàòü ïðîáëåìû êàì-
íåé ìî÷åòî÷íèêîâ, èñïîëüçóÿ óðåòåðîðåíîñêîïèþ
èëè ÓÐÑ.

Ñ ýòîãî ìîìåíòà ìû îñâàèâàëè ÓÐÑ + ÊËÒ +
ýêñòðàêöèþ ôðàãìåíòîâ, äî ñåãîäíåøíåãî äíÿ
âûïîëíåíî äàííîå âìåøàòåëüñòâî ó 2430 ïà-
öèåíòîâ.

Ïåðå÷åíü îñëîæíåíèé, ñ êîòîðûìè ìû ñòàë-
êèâàëèñü:

– Ïåðôîðàöèÿ ñòåíêè ìî÷åòî÷íèêà.
– Íàäðûâ (ñêàðèôèêàöèÿ) ñëèçèñòîé ìî-

÷åòî÷íèêà.
– Ðàññå÷åíèå óñòüÿ ìî÷åòî÷íèêà âåðõíèì

êðàåì òóáóñà óðåòåðîðåíîñêîïà.
Âñå ýòè îñëîæíåíèÿ âîçíèêàëè ïðè ôîð-

ñèðîâàííûõ äåéñòâèÿõ îïåðàòîðà.
Ïî ìåðå òîãî, êàê ìû íàáèðàëèñü îïûòà,

îñëîæíåíèé ñòàíîâèëîñü âñå ìåíüøå è ìåíüøå,
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ïîêà îíè íå èñ÷åçëè â íàøåé ðàáîòå è ñåãîäíÿ
âñòðå÷àþòñÿ êàê êàçóèñòèêà.

Õîòèì ïîäåëèòüñÿ îäíèì ñâîèì íàáþäå-
íèåì, êîãäà ê íàì ïîñòóïèë ïàöèåò 40 ëåò ñ
ìî÷åêàìåííîé áîëåçíüþ, êàìíåì òàçîâîãî îòäå-
ëà ëåâîãî ìî÷åòî÷íèêà è ôóíêöèîíèðóþùåé
ïóíêöèîííîé íåôðîñòîìîé. Ïàöèåíòó â ñàíàòî-
ðèè áûëà ïîïûòêà âûïîëíèòü ëàçåðíóþ êîí-
òàêòíóþ ëèòîòðèïñèþ,   íî íå óäàëîñü ïðîâåñòè
óðåòåðîðåíîñêîï ê êàìíþ èç-çà îòåêà ñëèçèñ-
òîé. Òàêæå íå óäàëîñü ïðîâåñòè ñòðóíó è ñòåí-
òèðîâàòü ìî÷åòî÷íèê. Ó÷èòûâàÿ óðåòåðîãèäðî-
íåôðîç ñëåâà è íà÷àâøóþñÿ ëèõîðàäêó, åìó âû-
ïîëíèëè  ïóíêöèîííóþ íåôðîñòîìó. Ê íàì îí
ïîñòóïèë ÷åðåç 1 ìåñÿö ñ õîðîøî ôóíêöèîíè-
ðóþùåé íåôðîñòîìîé, çà ñóòêè îòõîäèëî äî
1 ëèòðà ìî÷è. Ïðè àíòåãðàäíîé ïèåëîãðàôèè
êîíòðàñòíîå âåùåñòâî âûïîëíÿëî ïîëîñòíóþ ñèñ-
òåìó, à â ìî÷åòî÷íèê íå ïîñòóïàëî. Áîëüíîìó
ïëàíîâî âûïîëíåíà  óðåòåðîðåíîñêîïèÿ, óðåòå-
ðîñêîï óäàëîñü ïðîâåñòè ïî ñòðóíå íà 3 ñì, ãäå
áûë îáíàðóæåí áåëåñûé ðóáåö. Ïðè ðåíòãåíî-
ñêîïèè òåíü êàìíÿ áûëà íà 2 ñì âûøå ðóáöà.
Ïîïûòêà ïðîâåñòè óðåòåðîñêîï àíòåãðàäíî óñ-
ïåõà íå èìåëà. Ó÷èòûâàÿ îáëèòåðàöèþ ìî÷åòî÷-
íèêà, áûëî ïðèíÿòî ðåøåíèå âûïîëíèòü óðåòå-
ðîëèòîòîìèþ è ïðÿìóþ óðåòåðîíåîöèñòîñòîìèþ
ñëåâà, ÷òî è áûëî âûïîëíåíî. Ïðè âûäåëåíèè
ìî÷åòî÷íèêà íèæå êàìíÿ âûÿâëåí ôèáðîçíûé

òÿæ. Ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, îáëèòåðàöèÿ ïðî-
èçîøëà â ðåçóëüòàòå îòñóòñòâèÿ «îáòåêàíèÿ» ìî÷è
ïî ïðîñâåòó ìî÷åòî÷íèêà.

Âûâîäû

1. Ê âûïîëíåíèþ óðåòåðîðåíîñêîïèè
ñëåäóåò äîïóñêàòü èñêëþ÷èòåëüíî îïûòíûõ
óðîëîãîâ.

2. Ïðè âûïîëíåíèè óðåòåðîðåíîñêîïèè
äâèæåíèÿ äîëæíû áûòü âûâåðåííûìè è íèêà-
êèõ ôîðñèðîâàííûõ äâèæåíèé, ïðîäâèãàòü  ýí-
äîñêîï íåîáõîäèìî ïëàâíî è âñåãäà ïîìíèòü, ÷òî
ìî÷åòî÷íèê – ýòî ëåãêî ðàíèìûé îðãàí.

3. Îïòè÷åñêàÿ ñðåäà äîëæíà áûòü àáñîëþò-
íî ïðîçðà÷íîé. Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ýíäîñêîïà,  íå-
ñìîòðÿ íà îïûòíîñòü óðîëîãà, ñëåäóåò èñïîëüçî-
âàòü ñïåöèàëüíûå ïðîâîäíèêîâûå ñòðóíû, êîòî-
ðûå ïðîâîäÿò â ïðåäåëàõ ïîëÿ âèäèìîñòè.

4. Â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà äîïóùåíà ñêàðèôè-
êàöèÿ ñëèçèñòîé èëè âûðàæåí âîñïàëèòåëüíûé
ïðîöåññ â ñëèçèñòîé ìî÷åòî÷íèêà, óðåòåðîñêî-
ïèþ íåîáõîäèìî çàâåðøàòü ñòåíòèðîâàíèåì.

5. ×åì äëèòåëüíåé êàìåíü íàõîäèòñÿ â ïðî-
ñâåòå ìî÷åòî÷íèêà, òåì âûøå ïîêàçàíèÿ ê ñòåí-
òèðîâàíèþ.

6. Åñëè ìî÷åòî÷íèê íå ñòåíòèðîâàí, òî â
òå÷åíèå òðåõ ñóòîê óæå ìîæåò ñôîðìèðîâàòüñÿ
ñòðèêòóðà, êîòîðàÿ ïðèâåäåò ê îáëèòåðàöèè, à â
ïîñëåäóþùåì – ê âûïîëíåíèþ óðåòåðîíåîöèñòî-
ñòîìèè.

ÎÑËÎÆÍÅÍÈß Â ÌÀËÎÈÍÂÀÇÈÂÍÎÉ ÓÐÎËÎÃÈÈ

Ý.À. Ñâåòëè÷íûé 1, À.Ì. Ôðèäáåðã 1, 2, Ñ.Î. Êîñóëüíèêîâ 2,
Ê.Â. Êðàâ÷åíêî 2, Ñ.À. Òàðíîïîëüñêèé 2, Í.Í. Ìîèñååíêî 1

1 ÃÓ «Äíåïðîïåòðîâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ÌÇ Óêðàèíû»
2 ÊÓ «Äíåïðîïåòðîâñêàÿ îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà èì. È.È. Ìå÷íèêîâà»

Çà ïîñëåäíèå 20 ëåò óðîëîãèÿ, êàê ñïåöè-
àëüíîñòü, ñòàëà àêòèâíî ðàçâèâàòüñÿ. Ïîÿâèëèñü
íîâûå ñïîñîáû è ìåòîäèêè îïåðàòèâíûõ âìå-
øàòåëüñòâ  ïðè êàìíÿõ ïî÷åê è êàìíÿõ ìî÷åòî÷-
íèêîâ, «îñòðî-çàñòîéíîé» ïî÷êå.

Ñëîæíî îïðåäåëèòü äàòó è âðåìÿ çàðîæäå-
íèÿ ìàëîèíâàçèâíîé óðîëîãèè. Òàê, èñõîäíî
ìîæíî 1806 ãîä ñ÷èòàòü íà÷àëîì ìàëîèíâàçèâ-
íîé óðîëîãèè, êîãäà Áîççèíè âïåðâûå ñîçäàë àï-
ïàðàò «Lichtleiter» äëÿ èññëåäîâàíèÿ ïðÿìîé
êèøêè, ùåéêè ìàòêè è óðåòðû ó æåíùèí. À â
1941 ã. Ðþïåëü è Áðîâí âïåðâûå âûïîëíèëè ÷ðåñ-
êîæíóþ ïåðêóòàííóþ íåôðîñêîïèþ.

Â X âåêå íàøåé ýðû àðàáñêèé âðà÷ Ñåðà-
ïèîí âïåðâûå â ìèðå, ñ ïîìîùüþ ðàñêàëåííîãî
ìåòàëëè÷åñêîãî ïðóòà ñôîðìèðîâàë ôèñòóëó, à

çàòåì èç ïî÷êè èçâëåê ìî÷åâîé êàìåíü. Åãî ïîä-
âèã â 1663 ãîäó ïîâòîðèë ôðàíöóçñêèé âðà÷
Äîìåíèê äå Ìàðõåòè.

Êîíå÷íî æå, ïàëüìó ôóíäàòîðîâ ìàëîèí-
âàçèâíîé óðîëîãèè ñëåäóåò îòäàòü Àìïëàöó è
Àëüêåíó (1982 ã.), êîòîðûå óæå ïîñòàâèëè íà
«ïîòîê» ïåðêóòàííóþ íåôðîñêîïèþ. Â èõ ñòðîþ
çàñëóæåííî äîëæíî óïîìèíàòüñÿ èìÿ Âèêõàìà,
êîòîðûé  âíåäðèë ïåðêóòàííóþ íåôðîñêîïèþ è
óäàëåíèå ìî÷åâûõ êàìíåé èç ïî÷êè â 1987 ã. Â
ÍÈÈ óðîëîãèè Ðîññèè áûë ñîçäàí îòäåë ýí-
äîñêîïè÷åñêîé óðîëîãèè è äèñòàíöèîííîé ëè-
òîòðèïñèè, êîòîðûé âîçãëàâèë Â.ß. Ñèìîíîâ.
Â 1993 ã. èçäàíà ïåðâàÿ ìîíîãðàôèÿ  ïî ìàëîèí-
âàçèâíîé óðîëîãèè (À.Â. Ìîðîçîâ, À.Ã. Ìàðòîâ,
Â.Ì. Ïåðåëüìàí, Î.Â. Òåîäîðîâè÷).


