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Аннотация: принцип интеграции – один из основопологающих в 

коренном преобразовании содержания знания и методов его освоения. 

Разработка конкретных форм и методов органичного включения гуманитарного 

знания в систему естественнонаучного и технического образования 

представляет немалые трудности. Современные методы исследования 

позволяют оценить некоторые медицинские аспекты учебного процесса. 

Методом кирлианграфии, а также при помощи цитогенетических исследований 

было проведено обследование студентов. Полученные результаты позволили 

создать исследовательский метод, который не только облегчает освоение 
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сложных своеобразных структур современного точного знания, но и позволяет 

соотносить их с ценностными установками общественного сознания. 

Ключевые слова: учебный процесс, кирлианграфия, цитогенетические 

исследования, гуманизация образования, структура 

 

Принцип интеграции – один из основопологающих направлений в 

коренном преобразовании содержания знания и методов его освоения. В 

техническом ВУЗе это означает необходимость взаимодействия 

естественнонаучного, технического и гуманитарного знания не в каких-то 

фрагментах, а целостно, в масштабах мировой культуры. В этом аспекте, 

важное значение приобретают проблемы, связанные с содержанием и 

методикой освоения естественнонаучного, технического и гуманитарного 

знания, а также дисциплин, относящихся к теоретическим знаниям о человеке, 

включенном в технические и информационные системы. 

Более того, современные методы исследования позволяют также оценить 

некоторые медицинские аспекты учебного процесса. 

Есть основания описывать организм человека как открытую 

неравновесную, колебательную систему. Это является фундаментальным 

свойством всего живого (Lachovsky J. 1924). Считают, что любая патология 

начинается на информационном уровне с нарушения процессов синхронизации 

колебательных процессов. Отсюда, регистрация, выявление и устранение 

внешних условий их формирования, в данном случае, в учебном процессе, 

позволит предотвратить формирование болезней и сохранить или улучшить 

здоровье учащихся и преподавателей. 

Методом кирлианграфии на рентгеновской плёнке обследовали 15 

учащихся горного университета в возрасте 18-19 лет в период после сдачи 

экзамена непосредственно, через одну неделю и через 3 недели после сессии 

(после пребывания на практике в экологически чистой зоне). 

Для регистрации кирлиан-свечения вокруг пальцев рук использовали 

прибор «РЕК-1», затем кирлианграммы были проанализированы по методу П. 
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Мандела. Полученные результаты сравнивали с данными цитогенетических 

исследований буккального эпителия со слизистой щеки обследуемых 

студентов. 

По данным цитологических исследований все обследуемые студенты 

имели цитогенетические повреждения клеток буккального эпителия, 

соответствующие 1-2 группе. 

У более половины студентов сразу после экзаменов наблюдаем, 

выраженные выпадения в короне излучений, то есть снижение функциональной 

активности, практически во всех представленных зонах органов и систем. В 

течение недели после экзаменов наблюдалась положительная тенденция в 

восстановлении короны свечения, однако статистически значимых изменений 

не было. После практики в заповедной зоне выявили лучшие показатели почти 

по всем зонам. Более стойкие изменения оказались в области лимфоидных 

скоплений клеток, что свидетельствуют о сохраняющейся сниженной 

функциональной активности иммунной системы (стресс) [1, с. 123]. 

Изменения в содержании естественнонаучного знания существенно 

сказываются, прежде всего, на курсах истории конкретных наук, которые 

приобретают гуманитарный характер. В таких курсах при соотнесении 

современного состояния определённой науки с её историей главное внимание 

направляется не на описание теорий и открытий, а на их связь с историческими 

и социальными контекстами. Все эти моменты, раскрывающие процесс 

достижения научной истины, и определяют гуманитарное содержание курсов 

истории естественных наук. Главный предмет гуманитарного знания – мир 

человека, его социальное проявление – определяет и его интегративную 

функцию в системе гуманизации образования. И хотя гуманитарные 

дисциплины (история, культурология и др.) не приобрели всё ещё необходимый 

статус в техническом ВУЗе, именно они представляют системообразующий 

элемент в современной подготовке специалиста. 

При сопоставлении различных форм взаимодействия научного знания и 

ценностей культуры различных эпох (например, Возрождения – НТР) 
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выявляется действие в историческом процессе структурно-функциональных 

зависимостей и однотипных закономерностей, что позволяет предельно 

логизировать преподносимый материал (рис. 1). 

 

Рис. 1. Структурно-функциональная зависимость (А, В, С, Д, К, Л – 

формы; а, в, с, д, к, л – функции): Аа – духовность, Вв – наука, Сс – «дом» 

(среда обитания), Дд – человек, Кк – деньги, Лл – производство. 

Разработка конкретных форм и методов органичного включения 

гуманитарного знания в систему естественнонаучного и технического 

образования представляет немалые трудности. Целесообразно обратиться к 20-

м годам ХХ века, когда в высшей школе шёл процесс интеграции идей научной 

и социальной революции, происходило творческое взаимодействие разных 

уровней мышления, рождались новые, неклассические формы исследования и 

обучения, связанные между собой. 

Эта целостная структура представляет своеобразную организационную 

модель последовательных этапов углубления в изучаемый предмет, как бы 

задавая исследовательскую схему, применимую в разных сферах знания. На 

конкретном материале, доступном людям любой профессиональной 

компетентности, и вырабатывается соответствующий исследовательский метод, 

который не только облегчает освоение сложных своеобразных структур 
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современного точного знания, но и позволяет соотносить их с ценностными 

установками общественного сознания [2, с. 159; 3, с. 116]. 
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