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Aspects théoriques de la présentation étiologique  
au sens pronostique  des patients dentaires atteints  

de lupus érythémateux systémique 

Iryna Makarova  
(Académie de Médecine de Dnipropetrovsk, DDT) 

Le lupus érythémateux systémique (LES) est la maladie du collagène la plus grave, 
elle survient à tout âge, les personnes de 15 à 40 ans sont souvent touchées; la 
fréquence de la maladie chez les femmes est de 90 %. Au cours des 5 dernières 
années, le nombre de patients atteints de L.E.S a considérablement augmenté. Malgré 
le grand nombre de publications consacrées au problème de l'étiologie et de la 
pathogenèse du L.E.S, ces ptoblèmes restent le maillon le plus faible pour résoudre 
la théorie étiopathogénétique dans le développement de la maladie. 

D'après la collecte de données anamnestiques de 62 patients de l'hôpital clinique 
régional I. I. Mechnikov (Département de rhumatologie), nous avons reçu des 
diagnostics de L.E.S de divers degrés d'agressivité pour des âges entre 18 et 62 ans.  

Il est à noter que le début de la maladie coïncide souvent avec le début des règles et 
le début de la ménopause dans la période dite d'«allergisation physiologique», il a été 
révélé que les premières manifestations du L.E.S se sont produites dans les mois avec 
des indices UV élevés. Cinquante pourcent des patients indiquent des manifestations 
cliniques au début du développement de la maladie comme par exemple une 
stomatite érosive ou ulcéreuse. Quinze pourcent des patients ont des antécédents 
d'automédication avec des antibiotiques. 

L'étude de l'état anamnestique des patients quant à la manifestation d'allergies dans 
le passé et l'évaluation correcte de ces données pourrait aider à identifier les patients 
«menacés» de L.E.S. 

Les données sont plutôt indicatives pour construire un pronostic hypothétique dans 
la maladie analysée. 

Donc l'examen des patients dentaires atteints de lupus érythémateux disséminés 
peut révéler les premiers signes de la maladie. 

  


