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Ââåäåíèå. Cåðäå÷íî-ñîñóäèñòûå çàáîëåâà-
íèÿ ÿâëÿþòñÿ îäíîé èç îñíîâíûõ ïðè÷èí ñìåð-
òè áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêîé áîëåçíüþ ïî÷åê
(ÕÁÏ). Ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïî-
êàçàëè óõóäøåíèå äîëãîñðî÷íîãî ïðîãíîçà, êà-
÷åñòâà æèçíè, âûñîêóþ ëåòàëüíîñòü â ïîïóëÿ-
öèè áîëüíûõ ñ ÕÁÏ âñëåäñòâèå êàðäèîâàñêó-
ëÿðíûõ çàáîëåâàíèé [1]. Êàëüöèíîç êëàïàííîãî
àïïàðàòà ñåðäöà ïðè ÕÁÏ âñòðå÷àåòñÿ çíà÷èòåëü-
íî ÷àùå, ÷åì â îáùåé ïîïóëÿöèè, â áîëåå ìîëî-
äîì âîçðàñòå è ñî÷åòàåòñÿ ñ áîëåå âûñîêîé çà-
áîëåâàåìîñòüþ è ñìåðòíîñòüþ ïàöèåíòîâ, íà ãå-
ìîäèàëèçå (ÃÄ) [2]. Ðàçâèòèå êàëüöèôèêàöèè ó
áîëüíûõ ñ òåðìèíàëüíîé óðåìèåé òåñíî âçàè-
ìîñâÿçàíî ñ íàðóøåíèåì ðåãóëÿöèè ìèíåðàëü-
íîãî îáìåíà è ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñëîæíûé ïðî-
öåññ, âîâëåêàþùèé â ó÷àñòèå âðîæäåííûå è ïðè-
îáðåòåííûå ìîäóëÿòîðû êàëüöèôèêàöèè, è ïî-
ýòîìó íå òîëüêî ïðåöèïèòàöèÿ êàëüöèÿ è ôîñ-
ôàòîâ ôîðìèðóåò çîíû êàëüöèíîçà, íî è äèñðå-
ãóëÿöèÿ ïðîìîóòåðîâ è èíãèáèòîðîâ ýòîãî ïðî-
öåññà ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ óðåìè÷åñêîé êàð-
äèî-âàñêóëÿðíîé êàëüöèôèêàöèè [3].

Â ïîñëåäíèå ãîäû àêòèâíî îáñóæäàåòñÿ ðîëü
áèîëîãè÷åñêèõ ìàðêåðîâ, îòðàæàþùèõ ðàçëè÷íûå
çâåíüÿ íàðóøåíèÿ ãîìåîñòàçà êîñòíîé òêàíè è
ñîñóäèñòîé ñòåíêè, â òîì ÷èñëå îñòåîïîíòèíà
(ÎÏ), îñòåîêàëüöèíà, îñòåîïðîòåãåðèíà, êîñòíîãî
èçîôåðìåíòà ùåëî÷íîé ôîñôàòàçû, ïàðàòèðåîèä-
íîãî ãîðìîíà è ìíîãèõ äðóãèõ [4]. Ïðåäñòàâëÿåò
èíòåðåñ ÎÏ – ýòî êîñòíûé ñèàëîïðîòåèí, ãëàâ-
íûé íåêîëëàãåíîâûé ìàòðèêñíûé áåëîê êîñòåé,
êîòîðûé ýêñïðåññèðóåòñÿ â ìèíåðàëèçîâàííûõ
òêàíÿõ. Ñèíòåçèðóåòñÿ ÎÏ ôèáðî-, îñòåîáëàñòà-
ìè, íåèñ÷åð÷åííûìè (ãëàäêîìûøå÷íûìè) è
ýíäîòåëèàëüíûìè êëåòêàìè. Åãî îñíîâíàÿ ôèçèî-
ëîãè÷åñêàÿ ôóíêöèÿ – êîíòðîëü áèîìèíåðàëèçà-
öèè ïóòåì èíãèáèðîâàíèÿ êàëüöèôèêàöèè êîñò-
íîé òêàíè (íàçâàíèå «îñòåîïîíòèí» – «ìîñòèê»
ìåæäó êëåòêàìè è ìèíåðàëàìè). ÎÏ ñïîñîáñòâóåò

òàêæå ðåçîðáöèè êàëüöèôèêàòîâ ïîñðåäñòâîì àê-
òèâàöèè îñòåîêëàñòî-ïîäîáíûõ êëåòîê.

Óñòàíîâëåíà àññîöèàöèÿ ìåæäó ñîäåðæà-
íèåì ÎÏ, ñ îäíîé ñòîðîíû, è æåñòêîñòüþ ñîñó-
äèñòîé ñòåíêè è êàëüöèôèêàöèåé àòåðîìû, ñ
äðóãîé ñòîðîíû. Ñóùåñòâóåò ïðÿìàÿ çàâèñèìîñòü
ìåæäó ñîäåðæàíèåì ÎÏ è ðèñêîì ðàçâèòèÿ àð-
òåðèàëüíîé îêêëþçèè è òðîìáîçà, à òàêæå âû-
ðàæåííîñòüþ êàëüöèôèêàöèè àòåðîìû è ñòà-
áèëüíîñòè ïîêðûøêè àòåðîñêëåðîòè÷åñêîé
áëÿøêè [5]. Òàêèì îáðàçîì, èññëåäîâàíèÿ ïîñ-
ëåäíèõ ëåò ïðîäåìîíñòðèðîâàëè ñâÿçü êîíöåíò-
ðàöèè ÎÏ íå òîëüêî ñ ïðîöåññàìè îñòåîïîðîçà,
íî è ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîãî ðåìîäåëèðîâàíèÿ.

Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå óêàçàííîå, ÎÏ
ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê íàèáîëåå ïåðñïåê-
òèâíàÿ ìèøåíü äëÿ ëàáîðàòîðíîãî ìîíèòîðèðî-
âàíèÿ ñ öåëüþ îöåíêè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîãî
ðåìîäåëèðîâàíèÿ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: óñòàíîâèòü ðàñïðîñò-
ðàíåííîñòü êàëüöèôèêàöèè êëàïàíîâ ñåðäöà,
èçó÷èòü ïëàçìåííûé óðîâåíü îñòåîïîíòèíà, à
òàêæå âûÿâèòü âîçìîæíóþ âçàèìîñâÿçü ìåæäó
ñòåïåíüþ íàðóøåíèÿ ôîñôîðíî-êàëüöèåâîãî
îáìåíà, èíòåíñèâíîñòüþ ïðîöåññîâ êàëüöèôè-
êàöèè ñåðäå÷íûõ êëàïàíîâ è óðîâíåì îñòåîïîí-
òèíà ó ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêîé áîëåçíüþ ïî-
÷åê íà çàìåñòèòåëüíîé ïî÷å÷íîé òåðàïèè ìåòî-
äîì ïðîãðàììíîãî ãåìîäèàëèçà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.

Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü â îòäåëåíèè õðîíè-
÷åñêîãî ãåìîäèàëèçà Îáëàñòíîãî ìåäèöèíñêîãî
êëèíè÷åñêîãî öåíòðà óðîëîãèè è íåôðîëîãèè
èì. Â.È. Øàïîâàëà. Ïðîâåäåíî îáñëåäîâàíèå
51 ïàöèåíòà ñ ÕÁÏ 5 Ä ñòàäèè. Êðèòåðèè èñ-
êëþ÷åíèÿ: èíôàðêò ìèîêàðäà èëè îñòðîå íàðó-
øåíèå ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ â àíàìíåçå,
ñòàáèëüíàÿ ñòåíîêàðäèÿ íàïðÿæåíèÿ, ñåðäå÷íàÿ
íåäîñòàòî÷íîñòü 3–4 ÔÊ, îñòðûå èíôåêöèîííûå
ïðîöåññû êàêîé-ëèáî ýòèîëîãèè íà ïðîòÿæåíèè
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ïîñëåäíèõ 3 ìåñÿöåâ, îíêîëîãè÷åñêèå çàáîëå-
âàíèÿ.

Â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ÒÏÍ
áûëà èñõîäîì õðîíè÷åñêîãî ãëîìåðóëîíåôðèòà –
ó 60,3% áîëüíûõ; õðîíè÷åñêîãî ïèåëîíåôðèòà –
ó 2,4%; äèàáåòè÷åñêîé íåôðîïàòèè – ó 12,8%;
ïîëèêèñòîçà ïî÷åê – ó 20,5%; ãèïåðòîíè÷åñêèé
íåôðîàíãèîñêëåðîç – ó 1,3%. Äëèòåëüíîñòü ÇÏÒ
ñîñòàâèëà îò 5 ìåñÿöåâ äî 13 ëåò (6,5±0,5 ëåò). Ãå-
ìîäèàëèç ïðîâîäèëè ïî ñòàíäàðòíîé ïðîãðàììå
12–15 ÷àñ/íåä, ñêîðîñòü êðîâîòîêà 250–300 ìë/ìèí.
Äèàëèçíàÿ ïðîãðàììà áûëà èíäèâèäóàëüíîé ñ ó÷å-
òîì «ñóõîé ìàññû», ïðèáàâêè ìàññû òåëà â ìåæäè-
àëèçíûé ïåðèîä è äð. ïàðàìåòðîâ. ÊÒ/V 1.38±0,15.
Ñîäåðæàíèå Ñà â äèàëèçèðóþùåì ðàñòâîðå ñîñòàâ-
ëÿëî 1,5 ììîëü/ë.

Âñåì ïàöèåíòàì ïðîâîäèëîñü ñòàíäàðòíîå
êëèíèêî-ëàáîðàòîðíîå è èíñòðóìåíòàëüíîå (ýõî-
êàðäèîãðàôèÿ) îáñëåäîâàíèå. Âçÿòèå êðîâè îñó-
ùåñòâëÿëè ïåðåä íà÷àëîì ñåàíñà. Îöåíèâàëñÿ
óðîâåíü êàëüöèÿ (Ñà), ôîñôîðà (Ð), ñûâîðîòêè
êðîâè, êàëüöèåâî-ôîñôîðíîå ïðîèçâåäåííîå
(ÑàõÐ). Ìåòîäîì èììóíîôåðìåíòíîãî àíàëèçà â
óñëîâèÿõ ëàáîðàòîðèè Îáëàñòíîãî êëèíè÷åñêî-
ãî öåíòðà óðîëîãèè è íåôðîëîãèè èì. Â.È. Øà-
ïîâàëà îïðåäåëÿëè óðîâåíü ïàðàòèðåîèäíîãî
(ÏÒÃ) ãîðìîíà, ÎÏ íà îñíîâå íàáîðà Human
Osteopontin Platinum ELISA â ñîîòâåòñòâèè ñ
ïðîòîêîëàìè ïðîèçâîäèòåëåé.

Ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïðîâî-
äèëîñü íà àïïàðàòå Acuson / SEQUOIA 512 ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ñåêòîðíîãî äàò÷èêà ñ ÷àñòîòîé 2–
4 ÌÃö â îäíîìåðíîì, äâóõìåðíîì, à òàêæå â äîï-
ïëåðîâñêîì ðåæèìå èññëåäîâàíèÿ. Îïðåäåëÿëè íà-

ðóøåíèå ïîäâèæíîñòè è óïëîòíåíèå ñòâîðîê êëà-
ïàíîâ ñåðäöà, ÷òî ñîïðîâîæäàåòñÿ óâåëè÷åíèåì èí-
òåíñèâíîñòè ýõîñèãíàëîâ. Îöåíèâàëîñü íàëè÷èå èëè
îòñóòñòâèå êàëüöèôèêàöèè àîðòàëüíîãî è ìèòðàëü-
íîãî êëàïàíà, èñïîëüçóÿ ïîëóêîëè÷åñòâåííóþ áàë-
ëüíóþ øêàëó êàëüöèíîçà äëÿ êàæäîãî îòäåëüíîãî
êëàïàíà ñ ìèíèìàëüíûì áàëëîì 0 (îòñóòñòâèå
êàëüöèíîçà) äî ìàêñèìàëüíîãî – 4, õàðàêòåðèçó-
þùåãîñÿ êàëüöèíîçîì ñòâîðîê ôèáðîçíîãî êîëü-
öà è ôîðìèðîâàíèåì ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìîãî
ïîðîêà ñåðäöà; ñ ñóììèðîâàíèåì áàëëîâ ïðè êàëü-
öèôèêàöèè äâóõ êëàïàíîâ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ïðè àíàëèçå
òÿæåñòè è õàðàêòåðà ïîðàæåíèÿ ñåðäå÷íûõ êëà-
ïàíîâ âûÿñíèëîñü, ÷òî èçîëèðîâàííàÿ êàëüöè-
ôèêàöèÿ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà (ÊÌÊ) âûÿâëå-
íà ó 8 ïàöèåíòîâ (15%), àîðòàëüíîãî êëàïàíà –
ó 4 (8%), 30 ïàöèåíòîâ (58%) èìåëè êàëüöèôè-
êàöèþ îáîèõ êëàïàíîâ.

Ðàñïðåäåëåíèå ïàöèåíòîâ ïî ñîñòîÿíèþ
ÌÊ è ÀÊ (íîðìà, óïëîòíåíèå, êàëüöèíîç) ïî-
êàçàíî íà ðèñ. 1, ïî ÷àñòîòå êàëüöèíîçà êëàïà-
íîâ (ÌÊ, ÀÊ è îáîèõ êëàïàíîâ) íà ðèñ. 2.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ôàêòîðîâ, ñâÿçàííûõ ñ
êàëüöèíîçîì êëàïàíîâ ñåðäöà, ñðàâíèâàëè êëèíè-
÷åñêèå, áèîõèìè÷åñêèå è äîïïëåð-ÝõîÊÃ ïîêàçà-
òåëè â ãðóïïàõ ïàöèåíòîâ ñ êàëüöèíàöèåé, óïëîò-
íåíèåì ñåðäå÷íûõ êëàïàíîâ è áåç íåå (òàáë. 1).

Ïðè ñðàâíåíèè êëèíè÷åñêèõ è ëàáîðàòîð-
íûõ ïàðàìåòðîâ íàìè íå áûëî âûÿâëåíî ñâÿçè
êàëüöèôèêàöèè êëàïàíîâ ñåðäöà (ÊÊÑ) ñ íî-
çîëîãèåé ïåðâè÷íîãî ïî÷å÷íîãî çàáîëåâàíèÿ. Ïðè
àíàëèçå ãåíäåðíûõ îòëè÷èé ïî ÷àñòîòå âûÿâëåí-
íîãî êàëüöèíîçà, äîñòîâåðíî áîëüøå îêàçàëîñü

Ðèñ. 1. Ðàñïðåäåëåíèå ïàöèåíòîâ ïî ñîñòîÿíèþ êëàïàíîâ
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æåíùèí ñ áîëåå òÿæåëûì êàëüöèíîçîì (áîëåå
3 áàëëîâ) (Ð≤0,019). Áîëüíûå ñ ÊÊÑ áûëè ñòàð-
øå (Ð≤0,0001), èìåëè áîëüøóþ ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü äèàëèçíîé òåðàïèè (Ð≤0,002), ÷åì ïàöèåí-
òû áåç ÊÊÑ.

Ñðåäè íàðóøåíèé êàëüöèé-ôîñôîðíîãî
îáìåíà ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî íà ðàçâèòèå êàëü-
öèôèêàöèè ñåðäå÷íûõ ñòðóêòóð âëèÿëè ãèïåð-
ôîñôàòåìèÿ (Ð≤0,033) è ïîâûøåíèå ïðîèçâå-
äåíèÿ êîíöåíòðàöèè ÑàõÐ ñâûøå 5,0 (Ð≤0,002).
Óðîâåíü ÏÒÃ áûë ñòàòèñòè÷åñêè âûøå â ãðóï-
ïàõ ïàöèåíòîâ ñ êàëüöèíîçîì è óïëîòíåíèåì
(Ð≤0,001) ñåðäå÷íûõ êëàïàíîâ, ÷åì ó ïàöèåíòîâ
áåç êàëüöèíîçà.

Àíàëèç ðàçëè÷èé â óðîâíå èçó÷àåìîãî áèî-
ëîãè÷åñêîãî ìàðêåðà ÎÏ â ïëàçìå êðîâè ó ïà-
öèåíòîâ ñ ðàçëè÷íîé ñòåïåíüþ ïîðàæåíèÿ ñåð-
äå÷íûõ ñòðóêòóð ïîêàçàë, ÷òî ó ïàöèåíòîâ ñ ÊÊÑ
ïîêàçàòåëè ÎÏ áûëè âûøå, ÷åì ó ïàöèåíòîâ ñ

óïëîòíåíèåì ñåðäå÷íûõ êëàïàíîâ (Ð≤0,05) è
äîñòîâåðíî ïðåâûøàëè ïîêàçàòåëè ïàöèåíòîâ áåç
êàëüöèíîçà ñåðäå÷íûõ ñòðóêòóð (Ð≤0,001).

Ñìåðòíîñòü ïàöèåíòîâ ñ òåðìèíàëüíîé
ÕÁÏ äî 50% ñëó÷àåâ áûëà îáóñëîâëåíà êàðäèî-
âàñêóëÿðíûìè íàðóøåíèÿìè. Âàæíîå ìåñòî â
ñòðóêòóðå êîìîðáèäíîãî ñèíäðîìà ó äèàëèçíûõ
ïàöèåíòîâ çàíèìàåò êàëüöèíàöèÿ ñåðäå÷íûõ êëà-
ïàíîâ, êîòîðàÿ â ïîñëåäíåå âðåìÿ âñòðå÷àåòñÿ
âñå ÷àùå. Òàê, ïðè ìíîãîöåíòðîâîì èññëåäîâà-
íèè âî Ôðàíöèè, âêëþ÷àþùåì 230 äèàëèçíûõ
öåíòðîâ, ïîðàæåíèå êëàïàíîâ ñåðäöà ñîñòàâèëî
âñåãî îò 15 äî 19 ñëó÷àåâ íà 10 000 äèàëèçíûõ
áîëüíûõ [6]. Ïî äàííûì Ribeiro è ñîàâò., ÷àñòîòà
êàëüöèíîçà ÌÊ ó äèàëèçíûõ ïàöèåíòîâ ñîñòàâ-
ëÿëà 44,5% è òîëüêî 10% â îáû÷íîé ïîïóëÿöèè,
ÀÊ – 52% è 4,3% ñîîòâåòñòâåííî [7].

Â îáñëåäîâàííîé íàìè ãðóïïå ïàöèåíòîâ
ìû âûÿâèëè íàëè÷èå êàëüöèíîçà ñåðäå÷íûõ

Ðèñ. 2. Ðàñïðåäåëåíèå ïàöèåíòîâ ïî íàëè÷èþ êàëüöèíîçà ñåðäå÷íûõ êëàïàíîâ

Òàáëèöà 1
Êëèíè÷åñêèå è ëàáîðàòîðíûå ïîêàçàòåëè ó äèàëèçíûõ áîëüíûõ

â çàâèñèìîñòè îò ñîñòîÿíèÿ êëàïàííîãî àïïàðàòà ñåðäöà

Ïîêàçàòåëü Êàëüöèíîç n=20 Óïëîòíåíèå n=22 Íîðìà n=9 Ð

Âîçðàñò, ëåò 54,5±7,2 51,3±6,8 48,3±7,3 ð≤0,0001

Äëèòåëüíîñòü
83 72 32 ð≤0,002

òåðàïèè ÃÄ, ìåñ.

Ð, ììîëü/ë 2,4±0,6 2,11±0,4 1,92±0,44 ð≤0,033

Ñà îáùèé, ììîëü/ë 2,38±0,21 2,2±0,11 2,1±0,32 ð≤0,05

ÑàõÐ, ììîëü2/ë2 5,54±0,97 4,9±0,7 3,9±0,9 ð≤0,002

ÏÒÃ, ïã/ìë 778±372,11 630±246 329±322 ð≤0,001

ÎÏ, íã/ìë 289±50,31 254±29,3 119,7±18,4
ð

1-2
≤0,05

ð
1-3

≤0,001
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êëàïàíîâ ó 39,2% áîëüíûõ: ÷àùå âñåãî íà-
áëþäàëñÿ ñî÷åòàííûé ìèòðàëüíî-àîðòàëüíûé
êàëüöèíîç – ó 21,5% ïàöèåíòîâ, èçîëèðîâàí-
íûé êàëüöèíîç ÌÊ – ó 13,7%, èçîëèðîâàí-
íûé êàëüöèíîç ÀÊ âñòðå÷àëñÿ åùå ðåæå – ó
3,9%, âîïðåêè ìíåíèþ, ÷òî êàëüöèíîçîì ÷àùå
âñåãî ïîðàæàåòñÿ ÀÊ, ïîñêîëüêó ÿâëÿåòñÿ öåí-
òðîì ôèáðîçíîãî ñêåëåòà è ïîòîê êðîâè ÷åðåç
íåãî áîëåå âûñîêîñêîðîñòíîé. Êîððåëÿöèè ÊÊÑ
ñ íîçîëîãè÷åñêîé ôîðìîé çàáîëåâàíèÿ ïî÷åê
íå áûëî.

Ïî äàííûì íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÷àñòîòà
êàëüöèíîçà êëàïàíîâ óâåëè÷èâàëàñü ñ âîçðàñ-
òîì ïàöèåíòîâ (ð≤0,0001). Öåëûé ðÿä ðàáîò ïîä-
òâåðæäàåò çíà÷èìîñòü âîçðàñòà êàê ôàêòîðà ðèñ-
êà â ðàçâèòèè è ïðîãðåññèðîâàíèè äàííîãî ïà-
òîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà [8, 9]. Ïî äàííûì ðàç-
ëè÷íûõ èññëåäîâàíèé â îáùåé ïîïóëÿöèè âîç-
ðàñò ÿâëÿåòñÿ ïðåäèêòîðîì ÊÊÑ è âñòðå÷àåòñÿ ó
20–30% ëèö ñòàðøå 60 ëåò. Ó áîëüíûõ, ïîëó÷àþ-
ùèõ äèàëèçíóþ òåðàïèþ, ýòîò ïðîöåññ âîçíèêà-
åò íà 10–20 ëåò ðàíüøå, ÷åì â îáùåé ïîïóëÿöèè,
ïðîòåêàåò óñêîðåííî [10].

Ðåçóëüòàòû íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ïîçâî-
ëÿþò ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî â ðàçâèòèè ÊÊÑ
ïðè óðåìèè âåäóùóþ ðîëü èãðàåò íàðóøåíèå
êàëüöèåâî-ôîñôîðíîãî ìåòàáîëèçìà, ÷òî íàõî-
äèò ïîäòâåðæäåíèå â ðàáîòàõ Yamada è ñîàâò. [11],
Morales è ñîàâò. [12] è äð. London è ñîàâò. ñðåäè
ôàêòîðîâ ðèñêà ÊÊÑ, íàðÿäó ñ âîçðàñòîì è äëè-
òåëüíîñòüþ äèàëèçíîé òåðàïèè, íàçûâàþò ãèïåð-
ôîñôàòåìèþ [13]. Ïðè ïðîâåäåíèè ïîøàãîâîãî
ìíîãîñòóïåí÷àòîãî ðåãðåññèîííîãî àíàëèçà
Riberio è ñîàâò. [7], óñòàíîâèëè çíà÷èìîñòü â ðàç-

âèòèè ÊÊÑ ïîâûøåíèå ïðîèçâåäåíèÿ êîíöåíò-
ðàöèè ÑàõÐ. Ïî íàøèì äàííûì, ñòàòèñòè÷åñêè
çíà÷èìî íà ÊÊÑ âëèÿëè: ãèïåðôîñôàòåìèÿ
(Ð≤0,033), ïîâûøåííîå ïðîèçâåäåíèå êîíöåíò-
ðàöèè ÑàõÐ (Ð≤0,002).

Íåêîòîðûå èññëåäîâàòåëè íå âûÿâèëè âëè-
ÿíèÿ ãèïåðïàðàòèðåîçà íà êàëüöèíàöèþ êëàïà-
íîâ [7], èíûå æå ïîêàçûâàþò, ÷òî ÏÒÃ ÿâëÿåòñÿ
íåçàâèñèìûì ïðåäèêòîðîì ÊÊÑ [14]. Ïî íàøèì
ñâåäåíèÿì, â ãðóïïàõ ïàöèåíòîâ ñ êàëüöèíîçîì
è óïëîòíåíèåì ñåðäå÷íûõ êëàïàíîâ è áåç íåãî
îòìå÷àëèñü çíà÷èòåëüíî äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ
ïî óðîâíþ ÏÒÃ (Ð≤0,001).

Âûâîäû

Ó ïàöèåíòîâ íà çàìåñòèòåëüíîé ïî÷å÷íîé
òåðàïèè ìåòîäîì ãåìîäèàëèçà ñ âûñîêîé ÷àñòî-
òîé êàëüöèôèêàöèÿ êëàïàíîâ ñåðäöà äîñòèãàåò
ñòåïåíè êàëüöèíîçà – 39,2%.

Êàëüöèôèêàöèÿ êëàïàíîâ ñåðäöà ó ãåìî-
äèàëèçíûõ áîëüíûõ àññîöèèðîâàíà ñ ïîâûøå-
íèåì ïëàçìåííîé êîíöåíòðàöèè îñòåîïîíòèíà.
Ïîçèòèâíàÿ êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü ìåæäó óðîâ-
íåì îñòåîïîíòèíà è ñòåïåíüþ ïîðàæåíèÿ êëà-
ïàíîâ ñåðäöà ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î òîì, ÷òî
ýòîò ïðîòåèí ÿâëÿåòñÿ ìàðêåðîì ñåðäå÷íî-ñîñó-
äèñòîé êàëüöèôèêàöèè.

Ïðåäèêòîðàìè ðàçâèòèÿ êàëüöèíîçà êëà-
ïàíîâ ñåðäöà ÿâëÿåòñÿ âîçðàñò áîëüíûõ è äëè-
òåëüíîñòü äèàëèçíîé òåðàïèè.

Ðàçâèòèå êàëüöèôèêàöèè êëàïàíîâ ñåðä-
öà ñîïðÿæåíî ñ íàðóøåíèÿìè ôîñôîðíî - êàëü-
öèåâîãî ìåòàáîëèçìà: ãèïåðôîñôàòåìèåé, óâåëè-
÷åíèåì ïðîèçâåäåíèÿ êîíöåíòðàöèè ÑàõÐ, âòî-
ðè÷íûì ãèïåðïàðàòèðåîçîì.
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ÌÎÆËÈÂ²ÑÒÜ ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÍß
ÎÑÒÅÎÏÎÍÒÈÍÓ ßÊ ÌÀÐÊÅÐÀ
ÊÀËÜÖÈÍÎÇÓ ÊËÀÏÀÍÍÎÃÎ ÀÏÀÐÀÒÓ
ÑÅÐÖß Ó ÏÀÖ²ªÍÒ²Â Ç ÕÐÎÍ²×ÍÎÞ
ÕÂÎÐÎÁÎÞ ÍÈÐÎÊ ÍÀ ÇÀÌ²ÑÍ²É ÒÅÐÀÏ²¯
ÌÅÒÎÄÎÌ ÃÅÌÎÄ²ÀË²ÇÓ

Í.Ì. Àíäîí’ºâà, Ò.Ë. Âàëêîâñüêà,
Ã.Â. Ë³ñîâà

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèÿâèòè ìîæëèâèé
âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ ñòóïåíåì ïîðóøåííÿ ôîñôîð-
íî-êàëüö³ºâîãî îáì³íó òà ³íòåíñèâí³ñòþ ïðîöåñ³â
êàëüöèô³êàö³¿ ñåðöåâèõ êëàïàí³â ó ïàö³ºíò³â ç
õðîí³÷íîþ õâîðîáîþ íèðîê íà ãåìîä³àë³ç³.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ïðîâåäåíî îáñòåæåííÿ
51 ïàö³ºíòà ç ÕÁÏ 5 Ä ñòàä³¿. Îö³íþâàâñÿ ð³âåíü
êàëüö³þ, ôîñôîðó ñèðîâàòêè êðîâ³, êàëüö³ºâî-ôîñ-
ôîðíèé äîáóòîê, âèçíà÷àëè ð³âåíü ïàðàòèðåî¿äíî-
ãî ãîðìîíó, îñòåîïîíòèíó. Åõîêàðä³îãðàô³÷íî îö³-
íþâàëàñü íàÿâí³ñòü àáî â³äñóòí³ñòü êàëüöèô³êàö³¿
àîðòàëüíîãî ³ ì³òðàëüíîãî êëàïàí³â.

Ðåçóëüòàòè. Â îáñòåæåí³é íàìè ãðóï³
ïàö³ºíò³â ìè âèÿâèëè êàëüöèíîç ñåðöåâèõ êëà-
ïàí³â ó 39,2% õâîðèõ: ïîºäíàíèé ì³òðàëüíî-àîð-
òàëüíèé êàëüöèíîç ñïîñòåð³ãàâñÿ ó 21,5%
ïàö³ºíò³â, ³çîëüîâàíèé êàëüöèíîç ì³òðàëüíîãî
êëàïàíà – ó 13,7%, ³çîëüîâàíèé êàëüöèíîç àîð-
òàëüíîãî êëàïàíà çóñòð³÷àâñÿ ó 3,9%. Ñòàòèñ-
òè÷íî çíà÷èìî íà ðîçâèòîê êàëüöèô³êàö³¿ ñåð-
öåâèõ ñòðóêòóð âïëèâàëè ã³ïåðôîñôàòåì³ÿ
(ð≤0,033) òà ï³äâèùåííÿ äîáóòêó êîíöåíòðàö³¿
ÑàxÐ ïîíàä 5,0 (ð≤0,002). Ð³âåíü ïàðàòèðåî¿äíî-
ãî ãîðìîíó áóâ ñòàòèñòè÷íî âèùèì ó ãðóïàõ
ïàö³ºíò³â ç êàëüöèíîçîì òà óù³ëüíåííÿì
(ð≤0,001) ñåðöåâèõ êëàïàí³â, í³æ ó ïàö³ºíò³â áåç

Summary

THE POSSIBILITY OF USING
OSTEOPONTIN AS A MARKER OF
CALCIFICATION OF THE HEART VALVE
APPARATUS IN PATIENTS WITH CHRONIC
KIDNEY DISEASE ON REPLACEMENT
THERAPY BY HEMODIALYSIS

N.M. Andonieva, T.L. Valkovskaya,
A.V. Lesova

Aim of research. To identify a possible
relationship  between the degree of violation of
phosphorus-calcium metabolism and the intensity
of the processes of calcification of heart valves in
pat ients with chronic kidney disease on
hemodialysis.

Materials and methods. 51 patients with CKD
stage 5 were examined. The level of calcium, serum
phosphorus, calcium-phosphorus product was
estimated, the level of parathyroid hormone,
osteopontin was determined. Echocardiographically,
the presence or absence of aortic and mitral valve
calcification was assessed.

Results. We revealed calcinosis of heart valves
in 39.2% of patients: combined mitral-aortic
calcinosis was observed in 21.5% of patients, isolated
calcinosis of mitral valve – in 13.7%, isolated
calcinosis of aortic valve was observed in 3.9%.
Hyperphosphatemia (P≤0.033) and an increase in
the product of CaxP concentration above 5.0
(P≤0.002) were statistically significant in the
development of calcification of cardiac structures.
Parathyroid hormone levels were statistically higher
in the groups of patients with calcinosis and heart
valve compaction (p≤0.001) than in patients without
calcinosis. Osteopontin indices were higher in the
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êàëüöèíîçó. Ïîêàçíèêè îñòåîïîíòèíó áóëè âèùå
â ãðóï³ ïàö³ºíò³â ç êàëüöèíîçîì, í³æ ó ïàö³ºíò³â
ç óù³ëüíåííÿì ñåðöåâèõ êëàïàí³â (Ð≤0,001) ³
äîñòîâ³ðíî ïåðåâèùóâàëè ïîêàçíèêè ïàö³ºíò³â
áåç êàëüöèô³êàö³¿ ñåðöåâèõ ñòðóêòóð (Ð≤0,05).

Âèñíîâîê. Êàëüöèô³êàö³ÿ êëàïàí³â ñåðöÿ
ó ãåìîä³àë³çíèõ õâîðèõ àñîö³éîâàíà ç ï³äâèùåí-
íÿì ïëàçìîâî¿ êîíöåíòðàö³¿ îñòåîïîíòèíó, ïà-
ðàòèðåî¿äíîãî ãîðìîíó, ïîêàçíèê³â êàëüö³é-ôîñ-
ôîðíîãî îáì³íó. Ïîçèòèâíèé êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿ-
çîê ì³æ ð³âíåì îñòåîïîíòèíó ³ ñòóïåíåì óðà-
æåííÿ êëàïàí³â ñåðöÿ äîçâîëÿº âèêîðèñòîâó-
âàòè îñòàíí³é ÿê ìàðêåð ñåðöåâî-ñóäèííî¿ êàëü-
öèô³êàö³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õðîí³÷íà õâîðîáà íèðîê,
ãåìîä³àë³ç, êàëüöèô³êàö³ÿ êëàïàí³â ñåðöÿ, îñòåî-
ïîíòèí.

group of patients with calcinosis than in patients
with compaction of heart valves (P≤0.001) and
significantly higher than in patients without
calcification of heart structures (P≤0.05).

Summary. Calcification of heart valves in
hemodialysis patients is associated with an increase
in plasma concentrations of osteopontin, parathyroid
hormone, calcium-phosphorus metabolism. Positive
correlation between the level of osteopontin and
the degree of heart valve damage allows to use it as
a marker of cardiovascular calcification.

Keywords: chronic kidney disease,
hemodialysis, calcification of heart valves,
osteopontin.
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