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Íàö³îíàëüíèé ³íñòèòóò ðàêó

Ðàê ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè â³ä³ãðàº ïðî-
â³äíó ðîëü â óðàæåíí³ ÷îëîâ³÷îãî íàñåëåííÿ
Óêðà¿íè çëîÿê³ñíèìè íîâîóòâîðåííÿìè. Ó ñòðóê-
òóð³ îíêîëîã³÷íî¿ çàõâîðþâàíîñò³ öÿ ïàòîëîã³ÿ
ïîñ³äàº 2-ãå ì³ñöå ³ 3-òº ì³ñöå – ó ñòðóêòóð³
ñìåðòíîñò³. Ñòð³ìêå çðîñòàííÿ ð³âíÿ çàõâîðþâà-
íîñò³ òà ñìåðòíîñò³ âèìàãàº â³ä ñèñòåìè îõîðî-
íè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè âæèòè íåâ³äêëàäí³ çàõîäè
íà ïîë³ïøåííÿ ñèòóàö³¿, ùî ñêëàëàñÿ. Çà óòî÷íå-
íèìè äàíèìè Íàö³îíàëüíîãî êàíöåð-ðåºñòðó
Óêðà¿íè çà îñòàíí³ 10 ðîê³â ð³âåíü çàõâîðþâà-
íîñò³ íà ðàê ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè ùîð³÷íî çðî-
ñòàâ ìàéæå íà 5%; ó 2016 ð. ÷èñëî ïåðâèííèõ
õâîðèõ ïåðåâèùèëî 6,9 òèñ. îñ³á, àáî 41,2 íà
100 òèñ. ÷îëîâ³÷îãî íàñåëåííÿ. Íàéâèù³ ð³âí³ çà-
õâîðþâàíîñò³ çàðåºñòðîâàíî ó Ê³ðîâîãðàäñüê³é,
Ìèêîëà¿âñüê³é, Õåðñîíñüê³é, ×åðêàñüê³é îáëàñ-
òÿõ òà ì. Êèºâ³ (49,1–56,10/

0000
).

Íà òë³ çàãàëüíî¿ òåíäåíö³¿ çíèæåííÿ ñìåðò-
íîñò³ â³ä çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíü ïîêàçíèê
ñìåðòíîñò³ â³ä ö³º¿ ïàòîëîã³¿ çðîñòàâ ìàéæå íà
3% ùîð³÷íî òà ó 2016 ðîö³ äîñÿã 19,2 íà 100 òèñ.
÷îëîâ³÷îãî íàñåëåííÿ, à ÷èñëî ïîìåðëèõ ïåðåâè-
ùèëî 3,2 òèñÿ÷ îñ³á. Ñï³ââ³äíîøåííÿ ïîêàçíèê³â
ñìåðòíîñò³ òà çàõâîðþâàíîñò³ ñêëàäàº 46,7%,
òîáòî íà êîæí³ 100 íîâèõ âèïàäê³â ðàêó ïåðåä-
ì³õóðîâî¿ çàëîçè ïðèïàäàº 5 âèïàäê³â ñìåðò³
â³ä ö³º¿ ïàòîëîã³¿.

Ïðîãíîçóâàííÿ ðîçâèòêó îíêîåï³äåì³îëî-
ã³÷íîãî ïðîöåñó ó ÷îëîâ³÷³é ïîïóëÿö³¿ Óêðà¿íè
ñâ³ä÷èòü, ùî ó íàéáëèæ÷³ 10 ðîê³â ð³âåíü çàõâî-
ðþâàíîñò³ íà ðàê ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè ìîæå
çðîñòè ó 2 ðàçè, à ñìåðòíîñò³ – ó 1,6 ðàçó, òîáòî
÷èñëî íîâèõ âèïàäê³â çàõâîðþâàííÿ ñÿãíå 13 òèñ.,
à ïîìåðëèõ – 5 òèñ. îñ³á íà ð³ê.

Àíàë³ç ñòàíó íàäàííÿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ îí-
êîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè â Óêðà¿í³ âèÿâèâ, ùî íà
ïðîô³ëàêòè÷íèõ îãëÿäàõ âèÿâëÿþòü ëèøå 22,6%
õâîðèõ íà ðàê ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè: â³ä 1,7% ó

Çàêàðïàòñüê³é îáëàñò³ äî 56,6% ó ì. Êè¿â. Ïåðå-
ñ³÷íî ïî Óêðà¿í³ ó 21,1% âèïàäê³â ðàê ïåðåä-
ì³õóðîâî¿ çàëîçè âèÿâëÿþòü ó çàíåäáàí³é ñòàä³¿,
à â äåÿêèõ ðåã³îíàõ (Æèòîìèðñüê³é, Çàêàðïàòñüê³é,
Ïîëòàâñüê³é, ×åðí³ã³âñüê³é îáëàñòÿõ) çàíåäáàíó
ñòàä³þ âèÿâëÿþòü ó êîæíîãî 3-ãî õâîðîãî ³ êîæåí
4-é ïîìèðàº âïðîäîâæ ïåðøîãî ðîêó â³ä ÷àñó âñòà-
íîâëåííÿ ä³àãíîçó, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî íåçàäîâ³ëüíó
ðîáîòó óðîëîã³÷íî¿ ñëóæáè, íèçüêèé ð³âåíü îíêî-
ëîã³÷íî¿ ãðàìîòíîñò³ ñ³ìåéíèõ ë³êàð³â. Ñïåö³àëüíå
ë³êóâàííÿ îòðèìóþòü 71,6% ïåðâèííèõ õâîðèõ,
ïðîòå â Æèòîìèðñüê³é, Çàêàðïàòñüê³é òà Çà-
ïîð³çüê³é îáëàñòÿõ öåé ïîêàçíèê íå äîñÿãàº 50%.

Íåäîë³êè â îðãàí³çàö³¿ îíêîëîã³÷íî¿ äî-
ïîìîãè õâîðèì íà ðàê ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè
ñóòòºâî âïëèâàþòü íà òðèâàë³ñòü ¿õíüîãî æèòòÿ:
òàê, ÿêùî â Óêðà¿í³ 5-ð³÷íà âèæèâàí³ñòü íå ïå-
ðåâèùóº 51,9%, òî â êðà¿íàõ ªâðîïè öåé ïîêàç-
íèê äîñÿãàº 90,0%.

Îêðåìî ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ïðîâ³äíó ðîëü
ó ôîðìóâàíí³ â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ
â³ä³ãðàº îðãàí³çàö³ÿ äèñïàíñåðíîãî ñïîñòåðåæåí-
íÿ, ÿêå äîçâîëÿº ñâîº÷àñíî âèÿâèòè ïðîëîíãà-
ö³þ õâîðîáè, âèíèêíåííÿ ìåòàñòàç³â òà ò.³í. Íèí³
íà îáë³êó îíêîëîã³÷íèõ çàêëàä³â Óêðà¿íè ïåðå-
áóâàº 37,4 òèñ. õâîðèõ íà ðàê ïåðåäì³õóðîâî¿
çàëîçè. Ì³æ òèì âñòàíîâëåíî, ùî ð³âåíü ñïîñòå-
ðåæåííÿ õâîðèõ íà ðàê ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè,
çàðåºñòðîâàíèõ ó 2000–2014 ðð., íå äîñÿãàº 50%,
òîáòî ïîëîâèíà õâîðèõ òðèâàëèé ÷àñ íå ïîòðàï-
ëÿº â ïîëå çîðó àí³ îíêîëîã³â, àí³ óðîëîã³â, àí³
ñ³ìåéíèõ ë³êàð³â.

Òàêèì ÷èíîì, ðàê ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè
çàëèøàºòüñÿ îäí³ºþ ç íàéá³ëüø àêòóàëüíèõ ïðî-
áëåì îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè, âèð³øåííÿ ÿêî¿
ïîòðåáóº îá’ºäíàííÿ çóñèëü îíêîëîã³â, óðîëîã³â
òà ë³êàð³â ñ³ìåéíî¿ ïðàêòèêè ç ìåòîþ ì³í³ì³çàö³¿
íåäîë³ê³â â îðãàí³çàö³¿ ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷-
íîãî ïðîöåñó.


