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÷ëåíà, ìîøîíêè, íàäëîáêîâóþ îáëàñòü. Ïîëîâîé ÷ëåí
â ýòèõ ñëó÷àÿõ çíà÷èòåëüíî óòîëùåí, äåôîðìèðî-
âàí ðóáöàìè îò áûâøèõ è èìåþùèõñÿ èçúÿçâëå-
íèé. Óâåëè÷åíèå ðåãèîíàðíûõ ïàõîâûõ ëèìôàòè-
÷åñêèõ óçëîâ íàáëþäàëîñü ó ëèö ñ íàãíîåíèåì
îëåîãðàíóëåì è íàëè÷èåì èçúÿçâëåíèé.

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü
32 ïàöèåíòà ñ îëåîãðàíóëåìîé ïåíèñà â âîçðàñ-
òå îò 22 äî 48 ëåò. 24 ïàöèåíòà – áûâøèå çàê-
ëþ÷åííûå è 8 – îòñëóæèâøèå ñðî÷íóþ ñëóæáó
â àðìèè. Ó 8 ïàöèåíòîâ áûëà äèàãíîñòèðîâàíà
ëåãêàÿ ôîðìà îëåîãðàíóëåìû, ó 12 – òÿæåëàÿ
ôîðìà, ó îñòàëüíûõ 12 – ñâèùåâàÿ ôîðìà çàáî-
ëåâàíèÿ. Ó 16 ïàöèåíòîâ ïðîèçâåäåíî õèðóðãè-
÷åñêîå óäàëåíèå îëåîãðàíóëåìàòîçíûõ èíôèëüò-
ðàòîâ è ïîâðåæäåííûõ òêàíåé â îäèí ýòàï ñ
ïîñëåäóþùèì çàìåùåíèåì äåôåêòà êîæè ïåíè-
ñà. Î÷åíü âàæíûì ìîìåíòîì îïåðàòèâíîãî âìå-
øàòåëüñòâà ÿâëÿåòñÿ îñòàâëåíèå êàê ìîæíî áîëü-
øåãî ëîñêóòà âíóòðåííåãî ëèñòêà êðàéíåé ïëî-
òè. Ó 3 ïàöèåíòîâ âûïîëíåíà îïåðàöèÿ ïî Ðàéõó
â ìîäèôèêàöèè Â.Í. Ëåñîâîãî â îäèí ýòàï ñ
õîðîøèìè îòäàëåííûìè ðåçóëüòàòàìè. Ó 13 ïà-
öèåíòîâ ìû çàìåñòèëè äåôåêò êîæè ïåíèñà ñâî-
áîäíûì êîæíûì ëîñêóòîì, ïîëó÷åííûì èç ïà-
õîâûõ îáëàñòåé. Êîæíûå ëîñêóòû íàêëàäûâàëè

íà ïåíèñ áåç íàòÿæåíèÿ, ôèêñèðóÿ âñå åãî êðàÿ
îòäåëüíûìè óçëîâûìè êåòãóòîâûìè è âèêðèëî-
âûìè øâàìè. Ïîñëåîïåðàöèîííîå òå÷åíèå ó âñåõ
ïàöèåíòîâ áûëî áåç îñîáåííîñòåé. Ó òðåõ ïàöè-
åíòîâ îòìå÷åí êðàåâîé íåêðîç ïðèøèòîãî ëîñ-
êóòà êîæè, êîòîðûé ïîñëå èññå÷åíèÿ êðàåâ õî-
ðîøî çàýïèòåëèçèðîâàëñÿ. Îòäàëåííûå ðåçóëü-
òàòû ó âñåõ ïðîîïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ áëà-
ãîïðèÿòíûå. Ó íèõ èñ÷åçëî ëîæíîå èñêðèâëåíèå
ïåíèñà, âîññòàíîâèëàñü ýðåêöèÿ è ïîÿâèëàñü âîç-
ìîæíîñòü ïîëíîöåííîé ïîëîâîé æèçíè. Ìû ñ÷è-
òàåì, ÷òî êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ïðè îëåîãðà-
íóëåìàõ íå òîëüêî íå ýôôåêòèâíî, íî è ïîðî÷íî.
Ïîýòîìó âñå âèäû ðàññàñûâàþùåé òåðàïèè äîëæ-
íû ïðèìåíÿòüñÿ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå ñ öåëüþ óìåíüøåíèÿ ðóáöîâûõ äåôîð-
ìàöèé è ëèêâèäàöèè ïåðèôîêàëüíûõ âîñïàëè-
òåëüíûõ èçìåíåíèé. Êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå â
ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðèîäå äîïóñòèìî òîëüêî
ïðè íàëè÷èè ðåçêî âûðàæåííûõ âîñïàëèòåëü-
íûõ ÿâëåíèé (ãíîéíûé áàëàíîïîñòèò, èíôèöèðî-
âàíèå òðîôè÷åñêèõ ÿçâ, ðîæèñòîå âîñïàëåíèå êîæè
ïîëîâîãî ÷ëåíà). Äàííîå ëå÷åíèå äîëæíî áûòü íå
ïðîäîëæèòåëüíûì (2–3 íåäåëè). Åãî öåëü – ñíÿ-
òèå îñòðûõ âîñïàëèòåëüíûõ ÿâëåíèé â çîíå ïðåä-
ñòîÿùåãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.
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Âñòóï. Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ç
ïóõëèíàìè ºäèíî¿ íèðêè º îäíèì ç íàéñêëàä-
í³øèõ ðîçä³ë³â îíêîëîã³÷íî¿ óðîëîã³¿. Ìè ïðîâå-
ëè ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç êë³í³êî-ìîðôîëîã³÷-
íèõ ïàðàìåòð³â öèõ íîâîóòâîðåíü, òåõí³÷íèõ
îñîáëèâîñòåé ¿õ âèäàëåííÿ, ð³âíÿ ïåð³îïåðàö³é-
íèõ óñêëàäíåíü ³ â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ.  Äî äî-
ñë³äæåííÿ áóëè çàëó÷åí³ 40 (3,5%) ç
1150 ïàö³ºíò³â,  ùî îïåðóâàëèñÿ ç ïðèâîäó ïóõ-
ëèí íèðîê óïðîäîâæ îñòàíí³õ 10 ðîê³â. Ñåðåäí³é
â³ê õâîðèõ ñêëàäàâ 64,2±9,4 ðîêó. Ó âñ³é âèá³ðö³
ïåðåâàæàëè ÷îëîâ³êè (28/12). Ó 37 (92,5%) ñïî-
ñòåðåæåííÿõ õâîð³ ñòðàæäàëè íà íèðêîâî-êë³òèí-
íèé ðàê, ó 2 (5%) âèïàäêàõ ìàëè ì³ñöå íèðêîâ³
àíã³îì³îë³ïîìè, ó 1 (2,5%) ïàö³ºíòêè â³äçíà-

÷àâñÿ ïåðåõ³äíî-êë³òèííèé ðàê âåðõíüî¿ ÷àøêè
ºäèíî¿ íèðêè. ªäèíà ïðèðîäæåíà íèðêà âèÿâ-
ëåíà ó 2 (5%) õâîðèõ, ó 5 (12,5%) ïàö³ºíò³â
íèðêà âèäàëÿëàñÿ ç ïðèâîäó íåîíêîëîã³÷íî¿ ïà-
òîëîã³¿, â ³íøèõ 33 (82,5%) ñïîñòåðåæåííÿõ íå-
ôðåêòîì³ÿ ïðîâîäèëàñÿ ç ïðèâîäó ïóõëèíè íèð-
êè. Ð³âåíü êðåàòèí³íó äî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àí-
íÿ äîð³âíþâàâ ó ñåðåäíüîìó 132±16,8 ìêìîëü/ë.
Åêñòðàêîðïîðàëüíà ðåçåêö³ÿ ç àóòîòðàíñïëàíòà-
ö³ºþ íèðêè âèêîðèñòîâóâàëàñÿ ó 6 (15%) âè-
ïàäêàõ, ó 34 (85%) ïàö³ºíò³â îïåðàö³¿ ïðîâîäè-
ëèñÿ ³íòðàêîðïîðàëüíî. ²íòðàêîðïîðàëüíà ðåçåê-
ö³ÿ íèðêè â óìîâàõ ¿¿ ã³ïîòåðì³÷íî¿ ïåðôóç³¿ áóëà
çä³éñíåíà ó 3 (7,5%) õâîðèõ. Ðîçì³ðè ïóõëèí
âàð³þâàëè â³ä 32 äî 94 ìì (58±8,6 ìì). Ñòàä³¿
Ò1à â³äïîâ³äàëè 6 (16,2%) ïóõëèí, Ò1b – 16
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(43,2%), Ò2 – 3 (8,1%), Ò3à – 12 (32,4%). Ñåðåä
íîâîóòâîðåíü ó ñòàä³¿ Ò3à â 3 (8,1%) âèïàäêàõ
áóëî ïîøèðåííÿ ïóõëèíè ó ñåãìåíòàðí³ íèð-
êîâ³ âåíè, ó 3 (8,1%) – â îñíîâíó íèðêîâó âåíó,
ùå â 6 (16,2%) – â ïàðàíåôðàëüíó àáî ñèíóñíó
æèðîâó êë³òêîâèíó, à òàêîæ â ïîðîæíèííó ñèñ-
òåìó íèðêè. Ìóëüòèôîêàëüíèé íèðêîâî-êë³òèí-
íèé ðàê â³äçíà÷àâñÿ ó 5 (13,5%) õâîðèõ. Â³ääà-
ëåí³ ìåòàñòàçè ìàëè ì³ñöå ó 4 (10,8%) ïàö³ºíò³â.
Ïîâí³ñòþ ³íòðàïàðåíõ³ìí³ ïóõëèíè áóëè ³äåí-
òèô³êîâàí³ ó 6 (16,2%) õâîðèõ, ïåðåâàæíî ³íòðà-
ïàðåíõ³ìí³ íîâîóòâîðåííÿ âèÿâëåí³ ùå ó 8
(21,6%) âèïàäêàõ. Íåîàä’þâàíòíó òàðãåòíó òå-
ðàï³þ çàñòîñîâóâàëè ó 3 (8,1%) ç 37 õâîðèõ (ñî-
ðàôåí³á, ïàçîïàí³á, ñóí³ò³í³á). Ã³ëüéîòèííà àáî
êëèíîâèäíà ðåçåêö³ÿ íèðêè âèêîðèñòîâóâàëàñÿ
ò³ëüêè ó 5 (12,5%) ñïîñòåðåæåííÿõ, òîä³ ÿê åíóê-
ëåîðåçåêö³ÿ àáî åíóêëåàö³ÿ ïóõëèíè çä³éñíþâà-
ëèñÿ â³äïîâ³äíî â 24 (60%) ³ 11 (27,5%) âè-
ïàäêàõ. Òîòàëüíà òåïëîâà ³øåì³ÿ íèðêè çàñòîñî-
âóâàëàñÿ ó 12 (40%) ïàö³ºíò³â, ñåãìåíòàðíà òåï-
ëîâà ³øåì³ÿ – ó 10 (25%),  â 9 (22,5%) âèïàäêàõ
îïåðàö³¿ ïðîâîäèëèñÿ áåç ³øåì³¿. ²íòðà- àáî
åêñòðàêîðïîðàëüíà õîëîäîâà ïåðôóç³ÿ íèðêè
çàñòîñîâóâàëàñÿ ó 9 (22,5%) ñïîñòåðåæåííÿõ.
Ñåðåäí³é ïåð³îä ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ñïîñòåðåæåí-
íÿ ñêëàâ 48,2±6,4 ì³ñÿöÿ.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ó ãðóï³ òî-
òàëüíî¿ òåïëîâî¿ ³øåì³¿  ñåðåäí³é ÷àñ äîð³âíþâàâ
14,2±2,8 õâ. Öåé ïàðàìåòð äîñòîâ³ðíî íå â³äð³çíÿâñÿ
â³ä òðèâàëîñò³ ñåãìåíòàðíî¿ òåïëîâî¿ ³øåì³¿  –
13,6±2,2 õâ. (ð>0,05). Ó ïàö³ºíò³â ç ³íòðàêîðïî-
ðàëüíîþ ã³ïîòåðì³÷íîþ ïåðôóç³ºþ íèðêè ÷àñ
õîëîäîâî¿ ³øåì³¿ äîñÿãàâ 28,4±4,8 õâ., à â ãðóï³
åêñòðàêîðïîðàëüíî¿ ðåçåêö³¿ ç àóòîòðàíñïëàíòà-
ö³ºþ – 68,8±9,4 õâ. Îá’ºì ³íòðàîïåðàö³éíî¿ êðî-

âîâòðàòè â ñåðåäíüîìó íå ïåðåâèùóâàâ
580,8±96,4 ìë. Ðàíí³ ï³ñëÿîïåðàö³éí³ êðîâîòå÷³,
ùî ïîòðåáóâàëè ðåîïåðàö³¿, ìàëè ì³ñöå ó 3 (7,5%)
ïàö³ºíò³â. Ï³ñëÿîïåðàö³éíà àíóð³ÿ ç íåîáõ³äí³-
ñòþ ãåìîä³àë³çó â³äçíà÷àëàñÿ ó 2 (5%) õâîðèõ
óïðîäîâæ 2 ³ 5 ä³á. Ó 6 (15%) âèïàäêàõ áóëà
âèÿâëåíà îë³ãóð³ÿ, ÿêà ìèíóëà çàâäÿêè êîíñåð-
âàòèâíèì ìåòîäàì ó ñåðåäíüîìó ïðîòÿãîì 2,5±
1,5 ä³á. Ó ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³
çàãèíóëè 4 (10%) ïàö³ºíòè: 2 – ÷åðåç êðîâîòå-
÷ó, 1 – ÷åðåç íàáðÿê ìîçêó, 1 – ÷åðåç ³øåì³÷íèé
³íñóëüò ³ íàáðÿê ìîçêó. Ó 3 ç öèõ õâîðèõ áóëè
âåëèê³ ³íâàçèâí³ ïóõëèíè, ùî ïîòðåáóâàëî
âèêîðèñòàííÿ åêñòðàêîðïîðàëüíî¿ õ³ðóðã³¿ â
2 âèïàäêàõ òà ³íòðàêîðïîðàëüíî¿ ã³ïîòåðì³÷íî¿
ïåðôóç³¿ – â 1. Ñå÷îâ³ íîðèö³ áóëè çàô³êñîâàí³
ó 2 (5%) õâîðèõ. Ñåðåäí³é ð³âåíü êðåàòèí³íó
êðîâ³ ÷åðåç 6 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ñêëàäàâ
148±26,4 ìêìîëü/ë ³ äîñòîâ³ðíî íå â³äð³çíÿâñÿ
â³ä ïåðåäîïåðàö³éíèõ çíà÷åíü (ð=0,08). Íåîáõ³ä-
íîñò³ â õðîí³÷íîìó ãåìîä³àë³ç³ íå áóëî çàô³êñî-
âàíî ó æîäíîãî ïàö³ºíòà. Óïðîäîâæ ïåð³îäó ñïî-
ñòåðåæåííÿ â³ääàëåí³ ìåòàñòàçè áóëè âèÿâëåí³ ó
6 (18,2%) õâîðèõ ç íèðêîâî-êë³òèííèì ðàêîì,
ëîêàëüíèé ðåöèäèâ ó çàëèøêó íèðêè – ó 1
(3,0%). Çàãàëüíà ï’ÿòèð³÷íà âèæèâàí³ñòü íå ïå-
ðåâèùóâàëà 69,7%, êàíöåðñïåöèô³÷íà âèæè-
âàí³ñòü – 78,8%.

Âèñíîâîê. Ðåçóëüòàòè íàøîãî äîñë³äæåííÿ
ïðîäåìîíñòðóâàëè, ùî îðãàíîçáåð³ãàþ÷à õ³ðóðã³ÿ
ïóõëèí ºäèíî¿ íèðêè º ñêëàäíèì õ³ðóðã³÷íèì
âòðó÷àííÿì, ÿêå íåð³äêî âèìàãàº çàñòîñóâàííÿ
òðàíñïëàíòàö³éíèõ òåõíîëîã³é ³ ìîæå ñóïðîâîäæó-
âàòèñÿ âèñîêèì ð³âíåì âàæêèõ óñêëàäíåíü. Ïðîòå
äîáð³ ôóíêö³îíàëüí³ òà îíêîëîã³÷í³ ðåçóëüòàòè ïîçà
ñóìí³âîì âèïðàâäîâóþòü ¿¿ âèêîðèñòàííÿ.
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Âñòóï. Ðàäèêàëüíà ïðîñòàòåêòîì³ÿ º ñòàí-
äàðòîì ë³êóâàííÿ ëîêàë³çîâàíîãî ðàêó ïåðåäì³-
õóðîâî¿ çàëîçè (ÐÏÇ). Ó êîìá³íàö³¿ ç ³íøèìè
ìåòîäàìè âèêîðèñòîâóºòüñÿ äëÿ ë³êóâàííÿ ëî-
êàëüíî ïîøèðåíîãî ïðîöåñó. Âàæëèâèì åëåìåí-
òîì ðàäèêàëüíî¿ ïðîñòàòåêòîì³¿ º òàçîâà ë³ìôî-
äèñåêö³ÿ (ÒËÄ).

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèçíà÷èòè ì³ñöå ÒËÄ
â ä³àãíîñòèö³ òà ë³êóâàíí³ ðàêó ïåðåäì³õóðîâî¿
çàëîçè.
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