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Âñòóï. Êðîâîòå÷à ç íèæí³õ ñå÷îâèâ³äíèõ
øëÿõ³â ïðîñòàòè÷íîãî ïîõîäæåííÿ íàé÷àñò³øå
ïîâ’ÿçàíà ç äîáðîÿê³ñíîþ ã³ïåðïëàç³ºþ ïåðåä-
ì³õóðîâî¿ çàëîçè (ÄÃÏÇ) òà ðàêîì ïåðåäì³õó-
ðîâî¿ çàëîçè (ÐÏÇ). Ìåòîäîì çóïèíêè êðîâîòå÷³
º çàñòîñóâàííÿ ñèñòåìè ïîñò³éíîãî çðîøåííÿ ñå-
÷îâîãî ì³õóðà, ³íñòèëÿö³é ñå÷îâîãî ì³õóðà, òà
öèñòîñêîï³÷íèõ âòðó÷àíü â á³ëüø âàæêèõ âè-
ïàäêàõ. Ó âèïàäêó íååôåêòèâíîñò³ âêàçàíèõ ìå-
òîä³â, ìîæëèâî çàñòîñîâóâàòè ñåëåêòèâíó àðòå-
ð³àëüíó åìáîë³çàö³þ (ÑÀÅ) ïåðåäì³õóðîâî¿ çà-
ëîçè (ÏÇ). Ó á³ëüøîñò³ ïîïåðåäí³õ äîñë³äæåíü
çàñòîñóâàííÿ ÑÀÅ îñíîâíà óâàãà ïðèä³ëÿºòüñÿ
ïîêðàùåííþ ñèìïòîì³â íèæí³õ ñå÷îâèâ³äíèõ
øëÿõ³â (ÑÍÑØ), ïîâ’ÿçàíèõ ç ÄÃÏÇ. Ìåòîþ
äàíîãî äîñë³äæåííÿ áóëî ïðîâåäåííÿ îö³íêè äî-
ö³ëüíîñò³ çàñòîñóâàííÿ ÑÀÅ ç ìåòîþ çóïèíêè
êðîâîòå÷³ ç íèæí³õ ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â ó õâî-
ðèõ íà ðàê ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè (ÐÏÇ).

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ.  Áóëî
ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ åôåêòèâíîñò³ çàñòîñóâàí-
íÿ ÑÀÅ ÏÇ ó 9 õâîðèõ íà ðîçïîâñþäæåíèé ÐÏÇ,
ÿê³ ë³êóâàëèñü ó êë³í³ö³ óðîëîã³¿  ÍÂÌÊÖ
«ÃÂÊÃ» ç 2012 äî 2017 ðîêó. Óñ³ õâîð³ áóëè ïðî-
³íôîðìîâàí³ ïðî õàðàêòåð âòðó÷àííÿ òà ï³äïè-
ñàëè ³íôîðìîâàíó çãîäó.

Ó âñ³õ 9 õâîðèõ áóëî ä³àãíîñòîâàíî IV ñòà-
ä³þ ÐÏÇ ç ³íâàç³ºþ â ñò³íêó ñå÷îâîãî ì³õóðà, òà
íå âäàëîñü äîñÿãòè ñò³éêîãî ãåìîñòàçó òðàäè-
ö³éíèìè ìåòîäàìè. Ñåðåäí³é ïîêàçíèê çà øêà-
ëîþ Ãë³ñîíà ñòàíîâèâ 9 áàë³â (7–10). Ó îäíîãî
õâîðîãî áóëî ä³àãíîñòîâàíî ëîêàëüíèé ðåöèäèâ
ÐÏÇ ç óðàæåííÿì øèéêè ñå÷îâîãî ì³õóðà ï³ñëÿ
ðàí³øå ïåðåíåñåíî¿ ðàäèêàëüíî¿ ïðîñòàòåêòîì³¿.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ç 9 õâîðèõ,
ÿê³ âõîäèëè äî äîñë³äæåííÿ, ó 8 âèïàäêàõ ÑÀÅ
áóëà âèêîíàíà óñï³øíî. Ñåðåä íèõ ó 7 âèïàäêàõ
áóëà ïðîâåäåíà á³ëàòåðàëüíà, â 1 âèïàäêó – óí³-
ëàòåðàëüíà åìáîë³çàö³ÿ. Òàêèì ÷èíîì, ïîêàçíèê
òåõí³÷íî¿ óñï³øíîñò³ ñêëàâ 89%. Çà äàíèìè àð-

òåð³îãðàì, âèêîíàíèõ ïåðåä åìáîë³çàö³ºþ, ïîñè-
ëåíà âàñêóëÿðèçàö³ÿ â çîí³ ÏÇ ñïîñòåð³ãàëàñü ó
âñ³õ õâîðèõ, ïðè ÷îìó åêñòðàâàçàö³ÿ êîíòðàñòíî¿
ðå÷îâèíè íà ìîìåíò ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåííÿ
ìàëà ì³ñöå ò³ëüêè â îäíîìó âèïàäêó.

Ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî âòðó÷àííÿ ìàêðîãåìà-
òóð³ÿ çíà÷íî çìåíøèëàñü ó 6 õâîðèõ (67%). Â 1
âèïàäêó ãåìàòóð³ÿ ïðèïèíèëàñü â äåíü âòðó÷àí-
íÿ, â 1 – íà 1-é äåíü ï³ñëÿ âòðó÷àííÿ, â 3 âèïàä-
êàõ – íà 2-é äåíü, òà íà 3-é äåíü â îäíîìó âè-
ïàäêó. Â 2 âèïàäêàõ ñïîñòåð³ãàëîñü ïðîäîâæåííÿ
ãåìàòóð³¿ ïðîòÿãîì 2 òà 3 òèæí³â. Ö³ âèïàäêè
áóëè â³äíåñåí³ äî êë³í³÷íî íåóñï³øíèõ.

Ó 7 âèïàäêàõ ç ìåòîþ êîðåêö³¿ àíåì³¿ õâî-
ðèì ïðîâîäèëîñü ïåðåëèâàííÿ ïðåïàðàò³â êðîâ³.
Ï³ñëÿ ïåðåíåñåíî¿ ÑÀÅ òðîº õâîðèõ íå ïîòðå-
áóâàëè ãåìîòðàíñôóç³é. Òðîº ³íøèõ õâîðèõ ïðî-
äîâæóâàëè îòðèìóâàòè ãåìîòðàíñôóç³¿ ïðîòÿãîì
ùå 1 òèæíÿ.

Ïðîòÿãîì 3-ì³ñÿ÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ ó
2 õâîðèõ çáåð³ãàëèñü åï³çîäè ãåìàòóð³¿ íà 34-é òà
24-é äåíü. Îáèäâà õâîðèõ îòðèìóâàëè êîíñåðâà-
òèâíó ãåìîñòàòè÷íó òåðàï³þ òà â ïîäàëüøîìó íå
ïîòðåáóâàëè ³íøèõ âòðó÷àíü. Ó 3 âèïàäêàõ ìàëè
ì³ñöå ëåòàëüí³ íàñë³äêè íà 68, 74 òà 17-é äåíü ï³ñëÿ
ïåðåíåñåíî¿ ÑÀÅ ç ïðèâîäó ïîë³îðãàííî¿ íåäîñòàò-
íîñò³ òà óðîñåïñèñó. Ï³ñëÿ âèêëþ÷åííÿ ëåòàëüíèõ
âèïàäê³â ïðîòÿãîì 3-ì³ñÿ÷íîãî ïåð³îäó òà âèïàäê³â
ïåðñèñòóþ÷î¿ ìàêðîãåìàòóð³¿, ëèøå òðîº õâîðèõ
ïðîæèëè á³ëüøå 3 ì³ñÿö³â áåç ðåöèäèâ³â ãåìàòóð³¿
ï³ñëÿ ïåðåíåñåíî¿ ÑÀÅ.

Âèñíîâîê. Çàñòîñóâàííÿ ÑÀÅ ç ìåòîþ çóïèí-
êè êðîâîòå÷³ ç íèæí³õ ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â ó õâî-
ðèõ íà ðîçïîâñþäæåíèé ÐÏÇ õàðàêòåðèçóºòüñÿ âè-
ñîêîþ òåõí³÷íîþ òà ïîì³ðíîþ êë³í³÷íîþ óñï³ø-
í³ñòþ, â³äñóòí³ñòþ óñêëàäíåíü, ïîâ’ÿçàíèõ ç ïåðå-
íåñåíèì ì³í³ìàëüíî ³íâàçèâíèì âòðó÷àííÿì, òà
ìîæå ñëóæèòè àëüòåðíàòèâíîþ ìåòîäèêîþ çóïèíêè
êðîâîòå÷³ ç íèæí³õ ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â ó õâîðèõ
íà ðîçïîâñþäæåíèé ÐÏÇ.


