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Öåíòð ðåêîíñòðóêòèâíî¿ òà â³äíîâíî¿ ìåäèöèíè
Îäåñüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó

Âñòóï. Ñå÷îêàì’ÿíà õâîðîáà íàëåæèòü äî
÷èñëà íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ ó ñâ³ò³ ïàòîëîã³÷íèõ
ñòàí³â, ¿¿ ðåºñòðóþòü ó 5–15% íàñåëåííÿ.  Ó ñòðóê-
òóð³ âñ³õ ãîñï³òàë³çàö³é çà óðîëîã³÷íèìè ïîêàçà-
ìè êîæíà òðåòÿ îáóìîâëåíà íåôðîë³ò³àçîì. Â Óê-
ðà¿í³ óðîë³ò³àç ñòàíîâèòü 30 – 40% âñ³õ óðîëî-
ã³÷íèõ çàõâîðþâàíü ³ º îäí³ºþ ç îñíîâíèõ ïðè-
÷èí îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü.

Â îñòàíí³ ðîêè â ÿêîñò³ «çîëîòîãî» ñòàí-
äàðòó ë³êóâàííÿ íåôðîë³ò³àçó ðîçãëÿäàºòüñÿ ÷å-
ðåçøê³ðíà ïóíêö³éíà íåôðîë³òîòðèïñ³ÿ (×ÏÍË)
ÿêà º ìàëî³íâàçèâíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ. Àëå
ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ïðè âèêîíàíí³ åíäîñêîï³÷-
íèõ ìàëî³íâàçèâíèõ âòðó÷àíü ç ïðèâîäó íåôðî-
ë³ò³àçó íåð³äêî ñïîñòåð³ãàþòüñÿ óñêëàäíåííÿ, ÿê³
ñòàíîâëÿòü íåáåçïåêó äëÿ æèòòÿ ïàö³ºíòà.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: îö³íêà óñêëàäíåíü ïåð-
êóòàííî¿ íåôðîë³òîòðèïñ³¿ (ÏÍËÒ).

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Äîñë³ä-
æåííÿ âèêîíàíî íà áàç³ Öåíòðó ðåêîíñòðóêòèâ-
íî¿ òà â³äíîâíî¿ ìåäèöèíè (Óí³âåðñèòåòñüêà
êë³í³êà) ÎÍÌåäÓ (ì. Îäåñà) çà 2017–2018 ðîêè.
Áóëè ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè åíäîñêîï³÷íèõ
âòðó÷àíü ó 181 õâîðîãî, îïåðîâàíîãî ç ïðèâîäó
êîíêðåìåíò³â âåðõí³õ ñå÷îâèõ øëÿõ³â. Ïàö³ºíòè
áóëè â³êîì â³ä 20 äî 78 ðîê³â, ñåðåäí³é â³ê 49,5±
2,6 , ç íèõ 54,2% – ÷îëîâ³êè, òà 45,8% – æ³íêè.
ÏÍËÒ ïðîâåäåíà 17,8 % õâîðèì ç êîðàëîïîä³á-
íèì íåôðîë³ò³àçîì, 40,7% õâîðèì ç ìíîæèííè-
ìè (äâà ³ á³ëüøå) êîíêðåìåíòàìè ÷àøêîâî-ìèñ-
êîâî¿ ñèñòåìè (×ÌÑ) òà 41,5% õâîðèì ç ïî-
îäèíîêèìè êîíêðåìåíòàìè ×ÌÑ.

Ðåçóëüòàòè âëàñíèõ äîñë³äæåíü. Ó çàëåæ-
íîñò³ â³ä óñêëàäíåíü çã³äíî ç êëàñèô³êàö³ºþ
Clavien-Dindî:

– I ñò. óñêëàäíåíü ñïîñòåð³ãàâñÿ ó
17,6% âèïàäê³â: 24 (13,2%) õâîðèõ, ó êîòðèõ
â³äçíà÷àëàñü íåçíà÷íà ãåìàòóð³ÿ; 8 (4,4%) õâî-
ðèõ â³äì³÷àëè ëèõîìàíêó.

– II ñò. óñêëàäíåíü ñïîñòåð³ãàâñÿ ó
9,3% âèïàäê³â: ó 9 (4,9%) õâîðèõ âñòàíîâëåíî
ãîñòðèé ï³ºëîíåôðèò; 7 (3,8%) õâîðèì, ó çâ’ÿç-
êó ç ïåðôîðàö³ºþ ×ÌÑ; â îäíîìó âèïàäêó
(0,6%) âèêîíàíà ãåìîòðàíñôóç³ÿ.

– III ñò. óñêëàäíåíü ñïîñòåð³ãàâñÿ â 5%
âèïàäê³â: ó 2 (1,1%) õâîðèõ ïðîâåäåíà ñåëåê-
òèâíà åìáîë³çàö³ÿ íèðêîâèõ àðòåð³é; ó 6 (3,3%)
âèïàäêàõ â³äì³÷åíî ï³äò³êàííÿ ñå÷³ á³ëüøå
48 ãîäèí âíàñë³äîê ïîðóøåííÿ ïðîõ³äíîñò³ ñå-
÷îâîäó; â 1 (0,6%) âèïàäêó âèêîíàíà ïëàñòèêà
ï³ºëî-óðåòåðàëüíîãî ñåãìåíòà.

– IV ñò. óñêëàäíåíü ñïîñòåð³ãàâñÿ ó
2,8% âèïàäê³â: ó 2 (1,1%) âèïàäêàõ âèíèêíåí-
íÿ ñåïñèñó; ó 2 (1,1%) âèïàäêàõ òðîìáîåìáîë³ÿ
äð³áíèõ ã³ëîê ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿; ó 1 (0,6%)  âè-
ïàäêó ô³áðèëÿö³¿ ïåðåäñåðäü.

– V ñò. óñêëàäíåíü 0 âèïàäê³â (ñìåðòü õâî-
ðîãî).

Òàêèì ÷èíîì ÷àñòîòà îïåðàö³éíèõ óñêëàä-
íåíü ñêëàëà 34,8%, ç íèõ ³íòðàîïåðàö³éíèõ –
19,3%; ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ – 15,5%.

Âèñíîâêè

1. ÏÍËÒ º åôåêòèâíèì, ìàëî³íâàçèâíèì ìå-
òîäîì ë³êóâàííÿ óðîë³ò³àçó âåðõí³õ ñå÷îâèõ øëÿõ³â,
ÿêèé çàëåæèòü â³ä äîñâ³äó õ³ðóðãà òà îñíàùåííÿ
îïåðàö³éíîãî áëîêó. ßê ³ áóäü-ÿêèé õ³ðóðã³÷íèé
ìåòîä ÏÍËÒ ìàº äåÿê³ óñêëàäíåííÿ, ÿê³ ìîæóòü
ë³êâ³äóâàòèñÿ ìåäèêàìåíòîçíî àáî ìàëî³íâàçèâíè-
ìè ìåòîäàìè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ.

2. ×àñòîòà ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü
ñêëàëà 34,8%. Íàéá³ëüø ÷àñò³ óñêëàäíåííÿ –
êðîâîòå÷³ (14,9%). ³íôåêö³éíî-çàïàëüí³ (10,5%).
Á³ëüø³ñòü óñêëàäíåíü (77%) ñïîñòåðåæóâàíèõ
íàìè â³äïîâ³äíî äî êëàñèô³êàö³¿  Clavien–Dindî
âñòàíîâëåí³ â³äíîñíî ëåãêèìè (1–2 ñòóïåí³).
Óñêëàäíåííÿ 3–4  ñòóïåí³â ñïîñòåð³ãàëèñü ó 23%,
ÿê³ óñóâàëèñÿ ìàëî³íâàçèéíèìè ìåòîäàìè õ³ðóð-
ã³÷íîãî ë³êóâàííÿ.


