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íåôðåêòîì³¿ ç òðîìáåêòîì³ºþ, áóëè ðîçä³ëåí³ íà
÷îòèðè ãðóïè, çîêðåìà: ïàðàìåòðè îñíîâíî¿ ïóõ-
ëèíè, êàâàëüíîãî ïóõëèííîãî òðîìáó, ïàö³ºíòà ³
äåÿê³ îñîáëèâ³ óìîâè.

Óñ³ îïåðàö³¿ ïðîâîäèëèñÿ ç äîñòóïó «øåâ-
ðîí». Ïðè âèäàëåíí³ ³íòðàëþì³íàëüíèõ ïóõ-
ëèííèõ ìàñ êàâîðåíàëüíîãî àáî ï³äïå÷³íêî-
âîãî â³ää³ëó ÍÏÂ äëÿ âàñêóëÿðíî¿ ³çîëÿö³¿
òðîìáó âèêîðèñòîâóâàëàñÿ ñòàíäàðòíà òåõí³êà
«òðüîõ òóðí³êåò³â». Ó âèïàäêàõ ïîøèðåííÿ ïóõ-
ëèíè äî ðåòðîïå÷³íêîâîãî àáî ³íòðàïåðèêàð-
ä³àëüíîãî â³ää³ë³â ÍÏÂ, à òàêîæ ïðè ¿¿ ïðî-
íèêíåíí³ ó ïðîñâ³ò ïðàâîãî ïåðåäñåðäÿ çàñòî-
ñîâóâàëè òðàíñïëàíòàö³éíó ìåòîäèêó òðîìáåê-
òîì³¿, ÿêà âêëþ÷àëà ìîá³ë³çàö³þ ïå÷³íêè, õ³ðóð-
ã³÷íèé äîñòóï äî ïðàâîãî ïåðåäñåðäÿ ç áîêó
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ³ ïàëüöüîâå çì³ùåííÿ
âåðõ³âêè òðîìáó íèæ÷å çà ä³àôðàãìó àáî â³÷êà
ãîëîâíèõ ïå÷³íêîâèõ âåí.

Ó âñ³õ ïàö³ºíò³â îö³íþâàëàñÿ ÷àñòîòà âêà-
çàíèõ ÷èííèê³â òà ¿õ ïðîãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ
â³äíîñíî ïåð³îïåðàö³éíî¿ ëåòàëüíîñò³ òà îá’ºìó
³íòðàîïåðàö³éíî¿ êðîâîâòðàòè. Äëÿ ïîð³âíÿëüíî¿
îö³íêè ïðîãíîñòè÷íèõ ïàðàìåòð³â âèêîðèñòîâó-
âàâñÿ ì³æãðóïîâèé äèñêðèì³íàíòíèé àíàë³ç.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Óí³âàð³àíò-
íèé àíàë³ç ïðåäñòàâèâ äîñòîâ³ðíå ïðîãíîñòè÷íå

çíà÷åííÿ òàêèõ ÷èííèê³â, ÿê ðîçì³ðè ïóõëèíè
á³ëüøå í³æ 15,0 ñì, ñóïðàä³àôðàãìàëüíà ëîêàë³-
çàö³ÿ âåðõ³âêè òðîìáó, ë³âîá³÷í³ ïóõëèíè, ìàê-
ñèìàëüíèé ä³àìåòð òðîìáó á³ëüøå í³æ 3,0 ñì,
íàÿâí³ñòü êðîâ’ÿíîãî òðîìáó íèæ÷à çà ïóõëèí-
íó, ïîâíà áëîêàäà êàâàëüíîãî êðîâîòîêó, ðåòðî-
ãðàäíå ïîøèðåííÿ òðîìáó, ³íâàç³ÿ ïóõëèíè ó
ñò³íêó ÍÏÂ ç íåîáõ³äí³ñòþ ñåãìåíòàðíî¿ ðåçåêö³¿,
ECOG á³ëüøå í³æ 1, íàÿâí³ñòü îçíàê åìáîë³¿
ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿ äî îïåðàö³¿. Ì³æãðóïîâèé äèñ-
êðèì³íàíòíèé àíàë³ç ïðîäåìîíñòðóâàâ, ùî
íàéá³ëüø çíà÷óùèìè ÷èííèêàìè ïðîãíîçóâàí-
íÿ ÿê ïåð³îïåðàö³éíî¿ ëåòàëüíîñò³, òàê ³ ìàñèâ-
íî¿ ³íòðàîïåðàö³éíî¿ êðîâîòå÷³ º íàÿâí³ñòü êðî-
â’ÿíîãî òðîìáó íèæ÷à çà ïóõëèííó (F=8,295),
ïîâíà áëîêàäà êàâàëüíîãî êðîâîòîêó (F=7,109),
ðåòðîãðàäíå ïîøèðåííÿ òðîìáó (F=9,204), ³íâà-
ç³ÿ ïóõëèíè ó ñò³íêó ÍÏÂ ç íåîáõ³äí³ñòþ ñåã-
ìåíòàðíî¿ ðåçåêö³¿ (F=6,477), ECOG á³ëüøå 1
(F=3,195).

Âèñíîâîê. Ðåçóëüòàòè íàøîãî äîñë³äæåí-
íÿ ïðîäåìîíñòðóâàëè, ùî íàéâàæëèâ³øèìè ïà-
ðàìåòðàìè ïðîãíîçó âàæêèõ ³ ëåòàëüíèõ óñêëàä-
íåíü ïðè âèêîíàíí³ âåíàêàâàòðîìáåêòîì³¿ º
÷èííèêè, ùî õàðàêòåðèçóþòü îñîáëèâîñò³ ïóõ-
ëèííîãî òðîìáó, à òàêîæ ïàðàìåòðè, ïîâ’ÿçàí³ ³ç
çàãàëüíèì ñòàíîì ïàö³ºíòà.
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Âñòóï. Ðàäèêàëüíà íåôðåêòîì³ÿ (ÍÅ) ³ ðå-
çåêö³ÿ íèðêè (ÐÍ) ïðåäñòàâëÿþòü  ñîáîþ ñòàí-
äàðòí³ õ³ðóðã³÷í³ ìåòîäèêè ïðè ë³êóâàíí³ ëîêà-
ë³çîâàíîãî íèðêîâî-êë³òèííîãî ðàêó (ÍÊÐ).
Ïðîòå äî öüîãî ÷àñó â³äñóòí³ êðèòåð³¿, ùî âïëè-
âàþòü íà âèá³ð â³äïîâ³äíî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè
ïðè ë³êóâàíí³ ÍÊÐ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèçíà÷åííÿ îñíîâíèõ
ôàêòîð³â, ùî âïëèâàþòü íà âèá³ð õ³ðóðã³÷íî¿ òàê-
òèêè ïðè ë³êóâàíí³ ÍÊÐ íà îñíîâ³ ïðîâåäåííÿ
áàãàòîôàêòîðíîãî àíàë³çó îñíîâíèõ êë³í³÷íèõ ³
íåôðîìåòðè÷íèõ ïàðàìåòð³â.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ðåòðîñïåê-
òèâíî ïðîàíàë³çîâàíî êë³í³÷í³ äàí³ 1158 ïàö³ºíò³â
ç ëîêàë³çîâàíèì ÍÊÐ (Ò
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íî îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ â 2010–2018 ðîêàõ. ÐÍ
ïðîâåäåíî â 922 (79,6%) âèïàäêàõ; ÍÅ – â 236
(20,4%). Îáèäâ³ ãðóïè áóëè ñï³âñòàâí³ çà îñíîâíè-
ìè êë³í³êî-äåìîãðàô³÷íèìè ïîêàçíèêàìè: ñåðåäí³é
â³ê ñòàíîâèâ Ì+m (95% Ñ²) 54,2±11,1 (50,8–
58,2) ðîêó ó ãðóï³ ÐÍ ³ 55±10,9 (51,7–58,7) ðîêó
ó ãðóï³ ÍÅ (Mann–Whitney test; p=0,49); ñï³ââ³äíî-
øåííÿ ñòàò³ (61,9% ÷îëîâ³ê³â ïðîòè 38,1% æ³íîê
ó ãðóï³ ÐÍ òà 61,7% ïðîòè 38,3% ó ãðóï³ ÍÅ)
(õ2=0,005; ð=0,94); ð³âåíü øâèäêîñò³ êëóáî÷êîâî¿
ô³ëüòðàö³¿ – 86,9±17,8 (72–99) ìë/õâ/1,73 ì2 ïðîòè
84,4±19,8 (81–101) ìë/õâ/1,73 ì2 (Mann–Whitney
test; p=0,59); ECOG ñòàòóñ Me [25–75%] 1 [0-1]
ïðîòè 1 [0-1] (Mann–Whitney test; p=0,41) â³äïî-
â³äíî. Äëÿ âèçíà÷åííÿ ïàðàìåòð³â, ùî âïëèâàþòü
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íà âèá³ð õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè âèêîðèñòîâóâàâñÿ
îäíîôàêòîðíèé ³ áàãàòîôàêòîðíèé àíàë³çè. Áóëè
âðàõîâàí³ íàñòóïí³ ôàêòîðè: ðîçì³ð ïóõëèíè, åêçî-
àáî åíäîô³òíèé ð³ñò, áëèçüê³ñòü ïóõëèíè äî ïî-
ðîæíèííî¿ ñèñòåìè íèðêè ³ ðîçòàøóâàííÿ ïóõëè-
íè – â ñèíóñ³ (n=307), ïîëÿðíî (n=464) àáî ëàòå-
ðàëüíî (n=387). Îá’ºì ôóíêö³îíóþ÷î¿ ïàðåíõ³ìè
íèðêè (ÎÔÏÍ) îö³íþâàëè çà îðèã³íàëüíîþ ìå-
òîäèêîþ. Âñ³ ïàðàìåòðè áóëè îñíîâàí³ íà ðåçóëü-
òàòàõ ÊÒ.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Îäíîôàêòîð-
íèé àíàë³ç ïðîäåìîíñòðóâàâ íàñòóïí³ ôàêòîðè, ùî
âïëèâàþòü íà âèá³ð ìåòîäó îïåðàòèâíîãî ë³êóâàí-
íÿ: ðîçì³ð ïóõëèíè (W-Wilcoxon; ð<0,001), ðîçòà-
øóâàííÿ ïóõëèíè (p<0,001: OR ïîëÿðíèé ïðîòè
ëàòåðàëüíîãî 1,67 (ÑI 1,07–2,63), OR ëàòåðàëüíèé
ïðîòè ñèíóñà 7,2 (ÑI 5,0–10,4)) ³ ÎÔÏÍ
(W-Wilcoxon; ð<0.001).

Â ïîäàëüøîìó ïðîâåäåíî áàãàòîôàêòîðíèé
ðåãðåñ³éíèé àíàë³ç Êîêñà ïî 11 ïàðàìåòðàõ, ùî
ìîæóòü âïëèâàòè íà âèá³ð ìåòîäó îïåðàòèâíîãî
ë³êóâàííÿ ó õâîðèõ íà ëîêàë³çîâàíèé ÍÊÐ. Ïðè
ïîáóäîâ³ ïðîãíîñòè÷íèõ ROC êðèâèõ íàéá³ëüø
îïòèìàëüíîþ âèÿâèëàñü íåë³í³éíà íåéðîìåðåæåâà
ìîäåëü, ùî âðàõîâóâàëà òðè îñíîâí³ ïàðàìåòðè
(ÎÔÏÍ, ëîêàë³çàö³þ ³ ðîçì³ð ïóõëèíè (AUC=0,92
(95% C² 0,90–0,93) ç ÷óòëèâ³ñòþ ìîäåë³ 83,2%
(95% Ñ² 78,8–87,0%)) ³ ñïåöèô³÷í³ñòþ 83,3% (95%
Ñ² 80,0–86,3%). Â ïîäàëüøîìó ðîçðîáëåíî íîìî-

ãðàìè, ùî ïîêàçóþòü, ÿê ÎÔÏÍ ³ ðîçì³ð ïóõëèíè
âïëèâàþòü íà âèá³ð â³äïîâ³äíîãî ìåòîäó õ³ðóðã³÷-
íîãî ë³êóâàííÿ çàëåæíî â³ä ëîêàë³çàö³¿ ïóõëèíè.
Äëÿ ÍÊÐ ç ïîëÿðíîþ ëîêàë³çàö³ºþ ÎÔÏÍ>58%
ñë³ä ðîçãëÿäàòè ÿê ïîêàçàííÿ äî ÐÍ, à äëÿ ÍÊÐ,
ðîçòàøîâàíîãî â ñèíóñ³, ðîçì³ð ïóõëèíè ìåíøå
38 ìì ó ñåðåäíüîìó ïîâèíåí ðîçãëÿäàòèñÿ ÿê ïî-
êàçàííÿ äî ÍÅ. Â ðåçóëüòàò³ áóëà ðîçðîáëåíà íîâà
íåôðîìåòðè÷íà ñèñòåìà äëÿ îö³íêè ÍÊÐ - NCIU-
íåôðîìåòð³ÿ, ùî âðàõîâóº ðîçòàøóâàííÿ ïóõëèíè
(Nearness – öåíòðàëüíå ðîçòàøóâàííÿ ïóõëèíè;
Collateral – ïåðèôåðè÷íå ðîçòàøóâàííÿ; Inferior –
íèæíº ïîëÿðíå; Upper – âåðõíº ïîëÿðíå ðîçòà-
øóâàííÿ) òà ÎÔÏÍ, ³ äîçâîëÿº âèçíà÷èòè ïîêà-
çàííÿ äëÿ ïðîâåäåííÿ ÐÍ òà ÍÅ ó õâîðèõ íà ëîêà-
ë³çîâàíèé ÍÊÐ.

Âèñíîâîê. Ðîçì³ðè ïóõëèíè, ðîçòàøóâàííÿ
ïóõëèíè ³ ÎÔÏÍ º îñíîâíèìè ôàêòîðàìè, ùî
âïëèâàþòü íà âèá³ð ìåòîäó îïåðàòèâíîãî ë³êóâàí-
íÿ ëîêàë³çîâàíîãî ÍÊÐ. NCIU-íåôðîìåòð³ÿ îá’ºê-
òèâíî ïðåäñòàâëÿº çãàäàí³ âèùå ïàðàìåòðè, ùî
äîçâîëÿº îïòèìàëüíî ïëàíóâàòè õ³ðóðã³÷íó ñòðà-
òåã³þ ë³êóâàííÿ ÍÊÐ. Ó ðàç³ ïîëÿðíîãî ðîçòàøó-
âàííÿ ïóõëèíè ç ÎÔÏÍ>58%, ñë³ä ïðîâîäèòè ÐÍ.
Ïðè ìåä³àëüíîìó ðîçòàøóâàíí³ ïóõëèíè ðîçì³ð
ïóõëèíè º îñíîâíèì ôàêòîðîì, ùî âïëèâàº íà
âèá³ð õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè. ×èì ìåíøå ðîçì³ð ïóõ-
ëèíè (ìåíøå 38 ìì), òèì á³ëüø â³ðîã³äíèì º âèá³ð
ìåòîäó ë³êóâàííÿ íà êîðèñòü ÐÍ.
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Âñòóï. Åôåêòèâí³ñòü ðåçåêö³¿ íèðêè ïðè
óðîòåë³àëüíîìó ðàêó çàëèøàºòüñÿ íåäîñòàòíüî
âèâ÷åíîþ. Âðàõîâóþ÷è âèñîêèé ð³âåíü ïàö³ºíò³â
ç íèðêîâîþ íåäîñòàòí³ñòþ ï³ñëÿ âèêîíàííÿ ðà-
äèêàëüíîãî ë³êóâàííÿ, ùî óíåìîæëèâëþº ïî-
äàëüøó åôåêòèâíó õ³ì³îòåðàï³þ, çáåðåæåííÿ íèð-
êè ìîæå â³ä³ãðàâàòè êëþ÷îâó ðîëü ó ïîêðàùåíí³
ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèçíà÷åííÿ äîö³ëüíîñò³
âèêîíàííÿ ðåçåêö³¿ íèðêè ïðè ðàêó âåðõí³õ ñå-
÷îâèõ øëÿõ³â ç ìåòîþ çìåíøåííÿ â³ðîã³äíîñò³
ðîçâèòêó íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ òà îö³íêè ¿¿
îíêîëîã³÷íî¿ åôåêòèâíîñò³.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ðåòðî-
ñïåêòèâíèé àíàë³ç 9 ïàö³ºíò³â ç ïóõëèíàìè ÷à-

øå÷îê, êîòð³ ï³äëÿãàëè ðåçåêö³¿ íèðêè íà áàç³
³íñòèòóòó ðàêó. Îö³íêà ñîìàòè÷íîãî ñòàòóñó ïðî-
âîäèëàñü íà îñíîâ³ êîìîðá³äíîãî ³íäåêñó ×àðëü-
ñîíà òà ECOG-ñòàòóñó. Ï³ñëÿîïåðàö³éí³ óñêëàä-
íåííÿ õàðàêòåðèçóâàëèñü çà äîïîìîãîþ âèêîðèñ-
òàííÿ øêàëè Clavien–Dindo. Îö³íêà çàãàëüíî¿
òà êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿ óí³ëàòåðàëüíî¿ íèð-
êè ïðîâîäèëàñü íà îñíîâ³ äàíèõ äèíàì³÷íî¿ ðå-
íîñöèíòèãðàô³¿. Âðàõîâóþ÷è íåâåëèêó âèá³ðêó
ïàö³ºíò³â îö³íêà êë³í³÷íèõ ðåçóëüòàò³â ãðóïè
ïðîâîäèëàñü íà îñíîâ³ âèçíà÷åííÿ òî÷íîãî òåñ-
òó Ô³øåðà.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ïåð³îä ñïî-
ñòåðåæåííÿ çà ïàö³ºíòàìè êîëèâàâñÿ â ìåæàõ â³ä
6 äî 88 ì³ñÿö³â òà â ñåðåäíüîìó ñêëàâ 26 ì³ñÿö³â.


