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åò 11,8%. Ïðè ïðåäâàðèòåëüíîì ñðàâíåíèè ýô-
ôåêòèâíîñòè òðàäèöèîííîé òåðàïèè è êîìáè-
íèðîâàííîé òåðàïèè ñ Ýñòðèíîðìîì (ïî ðàçðà-
áîòàííîé íàìè ñõåìå) ÷åðåç ïåðâûå 3 ìåñÿöà
òåðàïèè  èìååòñÿ ðàçíèöà â îáúåêòèâíûõ ïîêà-
çàòåëÿõ âàãèíàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ è âûïîëíåí-
íîé öèñòîñêîïèè. Íà ôîíå òðàäèöèîííîãî ëå÷å-
íèÿ âî 2-é ãðóïïå ó 12,3% ïàöèåíòîê â òå÷åíèå
ïåðâîãî ìåñÿöà òåðàïèè âîçíèêëè ðåöèäèâû
öèñòèòîâ, ó ïàöèåíòîê 1-é ãðóïïû çà âðåìÿ íà-
áëþäåíèÿ ðåöèäèâîâ íå áûëî. Âñåì ïàöèåíòêàì
êîíòðîëüíîé ãðóïïû â ïîñëåäóþùåì áûëà íà-
çíà÷åíà ëîêàëüíàÿ ÃÇÒ.

Âûâîäû. Èñïîëüçîâàíèå ëîêàëüíîé ÃÇÒ
ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé â ëå÷åíèè äàííîé ãðóïïû ïà-
öèåíòîê, ïîçâîëÿþùåé óëó÷øèòü ñàìî÷óâñòâèå
ó äàííîé ãðóïïû ïàöèåíòîê è èçìåíèòü èõ êà-
÷åñòâî æèçíè. Ïî íàøåìó ìíåíèþ, êîìáèíèðî-
âàííîå ëå÷åíèå ñ èñïîëüçîâàíèåì ëîêàëüíûõ
ôîðì ÃÇÒ ÿâëÿåòñÿ îáúåêòèâíî ïðåäïî÷òèòåëü-
íûì è áåçîïàñíûì, òàê êàê íå îáëàäàåò ñèñòåì-

íûì äåéñòâèåì. Îíî ïîçâîëÿåò áûñòðåå âîññòà-
íîâèòüñÿ âàãèíàëüíîé ìèêðîýêîëîãèè, àêòèâè-
çèðóåò çàùèòíîå äåéñòâèå ëàêòîáàöèëë (îíî ïðî-
ÿâëÿåòñÿ â ïðîäóöèðîâàíèè ïåðåêèñè âîäîðîäà,
àäãåçèè íà ýïèòåëèàëüíûõ êëåòêàõ, âîññòàíîâ-
ëåíèè è ïîääåðæêå åñòåñòâåííîé ìèêðîôëîðû,
àíòàãîíèñòè÷åñêèõ ñâîéñòâàõ â îòíîøåíèè óñ-
ëîâíî-ïàòîãåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ). Â öåëîì ýòî
è ïðåïÿòñòâóåò ðàçâèòèþ ðåöèäèâîâ çàáîëåâà-
íèÿ â ïîñëåäóþùåì. Íàìè áûëè òàêæå ïðîàíà-
ëèçèðîâàíû äîëãîñðî÷íûå ðåçóëüòàòû èññëåäî-
âàíèÿ. Íà  ïðîòÿæåíèè 12 ìåñÿöåâ âñå ïàöèåíò-
êè ïðîäîëæàëè ïðèíèìàòü ÇÃÒ â ïîääåðæèâà-
þùåé äîçå 1 ñâå÷à 1 ðàç â íåäåëþ. Ïîñëå ãîäà
òåðàïèè 3 æåíùèíû ïî ðàçíûì ïðè÷èíàì òåðà-
ïèþ ïðåêðàòèëè. Â  òå÷åíèå 3 ìåñÿöåâ áåç ëå÷å-
íèÿ ó íèõ ïîÿâèëèñü ñèìïòîìû, ñâèäåòåëüñòâó-
þùèå î ðåöèäèâå óðîãåíèòàëüíîé àòðîôèè ðàç-
íîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè, ÷òî åùå ðàç ñâèäå-
òåëüñòâóåò î íåîáõîäèìîñòè äëèòåëüíîé òåðàïèè
ëîêàëüíûìè ýñòðîãåíàìè.
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Ââåäåíèå. Â ïîñëåäíèå ãîäû ðàñøèðÿåòñÿ
ïðèìåíåíèå ïðîêàëüöèòîíèíà (ÏÊÒ) â êà÷å-
ñòâå áèîìàðêåðà êðîâè äëÿ áîëåå ýôôåêòèâíîãî
ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ ñèñòåìíûìè èíôåêöèîí-
íûìè çàáîëåâàíèÿìè è ñåïñèñîì. Êàê èçâåñòíî,
ïðè íàëè÷èè î÷àãà èíôåêöèè èëè èñòî÷íèêà, íå-
ñîñòîÿòåëüíîñòè áàðüåðíîé è ðåãóëèðóþùèõ
ôóíêöèé è ãåíåðàëèçàöèè ïðîöåññà â îðãàíèç-
ìå ðàçâèâàåòñÿ ñèíäðîì ñèñòåìíîãî âîñïàëèòåëü-
íîãî îòâåòà, êîòîðûé âïîñëåäñòâèè ìîæåò òðàíñ-
ôîðìèðîâàòüñÿ â ñåïñèñ ïðè íåñîñòîÿòåëüíîñòè
èììóííîé ñèñòåìû. Â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà ïðè-
ñóòñòâèå áàêòåðèé è áàêòåðèàëüíûõ êîìïîíåí-
òîâ (ýêçî- è ýíäîòîêñèíîâ) èíäóöèðóåò è ïîä-
äåðæèâàåò êàñêàä ìåòàáîëè÷åñêèõ, èììóíîëîãè-
÷åñêèõ, âîñïàëèòåëüíûõ è êîàãóëÿöèîííûõ ðå-
àêöèé. Òàêèå áèîõèìè÷åñêèå ðåàêöèè ìîãóò ñëó-
æèòü â êà÷åñòâå áèîìàðêåðîâ â âûÿâëåíèè ñèñ-
òåìíûõ âîñïàëèòåëüíûõ ðåàêöèé è èñïîëüçîâàòü-
ñÿ â äàëüíåéøåì êàê êîíòðîëü ýôôåêòèâíîñòè
íàçíà÷åííîé òåðàïèè äëÿ òàêîé êàòåãîðèè ïà-

öèåíòîâ. Îäíèì èç òàêèõ áèîìàðêåðîâ ÿâëÿåòñÿ
ïðîêàëüöèòîíèí.

Ïðîêàëüöèòîíèí – ïðåäøåñòâåííèê êàëü-
öèòîíèíà. Â íîðìå èõ ñèíòåç îñóùåñòâëÿåòñÿ â
C-êëåòêàõ ùèòîâèäíîé æåëåçû. Ó çäîðîâûõ ëþ-
äåé êîíöåíòðàöèÿ ÏÊÒ íèçêàÿ. Óâåëè÷åíèå óðîâ-
íÿ  ïðîêàëüöèòîíèíà â êðîâè ïðîèñõîäèò ïðè íå-
âèðóñíûõ èíôåêöèÿõ. Çíà÷èòåëüíîå ïîâûøåíèå
ïðîêàëüöèòîíèíà îáíàðóæèâàþò ó ïàöèåíòîâ ñ
áàêòåðèàëüíûì ñåïñèñîì, îñîáåííî ïðè òÿæåëîì
ñåïñèñå è/èëè ñåïòè÷åñêîì øîêå. Ïðè ãåíåðà-
ëèçàöèè áàêòåðèàëüíîé èíôåêöèè ïðîèñõîäèò
ðåçêàÿ ýêñòðàòèðåîèäàëüíàÿ âûðàáîòêà ÏÊÒ â
íåéðîýíäîêðèííûõ êëåòêàõ ëåãêèõ, â ïîäæåëó-
äî÷íîé æåëåçå, ïå÷åíè, ìàêðîôàãàõ, ìîíîöèòàõ,
äð. òêàíÿõ. Óðîâåíü ïðîêàëüöèòîíèíà â ñûâî-
ðîòêå êðîâè âîçðàñòàåò â òå÷åíèå 6–12 ÷àñîâ
ïîñëå ãåíåðàëèçàöèè èíôåêöèè. Ñèíòåç ÏÊÒ
ñòèìóëèðóþò áàêòåðèàëüíûå ýêçî- è ýíäîòîê-
ñèíû ïðè ó÷àñòèè öèòîêèíîâ. Ïðè ýòîì íå ïðî-
èñõîäèò ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ êàëüöèòîíèíà.
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Òåñò íà ïðîêàëüöèòîíèí – õîðîøèé êðè-
òåðèé êîíòðîëÿ ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ ñåïñè-
ñà, à òàêæå – ïðîãíîñòè÷åñêèé ìàðêåð. Ïåðèîä
ïîëóðàñïàäà ÏÊÒ – 25–30 ÷àñîâ. Ïîýòîìó ïîñ-
ëå óñïåøíîãî îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ èëè àíòè-
áèîòèêîòåðàïèè óðîâåíü ïðîêàëüöèòîíèíà â êðî-
âè áûñòðî ñíèæàåòñÿ (íà 30–50% çà ñóòêè). Ïðè
ñîõðàíÿþùåìñÿ ïîâûøåíèè óðîâíÿ  ïðîêàëüöè-
òîíèíà  áîëåå 4 äíåé íóæíà êîððåêöèÿ ëå÷åíèÿ.
Åñëè ïîñëå ëå÷åíèÿ íå íàáëþäàåòñÿ áûñòðîãî
ñíèæåíèÿ óðîâíÿ ïðîêàëüöèòîíèíà, ïðîãíîç çà-
áîëåâàíèÿ ñîìíèòåëüíûé. Ïîñòîÿííî ïîâûøàþ-
ùèåñÿ ïîêàçàòåëè ÏÊÒ ñâèäåòåëüñòâóþò î ïëî-
õîì ïðîãíîçå çàáîëåâàíèÿ.

Óðîâåíü ÏÊÒ ÷åòêî êîððåëèðóåò ñ òÿæåñòüþ
âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà:

– ÏÊÒ <0,5 íã/ìë – íèçêèé ðèñê òÿæåëî-
ãî ñåïñèñà è/èëè ñåïòè÷åñêîãî øîêà;

– ÏÊÒ îò 0,5 äî 2 íã/ìë – óìåðåííûé
ñèíäðîì ñèñòåìíîãî âîñïàëèòåëüíîãî îòâåòà
(ÑÑÂÎ) – «ñåðàÿ çîíà». Ïîñòàâèòü äèàãíîç ñåï-
ñèñà ñ óâåðåííîñòüþ íåëüçÿ, ðåêîìåíäóåòñÿ
ïîâòîðèòü èçìåðåíèå â òå÷åíèå 6–24 ÷àñîâ;

– ÏÊÒ >2  íã/ìë – òÿæåëûé ñèíäðîì
ñèñòåìíîãî âîñïàëèòåëüíîãî îòâåòà (ÑÑÂÎ), âû-
ñîêèé ðèñê òÿæåëîãî ñåïñèñà è/èëè ñåïòè÷åñ-
êîãî øîêà (÷óâñòâèòåëüíîñòü 85%, ñïåöèôè÷-
íîñòü 93%);

– ÏÊÒ 10 íã/ìë è âûøå – âûðàæåííûé
 ñèíäðîì ñèñòåìíîãî âîñïàëèòåëüíîãî îòâåòà
(ÑÑÂÎ) – ïðàêòè÷åñêè âñåãäà âñëåäñòâèå òÿ-
æåëîãî áàêòåðèàëüíîãî ñåïñèñà èëè ñåïòè÷åñ-
êîãî øîêà. Òàêèå óðîâíè ÏÊÒ ÷àñòî ñâÿçàíû  ñî
 ÑÏÎÍ (ñèíäðîì ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñ-
òè) è óêàçûâàþò íà âûñîêèé ðèñê ëåòàëüíîãî
èñõîäà.

Òåì íå ìåíåå, îïðåäåëåíèå ÏÊÒ íå ÿâëÿ-
åòñÿ åäèíñòâåííî íóæíûì àíàëèçîì è íå çàìå-
íÿåò òùàòåëüíóþ êëèíè÷åñêóþ îöåíêó ïàöèåí-
òà èëè êëèíè÷åñêóþ èíòóèöèþ âðà÷à. Ïðè ïðè-
ìåíåíèè â ñîñòàâå òùàòåëüíî ðàçðàáîòàííûõ
êëèíè÷åñêèõ àëãîðèòìîâ ÏÊÒ îáåñïå÷èâàåò ïî-
ëó÷åíèå äîïîëíèòåëüíîé ïîëåçíîé èíôîðìàöèè
è ïîìîãàåò âðà÷ó ïðèíèìàòü îáîñíîâàííûå êëè-
íè÷åñêèå ðåøåíèÿ â êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå.
Êàê è ïðè ïðîâåäåíèè äðóãèõ äèàãíîñòè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé, çíàíèå ïðåèìóùåñòâ è îãðàíè÷å-
íèé, ñâÿçàííûõ ñ ÏÊÒ, ëåæèò â îñíîâå áåçîïàñ-
íîñòè è ýôôåêòèâíîñòè åãî ïðèìåíåíèÿ â êëè-
íè÷åñêîé ïðàêòèêå

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: öåëüþ äàííîãî èññëå-
äîâàíèÿ ÿâèëîñü äîêàçàòü äèàãíîñòè÷åñêóþ öåí-
íîñòü ïðîêàëüöèòîíèíà è êàê ìàðêåðà îöåíêè
ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ îñòðîé
óðîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â îñíîâå ðàáîòû ëå-
æàò ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 30 áîëüíûõ ñ ñèíäðî-
ìîì ñèñòåìíîãî âîñïàëèòåëüíîãî îòâåòà ïðè
èíôåêöèÿõ ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé. Äàííàÿ ãðóï-
ïà ïàöèåíòîâ ïîñòóïàëà â áîëüíèöó ñêîðîé ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùè â òÿæåëîì è ñðåäíåé ñòåïå-
íè òÿæåñòè ñîñòîÿíèè. Âñå áûëè îáñëåäîâàíû â
ïîëíîì îáúåìå â óñëîâèÿõ ïðèåìíîãî îòäåëåíèÿ.

Èç íèõ ñ îáñòðóêòèâíûì ïèåëîíåôðèòîì
íà ôîíå ìî÷åêàìåííîé áîëåçíè áûëî 24 ÷åëîâå-
êà (73%), ñ îñòðûì ïèåëîíåôðèòîì áåç íàðóøå-
íèÿ óðîäèíàìèêè 4 ïàöèåíòà (18%), è 2 (9%)
ïàöèåíòà ñ îñòðûì ýïèäèäèìîîðõèòîì. Ïàöè-
åíòîâ ìóæñêîãî ïîëà áûëî 12 ÷åëîâåê, æåíñêîãî
ïîëà 18 ÷åëîâåê, ÷òî ñîñòàâèëî 45% è 55% ñîîò-
âåòñòâåííî.

Âñåì ïàöèåíòîì äàííîé ãðóïïû ïðè ïî-
ñòóïëåíèè áðàëñÿ ÎÀÊ, îäíîâðåìåííî ñ ïðîêàëü-
öèòîíèíîì. Ïðè ÷åì äèàïàçîí ïðîêàëüöèòîíè-
íà áûë îò 0,58 äî 25,8. Àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðà-
ïèÿ íàçíà÷àëàñü ýìïèðè÷åñêè, â îñíîâíîì èñ-
ïîëüçîâàëèñü àíòèáèîòèêè öåôîëîñïîðèíîâîãî
ðÿäà III ïîêîëåíèÿ, ôòîðõèíîëîíû, ïðåïàðàòû
ãðóïïû íèòðîèìèäîçîëû, àìèíîãëèêîçèäû, êî-
òîðûå, êàê ïðàâèëî, íàçíà÷àëèñü â êîìáèíàöèè
ó äàííûõ ïàöèåíòîâ. Êîíòðîëü ýôôåêòèâíîñòè
ëå÷åíèÿ ïðîâîäèëñÿ ïóòåì ëàáîðàòîðíîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ: ÎÀÊ â äèíàìèêå è êîíòðîëü ïðî-
êàëüöèòîíèíà íà 2-å ñóòêè ïîñëå íàçíà÷åííîãî
ëå÷åíèÿ.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèÿ. Äèàïàçîí ïðî-
êàëüöèòîíèíà ó äàííîé ãðóïïû ïàöèåíòîâ, ïî-
ñòóïèâøèõ â ñòàöèîíàð ñ ñèíäðîìîì ñèñòåìíî-
ãî âîñïàëèòåëüíîãî îòâåòà, áûë îò 0,58 äî 25,8.
Âñåì èì ïðè ïîñòóïëåíèè íàçíà÷åíà ýìïèðè-
÷åñêàÿ êîìáèíàöèÿ àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïà-
ðàòîâ è ïî ïîêàçàíèÿì ïðîèçâîäèëèñü õèðóðãè-
÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà. Ïàöèåíòàì áûëî ïðîèç-
âåäåíî õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî, 18 ïàöè-
åíòàì âûïîëíåíî äðåíèðîâàíèå ìî÷åâûâîäÿùèõ
ïóòåé (6 – ïóíêöèîííàÿ íåôðîñòîìèÿ, 12 – ñòåí-
òèðîâàíèå ìî÷åòî÷íèêà ), 2 – íåôðýêòîìèè, 4 –
ïèåëîëèòîòîìèè ñ äåêàïñóëÿöèåé ïî÷êè.

Êîíòðîëü íàçíà÷åííîãî ëå÷åíèÿ ïðîèçâî-
äèëñÿ íà 2-å ñóòêè –  âî âñåõ ñëó÷àÿõ îòìå÷à-
ëîñü ñíèæåíèå ïðîêàëüöèòîíèíà. Ïðè íåïîëíîì
ñíèæåíèè ïðîêàëüöèòîíèíà äî íîðìû ïðîâî-
äèëàñü êîððåêöèÿ ëå÷åíèÿ ñ ïîñëåäóþùèì êîíò-
ðîëåì.

Âûâîäû.  ÏÊÒ – õîðîøèé áèîëîãè÷åñêèé
ìàðêåð, äîïîëíÿþùèé êëèíè÷åñêèå è áèîëîãè-
÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ â ïàòîëîãè÷åñêèõ ñèòóàöè-
ÿõ ó óðîëîãè÷åñêèõ ïàöèåíòîâ. Ïðîâåäåííîå èñ-
ñëåäîâàíèå ïîìîãëî äîêàçàòü è ïîäòâåðäèòü âîç-
ìîæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ïðîêàëüöèòîíèíà, êàê
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áèîìàðêåðà ñèíäðîìà ñèñòåìíîãî âîñïàëèòåëü-
íîãî îòâåòà è ïðèìåíÿòü åãî êàê îäèí èç ïàðà-
ìåòðîâ ýôôåêòèâíîñòè íàçíà÷åííîãî ëå÷åíèÿ ñ
îïðåäåëåíèåì ñðîêîâ íàçíà÷åííîé àíòèáàêòåðè-
àëüíîé òåðàïèè. Èñïîëüçóÿ ïðîêàëüöèòîíèí,
ìîæíî ñîêðàòèòü äëèòåëüíîñòü íàçíà÷åíèÿ íå-
ýôôåêòèâíîãî ëå÷åíèÿ, ñíèçèòü äëèòåëüíîñòü
íàçíà÷åíèÿ àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè, íå óõóä-
øàÿ ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî. Ê äîñòîèíñòâàì òåñòà
îòíîñèòñÿ åãî ïðèãîäíîñòü äëÿ ýêñòðåííûõ êëè-

íè÷åñêèõ óðîëîãè÷åñêèõ ñèòóàöèé, ïðè ïðîâåäå-
íèè èíòåíñèâíîé òåðàïèè è â êà÷åñòâå ïðîãíîñ-
òè÷åñêîãî ìàðêåðà ïðè ïðîãðåññèðîâàíèè èí-
ôåêöèîííîãî ïðîöåññà ó äàííîé ãðóïïû ïàöè-
åíòîâ. Îòìå÷àåòñÿ áûñòðîòà âûïîëíåíèÿ òåñòà, ÷òî
âàæíî â óñëîâèÿõ ýêñòðåííîé ïîìîùè. Â òå÷åíèå
ïîñëåäíåãî âðåìåíè òåñò âñå øèðå âõîäèò â êëè-
íè÷åñêóþ ïðàêòèêó íàøåãî ñòàöèîíàðà, èìåÿ
î÷åâèäíûå ïðåèìóùåñòâà ïåðåä íûíå øèðîêî
ïðèìåíÿåìûìè òåñòàìè.
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Äîíåöüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Âñòóï . Íèí³ çàïðîïîíîâàíî âåëèêó
ê³ëüê³ñòü ðåêîíñòðóêòèâíî-â³äíîâíèõ îïåðàö³é
ïðè òðàâì³ ñå÷îâîäó, øèðîêî çàñòîñîâóþòüñÿ
åíäîñêîï³÷í³ ìåòîäè ¿¿ êîðåêö³¿, îäíàê ³ñíóþ÷å
ðîçìà¿òòÿ õ³ðóðã³÷íèõ ïîñ³áíèê³â íå çàâæäè äîç-
âîëÿº äîñòÿãòè ïîçèòèâíîãî ðåçóëüòàòó â ë³êó-
âàíí³ òàêèõ õâîðèõ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: ïîë³ïøåííÿ ³íòðàîïå-
ðàö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè òðàâì ñå÷îâîäó ïðè àêó-
øåðñüêî-ã³íåêîëîã³÷íèõ îïåðàö³ÿõ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ï³äμðóíòÿì äîñë³äæåí-
íÿ ñòàëè ðåçóëüòàòè êë³í³÷íèõ ñïîñòåðåæåíü
161 ïàö³ºíòêè, ÿê³ ïåðåíåñëè ð³çí³ àêóøåðñüêî-
ã³íåêîëîã³÷í³ îïåðàö³¿. Ç íèõ 61 (37,9±7,5%) ïà-
ö³ºíòêà ç àêóøåðñüêî-ã³íåêîëîã³÷íèìè òðàâìà-
ìè ñå÷îâîäó. Êîíòðîëüíà ãðóïà ïðåäñòàâëåíà 100
(62,1±7,5%) ïàö³ºíòêàìè, ÿê³ ïåðåíåñëè àêó-
øåðñüêî-ã³íåêîëîã³÷í³ îïåðàö³¿, íåóñêëàäíåí³
òðàâìîþ ñå÷îâîäó.

Íà ï³äñòàâ³ âèâ÷åííÿ ³ñòîð³é õâîðîá ñôîð-
ìîâàíà áàçà äàíèõ, äî ÿêî¿ âíîñèëèñÿ âñ³ ïîêàç-
íèêè äëÿ ïîäàëüøîãî àíàë³çó ³ âèÿâëåííÿ
íàéá³ëüø çíà÷óùèõ ÷èííèê³â ðèçèêó òðàâìè
ñå÷îâîäó ³ ê³ëüê³ñí³é îö³íö³ ¿õ çíà÷óùîñò³. Äëÿ
êîìïëåêñíîãî ïðîãíîçóâàííÿ ðèçèêó òðàâìè
âèêîðèñòàíèé ìåòîä ïîêðîêîâî¿ ëîã³ñòè÷íî¿
ðåãðåñ³¿.

Ðåçóëüòàòè. Çíà÷èìèìè ôàêòîðàìè ðèçèêó
ïîøêîäæåííÿ ñå÷îâîäó º ïîðóøåííÿ àíàòîì³÷-
íèõ âçàºìîâ³äíîñèí îðãàí³â ìàëîãî òàçà âíàñë³-

äîê õðîí³÷íèõ çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü âíóòð³øí³õ
ñòàòåâèõ îðãàí³â (χ2=26,785, p<0,001), ðîçì³ð³â
ô³áðîì³îìè ìàòêè >12 òèæí³â óìîâíî¿ âàã³ò-
íîñò³ (F=9,11õ10-9, p<0,001), ³íòðàë³ãàìåíòàðíî-
ãî ðîñòó âóçë³â ô³áðîì³îìè ìàòêè (χ2=17,974,
p<0,001), ïåðåíåñåíèõ ðàí³øå  îïåðàö³é íà îðãà-
íàõ ìàëîãî òàçà (χ2=15,342, p<0,001), àïåíäåêòî-
ì³ÿ (χ2=11,178, p<0,001),  à òàêîæ öóêðîâèé ä³à-
áåò (χ2=16,187, p<0,001). Íàÿâí³ñòü ó õâîðî¿ äâîõ
òà á³ëüøå çàçíà÷åíèõ ôàêòîð³â ñâ³ä÷èòü ïðî
ï³äâèùåíèé ðèçèê ÿòðîãåííîãî ïîøêîäæåííÿ
ñå÷îâîäó.

Âèñíîâêè. Äëÿ ñâîº÷àñíî¿ ³íòðàîïåðàö³éíî¿
³äåíòèô³êàö³¿ òðàâìè ñå÷îâîäó íåîáõ³äíî äîòðè-
ìóâàòèñÿ íàñòóïíèõ ïðèíöèï³â ä³àãíîñòèêè:

– ó ïàö³ºíòîê ç íèçüêèì ñòóïåíåì ðèçè-
êó ïîøêîäæåííÿ ñå÷îâîäó, ó ðàç³ âèíèêíåííÿ
ñèëüíî¿ êðîâîòå÷³ àáî ï³äîçðè íà òðàâìó ïîêà-
çàíî âèêîðèñòàííÿ öèñòîñêîï³¿ àáî õðîìîöèñ-
òîñêîï³¿. ßêùî òðàâìó âèêëþ÷èòè íå âäàëîñÿ,
ïîêàçàíî çàëó÷åííÿ äî îïåðàö³¿ óðîëîãà, ðåâ³ç³ÿ
ÑÂØ, ïðè íåîáõ³äíîñò³ âèêîíàííÿ óðåòåðîñêîï³¿;

– ó ïàö³ºíòîê ç âèñîêèì ñòóïåíåì ðèçèêó
òðàâìè ñå÷îâîäó ïîêàçàíà óñòàíîâêà JJ-ñòåíò³â
àáî ñå÷îâ³äíèõ êàòåòåð³â. Ïðè âèíèêíåíí³ ³íòðà-
îïåðàö³éíî¿ êðîâîòå÷³ àáî ï³äîçð³ íà òðàâìó ïî-
êàçàíà ìàêñèìàëüíî ìîæëèâà ðåâ³ç³ÿ ÑÂØ
ñï³ëüíî ç óðîëîãîì. ßêùî òðàâìó âèêëþ÷èòè íå
âäàëîñÿ, ïîêàçàíî âèêîíàííÿ öèñòîñêîï³¿ ³ óðå-
òåðîñêîï³¿.


