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Öåëü èññëåäîâàíèÿ: ïðîíàëèçèðîâàòü ðå-
çóëüòàòû ðàçëè÷íûõ ðàäèêàëüíûõ õèðóðãè÷åñêèõ
âìåøàòåëüñòâ ïðè ëå÷åíèè èíâàçèâíîé ôîðìû
ðàêà ìî÷åâîãî ïóçûðÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èçó÷åíû èñòîðèè
áîëåçíåé 75 áîëüíûõ ðàêîì ìî÷åâîãî ïóçûðÿ â
ñòàäèè Ò2-4àÈî-1Ìî, ïîëó÷èâøèõ ëå÷åíèå â îò-
äåëåíèè óðîëîãèè Òàø.ÃÎÄ è óðîãåíèòàëüíîãî
òóáåðêóëåçà ÐÑÍÏÌÖÔèÏ ñ 2009 ïî 2015 ã.
Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë 45–75 ëåò
(61+5).  Áîëüíûå, âêëþ÷åííûå â èññëåäîâàíèå
èìåëè ðÿä îñëîæíåíèé è ñîïóòñòâóþùèõ çàáî-
ëåâàíèé, êîòîðûå äåëàëè íåâîçìîæíûì äëèòåëü-
íî ïðîòåêàþùèå òðàâìàòè÷íûå îïåðàòèâíûå
âìåøàòåëüñòâà. Â ñâÿçè ñ ÷åì âêëþ÷åííûå â èñ-
ñëåäîâàíèå áîëüíûå ïîäâåðãíóòû îïåðàòèâíîìó
ëå÷åíèþ – ðàäèêàëüíàÿ öèñòýêòîìèÿ ñ äâóñòî-
ðîííåé óðåòåðîêóòàíåîñòîìèåé. Êîíòðîëüíóþ
ãðóïïó (ãðóïïà I) ñîñòàâèëè 35 (46,6%) áîëü-
íûõ, êîòîðûì ðàäèêàëüíàÿ öèñòýêòîìèÿ âûïîë-
íÿëàñü ëàïàðîòîìíûì äîñòóïîì. Îñíîâíóþ ãðóï-
ïó ñîñòàâèëè 40 (53,3%) (ãðóïïà II) áîëüíûõ,
êîòîðûì öèñòýêòîìèÿ âûïîëíåíà ýêñòðàïåðè-
òîíåàëüíûì äîñòóïîì – ñîõðàíÿÿ öåëîñòíîñòü
áðþøèíû. Èç àíàìíåçà 93%  èç êîíòðîëüíîé è
90% èç îñíîâíîé èìåëè ãåìàòóðèþ, 33,3% è
45,7% äèçóðè÷åñêèå ÿâëåíèÿ è (ðåçè, íèêòóðèþ,
ïðåðûâèñòîå ìî÷åñïóñêàíèå), 66,6% è 54,3%

áîëè â íàäëîáêîâîé îáëàñòè. 5 (6,6%) áîëüíûõ
èç I è 6 (8%) áîëüíûõ èç II îñíîâíîé èìåëè
óðåòåðîãèäðîíåôðîç ðàçëè÷íîé ñòåïåíè.

Ðåçóëüòàòû. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü
îïåðàöèè â I ãðóïïå ñîñòàâèëà 155±5 ìèí, âî
II – 145±6 ìèí. Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíå-
íèÿ â âèäå íàãíîåíèÿ îïåðàöèîííîé ðàíû â I
ãðóïïå íàáëþäàëèñü ó 3 (10%) áîëüíûõ, âî II –
ó 2 (5,7%), êðîâîòå÷åíèå âïîñëåäñòâèè ïåðèòî-
íèò â I ãðóïïå íàáëþäàëîñü ó 3 (10%) áîëüíûõ,
âî âòîðîé – íå íàáëþäàëîñü. Ïàðåç êèøå÷íèêà
íàáëþäàëñÿ ó 4 (13,3%) â I ãðóïïå, âî II – íå
îòìå÷åí. Ñïàå÷íûé ïðîöåññ â ðàííåì è ïîçäíåì
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ðàçâèëñÿ â 1 (3,3%)
ñëó÷àå â I ãðóïïå è íè â îäíîì ñëó÷àå âî II. Â
ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ñðåäíåå âðåìÿ ïðå-
áûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå ñîñòàâèëî â I ãðóïïå
12 äíåé, âî II – 9 äíåé.

Âûâîäû. Ðàäèêàëüíàÿ öèñòýêòîìèÿ âíå-
áðþøèííûì äîñòóïîì ïî äëèòåëüíîñòè ìåíåå
ïðîäîëæèòåëüíà îòíîñèòåëüíî öèñòýêòîìèè ëà-
ïàðîòîìíûì äîñòóïîì. Ýêñòðàïåðèòîíåàëüíàÿ
ðàäèêàëüíàÿ öèñòýêòîìèÿ ÿâëÿåòñÿ ìåòîäîì
âûáîðà ïðè ðàêå ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ñ äåðèâàöè-
åé ìî÷è ÷åðåç óðåòåðîêóòàíåîñòîìó. Ïðè
ýêñòðàïåðèòîíåàëüíîì äîñòóïå îòìå÷àåòñÿ ñíè-
æåíèå ðèñêîâ è îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ  ñ âìå-
øàòåëüñòâàìè â áðþøíîé ïîëîñòè.
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Ðàê ïî÷êè ÿâëÿåòñÿ ìàëî èçó÷åííîé è â
òî æå âðåìÿ âàæíîé ïðîáëåìîé ñîâðåìåííîé îí-
êîóðîëîãèè, êàê â ýòèîëîãè÷åñêîì ïëàíå, òàê è
â íåÿñíîñòè ìåõàíèçìîâ åãî âîçíèêíîâåíèÿ. ÏÊÐ
õàðàêòåðèçóåòñÿ âåñüìà âàðèàáåëüíûì êëèíè÷åñ-
êèì òå÷åíèåì, ÷òî îáóñëîâëåíî ãåíåòè÷åñêîé ãå-
òåðîãåííîñòüþ è ìîðôîëîãè÷åñêèì ðàçíîîáðà-

çèåì äàííîé ãðóïïû îïóõîëåé. Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî
âîçðîñëî êîëè÷åñòâî ìàëûõ îïóõîëåé, ïîñòåïåí-
íî ìåíÿåòñÿ îòíîøåíèå ê îñíîâíîìó âèäó îïåðà-
òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïðè îïóõîëÿõ ïî÷êè –
íåôðýêòîìèè. Â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå ñóùåñòâåí-
íî óâåëè÷èëîñü êîëè÷åñòâî îðãàíñîõðàíÿþùèõ
îïåðàöèé, è òðåáóåò òùàòåëüíîãî ïðåäîïåðàöè-
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îííîãî îáñëåäîâàíèÿ äëÿ ðåøåíèÿ òàêòè÷åñêèõ
è òåõíè÷åñêèõ âîïðîñîâ â âûáîðå õàðàêòåðà îïå-
ðàòèâíîãî ïîñîáèÿ è âîçìîæíîñòè îñóùåñòâëå-
íèÿ îïåðàöèè.

Ïî ìíåíèþ Í.À. Ëîïàòêèíà (1998) âàæíî
âûÿâèòü ñîîòíîøåíèå îïóõîëè è çäîðîâîé ïî-
÷å÷íîé ïàðåíõèìû, à òàêæå åå àíãèîàðõèòåêòî-
íèêà; îòíîøåíèå îïóõîëè ïî÷êè ê ñîñåäíèì
îðãàíàì; ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ïî÷êè èëè
ïî÷åê; íàëè÷èå ìåòàñòàçîâ; ðàçìåð íîâîîáðàçî-
âàíèÿ; ëîêàëèçàöèÿ îïóõîëè; íàïðàâëåíèÿ ðîñ-
òà îïóõîëè; ñòðóêòóðà îáúåìíîãî îáðàçîâàíèÿ è
äðóãèå.

Ñ 2012 ïî 2015 ã. íàìè ïðîâåäåí àíàëèç ïî
èçó÷åíèþ îïåðàöèé 37 ïàöèåíòîâ, ïîäâåðãàâøèõ-
ñÿ îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó. Ñàìîìó ìîëî-
äîìó áîëüíîìó áûëî 25 ëåò, à ñàìîìó ñòàðøåìó –
56 ëåò. Ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë 41,4±0,5 ãîäà.
Ñòåïåíü ðàñïðîñòðàíåíèÿ îïóõîëåâîãî ïðîöåññà
îöåíèâàëè â ñîîòâåòñòâèè ñ Ìåæäóíàðîäíîé
êëàññèôèêàöèåé çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé TNM
1997 ã., 5-ãî ïåðåñìîòðà. Ïðè ýòîì ó÷èòûâàëè
êëèíè÷åñêèå äàííûå, ðåçóëüòàòû óëüòðàçâóêî-
âîãî, ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî, êîìïüþòåðíîãî è ìîð-
ôîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèé. Áîëüíûõ ñ
Ò1à ñòàäèåé áûëî 6 (16,2%), ñ Ò1â ñòàäèåé
áûëî 12 (32,4%) áîëüíûõ, ñ Ò2 ñòàäèåé 9
(24,3%) áîëüíûõ. Ó 13 (35,1%) áîëüíûõ âûïîë-
íåíà êëèíîâèäíàÿ ðåçåêöèÿ, 9 (24,3%) áîëüíûõ
ýíóêëåîðåçåêöèÿ, 5 (13,5%) áîëüíûõ ôðîíòàëü-

íàÿ ðåçåêöèÿ. Èíòðàîïåðàöèîíàÿ êðîâîïîòåðÿ
ñîñòàâëÿëà îò 200 ìë äî 600 ìë ïðàêòè÷åñêè ó
âñåõ áîëüíûõ. Ó 3 (8,1%) áîëüíûõ ïðîâåäåíû
ãåìîòðàíñôóçèÿ è ïåðåëèâàíèå êîìïîíåíòîâ êðî-
âè. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó äàííûõ ïà-
öèåíòîâ, ïîäâåðãàâøèõñÿ îïåðàòèâíîìó ëå÷å-
íèþ, îñëîæíåíèé íå áûëî. Ðàíà çàæèëà ïåðâè÷-
íûì íàòÿæåíèåì. Äèàãíîç áûë âåðèôèöèðîâàí
íà îñíîâàíèè ëó÷åâûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèé,
ãèñòîëîãè÷åñêîãî çàêëþ÷åíèÿ ìàêðîïðåïàðàòîâ
ðåçåöèðîâàííûõ òêàíåé. Ïî äàííûì ãèñòîëîãèè
ó ïàöèåíòîâ ñ îïóõîëÿìè G1 ñîñòàâëÿåò 55,5%,
G2 – 18,1%, G3 – 18,1%,G4 – 7,4%. Çà âðåìÿ
íàáëþäåíèÿ âñå ïàöèåíòû ïðîõîäÿò êîíòðîëüíîå
ÓÇÈ 1 ðàç â 3 ìåñÿöà, ÊÒ 1 ðàç â 6 ìåñÿöåâ,
ðåíòãåí ãðóäíîé êëåòêè, àíàëèçû êðîâè è ìî÷è
äëÿ èñêëþ÷åíèÿ ïðîãðåññèðîâàíèÿ îíêîïðîöåñ-
ñà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ó áîëüíûõ ðåöèäèâ çàáî-
ëåâàíèÿ è ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî.

Ïî íàøåìó ìíåíèþ, îáùàÿ âûæèâàåìîñòü
áîëüíûõ çàâèñèò îò ìíîãèõ ìåäèêî-ñîöèàëüíûõ
ïðîãíîñòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, â òîì ÷èñëå îò ñòå-
ïåíè äèôôåðåíöèàöèè îïóõîëåâîãî ïðîöåññà.
Ïðè íàñòîÿùåì íàáëþäåíèè ïðîãíîñòè÷åñêîå
çíà÷åíèå ñòàäèè ÏÊÐ óìåíüøàåòñÿ ïðè óâåëè-
÷åíèè ñòåïåíè àíàïëàçèè îïóõîëè. Íåñìîòðÿ íà
òî, ÷òî ÿäåðíûé èíäåêñ ÿâëÿåòñÿ íåçàâèñèìûì
ïðîãíîñòè÷åñêèì ïðèçíàêîì, åãî îöåíêà ñóáúåê-
òèâíà è çàâèñèò îò èíäèâèäóàëüíîé èíòåðïðå-
òàöèè ìîðôîëîãîì.
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Öåëü ðàáîòû: èçó÷èòü äèôôåðåíöèàëüíî-
äèàãíîñòè÷åñêèå ïðèçíàêè ïîðàæåíèé ïî÷åê
îïóõîëüþ è òóáåðêóëåçîì.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðå-
çóëüòàòû 3284 èññëåäîâàíèé â êëèíèêå
ÐÑÍÏÌÖÔèÏ ÌÇ ÐÓç ñ ïîäîçðåíèåì íà íåôðî-
òóáåðêóëåç (ÍÒ). Ñðåäè îáñëåäîâàííûõ, ÍÒ áûë
óñòàíîâëåí ó 1820 (55,4%) áîëüíûõ, õðîíè÷åñêèé
ïèåëîíåôðèò – ó 584 (17,8%), íåôðîëèòèàç – ó 245
(7,5%), íåôðîïòîç – ó 160 (4,8%), àíîìàëèè ñòðóê-
òóðû ïî÷åê – ó 74 (2,3%), àìèëîèäîç ïî÷åê – ó 35
(1,1%), îïóõîëü ïî÷êè – ó 53 (1,6%), ïàòîëîãèè ïî-
÷åê íå îáíàðóæåíî – ó 313 (9,5%) ïàöèåíòîâ.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèÿ. Êëèíèêî-ëàáî-
ðàòîðíûå, ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå è ýõîãðàôè÷åñêèå
êðèòåðèè äèàãíîñòèêè ÍÒ ïðåäóñìàòðèâàþò êîí-
ñòàòàöèè íîðìû è ïàòîëîãèè â ïî÷êàõ, à òàêæå
ëîêàëèçàöèþ, ôîðìó è õàðàêòåð ñïåöèôè÷åñêî-
ãî ïðîöåññà. Òàêîé ñèñòåìíûé ïîäõîä ïîçâîëèò
äîñòè÷ü âûñîêîé òî÷íîñòè äèàãíîñòèêè òóáåð-
êóëåçà è îïóõîëè ïî÷êè. Íà îñíîâàíèè êëèíè-
êî-ëàáîðàòîðíûõ è ëó÷åâûõ ìåòîäîâ èññëåäîâà-
íèÿ ó 3284 áîëüíûõ ñ ïîäîçðåíèåì íà òóáåðêó-
ëåç íàìè áûë ðàçðàáîòàí îïòèìàëüíûé êîìï-
ëåêñ  äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè òóáåðêó-
ëåçà ïî÷êè, ñîñòîÿùèõ èç 81 íàèáîëåå èíôîðìà-


