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îííîãî îáñëåäîâàíèÿ äëÿ ðåøåíèÿ òàêòè÷åñêèõ
è òåõíè÷åñêèõ âîïðîñîâ â âûáîðå õàðàêòåðà îïå-
ðàòèâíîãî ïîñîáèÿ è âîçìîæíîñòè îñóùåñòâëå-
íèÿ îïåðàöèè.

Ïî ìíåíèþ Í.À. Ëîïàòêèíà (1998) âàæíî
âûÿâèòü ñîîòíîøåíèå îïóõîëè è çäîðîâîé ïî-
÷å÷íîé ïàðåíõèìû, à òàêæå åå àíãèîàðõèòåêòî-
íèêà; îòíîøåíèå îïóõîëè ïî÷êè ê ñîñåäíèì
îðãàíàì; ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ïî÷êè èëè
ïî÷åê; íàëè÷èå ìåòàñòàçîâ; ðàçìåð íîâîîáðàçî-
âàíèÿ; ëîêàëèçàöèÿ îïóõîëè; íàïðàâëåíèÿ ðîñ-
òà îïóõîëè; ñòðóêòóðà îáúåìíîãî îáðàçîâàíèÿ è
äðóãèå.

Ñ 2012 ïî 2015 ã. íàìè ïðîâåäåí àíàëèç ïî
èçó÷åíèþ îïåðàöèé 37 ïàöèåíòîâ, ïîäâåðãàâøèõ-
ñÿ îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó. Ñàìîìó ìîëî-
äîìó áîëüíîìó áûëî 25 ëåò, à ñàìîìó ñòàðøåìó –
56 ëåò. Ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë 41,4±0,5 ãîäà.
Ñòåïåíü ðàñïðîñòðàíåíèÿ îïóõîëåâîãî ïðîöåññà
îöåíèâàëè â ñîîòâåòñòâèè ñ Ìåæäóíàðîäíîé
êëàññèôèêàöèåé çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé TNM
1997 ã., 5-ãî ïåðåñìîòðà. Ïðè ýòîì ó÷èòûâàëè
êëèíè÷åñêèå äàííûå, ðåçóëüòàòû óëüòðàçâóêî-
âîãî, ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî, êîìïüþòåðíîãî è ìîð-
ôîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèé. Áîëüíûõ ñ
Ò1à ñòàäèåé áûëî 6 (16,2%), ñ Ò1â ñòàäèåé
áûëî 12 (32,4%) áîëüíûõ, ñ Ò2 ñòàäèåé 9
(24,3%) áîëüíûõ. Ó 13 (35,1%) áîëüíûõ âûïîë-
íåíà êëèíîâèäíàÿ ðåçåêöèÿ, 9 (24,3%) áîëüíûõ
ýíóêëåîðåçåêöèÿ, 5 (13,5%) áîëüíûõ ôðîíòàëü-

íàÿ ðåçåêöèÿ. Èíòðàîïåðàöèîíàÿ êðîâîïîòåðÿ
ñîñòàâëÿëà îò 200 ìë äî 600 ìë ïðàêòè÷åñêè ó
âñåõ áîëüíûõ. Ó 3 (8,1%) áîëüíûõ ïðîâåäåíû
ãåìîòðàíñôóçèÿ è ïåðåëèâàíèå êîìïîíåíòîâ êðî-
âè. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó äàííûõ ïà-
öèåíòîâ, ïîäâåðãàâøèõñÿ îïåðàòèâíîìó ëå÷å-
íèþ, îñëîæíåíèé íå áûëî. Ðàíà çàæèëà ïåðâè÷-
íûì íàòÿæåíèåì. Äèàãíîç áûë âåðèôèöèðîâàí
íà îñíîâàíèè ëó÷åâûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèé,
ãèñòîëîãè÷åñêîãî çàêëþ÷åíèÿ ìàêðîïðåïàðàòîâ
ðåçåöèðîâàííûõ òêàíåé. Ïî äàííûì ãèñòîëîãèè
ó ïàöèåíòîâ ñ îïóõîëÿìè G1 ñîñòàâëÿåò 55,5%,
G2 – 18,1%, G3 – 18,1%,G4 – 7,4%. Çà âðåìÿ
íàáëþäåíèÿ âñå ïàöèåíòû ïðîõîäÿò êîíòðîëüíîå
ÓÇÈ 1 ðàç â 3 ìåñÿöà, ÊÒ 1 ðàç â 6 ìåñÿöåâ,
ðåíòãåí ãðóäíîé êëåòêè, àíàëèçû êðîâè è ìî÷è
äëÿ èñêëþ÷åíèÿ ïðîãðåññèðîâàíèÿ îíêîïðîöåñ-
ñà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ó áîëüíûõ ðåöèäèâ çàáî-
ëåâàíèÿ è ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî.

Ïî íàøåìó ìíåíèþ, îáùàÿ âûæèâàåìîñòü
áîëüíûõ çàâèñèò îò ìíîãèõ ìåäèêî-ñîöèàëüíûõ
ïðîãíîñòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, â òîì ÷èñëå îò ñòå-
ïåíè äèôôåðåíöèàöèè îïóõîëåâîãî ïðîöåññà.
Ïðè íàñòîÿùåì íàáëþäåíèè ïðîãíîñòè÷åñêîå
çíà÷åíèå ñòàäèè ÏÊÐ óìåíüøàåòñÿ ïðè óâåëè-
÷åíèè ñòåïåíè àíàïëàçèè îïóõîëè. Íåñìîòðÿ íà
òî, ÷òî ÿäåðíûé èíäåêñ ÿâëÿåòñÿ íåçàâèñèìûì
ïðîãíîñòè÷åñêèì ïðèçíàêîì, åãî îöåíêà ñóáúåê-
òèâíà è çàâèñèò îò èíäèâèäóàëüíîé èíòåðïðå-
òàöèè ìîðôîëîãîì.
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Öåëü ðàáîòû: èçó÷èòü äèôôåðåíöèàëüíî-
äèàãíîñòè÷åñêèå ïðèçíàêè ïîðàæåíèé ïî÷åê
îïóõîëüþ è òóáåðêóëåçîì.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðå-
çóëüòàòû 3284 èññëåäîâàíèé â êëèíèêå
ÐÑÍÏÌÖÔèÏ ÌÇ ÐÓç ñ ïîäîçðåíèåì íà íåôðî-
òóáåðêóëåç (ÍÒ). Ñðåäè îáñëåäîâàííûõ, ÍÒ áûë
óñòàíîâëåí ó 1820 (55,4%) áîëüíûõ, õðîíè÷åñêèé
ïèåëîíåôðèò – ó 584 (17,8%), íåôðîëèòèàç – ó 245
(7,5%), íåôðîïòîç – ó 160 (4,8%), àíîìàëèè ñòðóê-
òóðû ïî÷åê – ó 74 (2,3%), àìèëîèäîç ïî÷åê – ó 35
(1,1%), îïóõîëü ïî÷êè – ó 53 (1,6%), ïàòîëîãèè ïî-
÷åê íå îáíàðóæåíî – ó 313 (9,5%) ïàöèåíòîâ.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèÿ. Êëèíèêî-ëàáî-
ðàòîðíûå, ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå è ýõîãðàôè÷åñêèå
êðèòåðèè äèàãíîñòèêè ÍÒ ïðåäóñìàòðèâàþò êîí-
ñòàòàöèè íîðìû è ïàòîëîãèè â ïî÷êàõ, à òàêæå
ëîêàëèçàöèþ, ôîðìó è õàðàêòåð ñïåöèôè÷åñêî-
ãî ïðîöåññà. Òàêîé ñèñòåìíûé ïîäõîä ïîçâîëèò
äîñòè÷ü âûñîêîé òî÷íîñòè äèàãíîñòèêè òóáåð-
êóëåçà è îïóõîëè ïî÷êè. Íà îñíîâàíèè êëèíè-
êî-ëàáîðàòîðíûõ è ëó÷åâûõ ìåòîäîâ èññëåäîâà-
íèÿ ó 3284 áîëüíûõ ñ ïîäîçðåíèåì íà òóáåðêó-
ëåç íàìè áûë ðàçðàáîòàí îïòèìàëüíûé êîìï-
ëåêñ  äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè òóáåðêó-
ëåçà ïî÷êè, ñîñòîÿùèõ èç 81 íàèáîëåå èíôîðìà-
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òèâíûõ ïðèçíàêîâ ïàòîëîãèè ïî÷åê. Áåçóñëîâíî,
íå âñå ïðèçíàêè ðàâíîöåííû. Òàêèå ïðèçíàêè,
êàê òóáåðêóëåçíàÿ ìèêîáàêòåðèóðèÿ, òóáåðêóëåç-
íûå áóãîðêè, ÿçâû è ðóáöîâûå èçìåíåíèÿ â ìî-
÷åâîì ïóçûðå, íà ðåíòãåíîãðàììàõ íàëè÷èå ïî-
ëîñòåé â ïàðåíõèìå ïî÷êè, íà ýõîòîìîãðàììàõ
âûÿâëåíèå ãèïî- è àíýõîãåííûõ ïîëîñòåé íå-
ïðàâèëüíîé ôîðìû ñ óòîëùåííûìè, óïëîòíåí-
íûìè ñòåíêàìè íåïðàâèëüíîé ôîðìû, èìåþò
ðåøàþùåå çíà÷åíèå â äèàãíîñòèêå ÍÒ. Îáíàðó-
æåíèå ðàñøèðåíèÿ âåí ñåìåííîãî êàíàòèêà ó
ìóæ÷èí èëè ðàñøèðåíèÿ âåí áîëüøèõ ïîëîâûõ
ãóá ó æåíùèí, ýõîãðàôè÷åñêîå âûÿâëåíèå îáðà-
çîâàíèÿ â ïî÷êå íåîäíîðîäíîé ñòðóêòóðû èãðà-
åò ðåøàþùóþ ðîëü â ïîñòàíîâêå äèàãíîçà îïó-
õîëè ïî÷êè. Ýòè ïðèçíàêè, èìåþùèå îñîáîå çíà-
÷åíèå â äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå ÍÒ,
îáîçíà÷åíû «++». Äëÿ óäîáñòâà ìàòåìàòè÷åñêî-
ãî àíàëèçà äàííûõ ïðåäëàãàåì ñõåìó. Ñóììà âñåõ
ïîëîæèòåëüíûõ ïðèçíàêîâ äëÿ êàæäîãî çàáîëå-
âàíèÿ ñîñòàâëÿåò 100%. Òàêèõ ïîëîæèòåëüíûõ
ïðèçíàêîâ, îòìå÷åííûõ çíàêîì «+», äëÿ òóáåð-
êóëåçà ïî÷êè 45, õðîíè÷åñêîãî ïèåëîíåôðèòà –
32, íåôðîëèòàçà – 16, îïóõîëè ïî÷êè – 23, àíî-
ìàëèè ñòðóêòóðû ïî÷åê – 20. Íàïðèìåð, ó ïà-

öèåíòà îïðåäåëåí 21 ïîëîæèòåëüíûé ïðèçíàê
òóáåðêóëåçà ïî÷êè, 8 – õðîíè÷åñêîãî ïèåëîíåô-
ðèòà, 3 – íåôðîëèòèàçà, 7 – îïóõîëè ïî÷êè,
4 – àíîìàëèè ñòðóêòóðû ïî÷åê. Ýòî ñîîòâåòñòâåí-
íî ñîñòàâëÿåò 46,7; 25; 18,8; 30,4; 20%. Ïîýòîìó
ó òàêîãî ïàöèåíòà ñ áîëüøåé âåðîÿòíîñòüþ
ìîæíî ïðåäïîëîæèòü äèàãíîç ÍÒ. Ïðè íàëè÷èè
ïðèçíàêîâ, îòìå÷åííûõ äâóìÿ çíàêàìè «+» ìû
ïðåäëàãàåì ïðèáàâëÿòü ê ïîëó÷åííîé ñóììå 50%,
÷òî äîñòàòî÷íî îáúåêòèâíî îòðàæàåò èõ èíôîð-
ìàòèâíîñòü.

Âûâîä. Äèàãíîñòèêà òóáåðêóëåçà è îïó-
õîëè ïî÷åê ïðåäñòàâëÿåò çíà÷èòåëüíûå òðóäíî-
ñòè, ðàçðàáîòàííûé íàìè äèôôåðåíöèàëüíî-äè-
àãíîñòè÷åñêèé êîìïëåêñ ìîæåò çíà÷èòåëüíî
îáëåã÷èòü ïðîâåäåíèå äèôôåðåíöèàöèè òóáåð-
êóëåçà ïî÷êè ñ îïóõîëÿìè, õðîíè÷åñêèì ïèåëî-
íåôðèòîì, íåôðîëèòàçîì, àíîìàëèÿìè ñòðóêòó-
ðû ïî÷åê. Ñî÷åòàíèå ýõîãðàôèè ïî÷åê ñ êëèíè-
êî-ëàáîðàòîðíûìè èññëåäîâàíèÿìè ÿâëÿþòñÿ, íà
íàø âçãëÿä, íå òîëüêî ñïîñîáàìè äèôôåðåíöè-
àëüíîé äèàãíîñòèêè ìåæäó îïóõîëüþ è òóáåð-
êóëåçîì ïî÷åê,  à òàêæå èìååò çíà÷åíèå â îöåí-
êå ýôôåêòèâíîñòè ïðîâîäèìîé êîìïëåêñíîé
òåðàïèè  áîëüíûõ íåôðîòóáåðêóëåçîì.
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Ââåäåíèå. Äèàãíîñòèêà ïîðàæåíèé ìî÷å-
âîãî ïóçûðÿ çà÷àñòóþ îñíîâûâàåòñÿ íà ðåçóëü-
òàòàõ ïàòîìîðôîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ. Ýí-
äîñêîïè÷åñêèé ìåòîä, äîïîëíåííûé áèîïñèåé, ÿâ-
ëÿåòñÿ âåäóùèì â äèàãíîñòèêå çàáîëåâàíèé ìî-
÷åâîãî ïóçûðÿ. Íàèáîëåå èíôîðìàòèâíà ìóëü-
òèôîêàëüíàÿ áèîïñèÿ, êîãäà èññëåäóåòñÿ ìàòå-
ðèàë, âçÿòûé íå òîëüêî èç ÿçâû è ïðèëåæàùèõ
òêàíåé, íî è ñî âñåõ ñòåíîê ìî÷åâîãî ïóçûðÿ è
ìî÷åèñïóñêàòåëüíîãî êàíàëà. Ðîëü áèîïñèè ìî-
÷åâîãî ïóçûðÿ ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëÿþùåé â äèô-
ôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå ïîðàæåíèé îðãàíà
ñî ñõîæåé ñèìïòîìàòèêîé – carcinoma in situ,
ëåéêîïëàêèÿ, ìàëàêîïëàêèÿ, ðàçëè÷íûå ôîðìû
öèñòèòîâ, òóáåðêóëåç ìî÷åâîãî ïóçûðÿ è òðåáó-
åò èññëåäîâàíèÿ ìàòåðèàëà, âçÿòîãî èç íåñêîëü-
êèõ ôîêóñîâ. Â ýòîé ñâÿçè äèàãíîñòèêà ïîðàæå-
íèé ìî÷åâîãî ïóçûðÿ òðåáóåò äàëüíåéøåãî
ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ.

Öåëü ðàáîòû: èçó÷èòü ïàòîìîðôîëîãè÷åñ-
êèå ïðèçíàêè ðàçëè÷íûõ ïîðàæåíèé ìî÷åâîãî
ïóçûðÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.  Â óðî-
ãåíèòàëüíîì îòäåëåíèè êëèíèêè ÐÑÍÏÌÖÔèÏ
ÌÇ ÐÓç. êîìïëåêñíîìó êëèíèêî-ëàáîðàòîðíîìó
îáñëåäîâàíèþ ïîäâåðãíóòû 194 ïàöèåíòà ñ ïà-
òîëîãèÿìè ìî÷åâûäåëèòåëüíîé ñèñòåìû. Ñðåäè
ýòîé êàòåãîðèè ïàöèåíòîâ ïîðàæåíèå ìî÷åâîãî
ïóçûðÿ óñòàíîâëåíî ó 93 (47,9%) áîëüíûõ.

Ðåçóëüòàòû. Ïðè ïîäîçðåíèè èçìåíåíèé
ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ âàæíîå
äèàãíîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå ïðèîáðåòàåò öèñòî-
ñêîïèÿ. Èíòåðïðåòàöèÿ íàéäåííûõ ïðè öèñòî-
ñêîïèè èçìåíåíèé íå âñåãäà ïðîñòà, ïîñêîëüêó
ìàêðîñêîïè÷åñêàÿ êàðòèíà íåêîòîðûõ ïàòîëîãè-
÷åñêèõ ïðîöåññîâ â ìî÷åâîì ïóçûðå âåñüìà ñõî-
æà. Òàê, íàïðèìåð, òðóäíî îòëè÷èòü ïðîñòóþ ÿçâó
ìî÷åâîãî ïóçûðÿ îò òóáåðêóëåçíîé, òóáåðêóëåç-


