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ÄÓ «Iíñòèòóò óðîëîã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè»

Âñòóï. Íåôðîë³ò³àç (ÍË) òà óðåòåðîë³ò³àç
(ÓË) – íàéá³ëüø ïîøèðåí³ íîçîëîã³¿ â óðîëîã³÷í³é
ïàòîëîã³¿. Õâîð³ íà ñå÷îêàì’ÿíó õâîðîáó (ÑÊÕ)
ñêëàäàþòü 30–40% â³ä êîíòèíãåíòó óðîëîã³÷íèõ
ñòàö³îíàð³â. ÑÊÕ ïîñ³äàº 2-ãå ì³ñöå â ñòðóêòóð³
ïàòîëîã³¿ íèðîê òà ñå÷îâèõ øëÿõ³â, 3-òº – ó ñòðóê-
òóð³ ïðè÷èí ñìåðòíîñò³ ç ïðèâîäó óðîëîã³÷íî¿ ïà-
òîëîã³¿, 4-òå – ç ³íâàë³äèçàö³¿ âíàñë³äîê óðîëîã³÷-
íî¿ ïàòîëîã³¿. ÓË – íàéá³ëüø ïîøèðåíà ôîðìà ÑÊÕ.
Õàðàêòåðèçóºòüñÿ òèïîâîþ êë³í³÷íîþ êàðòèíîþ,
ñïðè÷èíÿº îáñòðóêòèâíî-çàïàëüí³ óñêëàäíåííÿ
âåðõí³õ ñå÷îâèõ øëÿõ³â (ÂÑØ). Ïåðåá³ã ÓË íà òë³
öóêðîâîãî ä³àáåòó (ÖÄ) ñóïðîâîäæóºòüñÿ  óñê-
ëàäíåííÿìè, ç âèñîêèì ðèçèêîì ãîñòðîãí³éíèõ
ïðîöåñ³â ó ÂÑØ. Ïðèíöèï äåç³íòåãðàö³¿ êàìåí³â
çà äîïîìîãîþ ìàëî³íâàçèâíèõ ìåòîä³â ïîòðåáóº
ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ öèõ õâîðèõ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: îö³íêà åôåêòèâíîñò³ ìà-
ëî³íâàçèâíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ çà äîïîìîãîþ
êîíòàêòíî¿ ë³òîòðèïñ³¿, ç âñòàíîâëåííÿì íàé÷àñò³-
øèõ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü (ÏÎÓ) òà âè-
çíà÷åííÿì òàêòèêè ë³êóâàííÿ ó äàíèõ õâîðèõ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Â óìîâàõ â³ää³ëó ñå÷î-
êàì’ÿíî¿ õâîðîáè ÄÓ «²íñòèòóò óðîëîã³¿ ÍÀÌÍ

Óêðà¿íè» îáñòåæåíî òà ïðîîïåðîâàíî 75 õâîðèõ.
Âèä³ëåíî 2 ãðóïè: I – õâîð³ ç ÖÄ (n=34), II –
õâîð³ áåç ÖÄ (n=41). ×îëîâ³ê³â –  56,7%, æ³-
íîê – 43,3%, ñåðåäí³é â³ê 34,6±5,5 ðîê³â. Ç ìå-
òîþ îö³íêè ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ âèêîðèñòàíî
êëàñèô³êàö³þ ÏÎÓ çà Clavien–Dindo (1992).

Ó õâîðèõ íà ÖÄ ðèçèê ðîçâèòêó ÏÎÓ I ñò.
ï³äâèùåíèé (16,6%) ïðè âèêîíàíí³    áóäü-ÿêèõ
Ì²Õ ç ïðèâîäó ÓË. Ð³âåíü ÏÎÓ II ñòóïåíÿ çìåí-
øåíèé ïðàêòè÷íî âäâ³÷³ – 6,7% ó õâîðèõ áåç
ÖÄ, à ÏÎÓ III òà IV áóëè â³äñóòí³.

Òàêèì ÷èíîì, íàéá³ëüøèé ð³âåíü ÏÎÓ
âèÿâëåíî ó îñ³á ç ÖÄ (ñóìàðíî 23,5%), íàéìåí-
øèé – îñ³á áåç ÖÄ (14,6%).

Âèñíîâêè

1. Ôîðìóâàííÿ óñêëàäíåíü âêàçóº íà ñèëü-
íèé êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê ì³æ ïðîâåäåííÿì êîí-
òàêòíî¿ ë³òîòðèïñ³¿ òà íàÿâí³ñòþ ÖÄ (ð=0,013), ç
íåîáõ³äí³ñòþ àäåêâàòíîãî äðåíóâàííÿ ÂÑØ.

2. ÖÄ º ôàêòîðîì ðèçèêó ðîçâèòêó ÏÎÓ
ïðè âèêîíàíí³ êîíòàêòíî¿ ë³òîòðèïñ³¿.

3. Îñîáè ç ÖÄ ïîòðåáóþòü á³ëüø ³íòåíñèâ-
íîãî òà òðèâàëîãî ë³êóâàííÿ, ÿêå ìàº âïëèâàòè íà
ìàêñèìàëüíó ê³ëüê³ñòü ëàíîê ïàòîãåíåçó ÑÊÕ.
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