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íå âèÿâèëè êëàñè÷íèõ áàêòåð³é. Áóëî âèÿâëåíî
ð³ñò U. parvum ó âñ³õ äîñë³äæåíèõ âíóòð³øí³õ
îðãàíàõ, êðîâ³ òà ñå÷³ ç íàéá³ëüøîþ êîíöåíòðà-
ö³ºþ â ïå÷³íö³, ëåãåíÿõ, ³íô³êîâàí³é íèðö³.

Âèñíîâêè. U. parvum ñë³ä ðîçãëÿäàòè, ç
îäíîãî áîêó, ïðåäèêòîðîì ãîñòðîãî çàïàëüíî-

ãî ïðîöåñó íèðîê é ñå÷îâèõ øëÿõ³â, îáóìîâ-
ëåíîãî êëàñè÷íèìè áàêòåð³ÿìè, ç ³íøîãî – ìàº
ì³ñöå ðîçâèòîê ïàòîëîã³÷íèõ çì³í, ÿê³ ìîæóòü
ðîçãëÿäàòèñü ÿê ïåðâèííèé õðîí³÷íèé çà-
ïàëüíèé ïðîöåñ, ùî ìàº â³äì³ííîñò³ â³ä áàê-
òåð³àëüíîãî.

ÌÎÍÎÏÎËßÐÍÀß ÝÍÓÊËÅÎÐÅÇÅÊÖÈß
ÏÐÅÄÑÒÀÒÅËÜÍÎÉ ÆÅËÅÇÛ

Ñ.À. Âîçèàíîâ, Ñ.Í. Øàìðàåâ, Ä.Í. Øàìðàåâà, Ì.À. Ðèä÷åíêî

ÃÓ «Èíñòèòóò óðîëîãèè ÍÀÌÍ Óêðàèíû»

Öåëü ðàáîòû: îöåíèòü íåïîñðåäñòâåííûå
ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ äîáðîêà÷åñòâåííîé ãèïåð-
ïëàçèè ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû (ÄÃÏÆ) ìå-
òîäîì òðàíñóðåòðàëüíîé ìîíîïîëÿðíîé ýíóêëåî-
ðåçåêöèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ðåòðîñïåêòèâíî îöå-
íåíû ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
52 ìóæ÷èí ÄÃÏÆ, â ÃÓ «Èíñòèòóò óðîëîãèè
ÍÀÌÍ Óêðàèíû», ìåòîäîì ìîíîïîëÿðíîé òðàíñ-
óðåòðàëüíîé ýíóêëåîðåçåêöèè â ïåðèîä ñ ÿíâàðÿ
2016  ïî ìàðò 2019 ã. Â 2018 ãîäó â 4-ì óðîëîãè-
÷åñêîì îòäåëåíèè ÃÓ «Èíñòèòóò óðîëîãèè ÍÀÌÍ
Óêðàèíû» áûëè âûïîëíåíû 2 òðàíñóðåòðàëüíûõ
ðåçåêöèè ïðîñòàòû, èñïîëüçóÿ áèïîëÿðíûé ðå-
çåêòîñêîï, ñ õîðîøèì ðåçóëüòàòîì.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Âîçðàñò áîëüíûõ
âàðüèðîâàë îò 59 äî 82 ëåò. Âðåìÿ îïåðàöèè
âàðüèðîâàëî îò 85 äî 170 ìèí. è â ñðåäíåì
ñîñòàâèëî 120,3±4,7 ìèí. Êðîâîïîòåðÿ â ñðåä-
íåì ñîñòàâëÿëà 59,5±2,6 ìë. Ñðåäíèé êîéêî-äåíü
ñîñòàâèë â 6,7±1,9 ñóòîê.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ó ïÿòåðûõ ìóæ÷èí
(9,6%) îïåðàöèÿ ïðîâîäèëàñü ïî ïðè÷èíå ðå-
öèäèâíîé ÄÃÏÆ (â àíàìíåçå áîëüíûõ áûëà

÷ðåñïóçûðíàÿ àäåíîìýêòîìèÿ), ó äâóõ ïàöèåí-
òîâ (3,8%) áûë äèàãíîñòèðîâàí êàìåíü ìî÷å-
âîãî ïóçûðÿ è ïåðâûì ýòàïîì ïðîâîäèëè êîí-
òàêòíóþ öèñòîëèòîòðèïñèþ. 12 ïàöèåíòîâ ïî-
ñòóïèëè ñ îñòðîé çàäåðæêîé ìî÷è è äðåíèðîâà-
íèå ìî÷åâîãî ïóçûðÿ â ïðåäîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå ïðîâîäèëîñü: ýïèöèñòîñòîìîé – äâóì ïà-
öèåíòàì (3,8%), óðåòðàëüíûì êàòåòåðîì Ôîëè –
äåñÿòè (19,2%) ìóæ÷èíàì. Êðîâîòå÷åíèé, ðàíå-
íèé âíóòðåíèõ îðãàíîâ, ïåðôîðàöèé ìî÷åâîãî
ïóçûðÿ íå âûÿâëåíî. Ó îäíîãî ïàöèåíòà (1,9%)
â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âîçíèê ñòåíîç
øåéêè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ (Clavien IIIa), ÷òî ïî-
òðåáîâàëî ïðîâåäåíèÿ ÒÓÐ øåéêè ìî÷åâîãî ïó-
çûðÿ – ñ õîðîøèì ýôôåêòîì.

Ïðîâåäåíî ñðàâíåíèå ïàöèåíòîâ, êîòîðûå
áûëè ðàñïðåäåëåíû  íà 3 ãðóïïû: 1 – ïàöèåíòû,
êîòîðûì áûëà ïðîâåäåíà ÒÓÅÐÏ (52 ïàöèåíòà),
2 – ìîíîïîëÿðíàÿ ÒÓÐÏ (55 ïàöèåíòîâ), 3 –
áèïîëÿðíàÿ ÒÓÐÏ (55 ïàöèåíòîâ).

Âûâîäû. Ïåðâè÷íàÿ ýôôåêòèâíîñòü
òðàíñóðåòðàëüíîé ýíóêëåîðåçåêöèè ïðåäñòàòåëü-
íîé æåëåçû ïðè ñðåäíåì îáúåìå ïðîñòàòû (îò
70 äî 180 ìë) ñîñòàâèëà 88,2%.

ÂÈÄÀËÅÍÍß ÏÓÕËÈÍÍÈÕ ÒÐÎÌÁIÂ
ÏÐÀÂÎÃÎ ÏÅÐÅÄÑÅÐÄß

ÁÅÇ ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÍß ØÒÓ×ÍÎÃÎ ÊÐÎÂÎÎÁIÃÓ

Â.Ì. Ë³ñîâèé, Ä.Â. Ùóê³í, Ã.Ã. Õàðåáà,
À.I. Ãàðàãàòèé, Ì.Ì. Ïîëÿêîâ, Ï.Â. Ìîçæàêîâ

Âñòóï.  Ìè ïðîâåëè îö³íêó âëàñíîãî õ³ðóð-
ã³÷íîãî äîñâ³äó âèäàëåííÿ íèðêîâî-êë³òèííîãî
ðàêó ç ïîøèðåííÿì â ÍÏÂ ³ ïðàâå ïåðåäñåðäÿ
ç âèêîðèñòàííÿì òðàíñïëàíòàö³éíî¿ òåõí³êè
òðîìáåêòîì³¿.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ó ðîáîòó áóëè âêëþ-
÷åí³ 6 ïàö³ºíò³â ç àòð³àëüíèìè ïóõëèííèìè òðîì-
áàìè, ó ÿêèõ ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ âèêîíóâàëàñÿ piggy-
back ìîá³ë³çàö³ÿ ïå÷³íêè, äîñòóï äî ïðàâîãî ïå-
ðåäñåðäÿ ç áîêó ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ³ ïàëüöåâå
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çì³ùåííÿ òðîìáó íèæ÷å ä³àôðàãìè. Åêñòðàêîð-
ïîðàëüíèé êðîâîîá³ã íå âèêîðèñòîâóâàëè â æîä-
íîìó ç âèïàäê³â. Ñåðåäíÿ äîâæèíà àòðèàëüíî¿
÷àñòèíè ïóõëèíè ñòàíîâèëà 19,0±8,7 ìì (â³ä 10
äî 35 ìì), à øèðèíà – 13,6 ± 6,5 ìì (â³ä 10 äî
30 ìì).

Ðåçóëüòàòè. Çîâí³øíº ïàëüöåâå çì³ùåííÿ
âåðõ³âêè òðîìáó íèæ÷å ä³àôðàãìè áóëî óñï³ø-
íî âèêîíàíî ó âñ³õ õâîðèõ. Ïóõëèíí³ òðîìáè ç
äîâæèíîþ àòð³àëüíî¿ ÷àñòèíè äî 1,5 ñì áóëè âè-
äàëåí³ ç åêñòðàïåð³êàðä³àëüíîãî äîñòóïó. Äëÿ åâà-
êóàö³¿ òðîìá³â ç âåëèêî¿ àòð³àëüíî¿ ÷àñòèíè
(3,0 ñì ³ á³ëüøå) áóâ íåîáõ³äíèé òðàíñïåð³êàðä³-
àëüíèé ï³äõ³ä. Ñïåöèô³÷íèõ óñêëàäíåíü, ïîâ’ÿçà-
íèõ ç äîñòóïîì äî ïðàâîãî ïåðåäñåðäÿ ç áîêó ÷å-

ðåâíî¿ ïîðîæíèíè, çàô³êñîâàíî íå áóëî. Îáñÿã
³íòðàîïåðàö³éíî¿ êðîâîâòðàòè âàð³þâàâ â³ä 2500 äî
5600 ìë ³ ñòàíîâèâ ó ñåðåäíüîìó 3220±1342,4 ìë.

Âèñíîâîê. Ðåçóëüòàòè íàøî¿ ðîáîòè ïðîäå-
ìîíñòðóâàëè çä³éñíåíí³ñòü ³ áåçïåêó òðàíñïëàí-
òàö³éíî¿ ìåòîäèêè òðîìáåêòîì³¿ áåç âèêîðèñ-
òàííÿ øòó÷íîãî êðîâîîá³ãó ïðè ïóõëèííèõ òðîì-
áàõ ïðàâîãî ïåðåäñåðäÿ. Çà äîïîìîãîþ ö³º¿ õ³ðóð-
ã³÷íî¿ òåõí³êè ìîæëèâå âèäàëåííÿ âåëèêèõ
àòð³àëüíèõ òðîìá³â. Íàéá³ëüø âàæëèâèìè ïàðà-
ìåòðàìè äëÿ ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ ïðî âèêîðèñ-
òàííÿ äàíîãî õ³ðóðã³÷íîãî ìåòîäó º â³ëüíà ôëî-
òàö³ÿ âåðõ³âêè òðîìáó â ïðîñâ³ò³ ïåðåäñåðäÿ ³
â³äñóòí³ñòü âàæêî¿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ ó
ïàö³ºíòà.

ÅÔÅÊÒÈÂÍIÑÒÜ ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÍß ÁÀÃÀÒÎÐÀÇÎÂÈÕ
ÒÀ ÎÄÍÎÐÀÇÎÂÈÕ ÔIÁÐÎÑÊÎÏI×ÍÈÕ ÅÍÄÎÑÊÎÏIÂ

Ó ËIÊÓÂÀÍÍI ÕÂÎÐÈÕ IÇ ÊÀÌÅÍßÌÈ
ÂÅÐÕÍIÕ ÑÅ×ÎÂÈÕ ØËßÕIÂ

Ñ.Î. Âîç³àíîâ, Â.Â. Êîãóò, Á.Â. Äæóðàí,
À.I. Ñàãàëåâè÷, Ô.Ç. Ãàéñåíþê, Ã.Þ. Îøåêà

Âñòóï. Ãíó÷êà ï³ºëîêàë³êîë³òîòðèïñ³ÿ –
äîáðå â³äîìèé ìåòîä ñåðåä ôàõ³âö³â. Ç îäíîãî
áîêó, ìåòîä ïðèâåðòàº äî ñåáå óâàãó ñâîºþ çà-
íèçüêîþ òðàâìàòè÷í³ñòþ òà ìîðá³äí³ñòþ âòðó-
÷àííÿ, à ç ³íøîãî – ñòðèìóº ñêëàäí³ñòþ âèêî-
íàííÿ òà âèñîêîþ âàðò³ñòþ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Âèêîðèñòàííÿ ãíó÷-
êî¿ áàãàòîðàçîâî¿ åíäîñêîï³÷íî¿ òåõí³êè â
êë³í³êàõ êàôåäðè óðîëîã³¿ ÍÌÀÏÎ ³ì. Ï.Ë. Øó-
ïèêà ðîçïî÷àòî ç 2010 ðîêó. Çà öåé ÷àñ áóëî
âèêîíàíî äåê³ëüêà ñîòåíü ô³áðîñêîï³÷íèõ îïå-
ðàö³é. ²ç 2018 ðîêó â íàø³é êë³í³ö³ ðîçïî÷àòî
âèêîðèñòàííÿ îäíîðàçîâèõ ô³áðîñêîï³â Pusen,
Êèòàé. Âèêîíàíî íà ñüîãîäí³ 48 îïåðàòèâíèõ
âòðó÷àíü.

Ðåçóëüòàòè. Íà íàøó äóìêó, îñíîâíîþ ïðîá-
ëåìîþ áàãàòîðàçîâèõ ãíó÷êèõ åíäîñêîï³â º ïî-

òðåáà â íàäçâè÷àéíî áåðåæëèâîìó âèêîðèñòàíí³,
ùî º ïðîáëåìîþ íå ëèøå â ïåð³îä îâîëîä³ííÿ
ìåòîäèêîþ, à ³ â êë³í³÷íî ñêëàäíèõ âèïàäêàõ.
Âîäíî÷àñ, îäíîðàçîâ³ åíäîñêîïè Pusen äîçâîëÿ-
þòü êîìôîðòíî âèêîíóâàòè ò³ çàâäàííÿ, ÿê³ º â
òàêòèö³ ë³êóâàííÿ õâîðîãî. Îñîáëèâî ñë³ä çà-
çíà÷èòè âèñîêó ÿê³ñòü åíäîñêîï³÷íîãî öèôðî-
âîãî çîáðàæåííÿ, äîáðó ³ðèãàö³þ çàâäÿêè øèðî-
êîìó ðîáî÷îìó êàíàëó, â³äñóòí³ñòü íåîáõ³äíîñò³
ñòåðèë³çàö³¿, ùî ñóòòºâî âïëèâàº íà ê³ëüê³ñòü
ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ çàïàëüíèõ óñêëàäíåíü òà ðîç-
ïîâñþäæåííÿ âíóòð³øíüîë³êàðíÿíî¿ ³íôåêö³¿.

Âèñíîâêè. Íà íàøó äóìêó, îäíîðàçîâ³
ô³áðîñêîï³÷í³ åíäîñêîïè Pusen ìàþòü ÷èìàëî
ïåðåâàã, ùî äîçâîëÿº íàì ðåêîìåíäóâàòè ¿õ äî
âèêîðèñòàííÿ òà ðîçãëÿäàòè, ÿê àëüòåðíàòèâó
áàãàòîðàçîâèì ãíó÷êèì åíäîñêîïàì.

ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏI×ÍI ÎÏÅÐÀÖI¯ Â ÓÐÎËÎÃI¯.
ÂÏÐÎÂÀÄÆÅÍÍß ÒÀ 5 ÐÎÊIÂ ÄÎÑÂIÄÓ

Ñ.Î. Âîç³àíîâ, Â.Â. Êîãóò, Á.Â. Äæóðàí,
À.I. Ñàãàëåâè÷, Ô.Ç. Ãàéñåíþê, Ã.Þ. Îøåêà

Âñòóï. Âïðîâàäæåííÿ ëàïàðîñêîï³÷íèõ ìåòîä³â
ó õ³ðóðã³÷íó ïðàêòèêó áóäü-ÿêî¿ ñïåö³àëüíîñò³ íèí³

º àáñîëþòíî ëîã³÷íèì ç îãëÿäó íà çàãàëüíîñâ³òîâå
ïðàãíåííÿ äî ì³í³³íâàçèâíîñò³ âòðó÷àíü.


