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çì³ùåííÿ òðîìáó íèæ÷å ä³àôðàãìè. Åêñòðàêîð-
ïîðàëüíèé êðîâîîá³ã íå âèêîðèñòîâóâàëè â æîä-
íîìó ç âèïàäê³â. Ñåðåäíÿ äîâæèíà àòðèàëüíî¿
÷àñòèíè ïóõëèíè ñòàíîâèëà 19,0±8,7 ìì (â³ä 10
äî 35 ìì), à øèðèíà – 13,6 ± 6,5 ìì (â³ä 10 äî
30 ìì).

Ðåçóëüòàòè. Çîâí³øíº ïàëüöåâå çì³ùåííÿ
âåðõ³âêè òðîìáó íèæ÷å ä³àôðàãìè áóëî óñï³ø-
íî âèêîíàíî ó âñ³õ õâîðèõ. Ïóõëèíí³ òðîìáè ç
äîâæèíîþ àòð³àëüíî¿ ÷àñòèíè äî 1,5 ñì áóëè âè-
äàëåí³ ç åêñòðàïåð³êàðä³àëüíîãî äîñòóïó. Äëÿ åâà-
êóàö³¿ òðîìá³â ç âåëèêî¿ àòð³àëüíî¿ ÷àñòèíè
(3,0 ñì ³ á³ëüøå) áóâ íåîáõ³äíèé òðàíñïåð³êàðä³-
àëüíèé ï³äõ³ä. Ñïåöèô³÷íèõ óñêëàäíåíü, ïîâ’ÿçà-
íèõ ç äîñòóïîì äî ïðàâîãî ïåðåäñåðäÿ ç áîêó ÷å-

ðåâíî¿ ïîðîæíèíè, çàô³êñîâàíî íå áóëî. Îáñÿã
³íòðàîïåðàö³éíî¿ êðîâîâòðàòè âàð³þâàâ â³ä 2500 äî
5600 ìë ³ ñòàíîâèâ ó ñåðåäíüîìó 3220±1342,4 ìë.

Âèñíîâîê. Ðåçóëüòàòè íàøî¿ ðîáîòè ïðîäå-
ìîíñòðóâàëè çä³éñíåíí³ñòü ³ áåçïåêó òðàíñïëàí-
òàö³éíî¿ ìåòîäèêè òðîìáåêòîì³¿ áåç âèêîðèñ-
òàííÿ øòó÷íîãî êðîâîîá³ãó ïðè ïóõëèííèõ òðîì-
áàõ ïðàâîãî ïåðåäñåðäÿ. Çà äîïîìîãîþ ö³º¿ õ³ðóð-
ã³÷íî¿ òåõí³êè ìîæëèâå âèäàëåííÿ âåëèêèõ
àòð³àëüíèõ òðîìá³â. Íàéá³ëüø âàæëèâèìè ïàðà-
ìåòðàìè äëÿ ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ ïðî âèêîðèñ-
òàííÿ äàíîãî õ³ðóðã³÷íîãî ìåòîäó º â³ëüíà ôëî-
òàö³ÿ âåðõ³âêè òðîìáó â ïðîñâ³ò³ ïåðåäñåðäÿ ³
â³äñóòí³ñòü âàæêî¿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ ó
ïàö³ºíòà.
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Ñ.Î. Âîç³àíîâ, Â.Â. Êîãóò, Á.Â. Äæóðàí,
À.I. Ñàãàëåâè÷, Ô.Ç. Ãàéñåíþê, Ã.Þ. Îøåêà

Âñòóï. Ãíó÷êà ï³ºëîêàë³êîë³òîòðèïñ³ÿ –
äîáðå â³äîìèé ìåòîä ñåðåä ôàõ³âö³â. Ç îäíîãî
áîêó, ìåòîä ïðèâåðòàº äî ñåáå óâàãó ñâîºþ çà-
íèçüêîþ òðàâìàòè÷í³ñòþ òà ìîðá³äí³ñòþ âòðó-
÷àííÿ, à ç ³íøîãî – ñòðèìóº ñêëàäí³ñòþ âèêî-
íàííÿ òà âèñîêîþ âàðò³ñòþ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Âèêîðèñòàííÿ ãíó÷-
êî¿ áàãàòîðàçîâî¿ åíäîñêîï³÷íî¿ òåõí³êè â
êë³í³êàõ êàôåäðè óðîëîã³¿ ÍÌÀÏÎ ³ì. Ï.Ë. Øó-
ïèêà ðîçïî÷àòî ç 2010 ðîêó. Çà öåé ÷àñ áóëî
âèêîíàíî äåê³ëüêà ñîòåíü ô³áðîñêîï³÷íèõ îïå-
ðàö³é. ²ç 2018 ðîêó â íàø³é êë³í³ö³ ðîçïî÷àòî
âèêîðèñòàííÿ îäíîðàçîâèõ ô³áðîñêîï³â Pusen,
Êèòàé. Âèêîíàíî íà ñüîãîäí³ 48 îïåðàòèâíèõ
âòðó÷àíü.

Ðåçóëüòàòè. Íà íàøó äóìêó, îñíîâíîþ ïðîá-
ëåìîþ áàãàòîðàçîâèõ ãíó÷êèõ åíäîñêîï³â º ïî-

òðåáà â íàäçâè÷àéíî áåðåæëèâîìó âèêîðèñòàíí³,
ùî º ïðîáëåìîþ íå ëèøå â ïåð³îä îâîëîä³ííÿ
ìåòîäèêîþ, à ³ â êë³í³÷íî ñêëàäíèõ âèïàäêàõ.
Âîäíî÷àñ, îäíîðàçîâ³ åíäîñêîïè Pusen äîçâîëÿ-
þòü êîìôîðòíî âèêîíóâàòè ò³ çàâäàííÿ, ÿê³ º â
òàêòèö³ ë³êóâàííÿ õâîðîãî. Îñîáëèâî ñë³ä çà-
çíà÷èòè âèñîêó ÿê³ñòü åíäîñêîï³÷íîãî öèôðî-
âîãî çîáðàæåííÿ, äîáðó ³ðèãàö³þ çàâäÿêè øèðî-
êîìó ðîáî÷îìó êàíàëó, â³äñóòí³ñòü íåîáõ³äíîñò³
ñòåðèë³çàö³¿, ùî ñóòòºâî âïëèâàº íà ê³ëüê³ñòü
ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ çàïàëüíèõ óñêëàäíåíü òà ðîç-
ïîâñþäæåííÿ âíóòð³øíüîë³êàðíÿíî¿ ³íôåêö³¿.

Âèñíîâêè. Íà íàøó äóìêó, îäíîðàçîâ³
ô³áðîñêîï³÷í³ åíäîñêîïè Pusen ìàþòü ÷èìàëî
ïåðåâàã, ùî äîçâîëÿº íàì ðåêîìåíäóâàòè ¿õ äî
âèêîðèñòàííÿ òà ðîçãëÿäàòè, ÿê àëüòåðíàòèâó
áàãàòîðàçîâèì ãíó÷êèì åíäîñêîïàì.

ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏI×ÍI ÎÏÅÐÀÖI¯ Â ÓÐÎËÎÃI¯.
ÂÏÐÎÂÀÄÆÅÍÍß ÒÀ 5 ÐÎÊIÂ ÄÎÑÂIÄÓ

Ñ.Î. Âîç³àíîâ, Â.Â. Êîãóò, Á.Â. Äæóðàí,
À.I. Ñàãàëåâè÷, Ô.Ç. Ãàéñåíþê, Ã.Þ. Îøåêà

Âñòóï. Âïðîâàäæåííÿ ëàïàðîñêîï³÷íèõ ìåòîä³â
ó õ³ðóðã³÷íó ïðàêòèêó áóäü-ÿêî¿ ñïåö³àëüíîñò³ íèí³

º àáñîëþòíî ëîã³÷íèì ç îãëÿäó íà çàãàëüíîñâ³òîâå
ïðàãíåííÿ äî ì³í³³íâàçèâíîñò³ âòðó÷àíü.



190 ÓÊÐÀ¯ÍÑÜÊÈÉ ÍÀÓÊÎÂÎ-ÏÐÀÊÒÈ×ÍÈÉ ÆÓÐÍÀË ÓÐÎËÎÃIÂ, ÀÍÄÐÎËÎÃIÂ ÒÀ ÍÅÔÐÎËÎÃIÂ

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Â³ää³ëåííÿ óðî-
ëîã³¿ Êè¿âñüêî¿ ì³ñüêî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ¹ 6
íà 60 ë³æîê º îäí³ºþ ç áàç êàôåäðè óðîëîã³¿
Íàö³îíàëüíî¿ ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿
îñâ³òè ³ì. Ï.Ë. Øóïèêà, äå ç 2013 ðîêó ïî÷àëîñÿ
âïðîâàäæåííÿ ëàïàðîñêîï³÷íèõ âòðó÷àíü ó ïî-
âñÿêäåííó ë³êàðñüêó ïðàêòèêó. Çà ïåð³îä ç 2013
äî ïî÷àòêó 2019 ðîêó áóëî âèêîíàíî 172 ëàïà-
ðîñêîï³÷í³ îïåðàö³¿.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ðåçóëüòà-
òîì íàøî¿ øåñòèð³÷íî¿ ðîáîòè ñòàëî âïðîâàä-
æåííÿ îñíîâíèõ âèä³â ëàïàðîñêîï³÷íèõ õ³ðóðã³÷-
íèõ âòðó÷àíü íà îðãàíàõ ñå÷îâî¿ ñèñòåìè. Íà-
ÿâí³ñòü ñó÷àñíîãî ìåäè÷íîãî ëàïàðîñêîï³÷íîãî
îáëàäíàííÿ òà äîòðèìàííÿ çàãàëüíîâ³äîìîãî ä³à-
ëåêòè÷íîãî ïðèíöèïó «â³ä ïðîñòîãî äî ñêëàä-
íîãî», äîçâîëèëî íàì ì³í³ì³çóâàòè ê³ëüê³ñòü

³íòðà- òà ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü. Íàéá³ëüø
ñêëàäíèìè, çà íàøèì äîñâ³äîì, âèÿâèëèñÿ îïå-
ðàö³¿ ïî ðåçåêö³¿ íèðêè ç ïðèâîäó ïóõëèí. Îá-
ìåæåíèé ÷àñ ïðè ïðîâåäåíí³ ðåçåêö³¿ ç òåïëî-
âîþ ³øåì³ºþ, àáî ³íòåíñèâíà êðîâîòå÷à ïðè
«çåðî» - ³øåì³¿ âèìàãàëè â³ä õ³ðóðãà íå àáè ÿêîãî
ñàìîâëàäàííÿ òà âîëîä³ííÿ òåõí³êîþ ïàðåíõ³-
ìàòîçíîãî øâà.

Âèñíîâêè. Ïîåòàïíå îâîëîä³ííÿ ëàïàðî-
ñêîï³÷íîþ õ³ðóðã³÷íîþ òåõí³êîþ º îáîâ’ÿçêî-
âèì. Íàÿâí³ñòü ôàõ³âöÿ ç âåëèêèì äîñâ³äîì ëà-
ïàðîñêîï³÷íèõ âòðó÷àíü ï³ä ÷àñ îñâîºííÿ ìåòî-
äèêè òà äîñòàòíÿ ê³ëüê³ñòü ïðîô³ëüíèõ ïàö³ºíò³â,
àäåêâàòíèé ¿õ â³äá³ð äëÿ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü
çíà÷íî ïðèñêîðþº ïðîöåñ íàâ÷àííÿ òà â³äáó-
âàºòüñÿ ç ì³í³ìàëüíèì ðèçèêîì äëÿ çäîðîâ’ÿ òà
æèòòÿ õâîðîãî.

ËIÕÅÍ ÑÊËÅÐÎÇÓÞ×ÈÉ ÁÀËÀÍÎÏÎÑÒÈÒ
Ç ÎÁËIÒÅÐÀÖIªÞ ÄÈÑÒÀËÜÍÎÃÎ ÂIÄÄIËÓ ÓÐÅÒÐÈ.

ÊËIÍI×ÍÅ ÑÏÎÑÒÅÐÅÆÅÍÍß

Ë.Ï. Ñàðè÷åâ,  ß.Â. Ñàðè÷åâ,  Ð.Á. Ñàâ÷åíêî

Óêðà¿íñüêà ìåäè÷íà ñòîìàòîëîã³÷íà àêàäåì³ÿ

Ñêëåðîçóþ÷èé ëèøàé âïåðøå îïèñàíèé
A. Stuhmer ó 1928 ðîö³ ÿê êñåðîòè÷íèé (ç ãðåöü-
êîãî xeros – ñóõèé) àáî ë³õåí ñêëåðîçóþ÷èé
áàëàíîïîñòèò. Ïîøèðåí³ñòü ñêëàäàº áëèçüêî
1,4/1000 ó îáîõ ñòàòåé.

Åò³îïàòîãåíåç çàëèøàºòüñÿ ñï³ðíèì, õî÷à
ôàêòîðè ãåíåòè÷íîãî, àóòî³ìóííîãî òà ³íôåê-
ö³éíîãî õàðàêòåðó (â³ðóñ ïàï³ëîìè ëþäèíè,
Åïøòåéíà-Áàððà, îïåð³çóþ÷èé ëèøàé òà ³íø³)
ñïðèéìàþòüñÿ áàãàòüìà íàóêîâöÿìè.

Ïðîÿâëÿºòüñÿ çì³íàìè ãîë³âêè ñòàòåâîãî
÷ëåíà ³ êðàéíüî¿ ïëîò³ ó âèãëÿä³ á³ëèõ ÷è ðîæå-
âèõ ïëÿì. Ç ÷àñîì ïðèçâîäèòü äî ðóáöåâîãî ô³ìî-
çó ó âèãëÿä³ ñ³ðîãî ê³ëüöÿ  ç ïîøèðåííÿì íà
äèñòàëüíèé â³ää³ë óðåòðè. Ó ã³ñòîëîã³÷í³é êàð-
òèí³ ïðåâàëþº àòðîô³ÿ, äåãåíåðàö³ÿ êë³òèí òà
ë³ìôîöèòàðíà ³íô³ëüòðàö³ÿ áàçàëüíîãî øàðó
åï³äåðì³ñà ç ã³ïåðêåðàòîçîì åï³òåë³ÿ. Äî óñêëàä-
íåíü â³äíîñÿòü ñòåíîç äèñòàëüíîãî â³ää³ëó óðåò-
ðè, ïîðóøåííÿ êîïóëÿòèâíî¿ ôóíêö³¿ ³ ïëîñêî-
êë³òèííèé ðàê ñòàòåâîãî ÷ëåíà.

Ìåäèêàìåíòîçíå ë³êóâàííÿ âêëþ÷àº ïðè-
çíà÷åííÿ êîðòèêîñòåðî¿ä³â. Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàí-
íÿ ïîêàçàíå ïðè íååôåêòèâíîñò³ òåðàï³¿ êîðòè-
êîñòåðî¿äàìè, ïðîãðåñóþ÷îìó ô³ìîç³, ìåàòàëüíî-
ìó ñòåíîç³, ñòðèêòóð³ óðåòðè, ó âèïàäêàõ êàðöè-
íîìè in situ òà ïëîñêîêë³òèííîãî ðàêó.

Íàâîäèìî êë³í³÷íå ñïîñòåðåæåííÿ: Âèñ³-
÷åííÿ ðóáöåâî¿ òêàíèíè ãîë³âêè, ò³ëà ñòàòåâîãî
÷ëåíà ³ îáë³òåðîâàíî¿ óðåòðè ç áóêàëüíîþ ïëàñ-
òèêîþ äèñòàëüíîãî â³ää³ëó óðåòðè.

Õâîðèé Ï., 61 ð³ê, ãîñï³òàë³çîâàíèé ç³ ñêàð-
ãàìè íà óù³ëüíåííÿ øê³ðè ó äèñòàëüíîìó â³ää³ë³
³ ãîë³âö³ ñòàòåâîãî ÷ëåíà, ñå÷îâèïóñêàííÿ òîí-
êîþ ö³âêîþ, âïðîäîâæ îñòàííüî¿ äîáè  êðàïëè-
íàìè. Õâîð³º âïðîäîâæ 3 ðîê³â. Áëèçüêî ðîêó
òîìó ïåðåí³ñ îïåðàö³þ – êðóãîâå îáð³çàííÿ ç
ïðèâîäó ðóáöåâîãî ô³ìîçó. Âïðîäîâæ îñòàíí³õ
òðüîõ  ì³ñÿö³â â³äì³÷àº óïîâ³ëüíåííÿ òîêó ñå÷³.

Ïðè îãëÿä³ ãîë³âêà ³ øê³ðà ñòàòåâîãî ÷ëå-
íà íà â³äñòàí³ 3,5 ñì â³ä â³íöåâî¿ áîðîçíè º
ñóö³ëüíîþ õðÿùîïîä³áíîþ ðóáöåâîþ òêàíèíîþ.
ñâ³òëî-ñ³ðîãî êîëüîðó òîâùèíîþ äî 10 ìì. Ìåà-
òóñ çàìóðîâàíèé ó ðóáöåâ³é òêàíèí³, íå ïðîïóñ-
êàº ê³í÷èê «ïóãîâ÷àòîãî» çîíäó. Ïðè ì³êö³éí³é
óðåòðîãðàô³¿ äèñòàëüíèé â³ää³ë óðåòðè â³çóàë³-
çóºòüñÿ ó âèãëÿä³ òîíêî¿ ñìóæêè äîâæèíîþ
30 ìì ³ øèðèíîþ 1 ìì.

Ï³ä ì³ñöåâîþ àíåñòåç³ºþ ðîç÷èíîì ë³äî-
êà¿íó 1%-âîãî – 10 ìë, â ÿêèé äîáàâëåíî 0,1 ìë
àäðåíàë³íó ã³äðîõëîðèäó,  âçÿòèé ôðàãìåíò ñëè-
çîâî¿ ùîêè 25õ40 ìì.

Ï³ä ñï³íàëüíîþ àíåñòåç³ºþ öèðêóëÿðíèì
ðîçòèíîì âèñ³÷åí³ ðóáöåâ³ òêàíèíè ò³ëà òà ãî-


