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ìîæóòü ïðèâåñòè äî ñò³éêî¿ âòðàòè ïðàöåçäàò-
íîñò³. Òîìó âîëîä³ííÿ ñêëàäîì îñ³á ç òàêîþ ïà-
òîëîã³ºþ ó â³êîâîìó òà ðåã³îíàëüíîìó àñïåêòàõ
º îá’ºêòèâíèì ï³äμðóíòÿì äëÿ ïëàíóâàííÿ ä³éî-
âèõ, êîíêðåòíèõ çàõîä³â ùîäî àêòèâíîãî ñïî-
ñòåðåæåííÿ ç ìåòîþ ïîïåðåäæåííÿ ¿õ ðîçâèòêó.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Â ðîáîò³ ïðîàíàë³çî-
âàí³ çà 5 ðîê³â (2013–2017 ðð.) ïîêàçíèêè çà-
õâîðþâàíîñò³, ïîøèðåíîñò³ âðîäæåíèõ âàä íè-
ðîê ñåðåä ð³çíèõ â³êîâèõ âåðñòâ íàñåëåííÿ (äî-
ðîñëèõ, ä³òåé 0–14 òà 15–17 ðîê³â). Îö³íþâàëàñü
ñèòóàö³ÿ ÿê â ö³ëîìó ïî Óêðà¿í³, òàê ³ âðàõîâó-
âàëèñü ðåã³îíàëüí³ àñïåêòè. Ïåðâèííèì ìàòåð³à-
ëîì áóëè äàí³ îô³ö³éíî¿ çâ³òíîñò³; âèâ÷àëàñü
Ôîðìà ¹ 12 «Çâ³ò ïðî ÷èñëî çàõâîðþâàíü, çà-
ðåºñòðîâàíèõ ó õâîðèõ, ÿê³ ïðîæèâàþòü â ðàéîí³
îáñëóãîâóâàííÿ ë³êóâàëüíîãî çàêëàäó». Ïðè äî-
ñë³äæåíí³ äèíàì³êè âèêîðèñòîâóâàëèñü ³íòåí-
ñèâí³ ïîêàçíèêè, ÿê³ ïîäàâàëèñü â ðîçðàõóíêó
íà 10 òèñ. â³äïîâ³äíîãî íàñåëåííÿ; à òàêîæ àá-
ñîëþòíèé ïðèð³ñò (çíèæåííÿ), òåìï ïðèðîñòó
(çìåíøåííÿ), çàñòîñîâóâàâñÿ ñèñòåìíèé ï³äõ³ä,
àíàë³òèêî-ñèíòåòè÷íèé, ïîð³âíÿëüíèé àíàë³çè.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Âñòàíîâëåíî,
ùî â Óêðà¿í³ ê³ëüê³ñòü äîðîñëîãî íàñåëåííÿ ç
âðîäæåíèìè âàäàìè íèðîê çà ï’ÿòü ðîê³â ñòàëà
ìåíøîþ ëèøå íà 7,3% ³ ó 2017 ð. íà îáë³êó
ïåðåáóâàëî 18 685 îñ³á. Ïîêàçíèê ïîøèðåíîñò³
â ðîçðàõóíêó íà 10 òèñ. íàñ. ïðàêòè÷íî íå çì³íèâ-
ñÿ (5,37 ïðîòè 5,39 ó 2013 ð.). Âîäíî÷àñ, ñóòòºâî¿
ïîçèòèâíî¿ äèíàì³êè íàáóëà çàõâîðþâàí³ñòü, ¿¿
ð³âí³ çìåíøèëèñü íà 31,7% ³ ñòàíîâèëè ó 2017 ð.
0,28 ïðîòè 0,41 ó 2013 ð. (íà 10 òèñ.). Ê³ëüê³ñòü
õâîðèõ ç âïåðøå âñòàíîâëåíèì ä³àãíîçîì òàêîæ
çàçíàëà ïîä³áíèõ çì³í ³ ¿õ ñòàëî â 1,5 ðàçè ìåí-
øå (979 ïðîòè 1527 â³äïîâ³äíî). Çàçíà÷åíå
ñâ³ä÷èòü, ùî â êðà¿í³ áëèçüêî 20 òèñ. îñ³á çàðåº-
ñòðîâàíî ç âðîäæåíèìè âàäàìè íèðîê ³ öÿ âå-
ëè÷èíà ñòàá³ëüíà ïðîòÿãîì 5 ðîê³â. Ïðè çìåí-
øåíí³ çàõâîðþâàíîñò³ ñêëàäàºòüñÿ íåñïðèÿòëè-

âà ñèòóàö³ÿ, îñê³ëüêè òàê³ ïàö³ºíòè â³äíîñÿòüñÿ
äî ãðóïè ðèçèêó â ïëàí³ âèíèêíåííÿ óñêëàä-
íåíü, ÷àñò³øå ³íôåêö³éíî-çàïàëüíîãî ïðîöåñó, ³
ñòàþòü ïðè÷èíîþ âòðàòè îðãàíà. Âèÿâëåíî, ùî
ùîð³÷íî â ñòðóêòóð³ íåôðåêòîì³é äî 3% íàëå-
æèòü äàí³é ïàòîëîã³¿. Ïðîáëåìí³ñòü ïèòàííÿ çðî-
ñòàº çà ðåçóëüòàòàìè àíàë³çó ïîêàçíèê³â ïîøè-
ðåíîñò³ òà çàõâîðþâàíîñò³ íà âðîäæåí³ âàäè íè-
ðîê ñåðåä ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóï äèòÿ÷îãî íàñå-
ëåííÿ. Âàæëèâèìè âèãëÿäàþòü äàí³ ùîäî ñòà-
á³ëüíîñò³ ïîøèðåíîñò³ ñåðåä ä³òåé, ÿê 0–14 ðîê³â
òàê é ï³äë³òê³â, ïðîòå ç ïåðåâàãîþ ¿õ âåëè÷èí
ñåðåä îñòàíí³õ (21,0 òà 28,8 íà 10 òèñ. â³äïîâ³ä-
íî). Íàâåäåíà ³íôîðìàö³ÿ, ðàçîì ³ç íåçì³ííèìè
çíà÷åííÿìè ð³âí³â ïîøèðåíîñò³ ñåðåä äîðîñëîãî
íàñåëåííÿ, îïîñåðåäêîâî âêàçóþòü, ùî â êðà¿í³
áóäå ïðîäîâæóâàòèñü íàêîïè÷åííÿ õâîðèõ ç âðîä-
æåíèìè âàäàìè íèðîê, à çíà÷èòü ï³äâèùóâàòèñü
çàãðîçà çðîñòàííÿ íåôðåêòîì³é, à çâ³äñè îñ³á ç
³íâàë³äí³ñòþ. Íàéá³ëüø íåñïðèÿòëèâîþ âèãëÿ-
äàº êàðòèíà â Æèòîìèðñüê³é, Õåðñîíñüê³é,
Õàðê³âñüê³é, Õìåëüíèöüê³é, Ê³ðîâîãðàäñüê³é,
×åðí³âåöüê³é, ×åðí³ã³âñüê³é îáëàñòÿõ. Âèíèêàº
íåîáõ³äí³ñòü ðåòåëüíîãî âèâ÷åííÿ øëÿõ³â çàáåç-
ïå÷åííÿ âêàçàíîãî êîíòèíãåíòó àêòèâíèì ðå-
àëüíèì äèíàì³÷íèì ñïîñòåðåæåííÿì, ìîæëèâèì
îçäîðîâëåííÿì òà ìàêñèìàëüíèìè çàõîäàìè
ïðîô³ëàêòèêè ðîçâèòêó ó íèõ óñêëàäíåíü.

Âèñíîâîê. Äèíàì³êà ïîøèðåíîñò³ âðîäæåíèõ
âàä íèðîê ñåðåä ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóï íàñåëåííÿ
Óêðà¿íè (äîðîñëîãî, ä³òåé 0–14 òà 15–17 ðîê³â)
ñâ³ä÷èòü ïðî ïðàêòè÷íó ñòàá³ëüí³ñòü ¿¿ ïîêàçíèê³â
ïðè íåçíà÷í³é òåíäåíö³¿ äî çìåíøåííÿ ð³âí³â çà-
õâîðþâàíîñò³. Íàêîïè÷åííÿ äàíî¿ êàòåãîð³¿
ïàö³ºíò³â â êðà¿í³, ùî áóäå ïðîäîâæóâàòèñü ñòâî-
ðþº íåñïðèÿòëèâó ñèòóàö³þ ³ ïîòðåáóº êë³í³êî-
îðãàí³çàö³éíèõ çàõîä³â ïîêðàùåííÿ ÿêîñò³ íàäàí-
íÿ ¿ì îçäîðîâ÷î-ïðîô³ëàêòè÷íèõ, ë³êóâàëüíèõ çà-
õîä³â. Ðåã³îíàëüíèé ï³äõ³ä ïðè öüîìó º íàéá³ëüø
ïåðñïåêòèâíèì.
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Âñòóï. ×àñòîòà òàçîâî¿ äèñòîï³¿ íèðîê ïðè-
áëèçíî äîð³âíþº â³ä 1:2200 äî 1:3000. Åêòî-
ï³÷íà íèðêà ââàæàºòüñÿ íå á³ëüø ÷óòëèâîþ äî

çàõâîðþâàíü, í³æ íîðìàëüíî ðîçòàøîâàíà íèð-
êà. Âíàñë³äîê á³ëüøîãî ðèçèêó ïîøêîäæåííÿ
àáåðàíòíèõ ñóäèí àáî íàäì³ðíèõ îðãàí³â ÷åðåâ-
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íî¿ ïîðîæíèíè ³ íåðâ³â, íèðêà òàçà âèêëèêàº
îñîáëèâ³ âèêëèêè ë³êóâàííÿ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: îïèñàòè íàø äîñâ³ä ³
òðóäíîù³ ï³ä ÷àñ ðàäèêàëüíî¿ öèñòåêòîì³¿ ïðè
ì’ÿçîâî-³íâàçèâíîìó ðàêó ñå÷îâîãî ì³õóðà ó
ïàö³ºíòà ç «òàçîâîþ» íèðêîþ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. 71-ð³÷íèé
÷îëîâ³ê ãîñï³òàë³çîâàíèé ç ìàêðîñêîï³÷íîþ ãå-
ìàòóð³ºþ. Êóðåöü – 77 ïà÷êî-ðîê³â, ²ÌÒ –
24,5. Êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ ïîêàçàëà ïóõëè-
íó ñå÷îâîãî ì³õóðà ³ åêòîï³÷íó (òàçîâó) ë³âó
íèðêó. Òðàíñóðåòðàëüíà á³îïñ³ÿ ïîêàçàëà ì’ÿçî-
âî-³íâàçèâíó óðîòåë³àëüíó êàðöèíîìó, G2.
Ïàö³ºíòó âèêîíàíà ðàäèêàëüíà öèñòåêòîì³ÿ ç³
ñòàíäàðòíîþ ë³ìôàäåíåêòîì³ºþ òà ç äåðèâàö³ºþ
ñå÷³ çà Áð³êåðîì.

Ðåçóëüòàòè. Ï³ä ÷àñ ÊÒ ä³àãíîñòîâàíî «òà-
çîâó» ë³âó íèðêó. Çì³íåí³ ñóäèíè òà êîðîòêà
äîâæèíà ñå÷îâîäó îáóìîâèëè òåõí³÷í³ òðóäíîù³
ïðè ðàäèêàëüí³é öèñòåêòîì³¿. Ë³ìôàäåíåêòîì³ÿ
áóëà ïåðøèì êðîêîì ï³ñëÿ âõîäó â òàç. Äëÿ òîãî
ùîá ïðèñòóïèòè äî ðàäèêàëüíî¿ öèñòåêòîì³¿, áóëî
ïðîâåäåíî ðåòåëüíå âèä³ëåííÿ åêòîï³÷íèõ ñóäèí
íèðîê ³ íàëåæíó ìîá³ë³çàö³þ íèðêè. Õî÷à ë³âèé
ñå÷îâ³ä áóâ äîñèòü êîðîòêèì, éîãî äîâæèíà äî-

ïóñêàëà àíàñòîìîç äî êëóáîâî¿ êèøêè ò³ëüêè
íà ë³â³é ñòîðîí³ áåç íàòÿãó. Îáèäâà ñå÷îâîäè
áóëè ñïàòóëüîâàí³ íà 0,5–1 ñì, à àíàñòîìîçè
âèêîíàí³ íà êàòåòåðàõ CH 10.

Îáãîâîðåííÿ. Ç ë³òåðàòóðè â³äîì³ ïîîäèíîê³
âèïàäêè ðàäèêàëüíî¿ öèñòåêòîì³¿ ïðè íàÿâíîñò³
«òàçîâî¿» íèðêè. Âàæëèâî çáåð³ãàòè ñóäèííó ñèñ-
òåìó íèðêè ï³ä ÷àñ ë³ìôàäåíåêòîì³¿ òà ¿¿ ìîá³-
ë³çàö³þ äëÿ âèêîíàííÿ öèñòåêòîì³¿. ²ëåàëüíèé
êîíäó¿ò º, ìàáóòü, íàéá³ëüø áåçïå÷íèì âàð³àí-
òîì äëÿ òîãî, ùîá ìàòè â³ëüíèé â³ä íàïðóãè àíà-
ñòîìîç ñå÷îâîä³â ó âèïàäêó «òàçîâî¿» íèðêè.
Îñîáëèâîñò³ ö³º¿ àíîìàë³¿ áóëè ïîÿñíåí³ ïàö³ºí-
òîâ³ ³ ï³ñëÿ îáãîâîðåííÿ â³í îáðàâ ³ëåàëüíèé
êîíäó¿ò.

Âèñíîâêè. «Òàçîâà» íèðêà º íàéá³ëüø ïî-
øèðåíèì ÿâèùåì åêòîï³¿ íèðîê. Ð³çíà äîâæèíà
ñå÷îâîäó, çì³íåíà âàñêóëÿðèçàö³ÿ, à òàêîæ çì³íè
àíàòîì³¿ â ïîðîæíèí³ òàçó º îñíîâíèìè
òðóäíîùàìè, ùî âèíèêàþòü ï³ä ÷àñ ðàäèêàëüíî¿
öèñòåêòîì³¿ ïðè ì’ÿçîâî-³íâàçèâíîìó ðàêó ñå-
÷îâîãî ì³õóðà. Öå ïåðøèé âèïàäîê, ÿêèé îïè-
ñóº ðàäèêàëüíó öèñòåêòîì³þ ïðè  ì’ÿçîâî-³íâà-
çèâí³é óðîòåë³àëüí³é êàðöèíîì³ ñå÷îâîãî ì³õó-
ðà ó ïîºäíàíí³ ç «òàçîâîþ» íèðêîþ â Óêðà¿í³.


