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Ââåäåíèå. Õèðóðãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ ïðî-
òÿæåííûõ äåôåêòîâ âåðõíåé òðåòè ìî÷åòî÷íèêà
â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñëîæ-
íóþ òåõíè÷åñêóþ çàäà÷ó. Ïðè ýòîì õèðóðã çà÷à-
ñòóþ îêàçûâàåòñÿ ïåðåä íåîáõîäèìîñòüþ âûïîë-
íåíèÿ íåôðýêòîìèè èëè òàêèõ ñëîæíûõ è ðèñ-
êîâàííûõ ìåòîäèê, êàê êèøå÷íàÿ ïëàñòèêà ìî-
÷åòî÷íèêà, àóòîòðàíñïëàíòàöèÿ ïî÷êè èëè óðå-
òåðîêàëèêîàíàñòîìîç. Âîññòàíîâëåíèå âåðõíåé
òðåòè ìî÷åòî÷íèêà òóáóëÿðíûì ëîñêóòîì ëîõàí-
êè (òóáóëîïëàñòèêà) ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç âûõî-
äîâ èç ýòîé ïðîáëåìíîé ñèòóàöèè.

Õîòÿ àíòåâàçàëüíûé ïèåëîóðåòåðîàíàñòî-
ìîç ÿâëÿåòñÿ ñòàíäàðòíîé õèðóðãè÷åñêîé òåõ-
íèêîé êîððåêöèè ãèäðîíåôðîçà ïðè äîáàâî÷-
íûõ ñîñóäàõ, èäóùèõ ê íèæíåìó ïîëþñó ïî÷êè,
îí èìååò ñóùåñòâåííûé íåäîñòàòîê – íîâûé
àíàñòîìîç ðàñïîëàãàåòñÿ íà óðîâíå òîãî æå ñî-
ñóäà, íî ñ äðóãîé ñòîðîíû. Èìåííî ýòî îáñòîÿ-
òåëüñòâî ìîæíî ñ÷èòàòü îñíîâíîé ïðè÷èíîé ðå-
öèäèâîâ ïðè âûïîëíåíèè äàííûõ îïåðàöèé.
Ïåðåìåùåíèå çîíû àíàñòîìîçà íèæå ïåðåêðåñòà
ñ íèæíåïîëÿðíûìè àðòåðèÿìè èëè âåíàìè çà
ñ÷åò èñïîëüçîâàíèÿ òóáóëÿðíîé ïëàñòèêè ëîõàí-
êè ôàêòè÷åñêè èñêëþ÷àåò ïàòîëîãè÷åñêîå âëè-
ÿíèå íà íåãî ýòèõ ñîñóäîâ. Ïîýòîìó ñ íàøåé
òî÷êè çðåíèÿ òóáóëîïëàñòèêà ëîõàíêè äîëæíà
ðàññìàòðèâàòüñÿ â êà÷åñòâå ñòàíäàðòíîé ìåòî-
äèêè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ãèäðîíåôðîçà,
îáóñëîâëåííîãî óðåòåðî-âàçàëüíûì êîíôëèêòîì.

Ìû ïðîâåëè ðåòðîñïåêòèâíóþ îöåíêó ðå-
çóëüòàòîâ èñïîëüçîâàíèÿ òóáóëÿðíîé ïëàñòèêè
ëîõàíêè ó ïàöèåíòîâ ñ ïàòîëîãèåé ëîõàíî÷íî-
ìî÷åòî÷íèêîâîãî ñåãìåíòà èëè âåðõíåé òðåòè ìî-
÷åòî÷íèêà

Ìàòåðèàë è ìåòîäû.  Â èññëåäîâàíèå âîø-
ëè 26  ïàöèåíòîâ (14 æåíùèí è 12 ìóæ÷èí),
êîòîðûå áûëè îïåðèðîâàíû â êëèíèêå ñ 2009
ïî 2017 ãîäû. Âñå ïàöèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íà
äâå ãðóïïû: 1 – ïðîòÿæåííûå ñòðèêòóðû âåðõ-
íåé òðåòè ìî÷åòî÷íèêà (n=9) è 2 – ïàòîëîãèÿ
ëîõàíî÷íî-ìî÷åòî÷íèêîâîãî ñåãìåíòà, ñâÿçàííàÿ
ñ óðåòåðî-âàçàëüíûì êîíôëèêòîì (n=17).

Â ïåðâîé ãðóïïå âñå ñòðèêòóðû èìåëè ÿò-
ðîãåííîå ïðîèñõîæäåíèå (îäíà ïðåäøåñòâóþùàÿ

îïåðàöèÿ – 5 (55,6%), äâå – 3 (33,3%), òðè –
1 (11,1%). Â 7 (77,8%) ñëó÷àÿõ ôîðìèðîâàíèå
ñòðèêòóð áûëî ñâÿçàíî ñ îïåðàöèÿìè ïî ïîâîäó
ãèäðîíåôðîçà, â 2 (22,2%) ñ õèðóðãè÷åñêèì ëå-
÷åíèåì ìî÷åêàìåííîé áîëåçíè. Ïðîòÿæåííîñòü
ñòðèêòóð âàðüèðîâàëà îò 3,0 ñì äî 9,0 ñì è ñî-
ñòàâëÿëà â ñðåäíåì 4,2 ñì.

Âî âòîðîé ãðóïïå 5 (29,4%) ïàöèåíòàì
ðàíåå ïðîâîäèëèñü õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà
ïî ïîâîäó ãèäðîíåôðîçà, òîãäà êàê 12 (70,6%)
áîëüíûì êàêèõ-ëèáî âìåøàòåëüñòâ ïðåäâàðè-
òåëüíî íå âûïîëíÿëîñü.

Ó âñåõ ïàöèåíòîâ îáåèõ ãðóïï èìåëàñü ëî-
õàíêà âíåïî÷å÷íîãî òèïà. Òåõíèêà îïåðàöèè
âêëþ÷àëà ìîáèëèçàöèþ ïî÷êè, îòñå÷åíèå ìî÷å-
òî÷íèêà îò ëîõàíî÷íî-ìî÷åòî÷íèêîâîãî ñåãìåíòà
è ãåðìåòè÷íîå óøèâàíèå ïîñëåäíåãî îáâèâíû-
ìè âèêðèëîâûìè øâàìè. Ïîñëå ýòîãî èç ëîõàí-
êè âûêðàèâàëè òðàïåöèåâèäíûé ëîñêóò ìàêñè-
ìàëüíî âîçìîæíîé äëèíû, îòâîðà÷èâàëè êíèçó
è âûïîëíÿëè åãî òóáóëÿðèçàöèþ. Äàëåå îñóùå-
ñòâëÿëè íàëîæåíèå ïèåëîóðåòåðàëüíîãî àíàñòî-
ìîçà íà ìî÷åòî÷íèêîâîì ñòåíòå. Óðåòåðàëüíûé
ñòåíò  óäàëÿëè ÷åðåç 2 ìåñÿöà ñ ìîìåíòà îïåðà-
öèè. Ñðåäíèé ïåðèîä íàáëþäåíèÿ çà ïàöèåíòà-
ìè ñîñòàâèë 22,8±4,2 ìåñÿöà.

Ðåçóëüòàòû îöåíèâàëè ÷åðåç 3, 6 è 12 ìå-
ñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè íà îñíîâàíèè àíàëèçà
æàëîá ïàöèåíòîâ, êëèíè÷åñêîé êàðòèíû, äàííûõ
óëüòðàñîíîãðàôèè, ÌÑÊÒ èëè ýêñêðåòîðíîé
óðîãðàôèè.

Ôóíêöèîíàëüíûå ðåçóëüòàòû ðàçäåëÿëè íà
òðè âèäà: õîðîøèå (îòñóòñòâèå æàëîá è îáñòðóê-
òèâíûõ èçìåíåíèé ïðè âèçóàëüíûõ ìåòîäàõ èññëå-
äîâàíèÿ, ïî÷å÷íàÿ ôóíêöèÿ õîðîøàÿ), óäîâëåòâî-
ðèòåëüíûå (îòñóòñòâèå æàëîá, õîðîøàÿ ïî÷å÷íàÿ
ôóíêöèÿ, óìåðåííûå îáñòðóêòèâíûå èçìåíåíèÿ)
è ïëîõèå (îáñòðóêòèâíûå èçìåíåíèÿ, óõóäøåíèå
ïî÷å÷íîé ôóíêöèè, ÷àñòûå îáîñòðåíèÿ ïèåëîíåô-
ðèòà, æàëîáû íà áîëè â îáëàñòè ïî÷êè).

Ðåçóëüòàòû. Äëèíà ïóçûðíîãî ëîñêóòà âà-
ðüèðîâàëà îò 2,5 äî 7,0 ñì è ñîñòàâëÿëà â ñðåä-
íåì 3,6±0,4 ñì.

Îáùàÿ ÷àñòîòà èíòðàîïåðàöèîííûõ îñëîæ-
íåíèé íå ïðåâûøàëà 7,7% (2 ïàöèåíòà èç 26). Â
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áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îíè áûëè ñâÿçàíû ñ òÿ-
æåëûìè ðóáöîâûìè è âîñïàëèòåëüíûìè èçìå-
íåíèÿìè â çàáðþøèííîì ïðîñòðàíñòâå ïîñëå
ïðåäøåñòâóþùèõ íåîäíîêðàòíûõ îïåðàöèé è çà-
êëþ÷àëèñü â ïîâðåæäåíèè ïî÷å÷íûõ ñîñóäîâ ïðè
ìîáèëèçàöèè ëîõàíêè. Äàííîå îñëîæíåíèå îò-
ìå÷àëîñü òîëüêî ó ïàöèåíòîâ ïåðâîé ãðóïïû. Â
îáîèõ ñëó÷àÿõ äåôåêòû ñîñóäîâ áûëè óñïåøíî
óøèòû ïðîëåíîâûìè øâàìè.

Ñóììàðíûé óðîâåíü ðàííèõ ïîñëåîïåðàöè-
îííûõ îñëîæíåíèé áûë íåáîëüøîé (23,1%). Ê
òîìó æå, îíè íå ÿâëÿëèñü òÿæåëûìè, ðàçðåøà-
ëèñü êîíñåðâàòèâíî è íå òðåáîâàëè õèðóðãè÷åñ-
êîé êîððåêöèè.  ×àñòîòà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñ-
ëîæíåíèé äîñòîâåðíî íå îòëè÷àëàñü â îáåèõ
ãðóïïàõ (ð>0,05). Íàèáîëåå ÷àñòîé ïðîáëåìîé
áûëî îáîñòðåíèå ïèåëîíåôðèòà. Ïîäòåêàíèå ìî÷è

èç ðàíû èìåëî ìåñòî ó 3 èç 26  (11,5%) ïàöèåí-
òîâ è êóïèðîâàëîñü ñàìîñòîÿòåëüíî â ñðåäíåì
÷åðåç 14 ñóòîê.

Îáùåå ÷èñëî ïîçèòèâíûõ îòäàëåííûõ ðå-
çóëüòàòîâ (õîðîøèé + óäîâëåòâîðèòåëüíûé ðå-
çóëüòàò) ñîñòàâèëî 96,2%. Îäèí ïëîõîé ðåçóëü-
òàò áûë çàôèêñèðîâàí ó ïàöèåíòà ïåðâîé ãðóï-
ïû ñ ïðîòÿæåííîñòüþ ñòðèêòóðû 9,0 ñì.

Âûâîäû. Õèðóðãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ âåðõ-
íåé òðåòè ìî÷åòî÷íèêà òóáóëÿðíûì ëîñêóòîì ëî-
õàíêè ÿâëÿåòñÿ âûñîêîýôôåêòèâíûì è áåçîïàñ-
íûì ìåòîäîì ðåêîíñòðóêöèè âåðõíèõ ìî÷åâûõ
ïóòåé. Ìû ðåêîìåíäóåì åãî èñïîëüçîâàíèå íå
òîëüêî ó ïàöèåíòîâ ñ ïðîòÿæåííûìè ñòðèêòó-
ðàìè âåðõíåé òðåòè ìî÷åòî÷íèêà, íî è ó áîëü-
íûõ ñ ãèäðîíåôðîçîì, ñâÿçàííûì ñ óðåòåðîâà-
çàëüíûì êîíôëèêòîì.

ÒÅÕÍIÊÀ ÎÏÅÐÀÖI¯ ÁÎÀÐI – ÙÎ ÌÀª ÇÍÀ×ÅÍÍß?

Â.Ì. Äåì÷åíêî, Ä.Â. Ùóê³í

Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
Îáëàñíèé ìåäè÷íèé êë³í³÷íèé öåíòð óðîëîã³¿ ³ íåôðîëîã³¿ ³ì. Â.I. Øàïîâàëà

Ñêëàäí³ñòü â³äíîâëåííÿ ïàñàæó ñå÷³ ç
âåðõí³õ ñå÷îâèõ øëÿõ³â çàëåæèòü â³ä äîâæèíè
òà ëîêàë³çàö³¿ äåôåêò³â ñå÷îâîäó. Ç îïèñàíèõ â
ë³òåðàòóð³, åôåêòèâíèõ îïåðàòèâíèõ ñïîñîá³â
êîðåêö³¿ äåôåêò³â ñå÷îâîäó íàéá³ëüø ïîøè-
ðåíèìè º ïðÿì³ óðåòåðîöèñòîíåîñòîì³¿, ïðè íå-
îáõ³äíîñò³ äîïîâíåí³ psoas hitch. Ïðè ïðîòÿæ-
íèõ äåôåêòàõ ñå÷îâîäó ïðîïîíóþòüñÿ á³ëüø
ñêëàäí³ âàð³àíòè ðåêîíñòðóêö³¿: òðàíñóðåòåðî-
óðåòåðîàíàñòîìîç, îïåðàö³ÿ Áîàð³ òà ³íø³ êëàï-
òåâ³ ìåòîäèêè, êèøêîâó ïëàñòèêó àáî àóòî-
òðàíñïëàíòàö³þ íèðêè. Êîæíèé ç íàâåäåíèõ
ìåòîä³â ìàº ïåâí³ ñóòòºâ³ ðèçèêè: âòðàòà íèð-
êè, ñåïñèñ, íåñïðîìîæí³ñòü àíàñòîìîçó, ì³êðî-
öèñò òà ³íø.

Çà îñòàíí³é ÷àñ îïåðàö³þ Áîàð³ ïî÷àëè
âèêîðèñòîâóâàòè äëÿ êîðåêö³¿ ïîäîâæåíèõ äå-
ôåêò³â ñå÷îâîäó. Àëå îá’ºêòèâí³ ðåçóëüòàòè òà-
êîãî ï³äõîäó ùå ïîòðåáóþòü âèâ÷åííÿ.

Â íàøîìó âèïàäêó, ìè äëÿ â³äíîâëåííÿ ñå-
÷îâîäó äî ñåðåäíüî¿ òà ³íîä³ äî âåðõíüî¿ òðåòè-
íè âèêîðèñòîâóâàëè òåõí³êó, ÿêà äåê³ëüêà
â³äð³çíÿëàñü â³ä êëàñè÷íî¿ îïåðàö³¿ Áîàð³ çà ðà-
õóíîê ì³í³ìàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ øâ³â äëÿ ç’ºäíàí-
íÿ êóêñè ñå÷îâîäó òà êëàïòèêîì ñå÷îâîãî ì³õó-
ðà òà â³äñóòí³ñòü ô³êñàö³¿ äî ïîïåðåêîâîãî ì’ÿ-
çà. Âîíà âêëþ÷àëà ìîá³ë³çàö³þ âåðõ³âêè òà áî-
êîâèõ ñò³íîê ñå÷îâîãî ì³õóðà, îá’ºì ìîá³ë³çàö³¿

çàëåæàâ â³ä  äîâæèíè êëàïòèêà, ùî ìè ïåðåäáà-
÷àºìî. Ïðè íåîáõ³äíîñò³ ôîðìóâàííÿ êëàïòèêà
äîâæèíîþ á³ëüø 5 ñì ìîá³ë³çîâóâàëè ïðîòèëåæíó
òà çàäíþ ïîâåðõí³ ñå÷îâîãî ì³õóðà. Øèðèíà
äèñòàëüíî¿ â³ëüíî¿ ÷àñòèíè êëàïòèêà ñêëàäàëà
íå ìåíøå 2,0 ñì, øèðèíà ô³êñîâàíî¿ îñíîâè –
íå ìåíøå 4,0 ñì. Äëÿ àíòèðåôëþêñíîãî çàõèñòó,
äèñòàëüí³é ÷àñòèí³ ôîðìóâàëè ïîçäîâæí³é
ï³äñëèçîâèé òóíåëü äîâæèíîþ íå ìåíøå 1,0 ñì.
Êóêñó ñòåíòîâàíîãî ñå÷îâîäó ïðîâîäèëè ÷åðåç
ñôîðìîâàíèé òóíåëü ³ ô³êñóâàëè, áåç íàòÿãó,
îäíèì âóçëóâàòèì øâîì äî ñëèçîâî¿ îáîëîíêè
ñå÷îâîãî ì³õóðà. Ï³ñëÿ öüîãî êëàïòèê òóáóëÿðè-
çîâóâàëè òà ô³êñóâàëè äî àäâåíòèö³¿ ñå÷îâîäó
äâîìà, ìàêñèìóì ÷îòèðìà øâàìè. Äàë³ óøèâàëè
ñå÷îâèé ì³õóð äîñÿãàþ÷è ãåðìåòèçàö³¿ ç ïîñë³äó-
þ÷îþ éîãî êàòåòåðèçàö³ºþ.   Óðåòðàëüíèé êàòå-
òåð âèäàëÿëè ÷åðåç 2 òèæí³, à óðåòåðàëüíèé ñòåíò
÷åðåç 2 ì³ñÿö³ ç ìîìåíòó îïåðàö³¿.

Ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ðîç-
ä³ëÿëè íà: ãàðí³ – â³äñóòí³ñòü ñêàðã òà ïðîÿâ³â
îáñòðóêö³¿ ïðè îáñòåæåíí³, çàäîâ³ëüíà íèðêîâà
ôóíêö³ÿ; çàäîâ³ëüí³ – â³äñóòí³ñòü ñêàðã òà
ïîì³ðí³ ïðîÿâè îáñòðóêö³¿ ïðè îáñòåæåíí³, çà-
äîâ³ëüíà íèðêîâà ôóíêö³ÿ; íåçàäîâ³ëüí³ – ñêàðãè
íà áîë³ àáî äèçóð³þ, ÷àñò³ çàãîñòðåííÿ ï³ºëî-
íåôðèòó, ïðîÿâè îáñòðóêö³¿ ïðè îáñòåæåíí³, ïî-
ã³ðøåííÿ  íèðêîâî¿ ôóíêö³¿.


