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Îäåñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè ñò³íêè àðòèô³ö³àëü-
íîãî ñå÷îâîãî ì³õóðà ð³çíîìàí³òí³ òà ¿õ äîñë³ä-
æåííÿ òðèâàº  ç ìîìåíòó ñòâîðåííÿ ïåðøîãî
êîíäó¿òó ç ä³ëÿíêè êëóáîâîãî êèøå÷íèêà. Ìå-
òîþ ðîáîòè áóëî âèâ÷åííÿ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³-
îíàëüíî¿ òðàíñôîðìàö³¿ ñëèçîâî¿ òà ñò³íêè íåî-
áëàääåðà ÷åðåç 12 ì³ñÿö³â, ï³ñëÿ ³ëåîöèñòîïëàñ-
òèêè â åêñïåðèìåíòàëüíèõ óìîâàõ íà mini-pigs.
Ìàòåð³àëîì ö³º¿ ðîáîòè ïîñëóæèëè ðåçóëüòàòè
åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ìîäåë³ íåîáëàääåðà, ñòâîðå-
íî¿ øëÿõîì âèêîíàííÿ öèñòåêòîì³¿ òà  ³ëåîöèñ-
òîïëàñòèêè ó 9 åêñïåðèìåíòàëüíèõ mini-pigs.
×åðåç 12 ì³ñ. ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ îïåðàö³¿ ìîäå-
ëþâàííÿ ñå÷îâîãî ì³õóðà òâàðèí âèâîäèëè ç
äîñë³äó ïåðåäîçóâàííÿì íåìáóòàëó, äîòðèìóþ-
÷èñü ïîëîæåíü «ªâðîïåéñüêî¿ êîíâåíö³¿ ïðî çà-
õèñò õðåáåòíèõ òâàðèí, âèêîðèñòîâóâàíèõ äëÿ
åêñïåðèìåíò³â àáî â ³íøèõ íàóêîâèõ ö³ëÿõ». Íàø³
ìîðôîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ àòèô³ö³àëüíîãî ñå÷î-
âîãî ì³õóðà, ñôîðìîâàíîãî ç ñåãìåíòà ileum ÷å-
ðåç 12 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ îðòîòîï³÷íî¿ ³ëåîïëàñòèêè
äîâåëè çíà÷í³ óëüòðàñòðóêòóðí³ çì³íè â åï³òå-
ë³àëüíîìó øàð³ íåîáëàääåðà. Âîðñèíêè êëóáîâî¿
êèøêè â óìîâàõ àðòèô³ö³àëüíîãî ñå÷îâîãî ì³õóðà

çìåíøóþòüñÿ òà çãëàäæóþòüñÿ, åï³òåë³îöèòè íà-
áóâàþòü ñõîæîñò³ ç ïðîì³æíèì åï³òåë³ºì. Ñïî-
ëó÷íîòêàíèííà ïëàñòèíà ñòîâùóºòüñÿ òà ãðóá³-
øàº, ì’ÿçîâà îáîëîíêà â ñâîþ ÷åðãó òàêîæ ñòîâ-
ùóºòüñÿ. Çðàçêè êëóáîâî¿ êèøêè, ÿê³ çàëèøàëè-
ñÿ â çâè÷àéíîìó îòî÷åíí³, áåç âçàºìîä³¿ ç ñå÷åþ
íå çàçíàâàëè çíà÷íèõ ìîðôîëîã³÷íèõ òðàíñôîð-
ìàö³é òà íå â³äð³çíÿëèñÿ â³ä çðàçê³â ³íòàêòíî¿
ileum. Òðàíñïëàíòàö³ÿ ñåãìåíòà êëóáîâî¿ êèøêè
äëÿ âèêîíàííÿ íîâèõ, íå çàïðîãðàìîâàíèõ
ôóíêö³é çìóøóº éîãî àäàïòóâàòèñÿ äî íîâèõ
óìîâ, õî÷à â³ä ñàìîãî ïî÷àòêó ñå÷îâèé ì³õóð òà
ileum ìàþòü ð³çíå ïîõîäæåííÿ òà áóäîâó. Íîâ³
àãðåñèâí³ óìîâè òà ïîñò³éíèé êîíòàêò ç ñå÷åþ
ïðèçâîäÿòü äî òðàíñôîðìàö³¿ ñëèçîâî¿ êëóáîâî¿
êèøêè òà íàáóâàþòü íîâèõ ðèñ, íåîáõ³äíèõ äëÿ
âèêîíàííÿ íîâî¿ ôóíêö³¿. Ïåðñïåêòèâîþ ïîäàëü-
øèõ äîñë³äæåíü àðòèô³ö³àëüíîãî ñå÷îâîãî ì³õó-
ðà º âèâ÷åííÿ çì³í åíåðãåòè÷íîãî ãîìåîñòàçó,
íåéðîãóìîðàëüíî¿ òà ñèíîïòè÷íî¿ ðåãóëÿö³¿ òà
ïîøóê íîâèõ ë³êàðñüêèõ ç’ºäíàíü çäàòíèõ âïëè-
âàòè íà ñêîðî÷óâàëüíó àêòèâí³ñòü íåîöèñòó òà
ïîêðàùóâàòè ÿê³ñòü æèòòÿ õâîðèõ ç îðòîòîï³÷-
íîþ äåð³âàö³ºþ ñå÷³.
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Óäîñêîíàëþâàííÿ àïàðàòóðè ³ òåõí³÷íèõ
íàâè÷îê âèêîíàííÿ òðàíñóðåòðàëüíî¿ ðåçåêö³¿
(ÒÓÐ) ïðîñòàòè äîçâîëÿº ö³é ìåòîäèö³ íå ò³ëüêè
âòðèìóâàòè ïðîâ³äí³ ïîçèö³¿, àëå é ðîçøèðþâà-
òè ïîêàçàííÿ äî ¿¿ çàñòîñóâàííÿ.

Êðèòåð³ºì âèáîðó ìåòîäó ë³êóâàííÿ º
éîãî äîñòóïí³ñòü, áåçïåêà äëÿ æèòòÿ, äîñòàòíÿ
êîìôîðòí³ñòü, ìîæëèâ³ñòü ï³äâèùèòè ð³âåíü
ÿêîñò³ æèòòÿ ïàö³ºíòà. Âàæëèâîþ ñêëàäîâîþ
îö³íêè ÿêîñò³ æèòòÿ áàãàòüîõ ÷îëîâ³ê³â º çáå-

ðåæåííÿ ¿õíüî¿ ñåêñóàëüíîñò³, çíèæåííÿ ÿêî¿
çíà÷íî âïëèâàº íà ïñèõîñîìàòè÷íèé ñòàí
ëþäèíè, áàãàòî â ÷îìó âèçíà÷àþ÷è éîãî â³ä-
íîøåííÿ äî ïëàíîâîãî ë³êóâàííÿ ³ éîãî
ðåçóëüòàò³â.

Ð³çí³ ñïîñîáè ÒÓÐ ïðîñòàòè ÷àñòî âïëè-
âàþòü íà ñêëàäîâ³ êîïóëÿòèâíîãî öèêëó õâîðî-
ãî ï³ñëÿ îïåðàö³¿.

Ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ ñòàíó ñåêñóàëüíîñò³
ïàö³ºíò³â, çàñòîñîâóâàâñÿ ìåòîä àíêåòóâàííÿ çà
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øêàëîþ ê³ëüê³ñíî¿ îö³íêè ÷îëîâ³÷î¿ êîïóëÿòèâ-
íî¿ ôóíêö³¿ (Ëîðàí Î.Á., Ñåãàë À.Ç, 2012).

30 ÷îëîâ³ê³â, ó â³ö³ â³ä 48 äî 69 ðîê³â, ç
äîáðîÿê³ñíîþ ã³ïåðïëàç³ºþ ïðîñòàòè, ùî âèðà-
çèëè áàæàííÿ ìàêñèìàëüíî çáåðåãòè é ìîæëèâî
ïîë³ïøèòè ñâîþ ñåêñóàëüí³ñòü, áóëè îïåðîâàí³
ìåòîäîì ÒÓÐ ïðîñòàòè.

ÒÓÐ âèêîíóâàëàñü çà ìåòîäèêîþ ìàêñè-
ìàëüíîãî çáåðåæåííÿ âíóòð³øíüîãî é çîâí³ø-
íüîãî ñô³íêòåðà óðåòðè, ñ³ì’ÿíîãî ãîðáèêà òà
õ³ðóðã³÷íî¿ êàïñóëè ïðîñòàòè. Ó ïåðåäîïåðàö³é-
íîìó òà ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ âñ³ ïàö³ºíòè
îòðèìóâàëè àíòèáàêòåð³àëüí³, ³ìóíîêîðåãóþ÷³,
ïðîòèçàïàëüí³ ïðåïàðàòè òà òåðàï³þ ñóïóòí³õ
çàõâîðþâàíü.

Êîïóëÿòèâíà äèñôóíêö³ÿ áóëà âèÿâëåíà ó
âñ³õ õâîðèõ, âïðîäîâæ ïåðøèõ òðüîõ ì³ñÿö³â ï³ñëÿ
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ.

Îñëàáëåííÿ ë³á³äî ó 20 (67%), ïîã³ðøåííÿ
åðåêö³¿ – â 18 (60%), áîë³ñíà åÿêóëÿö³ÿ ç äîì³ø-
êîþ êðîâ³ â åÿêóëÿò³ – ó 30 (100%), ðåòðî-
ãðàäíà åÿêóëÿö³ÿ – ó 4 (13%) õâîðèõ.

Âñ³ ïàö³ºíòè â³äçíà÷àëè çàíåïîêîºííÿ
ð³çíîãî ñòóïåíÿ ïåðåä ïåðøèì ñòàòåâèì àêòîì
ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Íàéá³ëüøà âèðàçí³ñòü êîïóëÿòèâ-
íèõ äèñôóíêö³é ñïîñòåð³ãàëàñÿ ó õâîðèõ ç³ ñëàá-
êîþ ñòàòåâîþ êîíñòèòóö³ºþ, òåõí³÷íèìè ïî-
ãð³øíîñòÿìè ÒÓÐ, çàïàëüíèìè óñêëàäíåííÿìè ç
áîêó îðãàí³â ñå÷îñòàòåâî¿ ñèñòåìè, ñóïóòí³ì öóê-
ðîâèì ä³àáåòîì.

Ïåðåë³÷åí³ êîïóëÿòèâí³ äèñôóíêö³¿ áóëè
íåçíà÷íî âèðàæåí³ ó ïðåäñòàâíèê³â ñèëüíî¿ ñòàòå-
âî¿ êîíñòèòóö³¿, áåç îáòÿæåíî¿ ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿
òà òåõí³÷íî óñï³øíî âèêîíàíî¿ ÒÓÐ ïðîñòàòè.

×åðåç 8 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî ë³êó-
âàííÿ ë³á³äî â³äíîâèëîñÿ  ó 17 (57%), ï³äñèëè-
ëîñÿ – ó 8 (27%), çàëèøèëîñÿ îñëàáëåíèì – ó 5
(17%) ïàö³ºíò³â. Åðåêòèëüí³ äèñôóíêö³¿ ïîâ-
í³ñòþ çíèêëè àáî íå ïåðåøêîäæàëè çä³éñíåí-
íþ ïîëîâîãî àêòó ó 14 (78%) ç 18 õâîðèõ. Áîë³ñí³
åÿêóëÿö³¿ òà îñëàáëåííÿ îðãàçìó ñïîñòåð³ãàëèñÿ
ó 4 (13%) îáñòåæåíèõ. Óñóíóòè ðåòðîãðàäíó
åÿêóëÿö³þ íå âäàëîñÿ â æîäíîãî  ç 4 õâîðèõ. Ç
26 ïàö³ºíò³â ç ðàí³øå çáåðåæåíîþ åÿêóëÿö³ºþ â
8 (31%) âèÿâëåíî çìåíøåííÿ îáñÿãó åÿêóëÿòó, ³
ó 2 (8%) – ðîçâèòîê ðåòðîãðàäíî¿ åÿêóëÿö³¿.
Ðåòðîãðàäíà åÿêóëÿö³ÿ ï³ñëÿ ÒÓÐ ïðîñòàòè âè-
çíà÷àëàñÿ ó 6 (20%) õâîðèõ.

Íàéá³ëüø ñò³éêèìè ³ ïðàêòè÷íî íåçâîðîò-
íèìè áóëè ñèìïòîìè ïîðóøåííÿ åÿêóëÿö³¿. Ïðàã-
íåííÿ ïîâí³ñòþ âèäàëèòè ã³ïåðïëàçîâàíó ÷àñ-
òèíó ïðîñòàòè çìóøóº âêëþ÷àòè â çîíó ðåçåêö³¿
âíóòð³øí³é ñô³íêòåð óðåòðè, ðîçòàøîâàíèé ó
ì³õóðîâî-óðåòðàëüíîìó ñåãìåíò³, ùî ïðèâîäèòü
äî éîãî ôóíêö³îíàëüíî¿ íåñïðîìîæíîñò³ òà ïî-
ÿâè ðåòðîãðàäíî¿ åÿêóëÿö³¿. ×àñòîþ ïðè÷èíîþ
ðîçâèòêó åðåêòèëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ áóëî ïî-
øêîäæåííÿ ïå÷åðèñòèõ íåðâ³â ³ ñóäèí ñòàòå-
âîãî ÷ëåíà, ðîçòàøîâàíèõ ó ïàðàïðîñòàòè÷í³é
çîí³ ïðè ïåðôîðàö³¿ õ³ðóðã³÷íî¿ êàïñóëè ïðî-
ñòàòè (Walsh et al. 1998; B³gg et al., 1999;
Brendleretal., 2007).

Îòðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî ð³çíîìàí³òí³ñòü
êîïóëÿòèâíèõ äèñôóíêö³é, ùî âèíèêàþòü ó ÷î-
ëîâ³ê³â ç äîáðîÿê³ñíîþ ã³ïåðïëàç³ºþ ïðîñòàòè
ï³ñëÿ òðàíñóðåòðàëüíî¿ ðåçåêö³¿. Ïðîô³ëàêòèêà
òà ë³êóâàííÿ öèõ óñêëàäíåíü íåîáõ³äí³ äëÿ ïî-
ë³ïøåííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ îïåðîâàíèõ õâîðèõ.

ÅÔÅÊÒÈÂÍIÑÒÜ ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍß IÍÃIÁIÒÎÐIÂ
ÏÐÎÑÒÀÃËÀÍÄÈÍIÂ Ó ÒÅÐÀÏI¯  ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÄÃÏÇ

À.Â. Áóõì³í, Â.Â. Ìåãåðà, Â.Â. Ðîññ³õ³í, À.Â. Øóñü

Õàðê³âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè

Çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â, ïðè àíàë³ç³ ã³ñòî-
ëîã³÷íèõ âèñíîâê³â ï³ñëÿ ÒÓÐ ïðîñòàòè, ó 70%
õâîðèõ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïîºäíàííÿ õðîí³÷íîãî
íåñïåöèô³÷íîãî ïðîñòàòèòó òà äîáðîÿê³ñíî¿
ã³ïåðïëàç³¿ ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè.

Â³äîìî, ùî ïðè çàãîñòðåíí³ çàïàëüíîãî
ïðîöåñó â ïðîñòàò³, ïðîñòàãëàíäèíè íàäàþòü êîì-
ïëåêñíèé ñòèìóëþþ÷èé âïëèâ íà ñêîðî÷óâàëü-
íèé ïîòåíö³àë äåòðóçîðà. Öå ïðèçâîäèòü äî ôóí-
êö³îíàëüíîãî çìåíøåííÿ îá’ºìó ñå÷îâîãî ì³õó-
ðà òà éîãî íåñòàá³ëüíîñò³, ùî êë³í³÷íî ïðîÿâ-

ëÿºòüñÿ óòðóäíåíèì ñå÷îâèïóñêàííÿì, ³ìïåðà-
òèâíèìè ïîçèâàìè íà ñå÷îâèïóñêàííÿ òà í³÷í³é
ïîëàê³óðè¿.

Îáñòåæåíî 68 ïàö³ºíò³â ó â³ö³ â³ä 52 äî
84 ðîê³â ³ç ÄÃÏÇ ó ôàç³ çàãîñòðåííÿ õðîí³÷íîãî
ïðîñòàòèòó. Ç äîñë³äæåííÿ âèêëþ÷èëè ïàö³ºíò³â,
ùî ñòðàæäàþòü íà öóêðîâèé ä³àáåò 2-ãî òèïó,
îñ³á ç îçíàêàìè âèðàæåíî¿ íèðêîâî-ïå÷³íêîâî¿
òà ñåðöåâî-ñóäèííî¿ íåäîñòàòíîñò³, õâîðèõ ç îá-
ñÿãîì çàëèøêîâî¿ ñå÷³ á³ëüøå 100 ìë ³ ð³âíåì
PSA âèùå 4,5 íã/ìë. Âñ³ ïàö³ºíòè îòðèìóâàëè


