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ÏÅÐÅÂÀÃÈ ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏI×ÍÎ¯ ÐÅÇÅÊÖI¯ ÍÈÐÊÈ
ÏÐÎÒÈ ÂIÄÊÈÒÎ¯ ÏÀÐÖIÀËÜÍÎ¯ ÍÅÔÐÅÊÒÎÌI¯

Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÍÈÐÊÎÂÎ-ÊËIÒÈÍÍÈÉ ÐÀÊ

Ñ.Ì. Øàìðàºâ, Ì.À. Ð³ä÷åíêî, Ä.Ì. Øàìðàºâà

ÄÓ «Iíñòèòóò óðîëîã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè»

Âñòóï.  Çã³äíî ç ðåêîìåíäàö³ÿìè AUA ³ EAU
íåôðîí-çáåð³ãàþ÷³ îïåðàö³¿ (ÍÇÎ) ïîêàçàí³ ÿê
òåðàï³ÿ ïåðøîãî âèáîðó ïðè ë³êóâàíí³ ïàö³ºíò³â
³ç íèðêîâî-êë³òèííèì ðàêîì (ÍÊÐ) ïðîòè ðà-
äèêàëüíî¿ íåôðåêòîì³¿ (ÐÍÅ) ç 2008 ð.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: ïîð³âíÿòè îíêîôóíê-
ö³îíàëüí³ ðåçóëüòàòè ðåçåêö³¿ íèðêè â ãðóïàõ
õâîðèõ, ÿêèì ïàðö³àëüíà íåôðåêòîì³ÿ áóëà âè-
êîíàíà àáî ëàïàðîñêîï³÷íî àáî ³ç ëþìáîòîì³¿.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ç 748 ïàö³ºíò³â ç
êë³í³÷íèì ä³àãíîçîì ÍÊÐ ñÒ1à-4N0M0, ïðîîïå-
ðîâàíèõ â ïåð³îä ç ñ³÷íÿ 2001 ïî ñ³÷åíü
2015 ðîêó, ÍÇÎ âèêîíàí³ â 294 (39,3%) ñïîñòå-
ðåæåííÿõ: 67 (22,8%) – ç ëàïàðîñêîï³÷íîãî äî-
ñòóïó, 227 (77,2%) – ç ëþìáîòîì³¿.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. Ðåçåêö³ÿ ïðàâî¿
íèðêè âèêîíàíà ó 153 (52,704%) ïàö³ºíò³â,
ë³âî¿ – ó 141 (47,95%). ×îëîâ³ê³â áóëî 137
(46,59%), æ³íîê – 157 (53,4 %). Ä³àìåòð ïóõëè-
íè â ñåðåäíüîìó ñêëàâ 43,2±2,05 ìì. Ðîçïîä³ë
ïàö³ºíò³â çà ñòàä³ÿìè: ðT0 – 19 (6,46%), ðT1a –
140 (47,61%), ðT1b – 113 (40,47%), ðT2 – 14
(4,76%), ðT3a – 8 (2,72%). ²íòðàîïåðàö³éíà êðî-
âîâòðàòà  ñêëàëà â ñåðåäíüîìó 286,25±21,4 ìë. Ó

ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ó 16
(5,44%) ïàö³ºíò³â ïåðøî¿ ãðóïè ä³àãíîñòîâàíà
ñå÷îâà íîðèöÿ: ¿¿ çàêðèòòÿ äîñÿãíóòî ñòåíòóâàí-
íÿì ñå÷îâîäó (Clavien–Dindo IIb) ó 13 (5,7%)
ïàö³ºíò³â ³ ó òðüîõ (1,3%) – âèêîíàííÿì ÷ðåç-
øê³ðíî¿ íåôðîñòîì³³ (Clavien–Dindo IIIa). Ì³ñöå-
âèé ðåöèäèâ ÍÊÐ â³äçíà÷åíèé òàêîæ ó
16 ïàö³ºíò³â ïåðøî¿ ãðóïè  â ïåð³îä ç 2014 ïî
2015 ð³ê. Êàíöåðñïåöèô³÷íå âèæèâàííÿ (ÊÑÂ)
ñêëàëî 97,45%.

Âèñíîâêè. Â³äì³ííîñòåé â ê³íöåâîìó ãå-
ìîñòàç³ ðàíè íèðêè íå â³äçíà÷åíî. Ìàëîòðàâ-
ìàòè÷íèé äîñòóï äàº çìîãó óíèêíóòè «âåëè-
êèõ» ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü (Clavien–
Dindo III–IV). Æîäíå ç óñêëàäíåíü íå ïðèâå-
ëî äî ³íâàë³äíîñò³ õâîðèõ àáî ïîäàëüøî¿ íå-
ôðåêòîì³¿.  ÍÇÎ ìîæëèâî çàñòîñîâóâàòè ïðè
ì³í³ìàëüí³é ³íâàç³¿ â ïàðàíåôðàëüíó êë³òêî-
âèíó. Äîòðèìàííÿ ïðèíöèï³â ÍÇÎ äîçâîëÿº
ðîçøèðèòè ïîêàçàííÿ äî íèõ ïðè ðîçì³ðàõ
ïóõëèíè á³ëüøå 4 ñì (6,46% ñïîñòåðåæåíü) ç
äîñÿãíåííÿì õîðîøèõ îíêîëîã³÷íèõ (ÊÑÂ –
97,45%) ³ ôóíêö³îíàëüíèõ ðåçóëüòàò³â áåç
çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè óñêëàäíåíü.

ÐÀÍÍÈÅ È ÎÒÄÀËÅÍÍÛÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ
ÎÒÊÐÛÒÎÉ ÓÐÅÒÐÎÏËÀÑÒÈÊÈ ÏÐÈ ÄËÈÍÍÛÕ

ÑÒÐÈÊÒÓÐÀÕ È ÎÁËÈÒÅÐÀÖÈßÕ ÓÐÅÒÐÛ

Ñ.À.Âîçèàíîâ, Ñ.Í.Øàìðàåâ, Ì.À. Ðèä÷åíêî

ÃÓ «Èíñòèòóò óðîëîãèè ÍÀÌÍ Óêðàèíû»

   Âàðèàíòû ëå÷åíèÿ ñòðèêòóð è îáëèòå-
ðàöèé óðåòðû ìîæíî ðîçäåëèòü íà ìàëîèíâà-
çèâíûå/ýíäîñêîïè÷åñêèå, êîòîðûå â áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ ÿâëÿþòñÿ ïàëëèàòèâíûìè, è ðàç-
íûå âàðèàíòû óðåòðîïëàñòèê, êîòîðûå ìîæíî
ðîçäåëèòü íà àíàñòîìîòè÷åñêèå, àóãìåíòàöèîí-
íûå (êîòîðûå óâåëè÷èâàþò ïðîñâåò) è çàìåñòè-
òåëüíûå ìåòîäèêè. Îòäåëüíî âûäåëÿþò ìåòîäè-
êè ëå÷åíèÿ äèñòðàêöèîííîãî äåôåêòà óðåòðû
ïîñëå ïåðåëîìà êîñòåé òàçà.

Êëàññèôèêàöèÿ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ñòðèê-
òóð óðåòðû:

 I. Ìàëîèíâàçèâíûå/ýíäîñêîïè÷åñêèå
ìåòîäèêè:

1. Áóæèðîâàíèå óðåòðû.
2. Âíóòðåííÿÿ îïòè÷åñêàÿ óðåòðîòîìèÿ:
– «õîëîäíûì» íîæîì;
– ëàçåðîì.
3. Óðåòðàëüíûå ñòåíòû:
– ïîñòîÿííûå;
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– âðåìåííûå.
II. Óðåòðîïëàñòèêà:
1. Èññå÷åíèå ðóáöîâ è ïåðâè÷íûé àíàñòîìîç:
a) àíàñòîìîòè÷åñêàÿ ïëàñòèêà óðåòðû «êî-

íåö â êîíåö»;
b) àíàñòîìîòè÷åñêàÿ óðåòðîïëàñòèêà áåç

ïåðåñå÷åíèÿ ñïîíãèîçíîãî òåëà.
2. Àóãìåíòàöèîííàÿ óðåòðîïëàñòèêà:
a) èñïîëüçîâàíèå ëîñêóòà íà ñîñóäèñòîé

íîæêå (flap) – ìåòîäèêè Orandi, McAninch,
Querty;

b) èñïîëüçîâàíèå òðàíñïëàíòàòà (graft):
– áåç ïåðåñå÷åíèÿ ñïîíãèîçíîãî òåëà –

ìåòîäèêè onlay (ventral, dorsal/îïåðàöèÿ Barbagli,
dorso-lateral/ îïåðàöèÿ Kulkarni), îïåðàöèè Àsopa
(inlay), Palmintery, Kodama;

– ñ ïåðåñå÷åíèåì ñïîíãèîçíîãî òåëà –
àóãìåíòàöèîííûé àíàñòîìîç.

3. Çàìåñòèòåëüíàÿ óðåòðîïëàñòèêà – ìíîãî
(äâó-) ýòàïíûå îïåðàöèè:

a) ïîëíîå èññå÷åíèå  óðåòðàëüíîé  ïëî-
ùàäêè – ìåòîäèêà Bracka (ñëèçèñòàÿ îáîëî÷êà
ðîòîâîé ïîëîñòè) èëè Shreiter (ðàñùåïëåííûé
êîæíûé òðàíñïëàíòàò);

b) ñîõðàíåíèå óðåòðàëüíîé ïëîùàäêè è
èñïîëüçîâàíèå ìåñòíûõ òêàíåé – ìåòîäèêà
Johanson.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: ïðîâåñòè ñðàâíèòåëüíóþ
îöåíêó ýôôåêòèâíîñòè ðàçëè÷íûõ âèäîâ îòêðû-
òûõ óðåòðîïëàñòèê ïðè ïðîòÿæåííûõ ñòðèêòóðàõ è
îáëèòåðàöèÿõ ìî÷åèñïóñêàòåëüíîãî êàíàëà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ðåò-
ðîñïåêòèâíî îöåíåíû ðåçóëüòàòû îòêðûòûõ óðåò-
ðîïëàñòèê ó 122 ïàöèåíòîâ çà ïåðèîä 2008–
2019 ãã. Äàííûå áîëüíûå ðàçäåëåíû íà 4 ãðóï-
ïû: 1 ãð. – àóãìåíòàöèîííàÿ áóêêàëüíàÿ óðåò-
ðîïëàñòèêà – 26 (21,3%), 2 ãð. –  óðåòðî-óðåòðî-
èëè óðåòðî-ïðîñòàòîàíàñòîìîç – 47 (38,5%),
3 ãð. – çàìåñòèòåëüíàÿ ïëàñòèêà êîæíî-ôàñöè-
àëüíûì ëîñêóòîì – 14 (11,5%), 4 ãð. – çàìåñòè-
òåëüíàÿ áóêêàëüíàÿ óðåòðîïëàñòèêà – 35 (28,7%).

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ñðåäíÿÿ äëè-
íà ÑÓ ñîñòàâèëà â 1 ãð. – 7,6±0,5 ñì; 1,6±
0,6 ñì – âî 2 ãð.; 3,6±0,5 ñì – â 3 ãð. è â 4 ãð. –
8,2±1,9 ñì. Ïîñòâîñïàëèòåëüíûå – ó 32 (26,2%),
ïîñòòðàâìàòè÷åñêèå – ó 59 ïàöèåíòîâ (48,4%),
èäèîïàòè÷åñêàÿ – ó 3 (2,4%), ÿòðîãåííûå (ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûå) ÑÓ îòìå÷åíû ó 28 (22,9%). Ðå-
öèäèâíàÿ ôîðìà ñòðèêòóðíîé áîëåçíè ÌÈÊ
èìåëà ìåñòî ó 55 (45,1%) ïàöèåíòîâ, èç íèõ 34
(27,8%) áîëüíûõ – ïîñëå îòêðûòûõ ïëàñòèê óðåò-
ðû (ÓÓÀ, ÏÊÔË, ÁÏÓ), 15 (12,3%) ïàöèåíòîâ –
ïîñëå ÷ðåñïóçûðíîé èëè ïîçàäèëîííîé àäåíîìýê-
òîìèè, 6 (4,9%) ïàöèåíòîâ – ïîñëå ÒÓÐ ïðîñòàòû.
Ñðåäíèé ïåðèîä ïîñëåîïåðàöèîííîé ãîñïèòàëèçà-

öèè ñîñòàâëÿë 8±2,1 ñóòîê ïðè îòêðûòûõ óðåò-
ðîïëàñòèêàõ è äîñòîâåðíî íå îòëè÷àëñÿ â èññëåäó-
åìûõ ãðóïïàõ. Áîëüøèíñòâî ïàöèåíòîâ (76%) âû-
ïèñàíû íà àìáóëàòîðíîå ëå÷åíèå ñ óðåòðàëüíûì
êàòåòåðîì. Åãî óäàëÿëè íàèáîëåå ÷àñòî â ñðîêè 17–
19 ñóòîê (â 68,2% íàáëþäåíèÿõ).

 Ñðåäíèé ïåðèîä âîññòàíîâëåíèÿ ñàìîñòî-
ÿòåëüíîãî ìî÷åèñïóñêàíèÿ ñîñòàâèë: â 1 ãð. –
17,8±0,5, âî 2 ãð. – 16,9±0,8, â 3 ãð. – 19,2±1,3 è
â 4 ãð. – 17,0±1,6 ñóòîê.

Îáùàÿ ÷àñòîòà îñëîæíåíèé îòêðûòûõ êîð-
ðåêöèé ÑÓ â ðàííåì ïåðèîäå (äî 1 ìåñÿöà)  ñî-
ñòàâèëà 15,6 % (ó 26 èç 122 ïàöèåíòîâ); â ïî-
çäíåì (áîëüøå 6 ìåñÿöåâ) – 31,9 %. Â ðàííåì
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îòìå÷àëè îñëîæíå-
íèÿ II ñòåïåíè ïî Clavien: îñòðàÿ çàäåðæêà ìî-
÷åèñïóñêàíèÿ (ÎÇÌ) – øåñòü (4,9%) íàáëþäå-
íèé, îðõîýïèäèäèìèò – 17 (13,9%), ïðîìåæíîñ-
òíûé çàòåê – òðè (2,4%). Â ïîçäíåì  ïîñëÿîïåðà-
öèîíîì ïåðèîäå íàáëþäàëè îñëîæíåíèÿ òðåõ
âèäîâ: Clavien II, IIIb, IV. Ó 10 (8,1%) ïàöèåíòîâ
áûëà ýðåêòèëüíàÿ äèñôóíêöèÿ, êîòîðàÿ áûëà
ëèêâèäèðîâàíà ïóòåì ïðèåìà èíãèáèòîðîâ ôîñ-
ôîäèýñòåðàçû 5 òèïà è âíóòðèêàâåðíîçíûìè
èíúåêöèÿìè ïðîñòàãëàíäèíà (Clavien ²²); ó 8
(10,4%) ïàöèåíòîâ ñ ýðåêòèëüíîé äèñôóíêöè-
åé, êîòîðàÿ íå ïîääàåòñÿ ìåäèêàìåíòîçíîé êîð-
ðåêöèè, óñòàíîâëåí ïîëóðèãèäíûé ïðîòåç ïîëî-
âîãî ÷ëåíà. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ ïðè íàáëþäåíèè
äî 36 ìåñÿöåâ – íå îòìå÷åíî.

Ïðè ðåöèäèâå ÑÓ âûïîëíèëè ó 24 (19,6%)
ïàöèåíòîâ ÂÎÓÒ, ó 12 (9,8%) – ïîâòîðíóþ çà-
ìåñòèòåëüíóþ áóêêàëüíóþ ïëàñòèêó óðåòðû èëè
óðåòðîïðîñòàòîàíàñòîìîç – ñ õîðîøèì ðåçóëü-
òàòîì. Âìåñòå ñ òåì, íàøè äàííûå îá óñïåõå äîð-
çàëüíûõ on-lay èëè âåíòðàëüíûõ in-lay áóêêàëü-
íûõ óðåòðîïëàñòèê ïî ìåòîäèêå Asopa, Kulkarni
è Palminteri, â îòäàëåííîì ïåðèîäå ñîîòâåòñòâî-
âàëî ìèðîâûì äàííûì. Òàê, â îáçîðå O. Chapple,
D. Andrich, S. Kulkarni (2014) è ñîàâòîðàìè ïðè-
âîäèòñÿ 88,2% è 90,6% óðîâåíü óñïåõà ó 240 è
93 ïàöèåíòîâ ñ äàííîé ïàòîëîãèåé, ñîîòâåòñòâåí-
íî, ïðè ïåðèîäå íàáëþäåíèÿ çà áîëüøèíñòâîì
ïàöèåíòîâ îò 27,2 äî 77,1 ìåñ.

Âûâîäû

1. Àóãìåíòàöèîííàÿ áóêêàëüíàÿ ïëàñòèêà
óðåòðû – èç 26 ïàöèåíòîâ  ñî ñòðèêòóðàìè / îáëè-
òåðàöèÿìè óðåòðû õîðîøèé ðåçóëüòàò îòìå÷åí ó
20 ïàöèåíòîâ, 4 ïàöèåíòàì â îòäàëåííîì ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðîâåäåíî ÂÎÓÒ, äâóì ïà-
öèåíòàì ïðîâåäåíî ïîâòîðíóþ óðåòðîïëàñòèêó.
Ïåðâè÷íàÿ ýôôåêòèâíîñòü – 63,6%.

2. Óðåòðîóðåòðî- óðåòðîïðîñòàòîàíàñòîìîç –
èç 47 ïàöèåíòîâ õîðîøèé ðåçóëüòàò – ó 40,
15 ïàöèåíòàì â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì
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ïåðèîäå ïðîâåäåíî ÂÎÓÒ, òðîèì ïàöèåíòàì
ïðîâåäåíî çàìåñòèòåëüíóþ áóêêàëüíóþ ïëàñòèêó
óðåòðû. Ïåðâè÷íàÿ ýôôåêòèâíîñòü – 75,7%.

3. Ïëàñòèêà êîæíî-ôàñöèàëüíûì ëîñêó-
òîì – èç 14 ïàöèåíòîâ – ó 10 õîðîøèé ðåçóëüòàò,
äðóãèì 4 ïàöèåíòàì ïðîâåäåíî çàìåñòèòåëüíóþ
áóêêàëüíóþ ïëàñòèêó óðåòðû. Ïåðâè÷íàÿ ýôåêòèâ-
íîñòü – 75,2%.

4. Çàìåñòèòåëüíàÿ áóêêàëüíàÿ ïëàñòèêà
óðåòðû – èç 35 ïàöèåíòîâ õîðîøèé ðåçóëüòàò
îòìå÷åíî ó 26, äðóãèì 5 ïàöèåíòàì  âûïîëíÿëè
ÂÎÓÒ, 3 áîëüíûì â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèî-
äå ïðîâåäåíî  ïîâòîðíóþ çàìåñòèòåëüíóþ áóê-
êàëüíóþ ïëàñòèêó óðåòðû, îäíîìó ïàöèåíòó –
óðåòðîïðîñòàòîàíàñòîìîç. Ïåðâè÷íàÿ ýôôåêòèâ-
íîñòü – 70,1%.

ÑÒÐÅÑÑÎÂÎÅ ÍÅÄÅÐÆÀÍÈÅ ÌÎ×È Ó ÆÅÍÙÈÍ:
ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß

Ñ.À. Âîçèàíîâ, Ñ.Í. Øàìðàåâ, Ì.À. Ðèä÷åíêî

ÃÓ «Èíñòèòóò óðîëîãèè ÍÀÌÍ Óêðàèíû»

Öåëü. Îöåíèòü íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëü-
òàòû ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ ñòðåññîâîãî íåäåðæàíèÿ ìî÷è (ÑÍÌ) ó
æåíùèí.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ðåòðîñïåêòèâíî îöå-
íåíû ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ  84 æåí-
ùèí ñî ÑÍÌ â ïåðèîä ñ 2013 ïî 2019 ã. Ñî-
ãëàñíî âèäó îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà æåí-
ùèíû ðàçäåëåíû íà 3 ãðóïïû: ïåðâàÿ ãðóïïà  –
52 (61,9%) ïàöèåíòêè, êîòîðûì áûë óñòàíîâ-
ëåí òðàíñîáòóðàòîðíûé ñëèíã ïî ìåòîäèêå
TVT-O (Gynecare, Ethicon, ÑØÀ), âòîðàÿ ãðóïïà  –
21 (25,1%), ïåðåíåñøèõ êîððåêöèþ ÑÍÌ îáúå-
ìîîáðàçóþùèì àãåíòîì Urolastik (Urogyn, Ãîë-
ëàíäèÿ), òðåòüÿ ãðóïïà  – 11 (13,1%) áîëüíûõ,
êîòîðûì âûïîëíÿëè ïîçàäèëîáêîâóþ âåçèêî-
ïåêñèþ ïî ìåòîäèêå Burch.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ïàöèåíòû
áûëè ðàçäåëåíû ñîãëàñíî êëàññèôèêàöèè ïî ñòå-
ïåíè òÿæåñòè ÑÍÌ Ñanabathi K. (1994). I ñò. ÑÍÌ
âî âñåõ òðåõ ãðóïïàõ íàáëþäàëñÿ ó 14 ïàöèåíòîê
(16,7%), IIà ñò. – ó 44 áîëüíûõ (52,4%), IIb ñò. – ó
26 (30,9%). Âîçðàñò áîëüíûõ âàðüèðîâàë îò 35
äî 86 ëåò. Îïåðàöèþ TVT-O âûïîëíÿëè ñ ïî-
ìîùüþ íàáîðà Gynecare èç îäíîãî ðàçðåçà ïå-
ðåäíåé ñòåíêè âëàãàëèùà (1 ñì) è 2 ðàçðåçîâ
êîæè íà áåäðå â ïðîåêöèè íà 2 ñì íèæå ãîðè-
çîíòàëüíîé ëèíèè, ïðîõîäÿùåé ÷åðåç ãîëîâêó
êëèòîðà è ïðîåöèðóþùèõñÿ íà ìåäèàëüíóþ âåðõ-
íþþ ÷åòâåðòü foramen obturatoria. Íà áåäðå ñëåâà
ïåðôîðàòîð ïðîâîäèëè «in-out», ñïðàâà – «out-
in». Äàëåå ëåíòó ôèêñèðîâàëè ê ïðîâîäíèêàì è
áåç ôèêñàöèè ñâîáîäíî ðàñïîëàãàëè ñëèíã ïîä
ñðåäíåé òðåòüþ óðåòðû. Âî âòîðîé ãðóïïå îïåðà-
öèþ ïðîâîäèëè ïîä ìåñòíîé èíôèëüòðàöèîííîé
àíåñòåçèåé (1%-íûé ëèäîêàèí 5 ìë). Ïîñëå ñáîð-
êè ñèñòåìû äîñòàâêè îáúåìîîáðàçóþùåãî àãåíòà,

ïîñëåäíèé ââîäèëè ïàðàóðåòðàëüíî â îáüåìå
0,4–1,4 ìë ïî ïåðèìåòðó óðåòðû, èçáåãàÿ åãî
èíúåêöèè â ñîñóäèñòûå çîíû óðåòðû. Êîíòðîëü
ñòåïåíè íàòÿæåíèÿ ëåíòû è êîëè÷åñòâà ââåäå-
íîãî îáúåìîîáðàçóþùåãî àãåíòà ïðîâîäèëè ïó-
òåì ïðîâåäåíèÿ ïðîáû Âàëüñàëüâû ïðè íàïîë-
íåíèè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ  áîëåå 200 ìë. Ïîçàäè-
ëîáêîâóþ âåçèêîïåêñèþ ïî ìåòîäèêå Burch
âûïîëíÿëè ïóòåì ïîäøèâàíèÿ ïàðàâàãèíàëüíîé
ôàñöèè ê Êóïåðîâûì ñâÿçêàì ç îáåèõ ñòîðîí
äâóìÿ ëèãàòóðàìè ETHIBOND 2/0. Âðåìÿ îïå-
ðàöèè âàðüèðîâàëî îò 15 äî 120 ìèíóò è â ñðåä-
íåì ñîñòàâèëî: â ïåðâîé ãðóïïå – 53,4±4,2 ìèí.,
âî âòîðîé ãðóïïå – 28,9±2,1 ìèí. è â òðåòüåé
ãðóïïå – 105,7±6,1 ìèí. (ð Â0,05 äëÿ 2-é è 1-é,
2-é è 3-é, 1-é è 3-é ãðóïï). Êðîâîïîòåðÿ  ïðè
TVT-O â ñðåäíåì ñîñòàâëÿëà 75,4±8,9 ìë, ïðè
ââåäåíèè  Urolastik 5,1±0,8 ìë, ïðè èñïîëüçîâà-
íèè ìåòîäèêè Burch 138,0±17,8 ìë (ð≥0,05).
Ñðåäíèé êîéêî-äåíü ñîñòàâèë â ïåðâóé ãðóïïå
5,8±1,2 ñóòîê, âî âòîðîé ãðóïïå – 1,1±0,6 ñóòîê,
â òðåòüåé ãðóïïå – 10,1±1,4 ñóòîê. Ïåðèîä âîñ-
ñòàíîâëåíèÿ ñîñòàâèë â 1-é è 2-é ãð. îò 1 äî
4 ñóòîê, â 3-é ãðóïïå îò 5 äî 10 ñóòîê. Êðîâîòå-
÷åíèé, ðàíåíèé âíóòðåííèõ îðãàíîâ, à òàêæå íà-
ãíîåíèÿ ðàí íå âûÿâëåíî. Ó òðåõ æåíùèí (3,6%)
âòîðîé ãðóïïû ââåäåíèå îáúåìîîáðàçóþùåãî
àãåíòà ïðîâîäèëè ïîñëå íåóäà÷íûõ îïåðàöèé ïî
óñòàíîâêå ñëèíãà. Â 7 íàáëþäåíèÿõ (8,3%) (ïî
òðè ïàöèåíòêè – â 1-é è 3-é ãðóïïàõ è îäíà – âî
2-é ãðóïïå) â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
âîçíèêëà îñòðàÿ çàäåðæêà ìî÷åèñïóñêàíèÿ
(Clavien II), ÷òî áûëî êóïèðîâàíî óðåòðàëüíûì
äðåíèðîâàíèåì íà ïðîòÿæåíèè äîïîëíèòåëüíî
åùå 1 íåäåëè. Ðåöèäèâ ÑÍÌ áûë ó 5 (5,9%)
áîëüíûõ. Äâå æåíùèíû ïîëó÷àëè ñåëåêòèâíûå
Ì3-õîëèíîëèòèêè êóðñîì 12 íåäåëü ñ ïîçèòèâ-


