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Ðåòðîñïåêòèâíî ìè ïîð³âíÿëè ãðóïó
ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ öèòîðåäóêòèâíî¿ ÐÏÅ ïðè ì³ñöå-
âî-ïîøèðåíîìó ÐÏÇ (ãðóïà 1, n=33) ç ãðóïîþ
ïàö³ºíò³â ç ì³ñöåâî-ïîøèðåíèì ÐÏÇ, ÿêèì ïðî-
âîäèëàñÿ ãîðìîíàëüíà òåðàï³ÿ áåç ëîêàëüíîãî
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ (ãðóïà 2, n=45). Îáèäâ³
ãðóïè ïàö³ºíò³â áóëè ïîð³âíÿíí³ çà â³êîì
ïàö³ºíò³â, ð³âí³ ÏÑÀ òà Ãë³ñîíà íà ìîìåíò á³îïñ³¿
³ êë³í³÷íî¿ ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ.

Ðåçóëüòàòè. Ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ëåòàëüíîñò³
íå áóëî. Ïåð³îä ñïîñòåðåæåííÿ ïàö³ºíò³â ñêëàâ
5–84 ì³ñ. Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ âñ³ õâîð³ ïðîäîâæóâàëè
îòðèìóâàòè ³íòåðì³òóþ÷ó ÃÒ çà ñõåìîþ ÌÀÁ
ï³ä êîíòðîëåì ÏÑÀ êðîâ³. Á³îõ³ì³÷íà ïðîãðåñ³ÿ
âèçíà÷àëàñÿ ó 15% ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Ó
9% âèïàäê³â (3 ïàö³ºíòè) ìàëî ì³ñöå âèíèê-

íåííÿ ãîðìîíðåôðàêòåðíîãî ÐÏÇ – ÷åðåç 11, 18
³ 24 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Êàíöåðñïåöèô³÷íà
âèæèâàí³ñòü ðîçðàõîâàíà ìåòîäîì Kaplan–Meier
ñêëàëà: 92,3%.

Âèñíîâêè

Öèòîðåäóêòèâíà ïðîñòàòåêòîì³ÿ ìîæå áóòè
îäíèì ç ìåòîä³â êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ ì³ñöå-
âî-ïîøèðåíîãî ÐÏÇ ó ðåòåëüíî â³ä³áðàíèõ
ïàö³ºíò³â. Òàê³ ïàö³ºíòè ïîâèíí³ áóòè ïðî³íôîð-
ìîâàí³ ïðî ìîæëèâó íåîáõ³äí³ñòü äîäàòêîâîãî
ë³êóâàííÿ ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ. Ó ïî-
ºäíàíí³ ç àä’þâàíòíîþ ãîðìîíàëüíîþ òåðàï³ºþ
öèòîðåäóêòèâíà ïðîñòàòåêòîì³ÿ ìàº ïåðåâàãè
ïåðåä ãîðìîíàëüíîþ òåðàï³ºþ â ìîíîðåæèì³,
çìåíøóþ÷è éìîâ³ðí³ñòü ôîðìóâàííÿ ÊÐÐÏÇ, à
òàêîæ çá³ëüøóº êàíöåðñïåöèô³÷íó âèæèâàí³ñòü.
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Çàïîð³çüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Âñòóï. Ãîñòð³ ³øåì³÷í³ óøêîäæåííÿ íèðîê
(³øåì³÷íèé á³ëèé òà ãåìîðàã³÷íèé ÷åðâîíèé
³íôàðêò) â êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ çóñòð³÷àºòüñÿ
äóæå ð³äêî. ×àñò³ø çà âñå ³øåì³÷í³ óøêîäæåííÿ
çóñòð³÷àþòüñÿ ó ë³òí³õ ëþäåé ç ñåðöåâî-ñóäèí-
íèìè çàõâîðþâàííÿìè, ÿê³ ñõèëüí³ äî òðîìáî-
óòâîðåííÿ ³ç-çà âíóòð³øíüîñåðöåâèõ ïîðóøåíü
êðîâîòîêó. Àíàëîã³÷íî òîìó ÿê âèíèêàº ³íôàðêò
ì³îêàðäà, â îñíîâ³ öüîãî çàõâîðþâàííÿ òàêîæ
ëåæèòü ãîñòðå ïîðóøåííÿ êðîâîòîêó â àðòåð³ÿõ,
ÿê³ ïîñòà÷àþòü êðîâ äî îðãàíà. Íàé÷àñò³øå ïðè-
÷èíàìè ³íôàðêòó íèðêè º âàäè ñåðöÿ, áàêòåð³-
àëüíèé åíäîêàðäèò, ìèãîòëèâà àðèòì³ÿ, ã³ïåð-
òîí³ÿ òà ³íø³. Êë³í³÷íà êàðòèíà ³íôàðêòó íèðêè
íàäçâè÷àéíî ïîä³áíà äî íèðêîâî¿ êîëüêè çà ðà-
õóíîê ñå÷îêàì’ÿíî¿ õâîðîáè, àëå ë³êóâàëüíà òàê-
òèêà ð³çíà. Òîìó âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ïåðå-
á³ãó ³íôàðêòó íèðêè, íåçâàæàþ÷è íà ¿¿ ÷àñòîòó,
ìàº çíà÷åííÿ äëÿ êë³í³÷íî¿ óðîëîã³¿.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèâ÷èòè õàðàêòåð òà
îñîáëèâîñò³ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó ³íôàðêòà íèð-
êè ó õâîðèõ íà òë³ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ïàòîëîã³¿.

Ìàòåð³àë òà ìåòîäè. Ñïîñòåð³ãàëè 8 õâî-
ðèõ, â³êîì 55–74 ðîêè, ó ÿêèõ ä³àãíîñòóâàëè
³íôàðêò íèðêè ³ áóëè øïèòàë³çîâàí³ ó íå-
â³äêëàäíîìó ñòàí³. Îñ³á ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ áóëî 3
³ æ³íîê – 5. Çàñòîñîâóâàëè çàãàëüíî êë³í³÷í³,
á³îõ³ì³÷í³ äîñë³äæåííÿ êðîâ³ òà ñå÷³, êîàãó-
ëîãðàìà, åêñêðåòîðíà óðîãðàô³ÿ, ÓÇÄ íèðîê
ç äîïëåðîãðàô³ºþ, ÊÒ çàî÷åðåâèííîãî ïðîñòî-
ðó ç êîíòðàñòóâàííÿì.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ïðèâîäîì
äëÿ øïèòàë³çàö³¿ âñ³õ õâîðèõ áóâ ãîñòðèé á³ëü
çë³âà ó 3 âèïàäêàõ ³ ó 5 ÷îëîâ³ê âîíà áóëà
ñïðàâà. Íà åòàï³ ãîñï³òàë³çàö³¿ ïðè ÅÊÃ äîñë³ä-
æåíí³ òà â àíàìíåç³ ó âñ³õ âèïàäêàõ â³äì³÷àëèñü
ïîðóøåííÿ ðèòìó ñåðöÿ ó âèãëÿä³ ìèãîòëèâî¿
àðèòì³¿. Á³ëü â ïðîåêö³¿ íèðêè íå ìàâ êëàñè÷-
íîãî ïðèñòóïîïîä³áíîãî õàðàêòåðó, ÿê ïðàâèëî,
â³í áóâ á³ëüø ïîñò³éíèì ³ íå ìàâ õàðàêòåðíî¿
³ððàä³àö³¿ ïî õîäó ñå÷îâîäó. Ïîâîäæåííÿ õâîðîãî
íà âèñîò³ áîëþ íå ìàëî õàðàêòåðó ðóõîâîãî çáóä-
æåííÿ, îñê³ëüêè âîíî îáìåæóâàëîñü ñòàíîì ñåðöå-
âî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè. Â³äì³÷àëàñü ñóáôåáðèëüíà
òåìïåðàòóðà ïðîòÿãîì 2 ä³á. Åðèòðîöèòóð³ÿ
ñïîñòåð³ãàëàñü ó âèãëÿä³ ì³êðîãåìàòóð³¿ äî 5–10
³ ð³äøå á³ëüøå 20 åðèòðîöèò³â ó ïîë³ çîðó. Ïî-
ðóøåíü àêòà ñå÷îâèïóñêàííÿ íå âèÿâëåíî â æîä-
íîìó âèïàäêó. Ïðè ÓÇÄ íèðîê ïîñò³éíî áóëè
â³äñóòí³ åêòàç³ÿ ìèñêè òà ñå÷îâîäó, à òàêîæ åõî-
ïîçèòèâíèõ ò³íåé ïî õîäó ñå÷îâèõ øëÿõ³â. Â òîé
æå ÷àñ íà âèä³ëüíèõ ïðîãðàìàõ ó 5 âèïàäêàõ
â³äì³÷àëàñü ò³ëüêè íåôðîãðàìà, à ó 3 âèïàä-
êàõ – ïîì³ðíå çíèæåííÿ ôóíêö³¿ íèðêè, ùî
óòðóäíþâàëî ä³àãíîñòèêó ³íôàðêòó ì³îêàðäà.

Âèñíîâîê. Êë³í³÷í³ îçíàêè ³íôàðêòó íèð-
êè íàäçâè÷àéíî ïîä³áí³ äî êë³í³÷íèõ îçíàê íèð-
êîâî¿ êîëüêè, ùî âèíèêàº çà ðàõóíîê ñå÷î-
êàì’ÿíî¿ õâîðîáè. Äëÿ äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñ-
òèêè íàäçâè÷àéíî âàæëèâî âðàõîâóâàòè íà-
ÿâí³ñòü ìèãîòëèâî¿ àðèòì³¿ òà çàñòîñîâóâàòè ÊÒ
ç êîíòðàñòóâàííÿì.


