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3. RARP äàº âèñîê³ ïîêàçíèêè â³äíîâëåííÿ
ñå÷îïóñêàííÿ òà ÿêîñò³ óòðèìàííÿ ñå÷³ ïðîòÿ-

ãîì 3 ì³ñ ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ òà
çìåíüøåííÿ äí³â êàòåòåðèçàö³¿ ñåãîâîãî ì³õóðà.
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Äí³ïðîâñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Ó ë³êóâàíí³ ñòðèêòóð óðåòðè ïðîòÿæí³ñòþ
á³ëüøå 2 ñì çàñòîñîâóºòüñÿ çàì³ñíà ïëàñòèêà ç
âèêîðèñòàííÿì ð³çíèõ âàñêóëÿðèçîâàíèõ àóòî-
êëàïò³â àáî òðàñïëàíòàò³â. Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî
âåëèêà ê³ëüê³ñòü óðîëîã³â  íàäàþòü ïåðåâàãó áóê-
êàëüíèì êëàïòÿì, âèá³ð îïòèìàëüíîãî ïëàñòè÷-
íîãî ìàòåð³àëó äî öèõ ï³ð çàëèøàºòüñÿ ïðåäìå-
òîì íàóêîâî¿ äèñêóñ³¿. Àêòèâíî çàñòîñîâóºòüñÿ
âàñêóëÿðèçîâàíèé êëàïîòü øê³ðè ñòàòåâîãî ÷ëåíà
äëÿ ïëàñòèêè óðåòðè ç îòðèìàííÿì õîðîøèõ ðå-
çóëüòàò³â. Îäíàê çàñòîñóâàííÿ êëàïòÿ îáìåæåíî
äîâæèíîþ âàñêóëÿðèçîâàíî¿ í³æêè. Ïðè ïðîòÿæ-
íèõ ñòðèêòóðàõ ïëàñòèêà êëàïòåì ïðèçâîäèòü äî
äåôîðìàö³¿ øê³ðè ñòàòåâîãî ÷ëåíà, ïîã³ðøóþ÷è
êîïóëÿòèâíó ôóíêö³þ ³ åñòåòè÷íèé âèãëÿä. Çà-
ñòîñóâàííÿ òðàíñïëàíòàòà øê³ðè êðàéíüî¿ ïëîò³
(ÒØÊÏ) âèð³øóº ö³ ïèòàííÿ. ÒØÊÏ ìàº áà-
ãàòî ïîçèòèâíèõ õàðàêòåðèñòèê: åëàñòè÷íèé òà
ïëàñòè÷íèé, ãàðíà ïðèæèâëþâàí³ñòü, ìîæíà áðà-
òè ä³ëÿíêó á³ëüøî¿ äîâæèíè äëÿ ïëàñòèêè ïðî-
òÿæíèõ ñòðèêòóð, çàá³ð òðàíñïëàíòàòà òåõí³÷íî
ïðîñòèé òà ìåíø òðàâìàòè÷íèé, â³äñóòí³ñòü âî-
ëîññÿ. Óñ³ ö³ ÿêîñò³ äàþòü õ³ðóðãó á³ëüøå òåõí³÷-
íèõ ìîæëèâîñòåé äëÿ äîñÿãíåííÿ õîðîøèõ
ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ðåçóëüòàò³â. Äî íàéá³ëüø
ñêëàäíèõ, ç òî÷êè çîðó õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿,
â³äíîñÿòüñÿ ïàíóðåòðàëüí³ ñòðèêòóðè óðåòðè.

Ìåòà ðîáîòè: Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â îïåðàòèâíî-
ãî ë³êóâàííÿ ñòðèêòóð óðåòðè ³ç çàñòîñóâàííÿì
òðàíñïëàíòàòó øê³ðè êðàéíüî¿ ïëîò³.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ç 2018 äî 2021 ð. ó íàø³é
êë³í³ö³ ïðîë³êîâàí³ 14 õâîðèõ ç³ ñòðèêòóðîþ
óðåòðè ç âèêîðèñòàííÿì òðàíñïëàíòàòó øê³ðè
êðàéíüî¿ ïëîò³, â³êîì â³ä 24 äî 53 ðîê³â (41,15±
13,34), ïðîòÿæí³ñòü ñòðèêòóðè â³ä 45 äî 220 ìì
(145,31±69,32). Ïî ëîêàë³çàö³¿: âèñÿ÷èé â³ää³ë –
7 (57,14%), áóëüáîçíèé – 4 (28,56%), âèñÿ÷èé-
áóëüáî-ìåìáðàíîçíèé â³ää³ë – 3 (21,43%)
ïàö³ºíò³â. Ïî åòèîëîã³÷íîìó ôàêòîðó: 4 ïàö³ºí-
òè (28,57%) – ïîñòòðàâìàòè÷íî¿ åò³îëîã³¿, 7
ïàö³ºíò³â (50,0%) – çàïàëüíîãî õàðàêòåðó ³ 3
ïàö³ºíòè (21,43%) – ã³ïîñïàä³ÿ.

Ïðè ñòðèêòóðàõ âèñÿ÷îãî â³ää³ëó óðåòðè, çàñ-
òîñîâóâàëè ñóáêîðîíàðíèé àáî âåíòðàëüíèé äî-
ñòóï; ïðè ñòðèêòóðàõ áóëüáîçíîãî â³ää³ëó – ïðî-
ìåæåííèé äîñòóï, à ïðè ïàíóðåòðàëüíèõ ñòðèê-
òóðàõ – ñòàòåâèé ÷ëåí ³íâàã³íóþòü ÷åðåç ïðîìå-
æåííèé äîñòóï. Ï³ñëÿ ñóáêîðîíàðíî¿ ìîá³ë³çàö³¿
øê³ðè ñòàòåâîãî ÷ëåíà ïî Kulkarni âèêîíóâàëàñü
äîðçàëüíà ³ äîðçî-ëàòåðàëüíà onlay ïëàñòèêà óðåò-
ðè. Âèäàëÿëè óðåòðàëüíèé êàòåòåð íà 14-òó–
21-øó äîáó. Ñòðîê ñïîñòåðåæåííÿ ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ
îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ âàð³þâàâ â³ä 3 äî 12 ì³ñ.

Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ìîí³òîðèíã ïàö³ºíò³â ñêëà-
äàâñÿ ³ç âèêîíàííÿ íàñòóïíèõ âèä³â îáñòåæåííÿ:
óðåòðîãðàô³¿ – îäðàçó ï³ñëÿ âèäàëåííÿ óðåòðàëü-
íîãî êàòåòåðó (ïðè â³äêðèòèõ âòðó÷àííÿõ) ³ ÷åðåç
3, 6 ³ 12 ì³ñ. ï³ñëÿ îïåðàö³¿; óðåòðîöèñòîñêîï³¿ – çà
ïîêàçàííÿìè ïðè ïîã³ðøåíí³ ÿêîñò³ ñå÷îñïóñêàí-
íÿ. Ï³ñëÿ ïåðøîãî ðîêó ñïîñòåðåæåíü ïàö³ºíòè
îáñòåæóâàëèñÿ ò³ëüêè ï³ñëÿ ïîÿâè ñêàðã. Êðèòåð³ºì
ðîçâèòêó ðåöèäèâà ñòðèêòóðè óðåòðè ââàæàëè
â³äíîâëåííÿ ñèìïòîì³â îáñòðóêòèâíîãî ñå÷îñïóñ-
êàííÿ; íàÿâí³ñòü óðåòðîãðàô³÷íèõ àáî óðåòðîñêî-
ï³÷íèõ äàíèõ ïðî çâóæåííÿ ïðîñâ³òó ñå÷îñïóñêàëü-
íîãî êàíàëó äî 10 ³ ìåíøå ïî Øàðüº, íåîáõ³äí³ñòü
áóæóâàííÿ àáî ïîâòîðíèõ îïåðàö³é äëÿ â³äíîâëåííÿ
íîðìàëüíîãî ñå÷îñïóñêàííÿ.

Ðåçóëüòàòè. ²íòðàîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü  íå
ñïîñòåð³ãàëè. Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ñïîñ-
òåð³ãàëèñÿ  íåâåëèê³ ãåìàòîìè, íàáðÿê ìîøîíêè
³ ñòàòåâîãî ÷ëåíà, ÿê³ íå âèìàãàëè äîäàòêîâèõ
ïðîöåäóð ³ êóï³ðóâàëèñÿ êîíñåðâàòèâíî. Ó
1 õâîðîãî ï³ñëÿ âèäàëåííÿ óðåòðàëüíîãî êàòåòå-
ðó, ïðè êîíòðîëüí³é ðåòðîãðàäí³é óðåòðîãðàô³¿
â³äçíà÷åíà åêñòðàâàçàö³ÿ êîíòðàñòó. Áóâ çàëèøå-
íèé åï³öèñòîñòîì³÷íèé äðåíàæ íà 3 òèæ. Ï³ñëÿ
ïðèêðèòòÿ åï³öèñòîñòîìè ñàìîñò³éíå ñå÷îñïóñ-
êàííÿ â³äíîâèëîñÿ. Ðåöèäèâ ñòðèêòóðè óðåòðè
çà ïåð³îä ñïîñòåðåæåííÿ íå âèçíà÷àâñÿ.

Âèñíîâêè. Íàø³ ðåçóëüòàòè ïîêàçóþòü, ùî
çàñòîñóâàííÿ òðàíñïëàíòàòó øê³ðè êðàéíüî¿ ïëîò³
ó ë³êóâàíí³ ñòðèêòóð óðåòðè äàº õîðîø³ ðåçóëü-
òàòè ç ì³í³ìàëüíèìè óñêëàäíåííÿìè.


