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ОЦІНКА НАСЛІДКІВ ПІДВИЩЕНОЇ ТРИВОЖНОСТІ 
У ЩУРІВ РІЗНОГО ВІКУ ПРИ ДОСЛІДЖЕННІ 
АНТИОКСИДАНТНОЇ ТА ПРООКСИДАНТНОЇ 

СИСТЕМИ У СТРУКТУРАХ ГОЛОВНОГО МОЗКУ  
ЗА УМОВ ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНОЇ 

ГІПЕРТИРОКСИНЕМІЇ  
 

Вступ. Однією із актуальних медико-соціальних проблем сьогодення є еутиреоїдна 

гіпертироксинемія. Сучасні тенденції сприяють розгляду фізіологічного та патологічного 

ефекту даного явища, а частина дослідників сходиться на думці, що компоненти 

прооксидантної та антиоксидантної системи активують процеси окисного стресу у системі 

осі «щитоподібна залоза - головний мозок» і сприяють формуванню гіпертироксинемії [1]. 

Клінічні дані свідчать про те, що лікування тиреоїдних хвороб призводить до повернення 

до стану еутиреозу [2]. Епоха тривожності вносить свої корективи в обранні цілей для 

уражень при дисфункції щитоподібної залози, але першочергово страждають нервова, 

видільна системи та психічний статус [3,4,5]. 

Можна припустити, що складний патогенез мають і зміни головного мозку за умов 

гіпертироксинемії, проте на сьогоднішній день це питання вивчене недостатньо. Але 

найбільш значущою ланкою таких перебудов, найімовірніше, є порушення транспорту 

крізь мембрану клітини-мішені і зв’язування із рецепторами до Т3 та Т4 у ядрі [6]. 

Взаємозалежність між ТТГ і Т4, створена негативним механізмом зворотного зв’язку 

щитовидної залози, гіпофіза та гіпоталамуса, є центральною для нашого розуміння 

еутироїдної дисфункції щитовидної залози [7]. 

Тому метою даної роботи стало виявлення проявів підвищеної тривожності у щурів 

різного віку при дослідженні антиоксидантної та прооксидантної системи у головному 

мозку та їх якісна оцінка. 

Матеріали та методи. Дослідження було проведено на щурах лінії Wistar. Щури були 

представлені двома віковими групами (за класифікацією І.П. Западнюка, 1983 р.) – 100-110 

день (далі «щури юного віку») з вагою 90-270 г, 7-8 місяці (далі «щури середнього віку») з 

вагою 210 г - 340 г. Кожна вікова група тварин була розділена на інтактних («контроль») та 

дослідних (із експериментальною гіпертироксинемією). Експериментальну 

гіпертироксинемію моделювали шляхом одноразового додавання із їжею гомогенних 
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таблеток L-тироксину (20 мкг/добу, “Berlin-Chemіe AG”, Німеччина) протягом 9 днів. 

Доступ до води та їжі був в необмеженій кількості. Нагляд за тваринами здійснювався у 

віварії Дніпровського державного медичного університету.  

Статистичну обробку проводили за допомогою загальноприйнятих у медико-

біологічних дослідженнях методів статистичного аналізу. Порівняння отриманих даних у 

бінарному вигляді проводили із використанням критерію Хі-квадрат Пірсона (χ2). 

Результати та їх обговорення. У щурів юного віку групи контролю (n=10) частота 

випадків актів сечовипускання склала 40% при 95% ДІ (9, 64% - 70,36%), у щурів юного 

віку експериментальної групи (n=20) - 25% при 95% ДІ (6,02% - 43,98 %). Частота наявності 

випадків актів сечовипускання у групі контролю юних тварин на 15 % ( 95% ДІ (-16,87) - 

46,88) більше у порівнянні з експериментальною групою, різниця була статистично 

значима (χ2-квадрат Пірсона = 0,69; df=1; р=0,406).  

У щурів середнього віку групи контролю (n=10) частота випадків актів 

сечовипускання склала 90 % при 95% ДІ (71,41 % - 108,59%), у щурів середнього віку 

експериментальної групи (n=20) - 90% при 95% ДІ (76,85% - 103,15 %). Різниця була 

відсутня між частотою наявності випадків актів сечовипускання у групі контролю і у 

експериментальній групі.  

У щурів юного віку групи контролю (n=10) частота випадків актів вокалізації склала 

90% при 95% ДІ (71,41 % - 108,59 %), у щурів юного віку експериментальної групи (n=20) 

- 20% при 95% ДІ (2,47 % - 37,53 %). Частота наявності випадків актів вокалізації у групі 

контролю на 70 % ( 95% ДІ 32,69 - 84,49) більше у порівнянні з експериментальною групою, 

різниця статистично значима (χ2-квадрат Пірсона=12,86; df =1; р=0,0003).  

У щурів середнього віку групи контролю (n=10) частота випадків актів вокалізації 

склала 90% при 95% ДІ (71, 41 % - 108,59 %), у щурів середнього віку експериментальної 

групи (n=20) - 65 % при 95% ДІ (44,1 % - 85,90 %). Частота наявності випадків актів 

вокалізації у групі контролю на 25 % ( 95% ДІ (-9,79) - 48,22) більше у порівнянні з 

експериментальною групою , різниця статистично значима (χ2-квадрат Пірсона=2,06; df=1; 

р=0,1512). 

Висновок 
За умов експериментальної гіпертироксинемії в обох вікових групах виявлені значні 

та достовірні зміни. Так, з’ясовано, що у щурів юного і середнього віку у контрольній групі 

спостерігається більше випадків актів сечовипускання та вокалізації у порівнянні із такою 

ж віковою категорією у експериментальній групі тварин. Отримані дані пов’язані із 

патологічним ефектом еутироїдної гіпертироксинемії. Простежується вікова динаміка змін 

результатів від юних щурів до щурів середнього віку.  
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