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Рїаіеїеі Нетозіазіз бізогбегз іп Ьигп бізеазе: 
а геуіек

АЬ$ІгасІ. ВаскдгоипЛ. Рїаіеїеіз аге кідкїу зепзіЮе іо скапдез іп іке іпіетаї етігоптепі апЛрїау а кеу гоїе 
іп кетозіазіз, іп/їаттаііоп, апЛ іттипе гезропзе. Вигп іп/игу із аззосіаіеЛ упік зідп/ісапі аііегаїіопз іп рїаіеїеі 
соипі апЛ/ипсііоп, сопігіЬиііпд іо соадиїораіку апЛ аЛмегзе сїіпісаї оиісотез. Тке ригрозе уаз іо зиттагіде 
сиггепі езіЛепсе оп рїаіеїеі кетозіазіз ЛізогЛегз іп Ьигп Лізеазе, упік а /осиз оп раікоркузіоїоду, Ьіотагкегз, 
апЛ ігеаітепі арргоаскез. Маіегіаіз апЛ теікоЛз. А їііегаіиге зеагск уаз сопЛисіеЛ изіпд СгоззКе/ Зсориз, 
Соодїе Зскоїаг, апЛ РиЬМеЛ ЛаіаЬазез/ог іке регіоЛ/Гот 2017 іо 2026. Тке зеагск зігаіеду сотЬіпеЛ зігисіигеЛ 
Лезсгірітуе арргоаскез упік тапиаїзсгеепіпд о/геїеуапіриЬїісаііопз. ОЬзегзаііопаї зіиЛіез апЛ геміеуз аЛЛгеззіпд 
рїаіеїеі Луз/ипсііоп іп Ьигп раііепіз уеге іпсїиЛеЛ. Резиііз. ТкготЬосуіорепіа іп Ьигп раііепіз із ргітагіїу 
аззосіаіеЛ упік іпсгеазеЛрїаіеїеі сопзитрііоп апЛ Лезігисііоп Лие іо іп/їаттаіогу теЛіаіогз, епЛоікеїіаї Латаде, 
апЛ асітпііоп о/ соадиїаііоп раікуауз. Еагїу Лесгеазез іп /іЬгіподеп тау ітраіг рїаіеїеі аддгедаііоп. Еечегаї 
Ьіотагкегз Летопзігаіе Ліадпозііс апЛ ргодпозііс роіепііаї, іпсїиЛіпд рїаіеїеі соипі апЛ ііз Лупатісз, теап 
рїаіеїеі Vоїите, рїаіеїеі ЛізігіЬиііоп уіЛік, іттаіиге рїаіеїеі/гасііоп, іп/їаттаіогу тагкегз (С-геасЮе ргоіеіп, 
ргосаїсііопіп, іпіегїеикіп-6), апЛ соадиїаііоп рагатеіегз (І)-Літег, /іЬгіподеп, апііікготЬіп III). АЛЛіііопаї 
іпЛісаіогз іпсїиЛе тагкегз о/епЛоікеїіаї Луз/ипсііоп апЛ огдап/аіїиге. Зегеге ікготЬосуіорепіа (< 50 х 109/Ь) 
еиігез игдепі еїіпіеаїтападетепі. ІІоиезеї; рїаіеїеі ігапз/изіоп іп зерзіз гетаіпз сопігозегзіаї Лие іороіепііаї 
гізкз зиск аз курегсоадиїаЬіїііу апЛ ікготЬоііс сотрїісаііопз. Сопсіизіопз. Рїаіеїеі Луз/ипсііоп рїауз а сепігаї 
гоїе іп ікераікодепезіз о/Ьигп-геїаіеЛсоадиїораіку апЛзерзіз. Ригікег гезеагск із пееЛеЛ іо ітргозе Ліадпозііс 
зігаіедіез апЛ Лезеїор іагдеіеЛ ікегаріез аітеЛ аі оріітіріпдрїаіеїеі/ипсііоп апЛ геЛисіпд іп/їаттаііоп іп Ьигп 
раііепіз.
Кеучюгйв: Ьигп іп/игу; ікготЬосуіорепіа;рїаіеїеі Луз/ипсііоп; соадиїораіку; зерзіз; Ьіотагкегз

Іпігобисііоп8еуеге Ьигп іпіигу »ідпіґісапіїу аіі'есі» ііте Ьето»іаііс »у»іеіп, їсасіінд іо аїіегаііоп» іп ЬоіЬ рїаіеїеі соипі апсі іипс- ііоп. Рїаіеїеі» рїау а сгііісаї гоїе поі опїу іп соадиїаііоп Ьиі аї»о іп іпііаттаііоп апсі іттипе гедиїаііоп. Іп Ьигп раііепі», іЬе»е ргосе»»е» аге оііеп ду»гедиїаіед, сопігіЬи­ііпд іо іЬе сіесеїортепі оі'соадиїораіЬу апсі тиїіірїе огдап сІу»іипсііоп [1—3].Еагїу »ііисІіе» Ьауе детоп»ігаіед іЬаі ікготЬосуіорепіа Гге^иепіїу оссиг» іп раііепі» ^ііЬ Ьигп іщигу апсі тау Ье а»»осіаіед ^ііЬ »ер»і», »у»іетіс іпіїаттаііоп, сігіид ехро- »иге, апсі соадиїаііоп сІі»огсІег». Рїаіеїеі» аге ЬідЬїу »еп- »іііуе іо епуігоптепіаї сЬапде» апб гарібїу ге»ропб іо аїіегаііоп» іп Ьїооб сотро»іііоп саіи»есІ Ьу іі»»ие іпіигу ог іпіесііоп [2].

ЕпбоіИеїіаї сіатаде іоїїоу'іпд Ьигп іпіигу ігіддег» іп- іїаттаіогу апсі соадиїаііоп са»сасІе», ге»иїііпд іп рїаіеїеі асікаііоп, аддгедаііоп, апсі іпсгеа»еб соп»итрііоп. ТЬе»е ргосе»»е» сопігіЬиіе іо ЬоіЬ Ьїеебіпд гі»к апсі Ьурегсоади- їаЬіїііу, сотрїісаііпд сїіпісаї тападетепі [2].Сіуеп іЬе сотрїех гоїе оі рїаіеїеі» іп Ьигп ді»еа»е, ип- сіеїхіапсііпд іЬе тесЬапі»т» оі рїаіеїеі сІу»іипсііоп і» е»- »епііаї іог ітргоуіпд діадпо»ііс апсі іЬегареиііс »ігаіедіе».
Моїегіоіз апб теІНобзА їііегаіиге »еагсЬ ж-.і» сопдисіед іп Сго»»Кеі, 8сори», Ооодїе 8сЬоїаг, апд РиЬМед даіаЬа»е» іог »іидіе» риЬ- їі»Ьед Ьеікееп 2017 апсі 2026. ТЬе »еагсЬ »ігаіеду іпсїидед кеу^оМ» геїаіед іо Ьигп іпііигу іЬготЬосуіорепіа, рїаіеїеі іипсііоп, апс соадиїораіЬу.

© «Медицина невідкладних станів» / «Етегдепсу Мебісіпе» («Мебісіпа пеоІІогпуН $о$ІоапЦ»), 2026
© Видавець Заславський О.Ю. / РиЬІізйег 2а»^5ку 0.¥и., 2026

Для кореспонденції: Кріштафор Артур Анатолійович, доктор медичних наук, професор, кафедра анестезіології, інтенсивної терапії та медицини невідкладних станів ФПО, Дніпровський 

державний медичний університет, вул. Володимира Вернадського, 9, м. Дніпро, 49044, Україна; е-таіі: сіігі5ІіІарІтог@дтаіІсот, агїиг.кгі$Маїог@бти.еби.иа; тел.: +380 (66) 717-80-18

Гог согге$ропбепсе: АгГиг А. Кгі$ИаГог, М^, ^$с, РЮ, Ргоіессог, ^ера^^теп^ ої Апе$ПесіоІоду, Іпіеп^ісе Саге апб Етегдепсу Мебісіпе, Розідгабиаіе Ебисаїіоп Гасиіїу, ^пір^о $їаїе Мебісаі ипісегсіїу, 

VоIобуту^ Vе^паб$ку $1., 9, ^пір^о, 49044, икгаіпе; е-таіі: сІігі5Іі1арІіог@дтаіїсот, агїиг.кгі$Маїог@бти.еби.иа; ріопе: +380 (66) 717-80-18

ГиІІ ІІ5Ї ої аиіЬогз іпіогтаііоп І5 аVаіIаЬIе аі іке епб ої ІЬе агіісіе.

124 Медицина невідкладних станів, IЗЗN 2224-0586 (ргіпТ), IЗЗN 2307-1230 (опііпе) Том 22, № 3, 2026



Науковий огляд / Зеіепіійе РеУіе^

8іиСіек сеге іпсїиСеС іГ іИеу: 1) сеге риЬїікИеС іп Епд- ІікН, икгаіпіап, ог СИіпеке; 2) аССгеккеС рїаіеїеі Иетокіакік сіікогсіегк іп Ьигп раііепік; 3) икеС оЬкегуаііопаї (соИогі ог сгокк-кесііопаї) ог геуіес Секідпк.Мапиаі ксгеепіпд оГ геГегепсе Іікік сак регГогтеС їо ісІепііГу аССіііопаї геїеуапї риЬїісаііопк.А їоїаі оГ 33 кіиСіек сеге іпсїиСеС іп іИе апаїукік, іИе іт.рогііу оГ сИісИ сеге риЬїікИеС сііИіп іИе їакі 5—10 уеагк.
Апаїузіз апб бізсиззіопТИе кеуегііу оГ іИготЬосуіорепіа іп Ьигп раііепік ік сіокеїу аккосіаіеС сііИ іИе ехіепі оГ іИе йригу Раііепік сііИ Ьигпк іпуоіуіпд Іекк іИап 10 % оГ іИе іоіаї ЬоСу кигГасе агеа гагеїу Сеуеїор іИготЬосуіорепіа [1, 4]. Іп сопігакі, тоге ехіепкіуе Ьигпк аге кідпіГісапіїу аккосіаіеС сііИ а ИідИег іпсі- Сепсе апС кеуегііу оГ рїаіеїеі Серїеііоп. Сїіпісаї оЬкегуаііопк іпСісаіе іИаі раііепік сііИ іИготЬосуіорепіа іепС іо Иас'е а дгеаіег теап Ьигп агеа сотрагеС іо іИоке сііИоиі іі [5].Іп Ьигп раііепік, а Сесгеаке іп рїаіеїеі соипі іурісаїїу ос- сигк сііИіп іИе Гігкі 48 Иоигк аГіег Иригу ТИік еагїу Сесїіпе ік ргітагіїу геїаіеС іо рїаіеїеі сопкитрііоп саикеС Ьу іИегтаї Сатаде, ак сеїї ак ИетоСіїиііоп гекиїііпд Ггот аддгеккіуе ГїиіС гекиксііаііоп [6]. Рїаіеїеі сопкитрііоп ік сопкіСегеС а сИагасіегікііс Геаіиге оГ Ьигп Сікеаке [1].Рїаіеїеік іп Ьигп раііепік ехИіЬіі іпсгеакеС геасііуііу апС аге тоге ргопе іо асііуаііоп, сИісИ сопігіЬиіек іо іИготЬо- ііс сотрїісаііопк апС аСуегке сагСіоуаксиїаг еуепік. Іп аССі- ііоп, рїаіеїеі асііуаііоп рготоіек іИе геїеаке оГ іпГїаттаіогу теСіаіогк, іИегеЬу атрїіГуіпд іИе іпГїаттаіогу гекропке [2]. ИпСег сопСіііопк оГ ііккие Сатаде, рїаіеїеік аСИеге іо ехрокеС киЬепСоіИеїіаї кігисіигек, іпсїиСіпд соїїадеп, уоп МіїїеЬгапС Гасіог, їатіпіп, ГіЬгопесііп, апС іИготЬо- кропСіпк, іпіііаііпд тиїіірїе кідпаїіпд саксаСек іИаі епИапсе рїаіеїеі аСИекіоп апС аддгедаііоп [7].Ехрокиге оГ киЬепСоіИеїіаї соїїадеп асііуаіек сігсиїаііпд рїаіеїеік апС рготоіек гесгиіітепі оГ аССіііопаї рїаіеїеік іо іИе кііе оГ іпіигу. Уагіоик Гасіогк, іпсїиСіпд пеиігорИії-СегіуеС ргоіеакек, Иікіопек, апС ііккие іИготЬорїакііп, сап Сігесіїу асііуаіе рїаіеїеік. АсііуаіеС рїаіеїеік сопігіЬиіе іо Иетокіакік Ьу Гогтіпд аддгедаіек аі іИе кііе оГ іпіигу, сИіїе аїко геїеак- іпд сИетокіпек апС дгосіИ Гасіогк іИаі тоСиїаіе їеикосуіе асііуііу апС киррогі соипС Иеаїіпд [4, 8]. Оекрііе іИеіг іт- рогіапі гоїе іп ііккие гераіг, рїаіеїеі соипік іп Ьигп раііепік аге оГіеп геСисеС сотрагеС іо ИеаїіИу іпСіуіСиаїк [9].ТИготЬосуіорепіа іп Ьигп Сікеаке ік ргітагіїу аккосіаіеС сііИ іпсгеакеС рїаіеїеі сопкитрііоп апС Секігисііоп Сие іо іпГїаттаіогу теСіаіогк. АїіИоидИ Ьопе таггос кирргек- кіоп тау сопігіЬиіе іо геСисеС рїаіеїеі ргоСисііоп, сиггепі еуіСепсе киддекік іИаі іпсгеакеС сопкитрііоп гаіИег іИап ітраігеС ргоСисііоп ік іИе Сотіпапі тесИапікт [5].ЕпСоіИеїіаї асііуаііоп рїаук а сепігаї гоїе іп рїаіеїеі Сук- Гипсііоп. АсііуаіеС епСоіИеїіаї сеїїк ехргекк уоп МіїїеЬгапС Гасіог апС іпіедгіпк, сИісИ Гасіїііаіе рїаіеїеі аСИекіоп апС асііуаііоп. ІпсгеакеС їеуеїк оГ іИготЬороіеііп тау ГигіИег епИапсе рїаіеїеі кепкіііуііу іо асііуаііпд кіітиїі [4, 10, 11]. АССіііопаїїу, ап еагїу Сесгеаке іп йЬгіподеп їеуеїк Гоїїосіпд Ьигп іпіигу тау ітраіг рїаіеїеі аддгедаііоп апС сопігіЬиіе іо соадиїораіИу [11—13].НепігорИії ехігасеїїиїаг ігарк ^ЕТк) гергекепі апоіИег ітрогіапі тесИапікт їіпкіпд іпйаттаііоп апС соадиїа- 

ііоп. Рїаіеїеік Ьесоте асііуаіеС ироп іпіегасііоп сііИ КЕТк, сИісИ рготоіе соадиїаііоп апС епСоіИеїіаї Сатаде. NЕТ- теСіаіеС іпігауаксиїаг соадиїаііоп іпуоїуек сотрїех іпіег- асііопк Ьеісееп Иікіопек, рїаіеїеік, апС іпогдапіс роїурИок- рИаіек [14, 15]. NЕТк аїко кегуе ак а кігисіигаї ксаГГоїС Гог рїаіеїеі аддгедаііоп апС ехИіЬіі ргопоипсеС ргосоадиїапі асііуііу іп керкік [16].Рїаіеїеі іпСісек кисИ ак рїаіеїеі СікігіЬиііоп сіСіИ (РІ)М') апС рїаіеїеі-їагде сеїї гаііо (Р-РСР) геГїесі рїаіеїеі кі/е Иеіегодепеііу апС асііуаііоп кіаіик. ЕїеуаіеС РОМ апС іп­сгеакеС Р-І _СР (> 35 %) аге аккосіаіеС сііИ іпйаттаііоп, іИготЬокік, апС рїаіеїеі асііуаііоп. Іп іИе еагїу рИаке оГ Ьигп іпіигу, іпсгеакеС рїаіеїеі асііуаііоп апС аддгедаііоп, сотЬіпеС сііИ ИетоСіїиііоп, їеаС іо а ргодгеккіуе Сесгеаке іп рїаіеїеі соипі. Мопііогіпд іИе Супатіск оГ РОМ апС геїаіеС іпСісек тау іИегеГоге ргоуіСе сїіпісаїїу геїеуапі іп- Гогтаііоп [17].8укіетіс рїаіеїеі асііуаііоп ргесеСек рїаіеїеі сопкитр­ііоп апС рїаук а кеу гоїе іп іИе Сеуеїортепі оГ а Иурегсоади- їаЬїе кіаіе іп Ьигп раііепік [18]. Нос суіотеігіс кіиСіек Иауе СетопкігаіеС іпсгеакеС ехргеккіоп оГ Р-кеїесііп оп рїаіеїеік іп гекропке іо їіророїукассИагіСек, іпСісаііпд іИе ргекепсе оГ ргітеС рїаіеїеік іп сігсиїаііоп [7, 11].ЕпСоіИеїіаї іпіигу апС іпйаттаііоп ГигіИег рготоіе рїаіеїеі іпіегасііоп сііИ іттипе сеїїк іИгоидИ Тоїї-їіке гесеріогк (ТИР), іИегеЬу кикіаіпіпд іИе іпГїаттаіогу ге­кропке. Ехрегітепіаї кіиСіек Иауе кИосп іпсгеакеС їеуеїк оГ рїаіеїеі-СегіуеС тісгоуекісїек іп сігсиїаііоп Гоїїосіпд Ьигп іпіигу. ТИеке тісгоуекісїек ехИіЬіі ргосоадиїапі ргорегііек апС тау ехасегЬаіе ИурегсоадиїаЬіїііу [7, 18].АїіегеС рїаіеїеі гекропкіуепекк іо адопікік Иак аїко Ьееп СексгіЬеС іп Ьигп раііепік. ІпсгеакеС рїаіеїеі гекропке іо агасИіСопіс асіС Иак Ьееп аккосіаіеС сііИ іИготЬоііс сотрїі­саііопк, сИіїе ітраігеС гекропкек іо гікіосеііп апС іИготЬіп гесеріог-асііуаііпд рерііСек Иауе Ьееп оЬкегуеС [1, 18]. Рос сопсепігаііопк оГ ргокіадїапСіп Е2 тау епИапсе рїаіеїеі ад­дгедаііоп Ьу тоСиїаііпд іпігасеїїиїаг кідпаїіпд раіИсаук [18].ТИе дїусоргоіеіп ІІЬ/ІІІа гесеріог (ОРІІЬ/ІІІа) рїаук а сепігаї гоїе іп рїаіеїеі аддгедаііоп Ьу теСіаііпд ЙЬгіподеп ЬіпСіпд. ІпсгеакеС асііуаііоп оГ ОРІІЬ/ІІІа апС Р-кеїесііп ехргеккіоп іп Ьигп раііепік гейесік аїіегеС рїаіеїеі кідпаїіпд. ТИеке сИапдек аге аккосіаіеС сііИ тагкегк оГ соадиїаііоп апС епСоіИеїіаї СукГипсііоп, іпсїиСіпд О-еІітег апС коїиЬїе Р-кеїесііп їеуеїк [19].АССіііопаї тоїесиїаг тесИапіктк іпсїиСе асііуаііоп оГ ригіпегдіс Р2Х1 гесеріогк, сИісИ теСіаіе гаріС саїсіит іп- Гїих апС сопігіЬиіе іо рїаіеїеі аддгедаііоп [8]. ТИе сопіепі оГ рїаіеїеі-СегіуеС дгосіИ Гасіогк соггеїаіек сііИ рїаіеїеі соипі, гейесііпд іИеіг гоїе іп ііккие гераіг апС гедепегаііоп [20].Рїаіеїеік аїко рїау ап ітрогіапі гоїе іп іттипе СеГепке. СопСіііопк кисИ ак Иерагіп-іпСисеС іИготЬосуіорепіа іїїик- ігаіе іИе сотрїех іпіегасііоп Ьеісееп рїаіеїеі асііуаііоп апС іттипе тесИапіктк. АпііЬоСіек СігесіеС адаіпкі рїаіеїеі Гасіог 4-Иерагіп сотрїехек сап їеаС іо рїаіеїеі асііуаііоп еуеп іп іИе аЬкепсе оГ ргіог Иерагіп ехрокиге [7, 21].Сїіпісаїїу, іИготЬосуіорепіа іп Ьигп раііепік сап Ье СіуіСеС іпіо еагїу апС їаіе Гогтк. Еагїу іИготЬосуіорепіа оссигк сііИіп іИе Гігкі сеек аГіег іпіигу апС ік аккосіаіеС сііИ кігекк гекропке апС рїаіеїеі сопкитрііоп, сИегеак їаіе іИготЬосуіорепіа ік іурісаїїу геїаіеС іо керкік [2]. ТИе іуре 
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оГ Ьигп іпіигу тау аізо іпіІиепсе ріаіеіеі сіупатіез, уіїИ ііате Ьигпз тоге Ггсциспїіу аззое-іаїссі У'іїИ їИгошЬоеуїо- репіа еотрагссі їо зе-аісі іпіигіез [5].ЕVеп іп сазез убісгс ріаїеіеї соипїз гетаіп уіїИіп погтаї іітіїз, ріаїеіеї Гипсїіоп тау Ье ітраігеС [22]. Еагїу гссіїіс- їіопз іп ріаїеіеї Гипсїіоп апсі соадиіаїіоп Гасїогз аге їурі- еаііу оЬзегуед У'іїИіп їИе іігзї 48 Иоигз апсі тау регзізї Гог зсусгаі сіауз Сезріїе іпіепзіуе їИсгару [3, 5]. ТИіз сопїгіЬиїез їо іпегеазей їгапзГизіоп гсс|ііігстспїз іп їИе іаїег зїадез оГ їгеаїтепї [6].□іігіпд їИе Гігзї 72 Иоигз аГїег Ьигп іпіигу, аЬпогшаіі- їіез іп соадиіаїіоп рагатеїегз апсі їИгошЬоеуїорепіа аге іпуегзеіу геіаїей їо їоїаі Ьойу зигГасе агеа, уіїИ тоге ех- їепзгуе Ьигпз аззоеіаїей У’іїИ тоге ргопогіпессі еИапдсз [6, 23]. Ріаїеіеї соипїз изиаііу гсеоусг уіїИіп їИе Гігзї усск апсі тау зііЬзсці.іспїіу іпсгеазе аЬоVе погтаі іеVеіз, \уіїИ геае- їгуе їИгошЬоеуїозіз рсакіпд агоипб сіау 21 [1, 4, 21, 24, 25]. Ногтаіі/аїіоп тау їаке зсусгаі топїИз [3].Іп зсусгс сазез, іаїе їИгошЬоеуїорепіа тау сісусіор іп аззосіаїіоп \уіїИ зерїіс сотріісаїіопз апб сопзитрїіоп ео- адиіораїИу ТИіз сопсііїіоп із сИагасїегі/еб Ьу Иеріеїіоп оГ соадиіаїіоп Гасїогз апсі асїгуаїіоп оГ соадиіаїіоп раїИуауз, оГїеп тссііаїссі Ьу сопїасї асїгуаїіоп тсеИапізтз [6]. Ке- дагйіезз оГ їИе і.іпсісгіуіпд саизе, Ьигп раїіепїз Ггсс|ііспїіу ехИіЬії а ИурегеоадиіаЬіе зїаїе [2].8ерзіз гетаіпз їИе тозї сошшоп апсі сііпісаііу зідпій­сапї саизе оГ їИгошЬоеуїорепіа іп Ьигп раїіепїз [5, 26].
ТкготЬосуіорепіа оссигз іп арргохітаїеіу ИаіГ оГ ра­їіепїз У’іїИ Ьигп зерзіз апсі зегуез аз ап ітрогїапї ргодпозїіс тагкег. Ріаїеіеїз сопїгіЬиїе їо Иозї ИеГепзе Ьу іпїегасїіпд уіїИ раїИодспз апсі шойиіаїіпд іттипе гезропзез, ИідИ- іідИїіпд їИсіг гоіе ЬеуопТ Истозїазіз [7].ТИс раїИодепезіз оГ їИгошЬоеуїорепіа іп зерзіз із шиі- їіГасїогіаі апсі іпсіийез Йесгеазес ргойисїіоп, іпегеазей сісзїгіісїіоп Тие їо сііззстіпаїссі іпїгауазсиіаг соадиіаїіоп, апсі зсс|іісзїгаїіоп іп їИс зріееп апй оїИсг огдапз. Асісііїіопаі Гасїогз аззоеіаїей уіїИ їИгошЬоеуїорепіа іпсіийе ИідИсг огдап Гаііиге зсогез, ітраігесі охудепаїіоп, апсі уазоргсз- зог изе [7].А кеу тсеИапізт ппсіегіуіпд огдап сІузГі.іпеїіоп іп зерзіз із їИе сізгирїіоп оГ їИе Ьаіапсе Ьсїуссп ргосоадиіапї апсі апїісоадиіапї раїИуауз. РгоіпГіашшаїогу суїокіпез рготоїс їИе геіеазе оГ ргосоадиіапї Гасїогз, ісасііпд їо їИготЬозіз, спсІоїИсііаі ИузГипеїіоп, апсі ітраігесі їіззие регГизіоп, иі- їішаїеіу сопїгіЬиїіпд їо шпіїіріє огдап Гаііиге [11].Оусгаіі, ріаїеіеї ИузГипеїіоп іп Ьигп Тізеазе гергезепїз а еотрісх апсі сіупатіе ргосезз іпуоіуіпд іпїегасїіопз Ьеїуееп іпйашшаїіоп, соадиіаїіоп, апсі іттипе гезропзез. І Іпсісг- зїапсііпд їИезе тсеИапізтз із еззепїіаі Гог ітргоуіпд еііпіеаі оиїеошез апсі сІе'У’сіоріпд їагдеїей їИегареиїіе зїгаїедіез.
Магкегх. Сиггепїіу, по зіпдіе Ьіошагкег Иаз Ьееп ез- їаЬіізИей аз а йеГіпіїїуе ргссііеїог оГ їИготЬое-уїорспіа ог еііпіеаі опїсошєз іп Ьигп раїіепїз. Ноусусг, а питЬег оГ іаЬогаїогу рагашеїегз Иешопзїгаїе Иіадпозїіе апсі ргодпозїіе Vаіие уИсп изей іп еошЬіпаїіоп.Ріаїеіеї іеVеі апсі іїз еИапдсз оуег їіше гешаіп ашопд їИс шозї аеееззіЬіе апсі сііпісаііу гсісуапї іпйіеаїогз. ВоїИ їИе Ьазеііпе ріаїеіеї еоипї апсі їИе гаїе оГ сісеііпс аге ішрогїапї Гог еагіу гізк зїгаїійеаїіоп. Іп асісііїіоп, ріаїеіеї іпйіеез зиеИ аз шеап ріаїеіеї Vоіише, РОМ, апсі їИе ішшаїиге (геїіеи- 

іаїей) ріаїеіеї Ггаеїіоп ргоуійе іпзідИї іпїо ріаїеіеї ргосіие- їіоп апсі асїгуаїіоп зїаїиз [7].Магкегз оГ зузїешіе іпйашшаїіоп, іпеііісііпд С-геаеїіуе ргоїеіп, ргоеаіеіїопіп, апсі іпїегіеикіп (ІИ) 6, аге уісісіу изей їо аззезз їИе зсусгіїу оГ іпГіашшаїогу гезропзе апсі їИе гізк оГ зерзіз. Соадиіаїіоп рагашеїегз зиеИ аз О-сІітсг, ГіЬгіподеп, апсі апїіїИгошЬіп ІІІ гейееї асїгуаїіоп оГ соадиіаїіоп раїИ­уауз апсі шау іпйіеаїе їИе сісссіортспї оГ еоадиіораїИу Іпсііеаїогз оГ ііуег Гипсїіоп, ііке ЬііігиЬіп апсі аіЬишіп іе- Vеіз, аз усіі аз шагкегз оГ спсІоїИсііаі ИузГипеїіоп (е.д., Vоп ШіісЬгапсІ Гаеїог, апдіороіеїіп-2, апсі піїгіе охійе), ГигїИег сопїгіЬиїе їо їИе аззеззшепї оГ Тізеазе зс'У’сгіїу [7].Ішшипе-геіаїеТ іпйіеез зиеИ аз їИе пеиїгорИіі-їо-іуш- рИоеуїс гаїіо Иаус аізо Ьееп ргорозей аз зішріе апсі еозї- еГГееїгуе шагкегз оГ зузїешіе іпйашшаїіоп апсі ішшипе сіуз- гедиіаїіоп. Іп аййіїіоп, еошрозіїе еііпіеаі зеогез їИаї аззезз огдап бузїипсїіоп, аеиїе рИузіоіоду апй оуегаіі сіізеазе зеVе- гіїу аге VаіиаЬіе Гог ргейіеїіпд оиїеошез іп Ьигп раїіепїз [7].Кееепї зїийіез Иасе Гоеі.ізесІ оп їИе ійепїійсаїіоп оГ поVеі шоіееиіаг Ьіошагкегз, іпеііісііпд тіегоКНАз апсі ТЕК зід- паііпд еошропепїз, уИіеИ шау ітргоуе еагіу сііадтозіз апсі ргодпозїіе аееигаеу. ЕигїИегшоге, еііпіеаі Гасїогз зі.іеИ аз аде, еошогЬійіїіез (рагїіеиіагіу Иераїіе, гепаі, апсі Иешаїо- іодіеаі сіізогсісгз), апсі їИе їуре оГ іпГееїіоиз раїИодеп (е.д., Огаш-педаїгуе Ьаеїегіа) зідпійеапїіу іпйиепее їИе гізк оГ еоадиіораїИу апсі їИгошЬоеуїорепіа [7].Іп їИе еопїехї оГ Ьигп зерзіз, їИгошЬоеуїорепіа Ьеіоу 100,000/рЕ із депегаііу пої сопзісісгссі а геііаЬіе Тіадпозїіе шагкег сіигіпд їИе Гігзї їИгее Тауз Гоііоуіпд іпіигу, уИіеИ іішіїз іїз еагіу ргесііеїіуе Vаіие [27].ІпГееїіоиз ргоееззез аізо іпГіиепсе ріаїеіеї аеїіуіїу їИгоидИ їИе зїішиіаїіоп оГ ехїгаееііиіаг Vезісіе геіеазе. Сіг- еиіаїіпд ехїгаееііиіаг Vезісіез апсі їИеіг шоіееиіаг еопїепї еИапде зідпійеапїіу сісігіпд зерзіз апсі шау еоггеіаїе уіїИ їИе зсусгіїу оГ огдап йузГипеїіоп, зиддезїіпд їИеіг роїепїіаі гоіе аз ешегдіпд Ьіошагкегз [7].
Тгеаітепі. Мападешепї оГ їИгошЬоеуїорепіа іп Ьигп раїіепїз, рагїіеиіагіу іп їИе зеїїіпд оГ зерзіз, гес|і..іігез ап іп- сііу’ісії.іаіі/есі арргоаеИ їИаї еопзісіегз їИе і.іпсіегіуіпд раїИо- рИузіоіодіеаі шееИапізшз, зсусгіїу оГ іііпезз, апсі раїіепї- зрееійе Гасїогз. ТИе ргішагу доаіз оГ їИегару аге їо ргсуспї Ьіеесііпд еошрііеаїіопз, гезїоге ріаїеіеї еоипї, апсі аййгезз їИе ііпсісгіуіпд саизе.
Ріаіеіеі ігапі/ииоп гешаіпз їИе шозї еошшопіу изей іпїег- Vепїіоп Гог зсусгс їИгошЬоеуїорепіа. Іп депегаі, їгапзГизіоп із гееогптепсіесі уИеп ріаїеіеї еоипї сісегсазсз Ьеіоу 10 х 109/Е, еVеп іп їИе аЬзепее оГ аеїіуе Ьісссііпд [28, 29]. Іп раїіепїз аї іпегсазссі гізк оГ Ьісссііпд ог їИозе гіпсісгдоіпд іпуазіуе ргоее- сіпгсз, ИідИег їИгсзИоісІз (е.д., < 20 х 109/И) шау Ье сопзісісгссі, аіїИоидИ їИезе гсеоттспсіаїіопз гешаіп еопїгоусгзіаі [30]. Іп еазез оГ зсусгс їИгошЬоеуїорепіа (< 50 х 109/Е), игдепї еііпіеаі шападешепї із гсс|ііігссІ, іпсіпсііпд їгеаїшепї оГ їИе ііпсісгіуіпд сопсііїіоп апсі зиррогїіуе саге [2, 7].Ноуеуег, їИе изе оГ ріаїеіеї їгапзГизіоп іп зерзіз із аззоеі- аїссі уіїИ зсусгаі іішіїаїіопз. ТИезе іпеіі.ісіс іоу розї-їгапз- Гизіоп ріаїеіеї іпегешепї, іпегсазссі ріаїеіеї еопзишрїіоп ог сісзїпісїіоп, апсі асіссгзс геаеїіопз зиеИ аз Гсусг, зріепошеда- іу, апсі сііззстіпаїссі іпїгауазсиіаг соадиіаїіоп. РигїИегтоге, ріаїеіеї їгапзГизіоп шау сопїгіЬиїе їо а ргоїИгошЬоїіе зїаїе апсі роїепїіаііу уогзеп іпГееїіоиз еошрііеаїіопз. ТИегеГоге, 
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ІІ І8 поі сотісіегесі а 8і..іі'іісіепі 8іапс1аіопе іИегару іп раііепі8 усІіИ Ьигп 8ер8І8 апсі ІИготЬосуіорепіа [2, 7].Сиггепі дпіс1еііпе8 аІ8о сагу гедагсііпд Ігап8іи8Іоп іИге- 8ИоІЙ8. Рог ехатріе, іИе А88осіаііоп іог іИе Рготоііоп оі Нетаіоіоду апсі ВіоіИегару гесоттепЙ8 ргорИуІасііс ріаіеіеі ігап8Іи8іоп аі соипі8 < 10 х 109/И іо ргесепі 8роп- Іапеои8 ЬіееСіпд, < 20 х 109/И ргіог іо іпуакіуе ргосеСиге8, апсі < 50 х 109/И Ьеіоге 8і..ігдісаі іпіегуепііоп8. NеVе^іИе- іе88, іИеге аге по ипіуегааііу ассеріеС ргоіосоІ8 8ресі1ісаііу іог Ьіігп-геіаіесІ іИготЬосуіорепіа, апсі іИе оуегаіі еіїісасу апсі 8аіеіу ої ріаіеіеі Ігап8іи8Іоп іп ІИІ8 рориіаііоп гетаіп ипсегіаіп [7].
Іпігаі'епоиз іттиподіоЬиііп (ІУЮ) герге8епі8 ап аііег- паііуе іИегареиііс орііоп, рагіісиіагіу іп са8е8 ^Иеге іт- ті.іпе-тесііаіесі ріаіеіеі Ие8ігисііоп І8 8і..і8ресіесІ. ГУЮ тау ргосісіе а тоге гарісі іпсгеа8е іп ріаіеіеі соипі сотрагесі іо діисосогіісоіЙ8. ІдМ-епгісИеИ ТУЮ Иа8 Ьееп а88осіаіеИ ^ііИ гесіпсесі тогіаіііу, 8Иогіег Ио8рііаі 8іау, апсі ітргоуесі 8суегііу 8соге8 (е.д., АРАСНЕ II) іп раііепі8 ^ііИ Ьигп 8ер8і8 [7, 31]. І Іоусесег, іі8 и8е І8 поі гесоттепсіесі іп раііепі8 уііИ ІдА сіеіісіепсу
КесотЬіпапі китап ікготЬороіеііп 8іітиіаіе8 ріаіеіеі ргосії.ісііоп Ьу асііпд оп тедакагуосуіе8 апсі рготоііпд іИеіг сіїїегепііаііоп апсі таіигаііоп. Сііпісаі сіаіа 8идде8і іИаі іі сіГесііуеіу іпсгеа8е8 ріаіеіеі соипі ^ііИ тіпітаі асісеїхе еі- іесі8 апсі тау геИисе іИе пееИ іог ріаіеіеі ігап8Іи8іоп а8 \ееіі а8 28-сІау тогіаіііу іп раііепі8 ^ііИ Ьигп 8ер8і8 [7].
КесотЬіпапі китап ІЬ-11 Иа8 аі8о сіетоїшгаіесі іИгот- Ьороіеііс апсі апіі-іпііаттаіогу еііесі8. АИтіпІ8ігаііоп оі ^-11 Иа8 Ьееп а88осіаіеИ ^ііИ Іпсгеа8есІ ріаіеіеі соипі8, гссіі.ісссі іеVеІ8 оі іпііаттаіогу тагкег8 8исИ а8 ІИ-6 апсі ргосаісііопіп, апсі ітргоуесі сііпісаі оиісоте8. І іошсусг, іі8 гоіе іп іИе ігеаітепі оі 8ер8і8 гетаіп8 іп8иііісіепііу сісііпссі апсі гес|іиіге8 іигіИег іпуе8іідаііоп.
ТагдеіеО апіі-іп/іаттаіогу ікегару тау аі8о іпііиепсе ріаіеіеі іипсііоп. ТосііідитаЬ, а топосіопаі апііЬосІу адаіп8і іИе ІИ-6 гесеріог, гесіисе іпііаттаііоп апсі тау сопігіЬиіе іо погтаіі/аііоп оі ріаіеіеі соипі Ьу іпИіЬіііпд ІИ-6-тесІІа- іесі раіітуаух [7]. Іп асісііііоп, іпИіЬіііоп оі ріаіеіеі-асііуаітд іасіог, іпсіисііпд іИе и8е оі гесотЬіпапі ріаіеіеі-асігеаііпд 

/асіог асеіуіку&оіане, Иа8 Ьееп ргоро8есІ а8 а роіепііаі іИега- реиііс 8ігаіеду. ОіИег адепі8 8исИ а8 діпкдоііОез, попзіегоіОаі 
апіі-іп/іаттаіогу Огидз, діисосогіісоіОз, апсі кеіоіі/еп тау ехегі 8ітііаг Ьиі іе88 ргопонпсесі еііесі8 [32].Етегдіпд іИегареиііс арргоасИе8 іпсіиИе іпИіЬіііоп оі ТИІИ4 8ідпаііпд. Адепі8 ііке ТАК-242 (гезаіоггіО, егііогап) 8сіссііусіу Ьіоск ТИК4 асііуаііоп апсі тау геИисе ріаіеіеі асііуаііоп, аддгедаііоп, апсі іИе іогтаііоп оі ріаіеіеі-іеи- косуіе сотріехе8 іп ге8роп8е іо епсіоіохіт [7].

ТкготЬороіеііп гесеріог адопції, іпсіисііпд ахаіготЬорад, 
еІІготЬорад, апсі готіріозііт, аге еііесііуе іп іИе ігеаітепі оі сИгопіс іИготЬосуіорепіа апсі тау герге8епі а рготІ8Іпд орііоп іп 8еіесіеИ раііепі8 Ьу епИапсіпд ріаіеіеі ргосії.ісііоп.Оуегаіі, ігеаітепі оі іИготЬосуіорепіа іп Ьигп ИІ8еа8е ге- таіп8 сИаііепдІпд апсі гес|і..ііге8 а сотргеИеп8Іуе арргоасИ іаг- деііпд ЬоіИ іИе і.іпсіегіуіпд сііаеаае апсі іИе сотріех іпіегасііоп8 Ьеісееп соадиіаііоп, іпііаттаііоп, апсі іттипе ге8роп8е8.

Ргодпозіз. Сиггепііу, іИготЬосуіорепіа арреаг8 іо Ье іИе еагііе8і апсі то8і геііаЬіе іпсіерепсіепі ргесіісіог оі 8сусгс сотріісаііоп8 іп раііепі8 ^ііИ таіог Ьигп8 [5, 21].

ТИготЬосуіорепіа іп Ьигп раііепі8 І8 а сііпісаііу 8Ід- пііісапі тагкег а88осіаіеИ ^ііИ асісете оиісоте8, іпсіисііпд іпсгеа8еИ гІ8к оі 8ер8І8, тиНіріе огдап Иу8іипсііоп, апсі тогіаіііу. ВоіИ іИе аЬ8оіиіе ріаіеіеі соипі апсі іі8 іетрогаі сіупатісх аге ітрогіапі іог ргодпо8ііс а88е88тепі. А гарісі Несіте іп ріаіеіеі іеVеІ8 ог рег8І8іепііу іоуу соипі8 І8 депе- гаііу а88осіаіес1 ^ііИ усоте сііпісаі оиісоте8 [7].Песеті 8П..ісІІе8 Иауе сіетотігаіесі іИаі іИготЬосуіорепіа соггеіаіе8 ^ііИ іИе 8сусгііу оі Ьигп іпіигу апсі іИе ехіепі оі 8у8іетіс іпііаттаіогу ге8роп8е. Іп рагіісиіаг, а ргодге88Іуе сІесгеа8е іп ріаіеіеі соипі сісігіпд іИе еагіу ро8і-Ьигп регіосі тау іпсіісаіе іИе сіеееіортепі оі 8ер8І8 ог сІІ88етІпаіесІ іп- ігауа8сі..ііаг соадиіаііоп, ЬоіИ оі ^ИісИ аге а88осіаіеИ ^ііИ роог ргодпо8І8 [2, 7].Іп асісііііоп іо ріаіеіеі соипі, сотЬіпеИ а88е88тепі ^ііИ оіИег іаЬогаіогу апсі сііпісаі рагатеіег8 ітргосе ргодпо8ііс ассигасу ТИе8е іпсіиИе іпііаттаіогу тагкег8, соадиіаііоп ІпсІІсе8, апсі огдап сіухіипсііоп 8соге8. Рег8І8іепі іИготЬо­суіорепіа Ие8рііе опдоіпд іИегару тау геііесі ипсопігоііеИ іпіесііоп, 8сусгс епИоіИеііаі сіатаде, ог Ьопе таггосу 8ир- рге88Іоп, аіі оі ^ИісИ аге а88осіаіеИ ^ііИ Іпсгеа8есІ тогіаіііу гІ8к [7, 33].Ітрогіапііу, гесосегу оі ріаіеіеі соипі оусг ііте І8 де- пегаііу соїтісіегесі а ІауогаЬіе ргодпо8ііс 8Ідп, ІпНІсаіІпд ге8оіиііоп оі іпііаттаііоп апсі 8іаЬііі/аііоп оі Ието8іаііс ргосе88е8. Сопсеїхеіу іаііиге оі ріаіеіеі гссоусгу- тау 8идде8і опдоіпд раіИоіодісаі ргосе88е8 гериігіпд іигіИег Иіадпо8ііс апсі іИегареиііс іпіегуепііоп8 [7].
СопсІи$іоп$Ріаіеіеі сіухіипсііоп ріау8 а сепігаі гоіе іп іИе раіИоде- пе8І8 оі Ьі.ігп-геіаіесІ соадиіораіИу апсі І8 сіо8еіу іІпкеН іо іпііаттаііоп, епИоіИеііаі іпіигу, апсі іттипе Иу8гедиіаііоп. ТИготЬосуіорепіа І8 поі опіу а іаЬогаіогу аЬпогтаіііу Ьиі аІ8о ап ітрогіапі сііпісаі тагкег а88осіаіеИ ^ііИ ИІ8еа8е 8сусгііу апсі раііепі оиісоте8.А сотргеИеп8Іуе а88е88тепі оі ріаіеіеі-геіаіес ра- гатеіег8, іпсіисііпд ріаіеіеі соипі, іипсііопаі ІпсІІсе8, апсі а88осіаіес1 Ьіотагкег8, І8 е88епііаі іог еагіу сІІадпо8І8, гІ8к 8ігаіііісаііоп, апсі топііогіпд оі Ьигп раііепі8. І Іоссесег, по 8ІпдІе Ьіотагкег ргосіс1е8 8иііісіепі 8еп8Іііуііу апсі 8ресііісііу, ИідИІідИііпд іИе пеесі іог а ті.іііітосіаі Иіадпо8ііс арргоасИ.Сиггепі ігеаітепі 8ігаіедіе8 гетаіп іагдеіу 8иррогііуе апсі аге оііеп ІітііеИ Ьу іп8иііісіепі есісіепсе апсі іаск оі 8іап- сіагсіі/есі ргоіосоІ8, рагіісиіагіу іп іИе сопіехі оі Ьигп 8ер8І8. ^Иііе ріаіеіеі ігап8іи8Іоп, іттипоіИегару, апсі іИготЬороі- еііс адепі8 8Ио^ роіепііаі Ьепеііі8, іИеіг и8е гсс|і..іігс8 сагеіиі сотісіегаііоп оі гІ8к8 апсі ІпНІУІНиаІ раііепі сИагасіегІ8ііс8.РигіИег ге8еагсИ І8 пееИес іо Ьеііег ппСе^8іапС іИе тесИапІ8т8 оі ріаіеіеі сіухіипсііоп іп Ьигп ИІ8еа8е апсі іо Иеуеіор іагдеіеИ іИегареиііс 8ігаіедіе8 аітесі аі ітргоуіпд сііпісаі оиісоте8. Риіиге 8іиИіе8 8Иоиіс іоси8 оп іИе ісіеп- іііісаііоп оі геііаЬіе Ьіотагкег8 апсі іИе еVаІиаііоп оі поVеІ ігеаітепі8 іИаі тосіиіаіе іИе сотріех іпіегріау Ьеісееп соадиіаііоп, іпііаттаііоп, апсі іттипе ге8роп8е8.
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Кравець О.В., Клигуненко О.М., Кріштафор А.А., Єхалов В.В., Кріштафор Д.А.
Дніпровський державний медичний університет, м. Дніпро, Україна

Розлади тромбоцитарного гемостазу при опіковій хворобі: огляд
Резюме. Актуальність. Тромбоцити дуже чутливі до змін 
внутрішнього середовища і відіграють ключову роль у гемо­
стазі, запаленні й імунній відповіді. Опікова травма пов’язана 
зі значними змінами кількості та функції тромбоцитів, при- 
зводячи до коагулопатії та несприятливих клінічних ре­
зультатів. Мета: узагальнити сучасні дані про порушення 
тромбоцитарного гемостазу при опіковій хворобі з акцен­
том на патофізіології, біомаркерах і підходах до лікування. 
Матеріали та методи. Пошук літератури проводився з ви­
користанням баз даних Сгоззііеі', 8сориз, Ооодіе ДІїоіаг та 
ІДЬМесІ за період з 2017 до 2026 р. Стратегія пошуку по­
єднувала структуровані описові підходи з ручним відбором 
відповідних публікацій. Були включені обсерваційні дослі­
дження та огляди щодо дисфункції тромбоцитів у хворих з 
опіками. Результати. Тромбоцитопенія в опікових пацієнтів 
пов’язана в першу чергу з підвищеним споживанням і руйну­
ванням тромбоцитів через медіатори запалення, пошкоджен­
ня ендотелію та активацію шляхів згортання крові. Раннє 
зниження фібриногену може порушити агрегацію тромбо­

цитів. Кілька біомаркерів демонструють діагностичний та 
прогностичний потенціал, включаючи кількість тромбоцитів 
і їх динаміку, середній об’єм тромбоцитів, ширину розподілу 
тромбоцитів, незрілу фракцію тромбоцитів, маркери запа­
лення (С-реактивний білок, прокальцитонін, інтерлейкін-6) 
і параметри коагуляції (І'.)-димер, фібриноген, антитромбін 
III). Додатковими показниками є маркери ендотеліальної 
дисфункції та органної недостатності. Тяжка тромбоцитопе­
нія (< 50 х 109/л) вимагає термінового клінічного лікування. 
Однак переливання тромбоцитів при сепсисі залишаєть­
ся суперечливим через потенційні ризики, як-от гіперкоа- 
гуляція і тромботичні ускладнення. Висновки. Дисфункція 
тромбоцитів відіграє центральну роль у патогенезі опікової 
коагулопатії та сепсису. Потрібні подальші дослідження для 
вдосконалення діагностичних стратегій і розробки цільової 
терапії, спрямованої на оптимізацію функції тромбоцитів та 
зменшення запалення в пацієнтів з опіками.
Ключові слова: опікова травма; тромбоцитопенія; тромбоци- 
тарна дисфункція; коагулопатія; сепсис; біомаркери
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