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АЬїІгасІ. Раііиге іо рег(огт сИескз, іпаііепііуепезз, Іаск о( уідіїапсе, апС сагеІе55пе55 Иауе Ьееп іСепГіГіеС а5 саизаііуе (асіогз (ог 
теСісаІ еггогз. Іп ап ега «Иеге раїіепї кпо«ІеСде апС а«агепезз о( Сі5еа5е5 апС їЬеіг ігеаітепіз аге ехрапСіпд, сііпісіапз пееС іо Ье 
тоге уідіїапі іо ауоіС їгадіс оиісотез апС Іііідаііоп. Еуідепсе о/оЬіаіпіпд іпґогтаііоп. А геігозресііуе іп(огтаііоп зеагсИ о( Іііега- 
гу 5оигсе5 «аз рег(огтеС изіпд а зраііаі-уесіог тоСеї о( а СезсгірГог зузіет Ьа5еС оп сІа55і(1ег5, зиррІетепіеС Ьу а тапиаі зеагсИ 
о( зсіепГіПс риЬІісаїіопБ. Маіегіак апгітеіНо&. 5сіепіі(іс Ііїегаїиге іп(огтаііоп «аз оЬіаіпеС изіпд іИе 5сори5, СгоззКе(, Соодіе 
5сИоІаг, апС РиЬМеС зеагсИ епдіпе5, зиррІетепіеС Ьу а тапиаі зеагсИ о( сіїеС агїісІеБ. Еуідепсе$упіНе$І5. ТИе ШогІС НеаІіИ Ог- 
дапітаііоп сопбіСєгб СіадпоБїіс єггогб ^Е) іо Ье опе о( іИе (іуе ІеаСіпд саи5е5 о( раїіепї за(еіу уіоіаііопз «огІС«іСе. Іп іИе ргасїісе 
о( апезіИезіоІоду апС іпіепзіуе саге, ^Ез оссиг аі Сіґґегепї зіадез о( іИе СіадпоБїіс ргосе55: Сигіпд іИе іпіііаі аззеззтепі апС рИузі- 
саі ехатіпаііоп, Сигіпд іИе зеїесііоп апС іпіегргеіаііоп о( Сіадпозііс іезіз, ог Сигіпд (оІІо«-ир апС топііогіпд. Рог тапу геа5оп5, 
Сіадпозіз іп ргітагу саге (і.е., аі (ігбї сопіасі, ассеззіЬІе, сопііпиоиз, сотргеИепзіує, апС соогСіпаіеС ИеаІіИ саге) гергезепіз ап агеа 
о( ИідИ гіБк (ог еггог. ^Ез іпсІиСе СеІауеС, іпсоггесі, апС ті55еС Сіадпозіз. ^іадпозііс єггогб сап гезиіі іп Иагт іИгоидИ оті55іоп5 (е.д., 
Сеіауіпд ог (аіііпд іо ігеаі ап ипСіадпозеС сопСіііоп) апС/ог асііопз (е.д., ігеаііпд ап іпсоггесіїу СіадпозеС сопСіііоп). ЕріСетіоІоді- 
саі Саіа іпСісаіе іИаі «сіаззіс» сотріісаііопз ((аііигє ог аіг«ау тападетепі еггог) Иауе Ьесоте Іезз соттоп. Nоі изіпд аііетаііуе 
аіг«ау тападетепі теіИоСз «аз гесодпііеС аз роог ргасіісе, а гетіпСег о( іИе ітрогіапсе о( ігаіпіпд іо Ьесоте ехрегі іп сот- 
ріех аіг«ау тападетепі диіСеїіпез. Аіг«ау тоСеїіпд Сигіпд ігасИеаІ іпіиЬаііоп ігаіпіпд епдадез зіа(( о( аІІ дгаСез, ітргоуез зкіІІ 
геіепііоп, апС сап ИідИІідИі ИіССеп еггогз апС роог ргосеззез. ТИе сопзе^иепсез о( е^иіртепі (аііигє Сигіпд апезіИезіа сап Ье 
ехігетеїу зегіоиз. АпезіИезіа тасИіпез Иауе єуоіуєС іо іИе роіпі «Иеге іі іакез тиіііріе зітиііапеоиз еггогз іо саизе Иагт іо а ра­
ііепі. 5ітрІе уідіїапсе, зіапСагСіїеС ргоіосої, апС «іИіпк Ье(оге уои асі» аге кеу (асіогз іп ауоіСіпд ігеаітепі еггогз. Сопсіизіоп. 
Сиггепііу, апезіИезіа еггог гетаіпз ап игдепі ргоЬІет о( тоСегп теСісіпе. Ап апезіИезіа еггог сап Ье Сігесіїу геІаіеС іо іИе Иитап 
(асіог, Ьиі сап аізо СерепС оп оЬ]есііуе геазопз. Мозі апезіИезіа еггогз аге ргеуєпіаЬІе.

Кеушоггіз: апезіИезіа еггог, Сіадпозііс еггог, іесИпісаІ апезіИезіа еггог, е^иіртепі еггог.

Іпігодисііоп
Арргохітаіеіу 40.8 тіїїіоп зигдісаі ргосеСигез ^е^иі^іпд 

апезіИезіа аге рег(огтеС іп іИе ипіієС 5іаіез еасИ уеаг, гезиіі- 
іпд іп арргохітаіеіу 2 тіїїіоп теСісаІ еггогз аппиаііу, апС ап ез- 
іітаіеС аппиаі ЬеаІіЬсагє созі о( $5.6 ЬіІІіоп іп іИе ипііеС 5іаіез 
аіопе [1]. Іп а гесепі тиііісепіег зіиСу, іИе іпсіСепсе о( тарг апС 
тіпог ассіСепіз «аз 0.14% ог 1 ассіСепі рег 694 оЬзегуаііопз. 
АпоіИег геігозресііуе апаїузіз, риЬІізИеС іп 1990, іпсІиСеС оуєг 
113,000 ассіСепі герогіз оуєг а 10-уеаг регіоС. Адаіп, (аііигє іо 
сИеск, іпаііепііоп, Іаск о( уідіїапсе, апС сагеїеззпезз «еге іСепіі- 
(іеС аз саизаі (асіогз (ог теСісаІ еггогз (МЕз). МИіІе іИе тозі сот­
топ ргоЬІет «аз СепіаІ Сатаде (26%), 19% о( герогіз іптоІуеС 
сагСіас аггезі, о(«ИісИ 16 «еге (аіаі. Іп ап ега «Иеге раііепіз’ 
кпо«ІеСде апС а«агепезз аЬоиі Сізеазез апС іЬєіг ігеаітепіз 
аге ехрапСіпд, сііпісіапз пееС іо Ье тоге уідіїапі іо ауоіС ип(ог- 
іипаіе оиісотез апС Іа«зиііз [2, 3].

Еуідепсе ої іпїогтаііоп геїгіеуаі
^ііє^аіи^є зоигсез «еге зеІесіеС (ог іпсіизіоп іп іИе зіиСу 

і( іЬєу:

• «еге риЬІізЬед іп икгаіпіап апгі ЕпдІізЬ,

• герогіегі оп апе5І(іе(іс ЄГГОГ5,

• герогіегі оп (Не ерігіетіоіоду апгі сотрІіса(іоп5 
о( апезіИеііс Сіадпозііс еггогз,

• герогіегі оп (Не саизе апгі соп5е^иепсе5 о(апе5(Ие(іс 
е^иіртепі еггогз,

• изегі ап оЬБегуаІіопаІ 5(игіу гіезідп (сго55-5ес(іопаІ огсоКогІ).

Ап іп(огтаііопаІ геігозресііуе зеагсИ о( Іііегагу зоигсез 
«аз рег(огтеС изіпд а зраііаі-уесіог тоСеї о( а Сезсгіріог 
зузіет ЬазеС оп сІаззі(іегз, «ИісИ «аз зиррІетепіеС Ьу 
а тапиаі зеагсИ о( зсіепіі(іс риЬІісаііопз.
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МаІегіаі$апгі теїЬодз
ОЬіаіпіпд зсіепіі(іс Іііегаіиге іп(огтаііоп «аз рег(огтеС 

изіпд іИе іп(огтаііоп зеагсИ зузіетз 5сориз, СгоззКе(, Соодіе 
5сКоІаг, апС РиЬМеС апС зиррІетепіеС Ьу а тапиаі зеагсИ 
о( іИе агіісіез изеС изіпд іИе іегтз: теСісаІ еггог, апезіИеііс ег­
гог, Сіадпозііс еггог, іесИпісаІ еггог. 54 геїеуапі зсіепіі(іс зоигсез 
«еге апаїуіеС, 87% о( «ИісИ «еге риЬІізИеС іп іИе Іазі 10 уеагз.

Еуідепсе 5упіЬе$і5
^іадпо5^іс Еггогз
ТИе Іпзіііиіе о( МеСісіпе (ІОМ) Се(іпез Сіадпозііс еггог аз 

іИе (аііигє іо ргомСе ап ассигаіе ог іітеїу ехріапаііоп (ог а ра- 
ііепі’з ИеаІіИ ргоЬІет(з) ог іо е((есііуеІу соттипісаіе іИе ехріа­
паііоп іо іИе раііепі [4]. ТИе ШогІС НеаІіИ Огдапііаііоп (ШНО) 
сопзіСегз Сіадпозііс еггогз (0Е) іо Ье опе о( іИе (іуе ІеаСіпд 
саизез о( раііепі за(еіу уіоіаііопз. А теіа-апаїузіз езіітаіеС 
іИаі пеагіу 250,000 Сіадпозііс еггогз оссиг аппиаііу атопд Иоз- 
рііаІііеС аСиїіз іп іИе ипііеС 5іаіез, гезиіііпд іп раііепі Иагт [5]. 
Іп Иозрііаіз іп ЕпдІапС апС Шаіез, 2288 (42%) МЕ еуєпіз «еге 
іСепіі(іеС (гот 2013 іо 2015, іпсІиСіпд 315 (14%) тізСіадпозез 
апС 1973 (86%) СеІауеС Сіадпозез [6]. Іп Аизігаїіа, арргохітаіе- 
Іу 140,000 Сіадпозііс еггогз оссиг аппиаііу, о( «ИісИ 21,000 ге- 
зиІіеС іп зегіоиз Иагт апС 2000-4000 СеаіИз [7].

Моге іИап 80% о( Сіадпозііс еггогз аге ргеуєпіаЬІе. Содпі- 
ііуе (асіогз іп рИузісіап Сесізіоп-такіпд аге іИе ргітагу ог іпСі- 
гесі саизез о( тоге іИап 75% о( Сіадпозііс еггогз, «ііИ зузіетіс 
еггогз (е.д., тіззеС соттипісаііоп ог ІаЬогаіогу іезі гезиіі (оІІо«- 
ир) оссиггіпд Іезз (^е^иепіIу. ТИе ргітагу саизаііуе (асіогз о( ^Е 
аге (аііигє іо (огтиіаіе ап аСе^иаіе Сі((егепііаІ Сіадпозіз ог оуег- 
соп(іСепсе іп іпсоггесі Сіадпозез. ТИе сііпісаі сиііиге Сізсоигадез 
Сізсіозигє о( Сіадпозііс еггогз, апС іИеу аге Іагдеіу педІесієС

71



Ь ЛІКАРЮ-ПРАКТИКУ | АНЕСТЕЗІОЛОГІЯ • ІНТЕНСИВНА ТЕРАПІЯ

іп рго(е??іопаІ Ттаіпіпд ргодгат? апО огдапітаііопаІ ^иаIіїу 
апО ?а(еіу ргодгат? [7]. Еог тапу геа?оп?, діадпозІБ іп ргітагу 
саге (і.е., аі Пгбі сопіасі, ассеззіЬІе, сопііпиои?, сотргеЬеп?ке, 
апО соогОіпаіеО ЬеаІіЬ саге) герге?епі? ап агеа о( ЬідЬ гі?к (ог 
еггог. ^Е? іпсІиде ОеІауеО, іпсоггесі, апд ті??еО діадпозіБ [8]. 
^іадпо?ііс еггог? сап ге?иІі іп Ьагт іЬгоидЬ оті??іоп? (е.д., Ое- 
Іауіпд ог (аіІіпд іо ігеаі ап ипОіадпо?еО сопдіііоп) апд/ог ас- 
ііоп? (е.д., ігеаііпд ап іпсоггесіІу Оіадпо?еО сопдіііоп) [9, 10]. 
Атопд раііепі? іп іЬе етегдепсу Оерагітепі о( а тадог Ьо?рі- 
іаІ рге?епііпд мііЬ сагОіоуа?сиІаг ог сегеЬгсма?сиІаг/пеигоІоді- 
саІ ?утріот?, ОеІау іп Оіадпо?і? ог ОепіаІ о( аОті??іоп тау ЬаVе 
іЬе дгеаіе?і ітрасі оп аОуег?е оиісоте? [11].

Іпіиіііуе іЬіпкіпд і? а Ьеііег мау о( геа?опіпд, и?іпд 
Ьеигі?ііс? (і.е. тепіаІ ?Ьогісиі? ог гиІе? о( іЬитЬ) іо ?рееО 
ир іЬе ргосе?? Ьу Іітіііпд іЬе ІоаО оп ?Ьогі-іегт могкіпд 
тетогу іо по тоге іЬап ?еVеп іОеа? аі а ііте. ^е?рііе іЬеіг 
е((есікепе?? апО ассигасу іп тапу ?ііиаііоп?, Ьеигі?ііс? сап 
Ье ті?аррІіеО Оие іо содпііке Ьіа?е?. Етоііоп?, (аіідие, 
Оі?ігасііоп?, іЬе оріпіоп? о( оіЬег?, апО сиІіигаІ погт? сап 
аІ?о (игіЬег ітраіг содпііке ассигасу [7, 12]. Меіасодпіііоп 
іптоке? сІіпісіап? ге(Іесііпд оп іЬеіг іЬіпкіпд апО ге(Іес- 
ііоп? аЬоиі ра?і Оіадпо?е? апО и?іпд Ьеигі?ііс? ассогОіпдІу. 
Іп ?оте ?іиОіе?, ге(Іесііоп и?іпд рготрі? апО тоОеІіпд іт- 
р^0Vе? Оіадпо?ііс ассигасу сотрагеО іо тоге депегаІ (гее- 
(Іоміпд ге(Іесііоп. 5исЬ ?ігаіедіе?, сотЬіпеО мііЬ ге(Іесііоп 
оп іОепіі(іеО еггог? («содпііке аиіор?іе?»), Ітр^оVе Оіад- 
по?ііс е((ісіепсу [7, 13]. Еог ехатрІе, Vе^і(уіпд раііепі іОеп- 
іі(ісаііоп, оЬіаіпіпд іп(огтеО соп?епі, сЬескіпд іЬе соггесі 
?іОе апО ЬоОу агеа, апО (іпаІ гаОіоІоді?і геуіем ЬаVе геОисеО 
іЬе гаіе о( Оіадпо?ііс еггог? (гот 0.03% іо 0.005% [14]. Кеди- 
Іаіогу апО ассгеОіііпд огдапііаііоп? (оси? ргітагіІу оп ра­
ііепі саге апО тападетепі гаіЬег іЬап Оіадпо?і?. ТЬеге і? 
а пееО (ог ехіегпаІ тоікаіог? іо ассеІегаіе ргодге?? іп Оіад- 
по?ііс ?а(еіу іп ЬеаІіЬсаге огдапііаііоп? [5].

Еггог? а??осіаіе0 ші(Ь ипрІеа?апі 
ге?рігаіогу еVеп(5
МЬеп аОVе^?е ге?рігаіогу еVепі? оссиг, іЬгее тесЬа- 

пі?т? о( іп)игу аге ро??іЬІе іп 75% о( са?е?: ітргорег Vепіі- 
Іаііоп о( іЬе Іипд? (38%), е?орЬадеаІ іпіиЬаііоп (18%), апО 
Оі((ісиІі ігасЬеаІ іпіиЬаііоп (17%) — ассогОіпд іо а ?іиОу 
о( теОісаІ сІаіт? [16]. А ОеІау о( ди?і а (ем тіпиіе? іп е?- 
іаЬІі?Ьіпд а раіепі аігмау сап саи?е Ьурохіс Ьгаіп Оатаде 
ог ОеаіЬ, апО а теОісаІ еггог Оигіпд епОоігасЬеаІ іпіиЬаііоп 
сап ІеаО іо саіа?ігорЬіс сотрІісаііоп? [17, 18].

ЕріОетіоІодісаІ Оаіа іпОісаіе іЬаі «сІа??іс» сотрІіса­
ііоп? ((аіІиге ог еггог іп аігмау тападетепі) ЬаVе Ьесоте 
Іе?? соттоп [19]. ТЬеге аге ?еVе^аІ саи?е? о( сагОіас агге?і 
Оигіпд апе?іЬе?іа, мііЬ аігмау-геІаіеО саіа?ігорЬе? ассоипі- 
іпд (ог ир іо 50% о( апе?іЬе?іа-геІаіеО ОеаіЬ? [20, 21].

ОгГ^ісиГС аІмау: аге сЬагасіегіїеО Ьу а сІіпісаІ ?ііиаііоп 
іп мЬісЬ а ?и((ісіепіІу ігаіпеО апе?іЬе?іоІоді?і Ьа? Оі((ісиІіу 
мііЬ та?к VепіІІаіІоп, ігасЬеаІ іпіиЬаііоп, ог ЬоіЬ.

ОгГ^ісиГС VепіІІаіІоп і? а сІіпісаІ ?ііиаііоп мЬеге іЬе апе?- 
іЬе?іоІоді?і сап поі таіпіаіп 5рО2 >90% аі РіО2 = 1.0 іп а ра­
ііепі мііЬ ап іпіііаІ 5рО2 >90%.

ОгГ^ісиГС Іагупдозсору—іЬе іпаЬіІііу іо VІ?иаІІ2е іЬе VосаІ 
согО? Оигіпд оріітаІ Оігесі Іагупдо?сору.

ОгГ^ісиГС ігасЬеаІ ІпіиЬаііоп і? а сІіпісаІ ?ііиаііоп іп мЬісЬ 
іЬе апе?іЬе?іоІоді?і пееО? тоге іЬап 2-3 аііетрі? о( ?іап- 
ОагО Іагупдо?сору ог тоге іЬап 5-10 тіпиіе? іо асЬіеVе 
соггесі епОоігасЬеаІ іиЬе (ЕТТ) рІасетепі. ТЬі? ?ііиаііоп 
сап Ье ехресіеО ог ипехресіеО (мЬеп по ргеОісііоп і? таОе 
ог ап етегдепсу ?ііиаііоп) [22].

^і№сиІі ігасЬеаІ ІпіиЬаііоп і? Ое(іпеО а? «іЬе іпаЬіІі­
іу о( ап ехрегіепсеО апе?іЬе?іоІоді?і іо уізиаІіге апу агеа 
о( іЬе дІоііі? а(іег гереаіеО аііетрі? аі Оігесі Іагупдо?сору». 
ТЬе іпсіОепсе о( Оі((ісиІі Іагупдо?сору і? а? ЬідЬ а? 8%. ТЬе (ге- 
^иепсу о( Оі((ісиІі іпіиЬаііоп іп депегаІ і? 1:100 іпіиЬаііоп?, 
(аіІеО іпіиЬаііоп — 1:2000. Іп іЬе ?ігисіиге о( апе?іЬеііс тогіаІі- 
іу, тогіаІііу а??осіаіеО мііЬ Оі((ісиІі ігасЬеаІ іпіиЬаііоп і? 30%, 
апО іЬе (^е^иепсу о( са?е? о( «ітро??іЬіІііу о( пеііЬег іпіиЬа­
ііоп пог VепіІІаіІоп» гапде? (гот 0.01 іо 2 са?е? рег 10,000 іпіи­
Ьаііоп?. То рег(есі іЬе ?кіІІ о( ?иссе??(иІ ігасЬеаІ іпіиЬаііоп, іі і? 
песе??агу іо рег(огт аі Іеа?і 20 Оі((ісиІі іпіиЬаііоп?.

РаІІед ігасЬеаІ ІпіиЬаііоп і? іЬе іпаЬіІііу іо рІасе ап ЕТТ 
іп іЬе ігасЬеа а(іег тиІіірІе аііетрі? аі іпіиЬаііоп [22]. Ке- 
реаіеО ігасЬеаІ іпіиЬаііоп іпсгеа?е? іЬе гі?к о( сігсиІаіогу аг- 
ге?і Ьу 0.7-11% [23].

ТгасЬеаІ ІпіиЬаіІоп еггогз:
• ипргедісїаЬІе ?іпдІе-Іипд ІпіиЬаііоп (іЬгеаі о( Іипд аіе- 

Іесіа?і?).

• Тоо ?ирег(ісіаІ ро?іііоп о(іЬе ЕТТ (ЕТТ си(( іп іЬе дІоі­
іі?: іпОисііоп о( Vади? пегуе ге(Іехе?, роіепііаІ іп|игу 
іо іЬе VосаІ согО?).

• ОVе^іп(Іаііоп о( іЬе ЕТТ си(( (си(( гиріиге ог си(( Ьегпіа- 
ііоп мііЬ оссІи?іоп о( іЬе ЕТТ Іитеп оп ехрігаііоп: 0Vе^- 
Оі?іеп?іоп о( іЬе Іипд?).

• ЕТТ іп(Іесііоп (Ьурохіа).

КІзк Гасіог$ /ог діїіїсиІі ігасЬеаІ ІпіиЬаіІоп ІпсІиде:
• Ро?і(іуе РаііІ іе?і: іЬуготепіаІ Оі?іапсе і? Ое(іпеО а? 

іЬе Оі?іапсе Ьеімееп іЬе сЬіп апО іЬе іЬугоіО сагііІаде. 
Nо^таІІу іі і? >6.5 ст, а ЬідЬ гі?к о( Оі((ісиІі іпіиЬаііоп і? 
а??итеО і( іі і? Іе??.

• ТЬе Оі?іапсе Ьеімееп іЬе иррегапО Іомег іпсі?ог? і? пог- 
таІІу >4 ст, а ЬідЬ гі?к о( Оі((ісиІі іпіиЬаііоп і? ехресіеО 
і( іі і? ?таІІег.

• МаІІатраііі апО Согтас — ^есЬапа сІа?? ІІІ-ІУ аге а??о- 
сіаіеО мііЬ а ЬідЬ гі?к о( Оі((ісиІі ігасЬеаІ іпіиЬаііоп [22].

• МАСОСНА ?соге (ТаЬІе).

ТаЬІе МАСОСНА ?соге*

(асіог? Роіпі?

Раііепі-геІаіеО (асіог?

МаІІатраііі 5соге ІІІ-ІУ 5

ОЬ?ігисііУе ?Іеер арпоеа ?упОготе 2

КеОи?еО тоЬіІііу о( іЬе сегуісаі ?ріпе (С) 1

^ітііеО тоиіЬ орепіпд <4 ст 1

РаіЬоІоду-а??осіаіеО (асіог?

Сота 1

$еVе^е Ьурохетіа ($рО2 <80%) 1

Орегаіог-геІаіеО (асіог

Nоп апе?іЬе?іоІоді?і 1

*А МАСОСНА ?соге >3 ІпОісаіе? Оі((ісиііу іп ІпіиЬаііоп іп сгііісаііу іІІ раііепі?. 

ТЬе Оедгее о( сагОіоге?рігаіогу сотрготі?е ?ЬоиІО Ье соп?іОегеО, а? оріітігіпд 

ЬетоОупатіс? Ье(оге іпОисііоп ітргоуе? оиісоте [24].

5іер-Ьу-зіер асіІопз:
• СМпд а «?пі((іпд ро?е».

• Мопііогіпд ?ЬоиІО іпсІиОе охітеігу, сарподгарЬу, ЬІооО 
рге??иге, Ьеагі гаіе, ЕСС, апО, і( ро??іЬІе, епО-ііОаІ оху- 
деп сопсепігаііоп.

• Ргеохудепаііоп. І( ?іапОагО па?аІ саппиІа? аге и?еО, 
іЬеу ?ЬоиІО Ье и?еО Оигіпд ргеохудепаііоп мііЬ а (Іом 
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оГ 5 ^/тіп «ИіІе а«аке, іпсгеазіпд іо 15 ^/тіп «Неп 
іИе раііепі Ьесотез ипсопзсіоиз. Іі із гесоттепдед 
іо изе 5-10 ст Н2О СРАР іГ охудепаііоп із сотрготізед.

• 5еІесііоп оі а гарігі—асііпд пеиготизсиїаг ЬІоскег 
^МВА), ргесаиііопз адаіпзі риїтопагу азрігаііоп.

• ЗеІІіск’5 тапеиVе^ — «ііИ а ргеззіпд іогсе оі 1 кд мИіІе 
а«аке, іпсгеазіпд іі іо 3 кд аГіег Іозз оГ сопзсіоизпезз.

• Мауеіогт сарподгарИу тизі Ье изеЬ іо сопіігт зис- 
сеззГиІ іпіиЬаііоп. ТИе аЬзепсе оГ а гесодпііаЬІе «ауе- 
Гогт іпдісаіез Гаііед іпіиЬаііоп ипіезз р^0Vеп оіИег«ізе. 

АІіИоидИ іИе Vазі таргііу оГ езорИадеаІ іпіиЬаііоп еггогз 
аге гесодпііед іттедіаіеІу, пеагіу 4% оГ іИезе еггогз аге Vе^і- 
Гіед «ііИ деІау. ипгесодпііед ог Іаіе-діадпозед езорИадеаІ іп­
іиЬаііоп сап Іеад іо Vе^у зегіоиз сотріісаііопз, іпсІидіпд сгііі- 
саі Иурохетіа, азрігаііоп, апохіс Ьгаіп іп|игу, сагдіас аггезі, апгі 
деаіИ. ^еІауед гесодпіііоп оГ езорИадеаІ іпіиЬаііоп «аз аз- 
зосіаіед «ііИ а тоге іИап 5-ГоІд іпсгеазе іп сгііісаї Иурохетіа, 
а 16-ГоІд іпсгеазе іп іИе гізк оГ азрігаііоп, апд а 14-ГоІд іпсгеазе 
іп іИе іпсідепсе оГ регііпіиЬаііоп сагдіас аггезі [17, 25]. Коиііпе 
изе оГ а Vідео Іагупдозсоре (к'Ь) Иеїрз гедисе іИе іпсідепсе 
оГ езорИадеаІ іпіиЬаііопз. АГіег іпіиЬаііоп, іИе іеат зИоиІд 
епзиге іИаі а сарподгат детопзігаііпд ехИаїед СО2 із аVаіІаЬ- 
Іе іо сопГігт іИаі іИе іиЬе із соггесіїу розіііопед іп іИе аіг«ау. 
Весаизе езорИадеаІ іпіиЬаііоп із поі песеззагіїу аззосіаіед 
«ііИ а регГесіІу ГІаі СО2 Гооіргіпі, іИе сопсері оГ «зизіаіпед 
СО2 сІеагапсе» «аз деVеІоред іо сІеагІу деГіпе «Иаі сопзіііиіез 
а тіпітаІІу аде^иаіе СО2 Гооіргіпі іо ргесІиде езорИадеаІ іп­
іиЬаііоп. А зизіаіпед ехИаІед СО2 із а сопГігтаііоп оГ соггесі 
ЕТТ розіііоп [25]. ТИе изе оГ а ГІехіЬІе епдозсоре іо ідепііГу 
ігасИеаІ гіпдз сап аІзо Ье изед іо уізиаІІу сопГігт іиЬе рІасе- 
тепі, аІіИоидИ іИіз тау іаке ап ипассеріаЬІе атоипі оГ ііте іГ 
іИе е^иіртепі із поі іттедіаіеІу аVаіІаЬІе ог іИе сІіпісіап із ип- 
ГатіІіаг «ііИ іі. АпоіИег уіаЬІе теіИод оГ гиІіпд оиі езорИадеаІ 
рІасетепі оГ ап ЕТТ із іо изе а роіпі иІігазоипд оГ іИе апіегіог 
песк. ІГ іИе іиЬе із іп іИе езорИадиз, а «доиЬІе ігасі зідп» тау 
Ье зееп, «ИісИ із ап есИодепіс зИадо« зееп ІаіегаІІу оГ іИе іга- 
сИеа апд саизед Ьу іИе ргезепсе оГ іИе іиЬе іп іИе езорИадиз. 
СИезі гадіодгарИу, аІіИоидИ изеГиІ іп деіегтіпіпд іИе розіііоп 
оГ іИе іиЬе іп іИе аіг«ау, саппоі Ье изед іо гиІе оиі езорИадеаІ 
іпіиЬаііоп. Оп а зіпдІе-ме« апіегорозіегіог рогіаЬІе сИезі га- 
діодгарИ, іИе іиЬе тау Ье іп іИе езорИадиз Ьиі тау арреаг 
іо Ье іп іИе апіегіог ігасИеа [17, 26].

ТИе «уогіех арргоасИ» іо аіг«ау сгізіз тападетепі 
етрИазіїез іИе ітрогіапсе оГ аVоідіпд гереаіед аііетріз 
аі ігасИеаІ іпіиЬаііоп «ііИ іИе зате іесИпі^ие «Иеп діГГі- 
сиІііез агізе. А тахітит оГ іИгее аііетріз аі охудепаііоп 
Vіа а зиргарИагупдеаІ аіг«ау деVІсе, тазк VепііІаііоп, ог іга­
сИеаІ іпіиЬаііоп аге аІІо«ед, «ііИ а ГоигіИ аііетрі роззіЬІе 
«ііИ іИе іпуокетепі оГ ап аіг«ау ехрегі. РаіІиге оГ аІІ аі­
іетріз ог сІіпісаІ деіегіогаііоп гедиігеБ ігапзіііоп іо а тоге 
зорИізіісаіед аіг«ау ргоіесііоп аІдогііИт [24], «ИісИ із 
ітрІетепіед іИгоидИ іИе ГоІІо«іпд зіерз:

1. ТИе сИоісе оГ аіг«ау зігаіеду апд іесИпі^ие зИоиІд Ье 
Ьазед оп р^еVІоиз ехрегіепсе; а’уаіІаЬІе гезоигсез, іпсІидіпд 
е^иіртепі, аVаіІаЬіІііу апд сотреіепсе оГ саге; апд іИе соп­
іехі іп «ИісИ аіг«ау тападетепі «іІІ оссиг.

2. Ьз« ог ИідИ ГІо« пазаІ саппиІа, еІеуаіед Иеад розіііоп диг­
іпд ргоседиге, попіпуазке VепііІаііоп дигіпд ргеохудепаііоп.

3. А«аке іпіиЬаііоп іесИпі^иез іпсІиде ГІехіЬІе ЬгопсИо- 
зсоре, Vідео Іагупдозсору, дігесі Іагупдозсору, сотЬіпед 
іесИпі^иез, апд геігодгаде «іге іпіиЬаііоп.

4. ОіИег орііопз іпсІиде, Ьиі аге поі Іітііед іо, аІіегпа- 
і^е а«акепіпд іесИпі^иез, рІаппед а«аке аіг«ау іпуазіоп, 
аІіегпаіке апезіИезіа іесИпі^иез, іпдисііоп оГ апезіИезіа (іГ 
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ипзіаЬІе ог саппоі Ье розіропед) «ііИ ргерагаііоп Гог етег- 
депсу аіг«ау іпуазіоп, апд деГеггаІ оГ іИе сазе «ііИоиі аі- 
іетрііпд іИе аЬоVе орііопз.

5. Іптазке аіг«ау іесИпі^иез іпсІиде зигдісаІ апд пеедІе 
сгісоіИугоіоту, Іагде-саппиІа сгісоіИугоіоту, ог зигдісаІ іга- 
сИеозіоту. ЕІесіі’уе іптазке аіг«ау іесИпі^иез іпсІиде аЬоVе- 
іИе-Ііпе апд геігодгаде диіде«іге іпіиЬаііоп, апд регсиіапе- 
оиз ігасИеозіоту. АІзо сопзідег гідід ЬгопсИозсору апд ЕСМО.

6. Сопзідегаііоп оГ іИе зііе, дезідп, Іосаііоп, апд зирга­
рИагупдеаІ ЬгеаіИіпд деVІсез оГ Гігзі-депегаііоп Vе^зиз зес- 
опд-депегаііоп тау ітр^оVе VепііІаііоп сарасііу.

7. АІїегпаїіуе сотрІех іпіиЬаііоп арргоасИез іпсІиде 
(Ьиі аге поі Іітііед іо) Vідео Іагупдозсору, аІіегпаіке Іагуп­
дозсоре ЬІадез, сотЬіпед іесИпі^иез, зиргадІоіііс аіг«ау 
іпіиЬаііоп («ііИ ог «ііИоиі ГІехіЬІе ЬгопсИозсоріс диід- 
апсе), ГІехіЬІе ЬгопсИозсору, апд а ІідИіед іпігодисег апд 
зіуІеі. Аідз іИаі тау Ье изед дигіпд іпіиЬаііоп аііетріз іп­
сІиде ігасИеаІ іиЬе іпігодисегз, гідід іпіиЬаііоп зіуІеіз, ог 
іиЬе ехсИапде деVІсез апд ехіегпаІ ІагупдеаІ тапіриІаііоп.

8. Розіропетепі оГ іИе сазе ог розіропетепі оГ іпіиЬа­
ііоп апд геіигп «ііИ арргоргіаіе гезоигсез (зіаГГ, е^иіртепі, 
раііепі ргерагаііоп, а«аке іпіиЬаііоп).

9. ОіИег орііопз іпсІиде, Ьиі аге поі Іітііед іо, сопііпи- 
іпд іИе ргоседиге изіпд а Гасе тазк ог зиргарИагупдеаІ 
аіг«ау VепііІаііоп. СИоозіпд іИезе орііопз депегаІІу теапз 
іИаі VепііІаііоп «іІІ поі Ье ргоЬІетаііс [23, 27].

РаіІиге іо изе аІіегпаіке аіг«ау тападетепі іесИпі^иез 
Иаз Ьееп гесодпііед аз роог ргасіісе, а гетіпдег оГ іИе ітрог­
іапсе оГ ігаіпіпд іо Ьесоте ехрегі іп сотрІех аіг«ау тападе­
тепі диідеІіпез [28]. Аіг«ау тодеІіпд дигіпд ігасИеаІ іпіиЬа­
ііоп ігаіпіпд епдадез зіаГГ оГ аІІ дгадез, ітргоуез зкіІІ геіепііоп, 
апд сап ИідИІідИі Иіддеп еггогз апд роог ргосеззез [24].

ТИе сопзе^иепсез оГ е^иіртепі еггогз іп апезіИе­
зіа сап Ье зеVе^е [29]. АпезіИезіа тасИіпез ИаVе еVоІVед 
іо іИе роіпі «Иеге тиІіірІе зітиІіапеоиз еггогз аге ^е^иі^ед 
іо саизе Иагт іо іИе раііепі [30].

МИеп «огкіпд «ііИ апезіИезіа е^иіртепі, Иитап еггогз 
саизе іИе Vазі таргііу (80-82%) оГ адVе^зе еVепіз дигіпд 
апезіИезіа, апд іесИпісаІ ГаіІиге — іп опІу 14%. Ап ехатрІе 
оГ а Іаіепі еггог із а таІГипсііоп оГ ап агііГісіаІ Іипд VепііІаііоп 
деVІсе. Но«еVе^, іИе педІесі оГ іИе сІіпісіап іо сИеск іИе де- 
Vісе ЬеГоге изе із ап асіке еггог. Ап ітрогіапі гоІе іп е^иір- 
тепі еггогз із рІауед Ьу іпзиГГісіепі ГатіІіагііу «ііИ іИе е^иір- 
тепі ог деVІсез (9.3%) [31-34] апд 0Vе^^еІіапсе оп тіддІе апд 
рпіог зіаГГ (15.6%) [32]. Е^иіртепі еггогз сап іпсІиде поі опІу 
таІГипсііоп оГ іИе е^иіртепі іізеІГ, Ьиі аІзо зоте оіИег еггогз 
іИаі оссиг «Иеп іИе рИузісіап іп ап ипГатіІіаг епVІ^оптепі 
із Гасед «ііИ пе« ог поп-зіапдагд е^иіртепі (10%) [23, 35].

ТИе іпсідепсе оГ е^иіртепі еггогз «аз 0.23% дигіпд депе- 
гаІ апезіИезіа апд 0.05% дигіпд гедіопаІ апезіИезіа. АпезіИе­
зіа еггогз геІаіед іо апезіИезіа апд гезрігаіогу е^иіртепі 
ассоипі Гог 31.2% оГ аІІ е^иіртепі еггогз [35]. Е^иіртепі 
ГаіІиге із деГіпед аз ап ипехресіед таІГипсііоп оГ а деVІсе 
дезрііе гедиІаг таіпіепапсе апд р^еVІоиз еггог-Ггее изе. 
Ргсмдег еггог «аз деГіпед аз ап еггог ог Иитап еггог геІаіед 
іо іИе ргерагаііоп, таіпіепапсе, ог дерІоутепі оГ а де- 
Vісе [16]. ТИе таргііу (85%) оГ тедісаІ еггог герогіз іптокед 
іИе ргомдег (16.5%) «ііИ ог «ііИоиі (68.5%) е^иіртепі ГаіІи- 
ге, апд 35-37% оГ іИезе «еге сопзідегед р^еVепіаЬІе Ьу саге- 
ГиІ рге-апезіИезіа е^иіртепі іпзресііоп [16, 35].

Іп іИе ипііед 5іаіез, а сІозед сІаітз рго|есі Гоипд іИаі ад- 
Vе^зе оиісотез Ггот даз деІ^егу е^иіртепі ГаіІиге гезиІіед 
іп деаіИ ог і^^еVе^зіЬІе Ьгаіп датаде іп 76% оГ сазез [35].
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КеБеагсНегБ іп АиБІгаїіа Науе бНо«п іЬаГ БиЬорЕітаІ дезідп 
(іпзиґґісіепі ЕопЕ бііє ап< дізріау геадаЬіІЇІу) оЕ апеБЕНеБіа 
е^иіртепЕ, іпґиБІоп ритр5, ог іпЕегсНапдеаЬІе ЕиЬіпд соп­
пєсЕогб сап іпЕегЕєге «іЕН ЕНе апеБГЬезіоІодіБГ ап< сап Іеад 
Ео єггогб.

Іп 2010, ЕНе епЕіге ЬаЕсН оЕ <^ЕО№ апеБЕНеБіа тасНіпеБ 
ЕНаЕ аггі'уед іп икгаіпе «аБ ип^е^е^иірре^ «іЕН ехрепБме 
апаІуіегБ Еог ЕНе сопсепЕгаЕіоп оЕ апеБЕНеЕіс да5е5 іп ЕНе ге- 
зрігаїогу сігсиіЕ, «НісН іттедіаіеіу гаізед <оиЬЕБ аЬоиЕ 
ЕНе БаЕеЕу оЕ апеБЕНеБіа. ВІ5 топіЕогБ, «НісН соиІ< рагііаііу 
еІітіпаЕе ЕНе ргоЬІет, «еге аІтоБЕ поп-єхібЕєпЕ аЕ ЕНаЕ Еіте 
<ие Ео ЕНеіг НідН со5Е. ТНиБ, а сотріех ІедаІ сопЕІісЕ оссигге<, 
«Неп ЕНе ІедаІІу ргезсгіЬед оЬІідаЕіоп оЕ гесіріепЕБ сопЕІісЕед 
«іЕН ЕНе ЕасЕ оЕ ЕНе ітрозБіЬіІіЕу оЕ епБигіпд ЕНе ргорег ^иаІіЕу 
ап< 5аЕеЕу оЕ депегаї апе5ЕНе5іа <ие Ео ЕНе іпсотрІеЕе е^иір- 
тепЕ оЕ апе5ЕНе5іа ап< ЬгеаЕНіпд аррагаЕиБ [36].

ТНе то5Е соттоп ^еVІсе аББосіаЕе< «іЕН іпНаІаЕіоп ег- 
гогб «аБ ЕНе Vаро^І2е^. МНеп иБЄ< соггесЕІу, ип^егзаї еп<- 
Еідаї топіЕогіпд оЕ адепЕ5 зНоиІд ге<исе ЕНєбє єггогб, аІ- 
ЕНоидН ЕНіб ^е^иі^є5 Е^е^иепЕ ^еVІе« оЕ ЕНе еп<-Еі<аІ VоІаЕіІе 
адепЕ сопсепЕгаЕіоп ап< асЕіуаЕіоп оЕ арргоргіаЕе аІагтБ, 
поЕіпд ЕНаЕ то5Е топіЕогБ <еЕаиІЕ Ео а Іо« аіагт [35].

МЕгоиз охі<е іб поЕ сиггепЕІу иБЄ< іп икгаіпе, ЬиЕ ЕНе аи- 
ЕНогб геЕгоБрєсЕіуєІу рагЕісіраЕе< іп Е«о Еогєпбіс тєдісаї еха- 
тіпаЕіопБ оЕ раЕіепЕ <еаЕНБ геБиІЕіпд Егот <оиЬІе Ьгеак<о«пБ 
оЕ «Магсоп-Р» деуісеБ, «НісН геБиІЕед іп ЕНе асЕіуаЕіоп оЕ ЕНе оху- 
деп гоЕатеЕег ип<ег піЕгоиБ охі<е ргеББиге аЕЕег ап етегдепсу 
БНиЕ<о«п оЕ ЕНе сепЕгаїііегі охудеп Бирріу. КерогЕБ Егот 5«ібб 
сІіпісіапБ ргоуе ЕНаЕ 6 оЕ ЕНе 70-100 апеБЕНеБіа-геІаЕе< <еаЕНБ 
«еге ргоЬаЬІу саиБе< Ьу ипіпЕепЕіопаї VепЕіІаЕіоп оЕ ЕНе ІипдБ 
«іЕН єхсєббіує сопсепЕгаЕіопБ оЕ піЕгоиБ охі<е. ТНіб аІБо аррІіеБ 
Ео ЕНе иБе оЕ ип^егБаІ даБ соппєсЕогб, «НісН <оєб поЕ ехсІи<е 
єггогб іп соппесЕіпд те<ісаІ даБЄБ [20]. ТНе таіп ЕасЕогБ ЕНаЕ 
ге<исе ЕНе гіБк оЕ БисН єггогб Ьу 38% аге ге-іпБресЕіоп оЕ е^иір- 
тепЕ (еБресіаІІу аЕЕег гєраіг ог таіпЕепапсе) ап< <еЕесЕіоп Ьу 
топіЕогіпд е^иіртепЕ Ьу 33% [20, 35].

Атопд ЕНе р^еVепЕіоп БЕап<аг<Б аге тесНапісаІ іпЕег- 
Іоскіпд ЬеЕ«ееп ЕНе сопЕгоіб оЕ охудеп ап< піЕгоиБ охі<е 
ЕІо« теЕегБ, а ЕаіІ-БаЕе тесНапіБт ЕНаЕ сап «агп оЕ а <ібсоп- 
песЕіоп іп ЕНе еVепЕ оЕ а Еаііигє оЕ ЕНе охудеп Бирріу Ііпе. Іп- 
<ехіпд оЕ те<ісаі даБ ріпБ БНоиІ< аVоі< іпсоггесЕ соппесЕіоп 
<игіпд <аііу иБе. ТНе опіу ЕесНпісаІ тесНапіБт Ео <еЕесЕ іт- 
ргорегіу соппесЕе< Нобєб ап< піЕгоиБ охі<е ЄБсаріпд Егот 
ЕНе охудеп ріреііпе тау Ье ап охудеп апаіуіег. Ассог<іпд 
Ео Еигореап БЕап<аг<Б (ЕМ 740), охудеп апаїуіегБ тиБЕ Ье ЬиіІЕ 
іпЕо аіі апеБЕНеБіа тасНіпеБ, ап< ассог<іпд Ео ЕНе БЕап<аг<Б 
оЕ ЕНе Атегісап 5осіеЕу оЕ АпаеБЕНеБіоІодіБЕБ (А5А) ап< ЕНе Аб- 
БосіаЕіоп оЕ АпаеБЕНеБіоІодіБЕБ оЕ СгеаЕ ВгіЕаіп ап< ІгеІап< 
(ААСВІ), ЕНе апеБЕНеЕіс БНоиІ< поЕ Ье иБЄ< «іЕНоиЕ ЕНет. Саге- 
Еиі ргеохудепаЕіоп оЕ еасН раЕіепЕ сап таке ЕНет ап іп<ігесЕ 
сопЕгоІІег оЕ ЕНеіг апеБЕНеБіа тасНіпе. ІпсгеаБЄ< охудеп БаЕига- 
Еіоп аЕ НідН ЕіО2 іп<ісаЕеБ ЕНаЕ ЕНе апеБЕНеБіа тасНіпе іб «огк- 
іпд ргорегіу. СопVе^БеІу, а <гор іп охудеп БаЕигаЕіоп <игіпд рге­
охудепаЕіоп тау іп<ісаЕе ЕНе а<тіпіБЕгаЕіоп оЕ а Нурохіс даБ 
тіхЕиге [20]. Марг БНогЕсотіпдБ ЕНаЕ Іе< Ео іпсі<епЕБ ап< ег- 
гогб НаVе Ьееп а<<геББЄ< Ьу ЕесНпоІоду ап< епдіпеегіпд, БисН 
аБ ЕНе иБе оЕ соппєсЕогб ЕНаЕ соппесЕ опіу іп ЕНе ^е^иі^е< бє- 
^иепсе, сопЕіпиоиБ сарподгарНу ап< риІБЄ охітеЕгу, еЕс. [37].

СгіїісаІ іпсісіепґ — апу БіЕиаЕіоп ЕНаЕ НаБ аЕЕесЕе< ог іб 
сараЬІе оЕ аЕЕесЕіпд раЕіепЕ БаЕеЕу гедагдІЄББ оЕ Еіте. Сиг­
гепЕІу, а сгіЕісаІ іпсі<епЕ іп те<ісіпе іб депегаііу ип<егБЕоо< 
Ео теап ап еVепЕ ЕНаЕ сап Іеа< Ео ап адуегБЄ оиЕсоте <ігесЕ- 
Іу, ог Ео Ье іпЕегргеЕе< аБ «...Нитап еггог ог е^иіртепЕ таІ- 
ЕипсЕіоп, «НісН, іЕ поЕ гесодпііегі ап< соггесЕе< іп а ЕітеІу 

таппег, соиІ< Іеа< Ео ог НаБ Іе< Ео адуегБЄ сопБе^иепсеБ 
гапдіпд Егот ргоІопде< НоБріЕаІ БЕау (іп ЕНе ^есоVе^у гоот, 
іпЕєпб^є саге ипіЕ) Ео <еаЕН». А сгіЕісаІ іпсі<епЕ іб а ргоЬІет 
ЕНаЕ «іІІ поЕ геБоке оп іЕб о«п, «іІІ ^еVеІор ап< тау Іеа< 
Ео а БегіоиБ сотрІісаЕіоп ог <еаЕН оЕ ЕНе раЕіепЕ [38].

А ^еVІе« оЕ ЕНе іББие оЕ апеБЕНеЕіс раЕіепЕ БаЕеЕу НаБ 
БНо«п ЕНаЕ НаІЕ оЕ апеБЕНеБіа-геІаЕе< <еаЕНБ соиІ< Ье аVоі^е^ 
ЕНгоидН ЕНе «і<ЄБргеа< иБе оЕ уіЕаІ БідпБ топіЕогіпд [38]. 
ТНиБ, іЕ а <іЕЕісиІЕ іпЕиЬаЕіоп іб герогЕе< ап< ЕНе раЕіепЕ ІаЕег 
<ієб, риІБЄ охітеЕгу ап< сарподгарНу <аЕа сап р^оVІ^е еVІ- 
<епсе ЕНаЕ охудепаЕіоп ап< VепЕіІаЕіоп «еге таіпЕаіпе< 
ЕНгоидНоиЕ. Іп ЕНе р^еVІоиБ ега, іЕ соиІ< Ье аББите< ЕНаЕ 
БисН саБЄБ «еге геІаЕе< Ео апеБЕНеБіа, еVеп ЕНоидН ЕНеге 
тау поЕ НаVе Ьееп а рНуБіоІодісаІ соппесЕіоп [39].

^І5си55Іоп оНЬе ге$иІІ$
ТНе гаЕе оЕ єггогб іп апеБЕНеБіоІоду НаБ <есгеаБЄ< оVе^ 

ЕНе раБЕ Ее« <еса<ЄБ, БисН ЕНаЕ регіорегаЕіуе тогЕаІіЕу аVе- 
гадеБ 1 рег 100,000 апеБЕНеБіаБ, ЬиЕ ЕНе собЕ оЕ те<ісаІ 
педІідепсе сІаітБ НаБ іпсгеаБЄ< Ьу 30% [40]. 0Vе^ ЕНе раБЕ 
20 уеагБ, ге<исіпд МЕ НаБ Ьееп ап асЕіуе агеа оЕ геБеагсН 
іп апеБЕНеБіа. Мапу герогЕБ НаVе <етопБЕгаЕе< а те<іап 
(гапде) ге<исЕіоп іп єггогб оЕ 39%, аБ ^е^иі^е< Ьу ЕНе МНО 
СІоЬаІ РаЕіепЕ 5аЕеЕу АсЕіоп РІап [41,42].

ТНе МНО «5аЕе Ме<ісіпеБ ІпіЕіаЕіуе» НаБ а VІБІоп оЕ ге- 
<исіпд Нагт саиБЄ< Ьу те<ісаЕіоп єггогб Ьу 50%. То асНіеVе 
ЕНіб, іЕ іб ітрогЕапЕ Ео кпо« ЕНе сиггепЕ ІеуеІ оЕ МА [43].

ТНе ІеVеІ оЕ іпсі<епЕ герогЕіпд ап< еггог <еЕесЕіоп сиггепЕІу 
ЕаІІБ бНогЕ оЕ ЕНе БЕап<аг<Б ЕНаЕ «оиІ< Ье ехресЕе< іп ап ореп 
ап< БаЕеЕу-огіепЕе< епмгоптепЕ [44]. ТНе сопЕгіЬиЕіоп 
оЕ апеБЕНеБіа ап< сгіЕісаІ саге Ео ЕНе дІоЬаІ ргоЬІет оЕ те<ісаІ 
єггогб іб Еаг Егот ип<егБЕоо< ап< Vе^у <іЕЕісиІЕ Ео БЕи<у. ЕЕЕогЕб 
Ео <о ЕНіб НаVе ЕурісаІІу геІіе< оп саБЄ герогЕіпд ап< а БіпдІе- 
ргасЕісе арргоасН іп ЕНе Еасе оЕ Еип<іпд сопБЕгаіпЕБ [29]. МобЕ 
сиггепЕ гесоттеп<аЕіопБ ЕосиБ оп ргоасЕіуе еггог ап< педІесЕ 
ип<егІуіпд саиБЄБ, р^0VІ<іпд БНогЕ-Еегт БоІиЕіопБ ЕНаЕ опІу раг- 
ЕіаІІу р^еVепЕ ЕиЕиге іпсі<епЕБ [45]. МНеп те<ісаІ єггогб оссиг 
ог раЕіепЕБ аге Нагте<, ЕНе ЕігбЕ геасЕіоп оЕ тапу НеаІЕНсаге 
огдапііаЕіопБ іб, аЕ ЬєбЕ, Ео саІІ Еог а<<іЕіопаІ Егаіпіпд Еог <ос- 
Еогб ог, аЕ «огбЕ, Ео ЬІате ЕНет. ТНіб іб <ЄБріЕе ЕНе ЕасЕ ЕНаЕ «е 
кпо« Егот Нитап ЕасЕогБ ЕНаЕ саІІіпд оиЕ ап< ЬІатіпд аге «еак 
ап< іпеЕЕесІіуе теаБигеБ Еог асНіемпд ІаБЕіпд ітргоуетепЕБ 
іп а сНаІІепдіпд «огк епмгоптепЕ. 5Егопд арргоасНеБ БисН аБ 
БуБЕетБ ге<ЄБідп НаVе Ьееп рготоЕе< іп НеаІЕНсаге ЕНгоидН 
БЕгаЕедіс <оситепЕБ Еог аЕ ІеаБЕ а ^иа^Ее^ оЕ а сепЕигу. Іпсі<епЕ 
герогЕіпд іб ЕаігІу «еІІ ЄБЕаЬІіБНе< іп НеаІЕНсаге «огИ«і<0е, ЬиЕ 
БисН іпЕогтаЕіоп соиІ< Ье иБЄ< тоге єЕЕесЕмєІу Ео і<епЕіЕу ег- 
гог-ргопе аБресЕБ оЕ орегаЕіпд БуБЕетБ оп «НісН ге<ЄБідп еЕ- 
ЕогЕб БНоиІ< Ье ЕосиБЄ< [42, 44].

Vа^іоиБ БЕгаЕедіеБ Ео ге<исе те<ісаЕіоп єггогб <игіпд 
апеБЕНеБіа НаVе Ьееп ргороБЄ< Біпсе 1849, «Неп ^. 5по« 
ЕігбЕ а<уосаЕе< ЕНе иБе оЕ а БресіаІ сНІогоЕогт таБк Ео ге- 
<исе сопсепЕгаЕіоп єггогб <игіпд іпНаІаЕіоп апеБЕНеБіа [46]. 
Но«еVе^, Боте ргоЬІетБ НаVе гетаіпе< геБіБЕапЕ Ео сНапде. 
Атопд ЕНет, ргеБсгіЬіпд те<ісаЕіопБ ап< сНескіпд е^иір- 
тепЕ, «НісН БНоиІ< Ье саггіе< оиЕ Ьу БЕаЕЕ, аге оЕЕеп ідпоге<. 
ТНегєЕоге, ЕНе пе« раЕіепЕ БаЕеЕу рага<ідт іпсІи<ЄБ: БЕап- 
<аг<іііпд ЕНе <еЕіпіЕіоп оЕ БегіоиБ сгіЕісаІ еVепЕБ іп те<ісіпе 
ЕНгоидН іпсгеаБЄ< герогЕіпд ап< ЕНе ^еVеІортепЕ оЕ сІіпі- 
саІ еVІ^епсе-ЬаБе^ тападетепЕ ргоЕосоІБ [37, 47]. ипЕіІ ге- 
сепЕІу, ЕНеге «еге по паЕіоп«і<е тесНапіБтБ Еог <еЕесЕіпд 
МЕб ап< адуегБЄ еVепЕБ іп апеБЕНеБіа ргасЕісе іп икгаіпе. 
СиггепЕІу, ЕНгее іп<ереп<епЕ апеБЕНеБіа дгоирБ НаVе ^еVеІ- 
оре< ап< БиссеББЕиІІу ЕєбЕє< ЕНе «РаЕіепЕ 5аЕеЕу 5иррІетепЕ 
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іо іИе АпезіИезіа Саггі», »ИісИ Ьесате іИе ґігбГ зіер іо»аггіз 
сгеаїіпд а [иіиге рег[есі зузіет іп їЬЇ5 зресіаїїу. ТИе іесИпо- 
ІодісаІ ргоіосої сопіаіпз [огтз [ог гедЇБГегіпд депегаї апгі 
дігесГІу геїаїед іо апезіИезіа апгі 5игдегу іпіогтаііоп аЬоиі 
сгігісаї іпсідепї, іпсідепГз »ііИ гігидз, Ьїоогі ргогіисіз апгі 
тегіісаї гіеVІсез. Кооі саи5е апаїузіз і5 опе о[ іИе таіп ар- 
ргоасИез іо раїіепї за[еіу іп тегіісіпе апгі зегуез а5 а тесИа- 
пі5т [ог р^оVІгіІпд [еегіЬаск іп а сїозегі Іоор «ргоЬїет-апаїу- 
зіз-зоїиііоп» [36, 48]. Іп іИе дїоЬаї сопіехі о[ тегіісаї еггогз, 
іі із арргоргіаіе іо іпуезі іп гоЬизі аигііі, гіеіесііоп апгі ге- 
рогГіпд зузіетз. ТИе дго»іпд гесодпіііоп іИаі тегіісаііоп 
еггогз аге изиаїїу іИе гезиїі о[ зузіет ґаіїиге гаіИег іИап іпгіі- 
VІгіиаї еггог зИоиїгі Ье рготоіегі іо аїїо» [ог дгеаіег їеагпіпд, 
ап арргоасИ іИаі Иаз Ьееп зиссезз[иї іп оіИег за[еіу-сгііісаї 
іпгіизігіез [29]. Тітеїу топііогіпд апгі гіоситепіаііоп о[ МЕз 
зідпі[ісапіїу гегіисе педаіке оиісотез [49].

Іі »оиїгі Ье а^ізаЬІе іо іпігогіисе а пе» зігисіигаї зре- 
сіаї ипіі »ііИ Vе^іісаї апгі Иогііопіаї іпіедгаііоп іп тегіісаї 
іпзіііиііопз о[ икгаіпе, сгеаіе апгі тогіегпііе іпіег-Иозрі- 
іаї зітиіаііоп сепіегз [ог ргасіісіпд еVе^угіау іо ехсїизке 
сїіпісаї зкіїїз апгі зііиаііопз »ііИ а тиїіігіізсірїіпагу іеат. 
То зоке іИе ргоЬІет ипгіег сопзігіегаііоп, е[[огіз аге пеегіегі 
[гот ЬоіИ тегіісаї рго[еззіопаІз апгі їа»уегз, аз »еїї аз [гот 
іИе зіаіе. ТИапкз іо ігапзрагепсу апгі іИе риЬїісаііоп о[ зисИ 
іп[огтаііоп, гіосіогз »іїї Ье аЬІе іо ігіепіі[у тегіісаї еггогз 
апгі соггесі іИет іп іИе зИогіезі роззіЬІе ііте »ііИ тіпітаї 
рИузісаї, таіегіаї апгі тогаї Іоззез [ог іИе раііепі [50].

НеаїіИсаге рго[еззіопаІз аге депегаїїу сопзсіепііоиз рго- 
[еззіопаїз »Ио гіо іИеіг Ьезі [42]. Виі іп іогіау’з »огїгі, »Иеге 
реорїе аге іп[огтегі апгі тегіісаї сїаітз аге іпсгеазіпд, агі- 
гігеззіпд іИіз ргоЬїет із о[ иітозі ргіогііу. ІпгіМгіиаї е[[огіз 
іо гегіисе тегіісаііоп еггогз аїопе тау Ье ипзиссезз[иї ип- 
іії арргоргіаіе сИапдез аге тагіе іо ехізііпд ргоіосоїз апгі 
зузіетз. То р^еVепі тегіісаї еггогз, іі із песеззагу іо агіарі 
апгі ітрїетепі Ьазіс іпіегпаііопаї раііепі за[еіу ргодгатз 
іо іИе сопгііііопз о[ икгаіпе, зіор іИе Ьїате дате, ассері тіз- 
іакез, апгі гіеVеІор а за[е апгі [аіг поп-рипііке сиїіиге о[ аі- 
іііигіе іо»аггіз тегіісаї еггогз апгі іпсігіепіз [48, 51]. ТИіз із 
а ^иезііоп о[ ргіогіііез іп іИе [асе о[ гезоигсе сопзігаіпіз, а саїї 
іИаі тизі Ье іакеп ир Ьу гіерагітепі апгі Иозрііаї тападегз, 
їеагііпд зресіаїізіз апгі іпгі^ігіиаї ргасііііопегз [52]. Тогіау, іі із 
песеззагу іо сгеаіе сопгііііопз »Иеге іИе зіаіе агіоріз їа»з іИаі 
ргоіесі іИе гідИіз апгі зиррогі іИе зіаіиз о[ а гіосіог, оЬїіде 
іИе зіаіе поі іо ігеаі а тегіісаї »огкег аз іИе їо»езі-раігі гер- 
гезепіаіке о[ іИе Ьигідеі зесіог, ітргоуе іИе »огкіпд сопгіі­
ііопз о[ тегіісаї »огкегз, аз »еїї аз іИеіг рго[еззіопаї ігаіпіпд, 
апгі іпсгеазе [іпапсіпд о[ іИе КеаїіКсаге зузіет, іп рагіісиїаг, 
зідпі[ісапіїу іпсгеазе іИе гетипегаііоп о[ гіосіогз, [ігзі о[ аїї, 
апгі епсоигаде іИет іо ітргоуе іИеіг ^иаїі[ісаііопз (саіедо- 
гу). Зітіїагїу, іззиез о[ ргоіесііпд іИе гідИіз о[ тегіісаї рго[ез- 
зіопаїз зИоиїгі Ье гезокегі аі іИе зіаіе їе'уеї [50].

Nе» іесИпоїодіез Иауе тисИ іо о[[ег апгі іпуезітепі 
іп пе» [аії-за[е гігид гіеїі'уегу зузіетз із »аггапіегі, Ьиі 
іИе ітрогіапсе о[ зітрїе зепзіЬїе сИапдез апгі Ьеііег егіиса- 
ііоп зИоиїгі Ье гететЬегегі [29]. А Иитап [асіогз егіисаііоп 
апгі ігаіпіпд раіИ»ау изіпд сїаззгоот іпзігисііоп ог ап еїес- 
ігопіс егіисаііопаї раскаде іИаі сап Ье изегі іо зиррогі зіа[[ 
ігаіпіпд апгі асИіеVе іИе песеззагу «гіеріИ апгі гісИпезз» 
о[ »огк[огсе кпо»їегіде [53]. Аі іИе зіадез о[ тегіісаї егіи­
саііоп, іИе гіеVеїортепі о[ теіИогіоїодісаї таіегіаїз іакіпд 
іпіо ассоипі іИе ресиїіагіііез о[ іИе їодіс о[ тегіісаї іИіпк- 
іпд сап Ітр^оVе іИе ^иаїііу о[ рго[еззіопаї сопсїизіопз апгі 
гегіисе іИе питЬег о[ тегіісаї еггогз. ТИеге із а Ьеїіе[ іИаі 
еггог-[гее сїіпісаї ргасіісе із іИе гезиїі о[ ^иаїііу егіисаііоп.

^^^.^М^.СОМ.^А | УКР. МЕД. ЧАСОПИС, 2 (176) - III 2026

Аііепгііпд агіVапсегі ігаіпіпд соигзез [ог оїгіег апезіИезіоїо- 
дізіз апгі уоипдег соїїеадиез із опе о[ іИе таіп »ауз іо рге- 
Vепі апгі соггесі содпііке аде-геїаіегі сИапдез. ТИе [^е^иеп- 
су о[ агіVапсегі ігаіпіпд соигзез [ог зресіаїізіз о[ оїгіег аде 
дгоирз зИоиїгі Ье іпсгеазегі іп гіігесі ргорогііоп іо іИе іп­
сгеазе іп »огк ехрегіепсе. Егіисаііопаї зітиїаііоп роіепііаїїу 
рїауз а їагде гоїе іп тегіісаї егіисаііоп, Ьиі, ип[огіипаіеїу, 
Иаз поі уеі Ьесоте а тапгіаіогу рагі о[ ігаіпіпд.

Нитап [асіогз рїау а кеу гоїе іп аїї тарг сгііісаї іпсігіепіз, 
апгі апаезіИезіоїоду ігаіпіпд іп іИе иК по» іпсїигіез Иитап 
[асіогз апаїузіз аз рагі о[ іИе соге сиггісиїит апгі сопііпиіпд 
рго[еззіопаї гіеVеїортепі [ог апаезіИезіоїодізіз [47].

5ітрїе VІдІїапсе, зіапгіаггіііегі ргоіосої, апгі «іИіпк Ье- 
[оге уои асі» аге кеу [асіогз іп аVоІгіІпд ігеаітепі еггогз. 
ТИеге із аї»ауз зотеіИіпд іо їеагп [гот МЕ. То ргорегїу тап- 
аде еггогз апгі р^еVепі [иіиге ассігіепіз, »е тизі ИаVе а зре- 
сі[іс зузіет [ог гіеіесііпд іИезе еVепіз, апаїуііпд іИе саизез, 
апгі гіеVеїорІпд ргоіосоїз [ог арргоргіаіе сИапдез [32, 34]. 
Ву [аіїіпд іо ргоасіі'уеїу аскпо»їегіде апгі агігігезз іИе дго»- 
іпд ИеаїіИ созіз апгі есопотісз о[ гііадпозііс еггогз, »е аге 
тіззіпд ап ітрогіапі оррогіипііу іо р^оVІгіе оріітаї раііепі 
саге апгі асИіеVе Ьеііег [іпапсіаї рег[огтапсе [ог ИеаїіИ зуз- 
іетз [54].

СопсІи$іоп5
1. Сиггепіїу, апезіИезіа еггог гетаіпз ап игдепі ргоЬїет 

іп тогіегп тегіісіпе.

2. АпезіИезіоїодісаї еггог сап Ье гіігесіїу геїаіегі 
іо іИе Иитап [асіог, Ьиі іі сап аїзо гіерепгі оп оЬ]есіке геа- 
зопз.

3. Мозі апезіИезіа еггогз аге р^еVепіаЬїе.

СопЛісі оТ ІПІЄГЄ5І
ТИе аиіИогз гіесїаге по соп[їісіз о[ іпіегезі апгі по рег- 

зопаї [іпапсіаї іптокетепі іп іИе ргерагаііоп о[ іИіз агіісїе.

АиіНогз сопігіЬиііопз
Кгауеіз Ок., РїозИсИепко Уи.О. — сопсеріиаїііаііоп, егі- 

іііпд.

УекИаїоу МУ, 5егііпкіп V.А., 5іапіп ^.М. — їііегаіиге 
зеагсИ, огідіпаї тапизсгірі »гіііпд.

^аV^оVа Н.І. — ігапзїаііоп.
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Анестезіологічна помилка.
Частина 3 (огляд)
О.В. Кравець, В.В. Єхалов, В.А. Седінкін, 
Ю.О. Площенко, Д.М. Станін, А.І. Лаврова 

Дніпровський державний медичний 
університет, Дніпро, Україна

Анотація. Причинними факторами медичних помилок ви­
значені невиконання перевірки, неуважність, відсутність 
пильності та необережність. В епоху, коли знання та обізна­
ність пацієнтів про хвороби та їх лікування розширюються, 
клініцистам потрібно бути більш пильними, щоб уникнути 
сумних результатів і судових позовів. Докази отримання 
інформації. Виконано інформаційний ретроспективний по­
шук літературних джерел за просторово-векторною модел­
лю дескрипторної системи, що базується на класифікаторах, 
який доповнений шляхом ручного пошуку наукових публі­
кацій. Матеріали та методи. Отримання наукової літера­
турної інформації виконано з використанням інформаційних 
пошукових систем 5сори5, СгоббКєЕ, Соодіе ЗсЬоІаг та РиЬМегі

ІпГогтаїіоп аЬоиі аиіЬогі:

Кгауеі$ 0Юа V. — МВ, РОС, Рго(е$$ог, НеаО о( Юе Верагітепі о( Апе$іОе- 
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ЕОисаііоп, Впірго 5іаіе МеОісаІ Е1піуег$ііу, Впірго, икгаіпе. огсіО.огд/0000- 

0003-1340-3290

УекОаІоу Vа$уІ V. — РОС іп МеОісіпе, А$$осіаіе Рго(е$$ог аі іОе Верагітепі 
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тепі о( Апе$іОе$іоІоду, Іпіеп$іуе Саге апО Етегдепсу МеОісіпе, Еасиїіу 

о( Ро$ідгаОиаіе ЕОисаііоп, Впірго 5іаіе МеОісаІ Впіуег$ііу, Впірго, икгаіпе. 

огсіО.огд/0000-0002-8894-1598

РІо$ОсОепко УиІіа 0. — РОС іп МеОісіпе, А$$осіаіе Рго(е$$ог аі іОе Верагі­

тепі о( Апе$іОе$іоІоду, Іпіеп$іуе Саге апО Етегдепсу МеОісіпе, Еасиїіу 
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5іапіп В туіго М. — РОС іп МеОісіпе, А$$осіаіе Рго(е$$ог аі іОе Верагітепі 

о( Апе$іОе$іоІоду, Іпіеп$іуе Саге апО Етегдепсу МеОісіпе, ЕасиІіу о(Ро$і- 

дгаОиаіе ЕОисаііоп, Впірго 5іаіе МеОісаІ ипіуег$ііу, Впірго, икгаіпе. огсіО. 

огд/0000-0001-6510-5282

^аV^оVа Наппа І. — Апе$іОе$іоІоді$і, Верагітепі о( Апе$іОе$іоІоду 

апО Іпіеп$іуе Саге Иоп-соттегсіаІ Епіегргі$е «Сііу сІіпісаІ Оо$рііаІ № 6» 

о( іОе Впірго сііу соипсіІ, Впірго, икгаіпе. 

та доповнене ручним пошуком використаних статей. Синтез 
доказів. Всесвітня організація охорони здоров’я вважає 
діагностичні помилки однією з п’яти провідних причин по­
рушення безпеки пацієнтів. З багатьох причин діагностика 
в первинній медичній допомозі (тобто при першому контак­
ті, доступній, безперервній, комплексній та скоординованій 
медичній допомозі) являє собою сферу високого ризику 
для помилок. Діагностичні помилки включають запізнілу, 
неправильну та пропущену діагностику. Це може призвести 
до шкоди через упущення (наприклад затримку або відсут­
ність лікування недіагностованого стану) та/або вчинення 
дій (наприклад лікування помилково діагностованого стану). 
Епідеміологічні дані вказують на те, що «класичні» усклад­
нення (невдача або помилка в проходженні дихальних шля­
хів) стали більш рідкісними. Невикористання альтернативних 
методів проходження дихальних шляхів визнано неправиль­
ною практикою, що є нагадуванням про важливість навчан­
ня, щоб стати експертом у складних рекомендаціях щодо 
управління дихальними шляхами. Моделювання дихальних 
шляхів у процесі оволодіння технікою інтубації трахеї залучає 
персонал усіх класів, покращує збереження навичок, а також 
здатне висвітлювати приховані помилки та неякісні процеси. 
Наслідки помилки обладнання при анестезії можуть бути 
тяжкими. Анестезіологічні апарати еволюціонували до тако­
го рівня, що потрібно кілька одночасних помилок, щоб 
спровокувати спричинення шкоди пацієнту. Проста пиль­
ність, стандартизований протокол і «подумай, перш ніж дія­
ти» є ключовими факторами, щоб уникнути помилок при лі­
куванні. Висновок. Наразі анестезіологічна помилка зали­
шається нагальною проблемою сучасної медицини. 
Анестезіологічна помилка може бути прямо пов’язана 
з людським фактором, проте може залежати від об’єктивних 
причин. Більшості анестезіологічних помилок можливо за­
побігти.

Ключові слова: анестезіологічна помилка, діагностична 
помилка, технічна анестезіологічна помилка, помилка об­
ладнання.
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