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òðîìáà, íàëè÷èå êðîâÿíîãî òðîìáà íèæå îïóõî-
ëåâîãî, èíâàçèÿ èíòðàëþìèíàëüíîé îïóõîëè â
ñòåíêó ÍÏÂ ñ íåîáõîäèìîñòüþ åå ëàòåðàëüíîé
èëè ñåãìåíòàðíîé ðåçåêöèè, à òàêæå ïîëíàÿ èëè
÷àñòè÷íàÿ áëîêàäà êàâàëüíîãî êðîâîòîêà.

Çàêëþ÷åíèå. Íåôðýêòîìèÿ ñ óäàëåíèåì îïó-
õîëåâîãî òðîìáà èç ïðîñâåòà íèæíåé ïîëîé âåíû
îñëîæíÿåòñÿ çíà÷èòåëüíûìè êðîâîòå÷åíèÿìè (áî-

ëåå 2000 ìë) ïî÷òè â 40% ñëó÷àåâ. Ïðè ýòîì ïðå-
îáëàäàþò ìíîæåñòâåííûå èñòî÷íèêè êðîâîòå÷åíèÿ.
Îñíîâíûìè ôàêòîðàìè ïðîãíîçà ãåìîððàãè÷åñêèõ
îñëîæíåíèé ÿâëÿþòñÿ IV ñòàäèÿ è ðåãèîíàëüíîå
ðàñïðîñòðàíåíèå ïî÷å÷íîé îïóõîëè, à òàêæå ñóï-
ðàäèàôðàãìàëüíàÿ ëîêàëèçàöèÿ âåðõóøêè òðîìáà,
áëîêàäà êàâàëüíîãî êðîâîòîêà è èíâàçèÿ èíòðà-
ëþìèíàëüíîé îïóõîëè â ñòåíêó ÍÏÂ.
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Áåçïë³ääÿ ñòàº ïåðåïîíîþ íà øëÿõó äî
ùàñëèâîãî æèòòÿ ñ³ìåé óñüîãî ñâ³òó, íåçâàæàþ-
÷è íà ñòàðàííÿ ë³êàð³â ³ âñ³ëÿê³ äîñÿãíåííÿ â
ãàëóç³ ìåäèöèíè. Çà äàíèìè ÌÎÇ, ó 2016 ðîö³ â
Óêðà¿í³ áóëî çàô³êñîâàíî 38 998 âèïàäê³â æ³íî-
÷îãî áåçïë³ääÿ (77,67% ñåðåä óñ³õ âèïàäê³â æ³íî-
÷îãî ³ ÷îëîâ³÷îãî áåçïë³ääÿ) ³ 11 210 âèïàäê³â
÷îëîâ³÷îãî áåçïë³ääÿ. Ïåðøà ïðè÷èíà, à öå äåñü
áëèçüêî 20–25% – öå ãîðìîíàëüí³ ïîðóøåííÿ,
ïîë³ê³ñòîç ÿº÷íèê³â, åíäîìåòð³îç, òðóáíå áåçïë³ääÿ.
Äðóãà, à öå 40% âèïàäê³â – ÷îëîâ³÷èé ôàêòîð ³
ïîºäíàíèé ôàêòîð áåçïë³ääÿ. Äî òîãî æ, äåñü 30–
40% âèïàäê³â áåçïë³ääÿ çàëèøàþòüñÿ íåçðîçó-
ì³ëèìè, ïðè÷èíîþ ÷îãî â 36–60% âèïàäê³â º
ïîðóøåííÿ ðåïðîäóêòèâíèõ âëàñòèâîñòåé ÷î-
ëîâ³ê³â (Àë³ïîâ Â.². òà ñï³âàâ., 1986; Kunzle R. et
al., 2003; Jezek D. et al., 2004).

Çã³äíî ç äàíèìè ë³òåðàòóðè º áàãàòî åò³î-
ëîã³÷íî äîâåäåíèõ òà äîïóñòèìèõ ïðè÷èí, ÿê³
âèêëèêàþòü áàãàòî íàóêîâèõ äèñïóò³â ³ ìîæóòü
ïðèçâåñòè äî ³íôåðòèëüíîñò³ ó ÷îëîâ³ê³â
(Ò³êòèíñüêèé O.I. òà ñï³âàâ., 1985; Gianotten J. et
al, 2003; Matthiesson Ê., 2005; Brady B., 2006;
ªâäîê³ìîâ B.B. òà ñï³âàâ., 2006).

 ²ñíóº áàãàòî ã³ïîòåç, ÿêèì ÷èíîì ïîðó-
øóºòüñÿ ñïåðìàòîãåíåç ïðè ð³çíîìàí³òíèõ âè-
ïàäêàõ ðåïðîäóêòèâíèõ ïîðóøåíü (Ìàçî Å.Á. òà
ñï³âàâ., 2001; Ïðîõîðîâà À.À., 1993; Åâäîêèìîâ Â.Â.
è ñîàâò., 2003; Beagley K.W. et al., 1998; Kiuru A. et
al., 2003; Song G.S. et al., 2006; Mc Kerracher C. et
al., 2006; Grigore Ì., Indrei À., 2001).

Ãîðìîíàëüíå òëî, çã³äíî ç³ ñâ³òîâèìè ñòà-
òèñòè÷íèìè äàíèìè, ó ÷îëîâ³ê³â ñòàá³ë³çóºòüñÿ
ïî çàê³í÷åíí³ ñòàòåâîãî äîçð³âàííÿ, òîáòî â ñå-

ðåäíüîìó äî 17–20 ðîê³â ³ çàëèøàºòüñÿ íå-
çì³ííèì ïîðÿäêîì 10 ðîê³â. Óæå ç 30-ð³÷íîãî
â³êó ó çíà÷íî¿ ÷àñòèíè ÷îëîâ³÷îãî íàñåëåííÿ
â³äçíà÷àºòüñÿ ïîñò³éíå çíèæåííÿ ð³âíÿ âàæëè-
âîãî ñòàòåâîãî ãîðìîíà – òåñòîñòåðîíó.  Â íîðì³
çíèæåííÿ éîãî ð³âíÿ ñòàíîâèòü áëèçüêî 1% íà
ð³ê, ïðè ã³ïîäèíàì³¿ äî 2,5 % íà ð³ê (Êèðè-
ëþê Ì.Ë., 2013).

Ïðè âèíèêíåíí³ ð³çíîìàí³òíèõ ïàòîëîã³÷-
íèõ çì³í ó ÿº÷êàõ ñèòóàö³ÿ çíà÷íî ïîã³ðøóºòüñÿ.
Òîìó ðàííÿ ä³àãíîñòèêà çàõâîðþâàíü, ÿê³ ìî-
æóòü ñòâîðþâàòè  äîäàòêîâ³  ïðè÷èíè äî ïîðó-
øåííÿ ôóíêö³îíóâàííÿ ðåïðîäóêòèâíèõ îðãàí³â,
ìàº  çíà÷åííÿ.

Äîâåäåíî, ùî ïîðóøåííÿ êðîâîîá³ãó ÿº÷-
êà íåãàòèâíî âïëèâàº íà ñïåðìàòîãåíåç, îñê³ëü-
êè ñïåðìàòîãåííèé åï³òåë³é äîñèòü ÷óòëèâèé äî
³øåì³¿ (Misro Ì. et al., 2005; Turner Ò., et al.,
2005). Ìåäâåäåâ Þ.À. òà Òóðãàíáàåâ Ø.Ò. (1973)  ó
ðåçóëüòàò³ ñâî¿õ äîñë³äæåíü ïðèéøëè äî âèñíîâêó,
ùî ã³ïîêñ³ÿ, ïðè òðèâàëîâîìó âïëèâ³ ìîæå ïðè-
çâîäèòè  íàâ³òü äî àñïåðìàòîãåíåçó, à òàêîæ, ùî
ã³ïîêñè÷íèé àñïåðìàòîãåíåç ìîæå íîñèòè àóòî-
³ìóííèé  õàðàêòåð. Òàê³ ÿâèùà ìîæóòü ïðèçâîäèòè
äî çì³í ó òåñò³êóëàõ, ùî íå äîçâîëÿòü îòðèìàòè
ìàòåð³àë äëÿ ÅÊÎ íàâ³òü øëÿõîì ì³êòîòåçè.

  Ïèòàííÿ ãîðìîíàëüíèõ ðîçëàä³â òà ôåð-
òèëüíîñò³, çáåðåæåííÿ ãîðìîíàëüíîãî ñòàòóñó òà
óñóíåííÿ áåçïë³ääÿ ó ÷îëîâ³ê³â º òåìîþ êàôåä-
ðè ïðîòÿãîì³ áàãàòüîõ ðîê³â. Ç 1993 äî 2013 ð.
ðåòðîñïåêòèâíî â³äñòåæåíî, òà ç 2013 ð. íàìè áóëî
àêòèâíî îáñòåæåíî òà ïðîîïåðîâàíî, ç ìåòîþ
ë³êóâàííÿ áåçïë³ääÿ òà âòîðèííîãî ã³ïîãîíàäèç-
ìó, 96 ïàö³ºíò³â ç õèáíèì êðèïòîðõ³çìîì.
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Ó âñ³õ âèïàäêàõ âèâ÷àëèñü ëàáîðàòîðí³ ïî-
êàçíèêè, ÿê ðóòèíí³ çàãàëüíîêë³í³÷í³ òà
á³îõ³ì³÷í³, òàê ³ ãîðìîíàëüíå òëî òà äîñë³äæåííÿ
åÿêóëÿòó, äî òà ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Òàêîæ âèêîíóâà-
ëèñü óëüòðàçâóêîâå òà ô³çèêàëüíå äîñë³äæåííÿ.
Îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ ïîëÿãàëî â ïëàñòèö³ ïà-
õîâîãî êàíàëó çà ìåòîäîì Æèðàðà–Ñïàñîêóêîöü-
êîãî ó ìîäèô³êàö³¿ Ê³ìáàðîâñüêîãî ç îäíîãî àáî

äâîõ áîê³â. Ìàêñèìàëüíèé òåðì³í ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíîãî ñïîñòåðåæåííÿ ñêëàâ 6 ðîê³â.

Ðåçóëüòàòàìè ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ
ñòàòèñòè÷íî äîâåäåíî íàÿâí³ñòü ïîêðàùåííÿ
äîñë³äæåíèõ ïîêàçíèê³â ð³âíÿ ñòàòåâèõ ãîðìîí³â,
óñóíåííÿ ïðîÿâ³â ã³ïîãîíàäèçìó, óñóíåííÿ áåç-
ïë³ääÿ ó ïðÿì³é çàëåæíîñò³ â³ä ÷àñó, ùî ïðî-
éøîâ ç ìîìåíòó îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ.
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Àêòóàëüí³ñòü. Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü ñåðåäíÿ
òðèâàë³ñòü æèòòÿ ÷îëîâ³ê³â â Óêðà¿í³ ñòàíîâèòü
66,8 ðîêó. Ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â ç ì³ñöåâî-ïîøè-
ðåíèì ðàêîì ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè ñòàíîâèòü 60–
70 ðîê³â. Ïàö³ºíòè ö³º¿ ãðóïè ìàþòü îáòÿæåíèé ñî-
ìàòè÷íèé ñòàòóñ, ùî âèìàãàº ïîøóêó ìàëî³íâàçèâ-
íèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ ç ìåíø âèðàæåíèìè óñêëàä-
íåííÿìè, ùî ï³äâèùóþòü òðèâàë³ñòü ³ ÿê³ñòü æèòòÿ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèâ÷èòè ÿê³ñòü ñå÷îâè-
ïóñêàííÿ, âèæèâàí³ñòü ïåðøîãî ðîêó ï³ñëÿ ïðî-
âåäåíî¿ êîìá³íîâàíî¿ òåðàï³¿ (ÒÓÐ + ïðîìåíåâà
òåðàï³ÿ + ãîðìîíîòåðàï³ÿ) ó ïàö³ºíò³â ç ì³ñöå-
âî-ïîøèðåíèì ðàêîì ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ó äîñë³äæåíí³ âçÿëî
ó÷àñòü 18 ïàö³ºíò³â â³êîì 71 ð³ê (+/– 5 ðîê³â)
III ñòàä³¿ ÐÏÆ. Îö³íêà ïðîãðåñóâàííÿ ïóõëèí-
íîãî ïðîöåñó ïðîâîäèëàñÿ çà ð³âíåì ÏÑÀ ó
ïàö³ºíò³â äàíî¿ âèá³ðêè. ßê³ñòü ñå÷îâèïóñêàííÿ
îö³íþâàëàñü çà ïîêàçíèêàìè IPSS, QoL òà âè-
ì³ðþâàííÿ çàëèøêîâî¿ ñå÷³.

Ðåçóëüòàòè òà âèñíîâêè. Îòðèìàí³ ðåçóëü-
òàòè äåìîíñòðóþòü ñòàá³ë³çàö³þ ïóõëèííîãî ïðî-
öåñó òà âèñîêó ÿê³ñòü ñå÷îâèïóñêàííÿ ó ïàö³ºíò³â
ïðîòÿãîì ïåðøîãî ðîêó ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ êîì-
á³íîâàíî¿ òåðàï³¿ (ÒÓÐ + ïðîìåíåâà òåðàï³ÿ +
ãîðìîíîòåðàï³ÿ).
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Îäåñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Íàéêðàùèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ ì’ÿçîâî-
³íâàçèâíîãî ðàêó ñå÷îâîãî ì³õóðà º ðàäèêàëüíà
öèñòåêòîì³ÿ ç³ ñòâîðåííÿì øòó÷íîãî êèøêîâî-
ãî ñå÷îâîãî ðåçåðâóàðà ç â³äíîâëåííÿì òðàíñ-
óðåòðàëüíîãî ñå÷îâèïóñêàííÿ. Íåòðèìàííÿ ñå÷³
ï³ñëÿ ôîðìóâàííÿ àðòèô³ö³éíîãî ñå÷îâîãî ì³õóðà –
îäíå ç îñíîâíèõ óñêëàäíåíü ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî
ïåð³îäó, ÿêå, çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â, â í³÷íèé
÷àñ ìîæå ñòàíîâèòè äî 81%, à âäåíü – äî 79 %.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèâ÷åííÿ óðîäèíàì³÷-
íèõ îñîáëèâîñòåé øòó÷íîãî ñå÷îâîãî ì³õóðà.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Îñíîâ-
íó ãðóïó äîñë³äæåííÿ óòâîðèëè 57 ïàö³ºíò³â ç
³íâàçèâíèì ðàêîì ñå÷îâîãî ì³õóðà, ÿêèì áóëà
ïðîâåäåíà ðàäèêàëüíà öèñòïðîñòàòåêòîì³ÿ ç
³ëåîöèñòîïëàñòèêîþ.

Ðåçóëüòàòè òà âèñíîâêè. Øòó÷íèé ñå÷î-
âèé ì³õóð, ñôîðìîâàíèé ç òåðì³íàëüíîãî â³ää³ëó
êëóáîâî¿ êèøêè, äåìîíñòðóº îðèã³íàëüí³ óðî-
äèíàì³÷í³ ðåçóëüòàòè, ÿê³ íå ñõîæ³ íà äàí³, îòðè-
ìàí³ ïðè ð³çíèõ ïàòîëîã³ÿõ ñå÷îâîãî ì³õóðà.
Â³äçíà÷àëèñÿ ïàö³ºíòè ç âèðàæåíîþ àòîí³ºþ


