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Ñ.Î. Âîç³àíîâ, Ñ.Ì. Øàìðàºâ, Â.Ä. Âàñèëüºâà,
Ä.Ì. Øàìðàºâà, Ì.À. Ð³ä÷åíêî

ÄÓ «Iíñòèòóò óðîëîã³¿» ÍÀÌÍÓ

Âñòóï. Çã³äíî ç ðåêîìåíäàö³ÿìè AUA ³ EAU
íåôðîíçáåð³ãàþ÷³ îïåðàö³¿ (ÍÇÎ) ïîêàçàí³ ÿê
òåðàï³ÿ ïåðøîãî âèáîðó ïðè ë³êóâàíí³ ïàö³ºíò³â
³ç íèðêîâî-êë³òèííèì ðàêîì (ÍÊÐ) ïðîòè ðà-
äèêàëüíî¿ íåôðåêòîì³¿ (ÐÍÅ) ç 2008 ð.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. ²ç 748 ïàö³ºíò³â ç
êë³í³÷íèì ä³àãíîçîì ÍÊÐ ñÒ1à-4N0M0, ïðîîïå-
ðîâàíèõ â ïåð³îä ç ñ³÷íÿ 2001 äî ñ³÷íÿ 2015 ðîêó,
ÍÇÎ âèêîíàí³ â 294 (39,3%) ñïîñòåðåæåííÿõ:
67(22,8%) – ç ëàïàðîñêîï³÷íîãî äîñòóïó, 227
(77, 2%) – ç ëþìáîòîì³¿.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. Ðåçåêö³ÿ ïðàâî¿
íèðêè âèêîíàíà ó 153 (52,704%) ïàö³ºíò³â,
ë³âî¿ – ó 141 (47,95%). ×îëîâ³ê³â áóëî 137
(46,59%), æ³íîê – 157 (53,4%). Ä³àìåòð ïóõëèíè
â ñåðåäíüîìó ñêëàâ 43,2±2,05 ìì. Ðîçïîä³ë
ïàö³ºíò³â çà ñòàä³ÿìè: ðT0 – 19 (6,46%), ðT1a –
140 (47,61%), ðT1b – 113 (40,47%), ðT2 – 14 (4,76%),
ðT3a – 8 (2,72%). ²íòðàîïåðàö³éíà êðîâîâòðàòà  ñêëà-
ëà â ñåðåäíüîìó 286,25±21,4 ìë. Ó ðàííüîìó ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ó 16 (5,44%) ïàö³ºíò³â ïåð-

øî¿ ãðóïè ä³àãíîñòîâàíà ñå÷îâà íîðèöÿ: ¿¿
çàêðèòòÿ äîñÿãíóòî ñòåíòóâàííÿì ñå÷îâîäó
(Clavien–Dindo IIb) ó 13 (5,7%) ïàö³ºíò³â ³ ó òðüîõ
(1,3%) – âèêîíàííÿì ÷åðåçøê³ðíî¿ íåôðîñòîì³¿
(Clavien–Dindo IIIa). Ì³ñöåâèé ðåöèäèâ ÍÊÐ â³äçíà-
÷åíèé òàêîæ ó 16 ïàö³ºíò³â ïåðøî¿ ãðóïè  â ïåð³-
îä ç 2014 äî 2015 ðîêó. Êàíöåð-ñïåöèô³÷íå âèæè-
âàííÿ (ÊÑÂ) ñêëàëî 97,45%.

Âèñíîâêè. Â³äì³ííîñòåé â ê³íöåâîìó ãåìî-
ñòàç³ ðàíè íèðêè íå â³äçíà÷åíî. Ìàëîòðàâìàòè÷-
íèé äîñòóï äàº çìîãó óíèêíóòè «âåëèêèõ» ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü (Clavien–Dindo III–IV).
Æîäíå ç óñêëàäíåíü íå ïðèâåëî äî ³íâàë³äíîñò³
õâîðèõ àáî ïîäàëüøî¿ íåôðåêòîì³¿.  ÍÇÎ ìîæ-
ëèâî çàñòîñîâóâàòè ïðè ì³í³ìàëüí³é ³íâàç³¿ â
ïàðàíåôðàëüíó êë³òêîâèíó. Äîòðèìàííÿ ïðèí-
öèï³â ÍÇÎ äîçâîëÿº ðîçøèðèòè ïîêàçàííÿ äî
íèõ ïðè ðîçì³ðàõ ïóõëèíè á³ëüøå 4 ñì (6,46%
ñïîñòåðåæåíü) ç äîñÿãíåííÿì õîðîøèõ îíêîëî-
ã³÷íèõ (ÊÑÂ – 97,45%) ³ ôóíêö³îíàëüíèõ ðå-
çóëüòàò³â áåç çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè óñêëàäíåíü.

ÀÍÀËIÇ ÓÑÊËÀÄÍÅÍÜ Ó ÏÀÖIªÍÒIÂ
IÇ ÐÅÊÎÍÑÒÐÓÊÖIªÞ ÂÅÐÕÍIÕ ÑÅ×ÎÂÈÕ ØËßÕIÂ

ÇÀ ÄÎÏÎÌÎÃÎÞ ÊËÀÏÒÅÂÎ¯ ÌÅÒÎÄÈÊÈ

Ä.Â. Ùóê³í,  Â.Ì. Äåì÷åíêî

Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
Õàðê³âñüêèé îáëàñíèé ìåäè÷íèé êë³í³÷íèé öåíòð óðîëîã³¿ ³ íåôðîëîã³¿ ³ì. Â.I. Øàïîâàëà

Âñòóï.  Åò³îëîã³÷íèìè ÷èííèêàìè ÿòðî-
ãåííî¿ òðàâìè ñå÷îâîäó, ÿêà ñêëàäàº 75% â³ä
çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³, ó 64% º îïåðàòèâíà ã³íåêî-
ëîã³ÿ, ó 26% – çàãàëüíà õ³ðóðã³ÿ, ó 10% – îïåðà-
òèâíà óðîëîã³ÿ. Íàéá³ëüø óðàçëèâèì º äèñòàëü-
íèé â³ää³ëîê ñå÷îâîäó (90% óøêîäæåíü), íà ïðîê-
ñèìàëüíèé (âåðõíÿ ³ ñåðåäíÿ òðåòèíè ñå÷îâî-
äó) ïðèïàäàº ëèøå 10% óøêîäæåíü. Âðàõî-

âóþ÷è, ùî á³ëüø³ñòü âèïàäê³â ö³º¿ òðàâìè íå
ä³àãíîñòóºòüñÿ ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿, äàíà ïðîáëåìà
ñòâîðþº äåÿê³ óñêëàäíåííÿ, ÿê³ ìîæóòü ïðèçâåñ-
òè äî âòðàòè ôóíêö³¿ íèðêè òà ³íâàë³äèçàö³¿, à
â âàæêèõ âèïàäêàõ – äî ëåòàëüíèõ íàñë³äê³â.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Äî äîñë³äæåííÿ
óâ³éøëè 73 ïàö³ºíòè (69 æ³íîê òà 4 ÷îëîâ³êè)
â³êîì â³ä 22 äî 78 ðîê³â. Ç ïðàâîá³÷íèì óðàæåí-
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íÿì áóëè 32 (43,9%) ïàö³ºíòè, ç ë³âîá³÷íèì –
35 (47,9%),  ³ç äâîá³÷íèì – 6 (8,2%). Ïðîìåíåâó
òåðàï³þ â àíàìíåç³ ìàëè 6 (8,2%) õâîðèõ, òðàâ-
ìó ñå÷îâîäó ºäèíî¿ íèðêè – 2 (2,8%), òðàâìó
ïîäâîºíèõ ñå÷îâîä³â – 5 (6,8%). Ñå÷îâîäîï³õ-
âîâ³ íîðèö³ ìàëè 23 (33,3%) ïàö³ºíòêè, êîìá³-
íîâàí³ íîðèö³ áóëè ³äåíòèô³êîâàí³ ó 3 (4,3%)
õâîðèõ. Óðàæåííÿ ñå÷îâîäó íèæ÷å çäóõâèííèõ
ñóäèí ñïîñòåð³ãàëèñÿ â 33 (45,2%) âèïàäêàõ,
âèùå – â 34 (46,6%). Óðàæåííÿ âåðõíüî¿ òðåòè-
íè ñå÷îâîäó ìàëî ì³ñöå ó 6 (8,2%) âèïàäêàõ.
Åò³îëîã³÷íèìè ÷èííèêàìè óøêîäæåíü áóëè: àêó-
øåðñüêî-ã³íåêîëîã³÷íà òðàâìà – 63 (86,3%), óðåòå-
ðîñêîï³ÿ – 3 (4,1%), âèäàëåííÿ ïðÿìî¿ êèøêè –
5 (6,8%) òà àîðòî-ñòåãíîâå øóíòóâàííÿ – 2
(2,8%). Äëÿ â³äíîâëåííÿ ïàñàæó ñå÷³ ïî ñå÷îâî-
äó  ó 70 ïàö³ºíò³â çàñòîñîâóâàëè êëàïòåâó ìåòî-
äèêó Áîàð³ â îðèã³íàëüí³é ìîäèô³êàö³¿.

Ðåçóëüòàòè. ²íòðàîïåðàö³éí³  óñêëàäíåííÿ:
òðàâìà çäóõâèííèõ ñóäèí – 1 (1,4%); òðàâìà

íèæíüî¿ ïîðîæíèííî¿ âåíè – 1 (1,4%); êðîâî-
âòðàòà á³ëüøå 500 ìë – 7 (10%). Ðàíí³ ï³ñëÿ-
îïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ: ï³äò³êàííÿ ñå÷³ ç ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíî¿ ðàíè – 8 (11,4%); çàãîñòðåííÿ ï³ºëî-
íåôðèòó – 23 (32,9%); ñò³éêèé ïàðåç êèøå÷íè-
êà –  13 (18,6%); õðîí³÷íà çàòðèìêà ñå÷³ – 2
(2,9%). Â³ääàëåíèé ôóíêö³îíàëüíèé ðåçóëüòàò:
ãàðíèé – 58 (82,9%); çàäîâ³ëüíèé – 6 (8,6%);
íåçàäîâ³ëüíèé – 6 (8,5%). Çìåíøåííÿ ºìíîñò³
ñå÷îâîãî ì³õóðà ç³ ñò³éêîþ ã³ïåðàêòèâí³ñòþ
â³äì³÷àëîñÿ  ó 2 (2,3%) ïàö³ºíò³â.

Âèñíîâîê. Ïðè äîñèòü âèñîêîìó ð³âí³ ðàíí³õ
ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü, ÿê³ ïîòðåáóâàëè ëèøå
êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿, ìè ââàæàºìî, ùî îñíîâîþ
íàäàííÿ õ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè ïàö³ºíòàì ç ÿòðî-
ãåííîþ óðåòåðàëüíîþ òðàâìîþ º êëàïòåâà ìåòî-
äèêà. ¯¿  ãîëîâíà ïåðåâàãà  – ãàðí³ ðåïàðàòèâí³
ïðîöåñè óðîòåë³ÿ, çà ðàõóíîê ãàðíîãî êðîâîïîñòà-
÷àííÿ êëàïòèêà ñå÷îâîãî ì³õóðà òà âèñîêèé ð³âåíü
ïîçèòèâíèõ â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â.

ÓËÜÒÐÀÑÎÍÎÃÐÀÔI×ÍÀ ÎÖIÍÊÀ ÊÐÎÂÎÏËÈÍÓ
ÑÓÄÈÍ ÆIÍÎ×Î¯ ÏÅÐÅÄÌIÕÓÐÎÂÎ¯ ÇÀËÎÇÈ

Â.Ì. Ãðèãîðåíêî, Î.Â. Ðîìàùåíêî, Â.Â. Á³ëîãîëîâñüêà,
Ñ.Ì. Ìåëüíèêîâ, Ì.Î. Êîñþõíî, À.Ë. Êëþñ

ÄÓ «Iíñòèòóò óðîëîã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè»

Âñòóï. Àíàòîì³÷íèìè ñêëàäîâèìè æ³íî-
÷î¿ ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè º ïàðàóðåòðàëüí³
çàëîçè òà ôàñö³ÿ Ãàëüáàíñà. Æ³íî÷à ïåðåäì³-
õóðîâà çàëîçà (ÆÏÇ) ðîçòàøîâàíà âçäîâæ
óðåòðè: äîâæèíà óðåòðè îáìåæóº çîíó ôîð-
ìóâàííÿ ÆÏÇ, à ïðîòîêè ÆÏÇ â³äêðèâàþòüñÿ
â óðåòðó (M. Zaviacic, 2000).

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: óëüòðàñîíîãðàô³÷íà
îö³íêà êðîâîïëèíó ñóäèí æ³íî÷î¿ ïåðåäì³õóðî-
âî¿ ÿê â ñïîêî¿, òàê ³ ïðè ñåêñóàëüí³é ñòèìó-
ëÿö³¿ ó æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ïðîâåäåíî ã³íåêî-
ëîã³÷íå, ñåêñîëîã³÷íå, óëüòðàñîíîãðàô³÷íå äî-
ñë³äæåííÿ 94 ñåêñóàëüíî àêòèâíèõ æ³íîê-âîëîí-
òåð³â â³êîì â³ä 24 äî 42 ðîê³â. Âèçíà÷åííÿ ÆÏÇ
ïðè ÓÇÄ ïðîâîäèëîñü ó ðåæèì³ ñ³ðî¿ øêàëè
(Â-ðåæèì³) ç âèêîðèñòàííÿì êîëüîðîâîãî äîï-
ëåð³âñüêîãî êàðòêóâàííÿ (ÊÄÊ) òà îö³íêîþ
äîïëåðîìåòðè÷íèõ ³íäåêñ³â ñóäèí ïàðàóðåòðàëü-
íèõ çàëîç ÿê äî, òàê ³ ï³ñëÿ ñåêñóàëüíî¿ ñòèìó-
ëÿö³¿ (ïåðåãëÿä ïàö³ºíòêîþ â³äåî-åðîòè÷íîãî
ô³ëüìó âïðîäîâæ 20 õâèëèí). Äëÿ ïîêðàùåííÿ
â³çóàë³çàö³¿ ÆÏÇ ïðîâîäèëè êàòåòåðèçàö³þ

ñå÷îâîãî ì³õóðà òà ââîäèëè â ï³õâó áàëîí,
çàïîâíåíèé ãåëåì.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. Ïåðåäí³é (ì³àòàëü-
íèé) òèï ëîêàë³çàö³¿ ÆÏÇ âèÿâëåíî ïðè íàêî-
ïè÷åíí³ òêàíèí ïàðàóðåòðàëüíèõ çàëîç ó ïðî-
åêö³¿ äèñòàëüíîãî â³ää³ëó óðåòðè ó 67 (71,2%)
îáñòåæåíèõ, çàäí³é òèï – â çîí³ çàäíüî¿ óðåò-
ðè – ó 19 (20,2%), äèôóçíèé òèï – âçäîâæ óðåò-
ðè – ó 7 (7,5%), â³äñóòí³ñòü – ó 1 (1,1%). ÆÏÇ
â³çóàë³çóâàëàñü ó âèãëÿä³ ÷³òêîãî ³çîåõîãåííîãî
îâàëüíîãî óòâîðåííÿ ðîçì³ðàìè: äîâæèíà –
2,2±0,6 ñì, øèðèíà – 1,52±0,4 ñì, òîâùèíà
1,3±0,3 ñì, îá’ºì – 4,75±0,5 ñì3. Ä³àìåòð ñóäèí
â çîí³ ÆÏÇ ñòàíîâèâ â³ä 0,17 äî 0,21 ñì â ñïî-
êî¿, à ïðè ñòèìóëÿö³¿ – 0,39–0,41 ñì. Ìàêñè-
ìàëüíà ñèñòîë³÷íà øâèäê³ñòü êðîâîïëèíó (Vps)
áóëà â ñïîêî¿ 8,9–11,1 ñì/ñåê, à ïðè ñåêñóàëüí³é
ñòèìóëÿö³¿ – 13,9–14,1 ñì/ñåê, ³íäåêñ ðåçèñòåíò-
íîñò³ (IR) – 0,6–0,62 òà 0,63–0,68, ³íäåêñ
ïóëüñàòèâíîñò³ (IP) – 1,44–1,22 òà 1,61–1,72,
â³äïîâ³äíî.

Âèñíîâîê. Óëüòðàñîíîãðàô³÷íå äîñë³äæåí-
íÿ ç äîïëåðîãðàô³ºþ ñóäèí ïàðàóðåòðàëüíèõ


