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ÄÓ «Iíñòèòóò óðîëîã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè»

Âñòóï. Íåôðîë³ò³àç (ÍË) òà óðåòåðîë³ò³àç
(ÓË) – íàéá³ëüø ïîøèðåí³ íîçîëîã³¿ â óðîëîã³÷í³é
ïàòîëîã³¿. Õâîð³ íà ñå÷îêàì’ÿíó õâîðîáó (ÑÊÕ)
ñêëàäàþòü 30–40% â³ä êîíòèíãåíòó óðîëîã³÷íèõ
ñòàö³îíàð³â. ÑÊÕ ïîñ³äàº 2-ãå ì³ñöå â ñòðóêòóð³
ïàòîëîã³¿ íèðîê òà ñå÷îâèõ øëÿõ³â, 3-òº – ó ñòðóê-
òóð³ ïðè÷èí ñìåðòíîñò³ ç ïðèâîäó óðîëîã³÷íî¿ ïà-
òîëîã³¿, 4-òå – ç ³íâàë³äèçàö³¿ âíàñë³äîê óðîëîã³÷-
íî¿ ïàòîëîã³¿. ÓË – íàéá³ëüø ïîøèðåíà ôîðìà ÑÊÕ.
Õàðàêòåðèçóºòüñÿ òèïîâîþ êë³í³÷íîþ êàðòèíîþ,
ñïðè÷èíÿº îáñòðóêòèâíî-çàïàëüí³ óñêëàäíåííÿ
âåðõí³õ ñå÷îâèõ øëÿõ³â (ÂÑØ). Ïåðåá³ã ÓË íà òë³
öóêðîâîãî ä³àáåòó (ÖÄ) ñóïðîâîäæóºòüñÿ  óñê-
ëàäíåííÿìè, ç âèñîêèì ðèçèêîì ãîñòðîãí³éíèõ
ïðîöåñ³â ó ÂÑØ. Ïðèíöèï äåç³íòåãðàö³¿ êàìåí³â
çà äîïîìîãîþ ìàëî³íâàçèâíèõ ìåòîä³â ïîòðåáóº
ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ öèõ õâîðèõ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: îö³íêà åôåêòèâíîñò³ ìà-
ëî³íâàçèâíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ çà äîïîìîãîþ
êîíòàêòíî¿ ë³òîòðèïñ³¿, ç âñòàíîâëåííÿì íàé÷àñò³-
øèõ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü (ÏÎÓ) òà âè-
çíà÷åííÿì òàêòèêè ë³êóâàííÿ ó äàíèõ õâîðèõ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Â óìîâàõ â³ää³ëó ñå÷î-
êàì’ÿíî¿ õâîðîáè ÄÓ «²íñòèòóò óðîëîã³¿ ÍÀÌÍ

Óêðà¿íè» îáñòåæåíî òà ïðîîïåðîâàíî 75 õâîðèõ.
Âèä³ëåíî 2 ãðóïè: I – õâîð³ ç ÖÄ (n=34), II –
õâîð³ áåç ÖÄ (n=41). ×îëîâ³ê³â –  56,7%, æ³-
íîê – 43,3%, ñåðåäí³é â³ê 34,6±5,5 ðîê³â. Ç ìå-
òîþ îö³íêè ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ âèêîðèñòàíî
êëàñèô³êàö³þ ÏÎÓ çà Clavien–Dindo (1992).

Ó õâîðèõ íà ÖÄ ðèçèê ðîçâèòêó ÏÎÓ I ñò.
ï³äâèùåíèé (16,6%) ïðè âèêîíàíí³    áóäü-ÿêèõ
Ì²Õ ç ïðèâîäó ÓË. Ð³âåíü ÏÎÓ II ñòóïåíÿ çìåí-
øåíèé ïðàêòè÷íî âäâ³÷³ – 6,7% ó õâîðèõ áåç
ÖÄ, à ÏÎÓ III òà IV áóëè â³äñóòí³.

Òàêèì ÷èíîì, íàéá³ëüøèé ð³âåíü ÏÎÓ
âèÿâëåíî ó îñ³á ç ÖÄ (ñóìàðíî 23,5%), íàéìåí-
øèé – îñ³á áåç ÖÄ (14,6%).

Âèñíîâêè

1. Ôîðìóâàííÿ óñêëàäíåíü âêàçóº íà ñèëü-
íèé êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê ì³æ ïðîâåäåííÿì êîí-
òàêòíî¿ ë³òîòðèïñ³¿ òà íàÿâí³ñòþ ÖÄ (ð=0,013), ç
íåîáõ³äí³ñòþ àäåêâàòíîãî äðåíóâàííÿ ÂÑØ.

2. ÖÄ º ôàêòîðîì ðèçèêó ðîçâèòêó ÏÎÓ
ïðè âèêîíàíí³ êîíòàêòíî¿ ë³òîòðèïñ³¿.

3. Îñîáè ç ÖÄ ïîòðåáóþòü á³ëüø ³íòåíñèâ-
íîãî òà òðèâàëîãî ë³êóâàííÿ, ÿêå ìàº âïëèâàòè íà
ìàêñèìàëüíó ê³ëüê³ñòü ëàíîê ïàòîãåíåçó ÑÊÕ.
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Ìåòà: äîñë³äèòè ãóìîðàëüíó ðåàêòèâí³ñòü
äî Hsp60 ëþäèíè ñèðîâàòêè æ³íîê ç õðîí³÷íè-

ìè çàïàëüíèìè çàõâîðþâàííÿìè îðãàí³â ìàëîãî
òàçà (ÕÇÇÎÌÒ), óñêëàäíåíèìè äèñïàðåâí³ºþ.
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Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ïðîâåäåíî êîìïëåêñ-
íå ã³íåêîëîã³÷íå, ñåêñîëîã³÷íå, ïñèõîëîã³÷íå îá-
ñòåæåííÿ 61 æ³íêè â³êîì â³ä 26 äî 48 ðîê³â ç
ÕÇÇÎÌÒ (òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ ñòàíîâèëà
â³ä 2 äî 15 ðîê³â). Çà äîïîìîãîþ ìåòîäó äîïëå-
ðîãðàô³¿ ïðîâåäåíî  óëüòðàñîíîãðàô³÷íå  äîñë³ä-
æåííÿ  àíàòîì³÷íèõ ñòðóêòóð îðãàí³â ìàëîãî òàçà
òà  ñóäèí çîíè êë³òîðà. ²ìóíîðåàêòèâí³ñòü  ñèðî-
âàòêè äî Hsp60 ëþäèíè âèçíà÷àëè ó 16  æ³íîê ç
ÕÇÇÎÌÒ, óñêëàäíåíèìè äèñïàðåâí³ºþ  òà 20
æ³íîê  ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó áåç ïîðóøåíü ðå-
ïðîäóêòèâíîãî òà ñåêñóàëüíîãî çäîðîâ’ÿ ç âè-
êîðèñòàííÿì ìåòîä³â ³ìóíîôåðìåíòíîãî àíàë³çó
(ELISA òà Âåñòåðí-áëîòèíã).

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü. Ó 55.73% (34/61)
îáñòåæåíèõ æ³íîê ç ÕÇÇÎÌÒ âèÿâëåíî äèñïà-
ðåâí³þ ð³çíîãî ñòóïåíÿ. Ó 82,35% (28/34) âè-
ïàäê³â äèñïàðåâí³ÿ ïîºäíóâàëàñü ç ïîðóøåííÿì
ðåïðîäóêòèâíî¿ ôóíêö³¿: òðóáíå áåçïë³ääÿ – ó
55,88% (19/34), íåâèíîøóâàííÿ âàã³òíîñò³ – ó
23,53% (8/34), ïîçàìàòêîâà âàã³òí³ñòü – ó 2,94%
(1/34). Íàéâèùèé ñòóï³íü äèñïàðåâí³¿ âñòàíîâ-
ëåíî ó æ³íîê ç ÕÇÇÎÌÒ (òðèâàë³ñòü ïîíàä
5 ðîê³â), ÿê³ áóëè óñêëàäíåí³ íåâèíîøóâàííÿì

âàã³òíîñò³, ïîçàìàòêîâîþ âàã³òí³ñòþ. Ïðîâåäåííÿ
äîñë³äæåííÿ ñóäèí çîíè êë³òîðà ç âèêîðèñòàí-
íÿì ìåòîäó äîïëåðîãðàô³¿ âèÿâèëî çá³ëüøåííÿ
ïîêàçíèê³â ³íäåêñó ðåçèñòåíòíîñò³ (IR=0,78–
0,85) ç îäíî÷àñíèì  çìåíøåííÿì øâèäêîñò³
îá’ºìíîãî êðîâîòîêó (Vs=6,5+9,0 ñì/ñåê) ó
æ³íîê ç äèñïàðåâí³ºþ òà ïîðóøåííÿì ðåïðî-
äóêòèâíî¿ ôóíêö³¿. Âèñîêó ðåàêòèâí³ñòü ñèðî-
âàòêè äî Hsp60 ëþäèíè âèÿâëåíî ó 12,5%
(2/16) òà 75,0% (12/16) îáñòåæåíèõ æ³íîê çà
äîïîìîãîþ ìåòîä³â ELISA òà Âåñòåðí-áëîòèíãó
â³äïîâ³äíî. Âñ³ çðàçêè ñèðîâàòêè æ³íîê ç äèñ-
ïàðåâí³ºþ, â àíàìíåç³ ÿêèõ áóëî íåâèíîøóâàí-
íÿ âàã³òíîñò³, ïîçàìàòêîâà âàã³òí³ñòü, ïðîÿâëÿëè
âèñîêó ðåàêòèâí³ñòü äî äîñë³äæóâàíîãî àíòèãå-
íó çà ðåçóëüòàòàìè Âåñòåðí-áëîòèíãó.

Âèñíîâîê. Ôîðìóâàííÿ äèñïàðåâí³¿ íà òë³
ÕÇÇÎÌÒ ïîºäíóºòüñÿ ç ïîðóøåííÿìè ðåïðî-
äóêòèâíî¿ ôóíêö³¿ æ³íîê ³ ïîòðåáóº ñâîº÷àñíî¿
àäåêâàòíî¿ êîðåêö³¿. Âèçíà÷åííÿ ðåàêòèâíîñò³
ñèðîâàòêè äî Hsp60 ëþäèíè ó æ³íîê ç ÕÇÇÎÌÒ
ìîæå áóòè  äîäàòêîâèì ä³àãíîñòè÷íèì ï³äõîäîì
äî âèÿâëåííÿ ðèçèêó ïîðóøåíü ðåïðîäóêòèâíî¿
ôóíêö³¿ òà ñåêñóàëüíèõ ðîçëàä³â.
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ÏÐÈ ÄËÈÍÍÛÕ ÑÒÐÈÊÒÓÐÀÕ
È ÎÁËÈÒÅÐÀÖÈßÕ ÓÐÅÒÐÛ

Ñ.À.Âîçèàíîâ, Ñ.Í.Øàìðàåâ, È.À. Áàáþê,
Ä.Ñ. Øàìðàåâà, Ì.À. Ðèä÷åíêî

ÃÓ «Èíñòèòóò óðîëîãèè ÍÀÌÍ Óêðàèíû»

Öåëü: ïðîâåñòè ñðàâíèòåëüíóþ îöåíêó
ýôôåêòèâíîñòè ðàçëè÷íûõ âèäîâ îòêðûòûõ óðåò-
ðîïëàñòèê ïðè ïðîòÿæåííûõ ñòðèêòóðàõ è îáëè-
òåðàöèÿõ ìî÷åèñïóñêàòåëüíîãî êàíàëà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ðåòðîñïåêòèâíî îöåíå-
íû ðåçóëüòàòû îòêðûòûõ óðåòðîïëàñòèê ó 122 ïà-
öèåíòîâ çà ïåðèîä 2008–2019 ãã. Äàííûå áîëüíûå
ðàçäåëåíû íà 4 ãðóïïû: ïåðâàÿ ãðóïïà – àóãìåí-
òàöèîííàÿ áóêêàëüíàÿ óðåòðîïëàñòèêà – 26 (21,3%),
âòîðàÿ – óðåòðî-óðåòðî- èëè óðåòðî-ïðîñòàòîàíà-
ñòîìîç – 47 (38,5%), òðåòüÿ – çàìåñòèòåëüíàÿ ïëàñ-
òèêà êîæíî-ôàñöèàëüíûì ëîñêóòîì – 14 (11,5%),
÷åòâåðòàÿ – çàìåñòèòåëüíàÿ áóêêàëüíàÿ óðåòðî-
ïëàñòèêà – 35 (28,7%).

Ðåçóëüòàòû. Ñðåäíÿÿ äëèíà ÑÓ ñîñòàâèëà
â ïåðâîé  ãðóïïå – 7,6±0,5 ñì; 1,6±0,6 ñì – âî
âòîðîé; 3,6±0,5 ñì ñì – â òðåòüåé è ÷åòâåðòàÿ
ãðóïïà – 8,2±1,9 ñì. Ðåöèäèâíàÿ ôîðìà ñòðèê-

òóðíîé áîëåçíè ÌÈÊ èìåëà ìåñòî ó 55 (45,1%)
ïàöèåíòîâ, èç íèõ 34 (27,8%) áîëüíûõ – ïîñëå
îòêðûòûõ ïëàñòèê óðåòðû (ÓÓÀ, ÏÊÔË, ÁÏÓ), 15
(12,3%) ïàöèåíòîâ – ïîñëå ÷ðåñïóçûðíîé èëè
ïîçàäèëîííîé àäåíîìýêòîìèè, 6 (4,9%) ïàöèåí-
òîâ – ïîñëå ÒÓÐ ïðîñòàòû. Ñðåäíèé ïåðèîä ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîé ãîñïèòàëèçàöèè ñîñòàâëÿë 8±2,1
ñóòîê ïðè îòêðûòûõ óðåòðîïëàñòèêàõ è äîñòîâåð-
íî íå îòëè÷àëñÿ â èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ. Áîëüøèí-
ñòâî ïàöèåíòîâ (76%) âûïèñàíû íà àìáóëàòîðíîå
ëå÷åíèå ñ óðåòðàëüíûì êàòåòåðîì.

Ñðåäíèé ïåðèîä âîññòàíîâëåíèÿ ñàìîñòîÿ-
òåëüíîãî ìî÷åèñïóñêàíèÿ ñîñòàâèë: â ïåðâîé ãðóï-
ïå – 17,8±0,5, âî âòîðîé – 16,9±0,8, â òðåòüåé  –
19,2±1,3, è â ÷åòâåðòîé ãðóïïå – 17,0±1,6 ñóòîê.

Îáùàÿ ÷àñòîòà îñëîæíåíèé îòêðûòûõ êîð-
ðåêöèé ÑÓ â ðàííåì ïåðèîäå (äî 1 ìåñÿöà) ñî-
ñòàâèëà 15,6 % (ó 26 èç 122 ïàöèåíòîâ); â


