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Âñòóï. Ïðîáëåìà ë³êóâàííÿ ³íôåêö³é ñå-
÷îâèä³ëüíî¿ ñèñòåìè (²ÌÑ) ñüîãîäí³ çàëèøà-
ºòüñÿ àêòóàëüíîþ, íåçâàæàþ÷è íà øèðîêå çà-
ñòîñóâàííÿ àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â. Çíà-
÷èì³ñòü ãîñòðîãî öèñòèòó â ñòðóêòóð³ ²ÌÑ º íå-
çàïåðå÷íîþ â çâ’ÿçêó ç øèðîêèì ðîçïîâñþä-
æåííÿì öüîãî çàõâîðþâàííÿ, ÷àñòîòà ÿêîãî íà
Óêðà¿í³ ñòàíîâèòü 440 õâîðèõ íà 100 òèñ. íàñå-
ëåííÿ.  Çì³íà ñïåêòðà ì³êðîôëîðè ³ çá³ëüøåííÿ
ê³ëüêîñò³ øòàì³â ì³êðîîðãàí³çì³â, ùî çáåðåãëè
ñâî¿ ïàòîãåíí³ âëàñòèâîñò³ ï³ñëÿ íåïîâíîö³ííî-
ãî, íåàäåêâàòíîãî ïîïåðåäíüîãî ë³êóâàííÿ ïðè-
çâîäèòü äî çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè ðåöèäèâíîãî ³
õðîí³÷íîãî öèñòèòó (ÕÖ), ùî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
îñòàíí³ì ÷àñîì ³ ñòàíîâèòü 135 õâîðèõ íà
100 òèñ. íàñåëåííÿ.

Ïðîáëåìà àêòóàëüíà òàê ñàìî òèì, ùî ó
çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ, à ñàìå ó 33,1% ³íôåê-
ö³ÿ íàáóâàº õðîí³÷íîãî ïåðåá³ãó [1].

Äîñèòü ÷àñòî ïðîáëåìà õðîí³÷íî¿ ³íôåêö³¿
ó äîðîñëèõ ñïî÷àòêó ðîçâèâàºòüñÿ â äèòÿ÷îìó
â³ö³. Õðîí³÷íà ôîðìà çàõâîðþâàííÿ ó äèòèíè
çàçâè÷àé âèíèêàº ÷åðåç íåñâîº÷àñíó ä³àãíîñòè-
êó çàõâîðþâàííÿ, ïîãàíó òåðàï³þ öèñòèòó, à òà-
êîæ ÿê íàñë³äîê âðîäæåíèõ / ïðèäáàíèõ ïàòî-
ëîã³é ñå÷îñòàòåâî¿ ñèñòåìè.

Ä³òè ç ÕÖ ñêëàäàþòü çíà÷íó ÷àñòèíó â³ä
çàãàëüíîãî ÷èñëà ãîñï³òàë³çîâàíèõ õâîðèõ (19–
21%) [2].

Ðèçèê ðîçâèòêó ÕÖ ïðîòÿãîì ïåðøèõ 10
ðîê³â æèòòÿ âèíèêàº ó 1% õëîï÷èê³â ³ 3% ä³â÷à-
òîê.  ÕÖ ìîæå âèêëèêàòè â ñåðåäíüîñòðîêîâ³é
ïåðñïåêòèâ³ âåëè÷åçíó ê³ëüê³ñòü óñêëàäíåíü, à ó
80% ìàëåíüêèõ ïàö³ºíò³â ç öèñòèòîì â õðîí³÷í³é
ñòàä³¿ âèÿâëÿþòü ï³ºëîíåôðèò [3].

ª î÷åâèäíèì, ùî íåäîë³êîâàíà ²ÌÏ â äè-
òÿ÷îìó â³ö³ ñïðèÿº õðîí³çàö³¿ ³íôåêö³¿, âåäå äî
ïîðóøåííÿ óðîäèíàì³êè, ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâ-
íîñò³ íèðêè ³ òóáóëî³íòåðñòèö³àëüíèõ çì³í.

Ñêëàäíèì ïèòàííÿì óðîëîã³¿ äèòÿ÷îãî â³êó
º âèá³ð åôåêòèâíîãî ë³êóâàííÿ õðîí³÷íèõ
öèñòèò³â.

Ïðèíöèïè ë³êóâàííÿ õðîí³÷íèõ öèñòèò³â
äîáðå â³äîì³: àíòèáàêòåð³àëüíà òà ïðîòèâ³ðóñíà
òåðàï³ÿ, àíòèì³êîòèêè, ïðîòèçàïàëüí³ ïðåïàðàòè,

óñóíåííÿ îðãàí³÷íèõ òà ôóíêö³îíàëüíèõ ïîðó-
øåíü óðîäèíàì³êè, ïðåïàðàòè, ùî ïîë³ïøóþòü
ì³êðîöèðêóëÿö³þ, ³ìóíîòåðàï³þ, êîðåêö³þ
ôóíêö³¿ øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó, â³òàì³íî-
òà ô³òîòåðàï³ÿ [4].

Ë³êóâàííÿ ä³òåé ç ÕÖ – âàæêèé ïðîöåñ, ³
âñ³ àâòîðè â³äçíà÷àþòü íåîáõ³äí³ñòü ñèñòåìàòè÷-
íèõ ³ áàãàòîðàçîâèõ êóðñ³â ë³êóâàííÿ [2, 5].

Ïðîòå, ÷àñòî äëÿ äîñÿãíåííÿ áàæàíîãî
åôåêòó äîâîäèòüñÿ çàñòîñîâóâàòè êîìïëåêñ çà-
õîä³â, ó òîìó ÷èñë³ ³ ³íâàçèâí³ ìåòîäèêè ë³êó-
âàííÿ.

Ó çâ’ÿçêó ç öèì ïîøóê íîâèõ ë³êàðñüêèõ
çàñîá³â ³ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ õðîí³÷íî¿ ³íôåêö³¿
ÌÂÏ â ïåä³àòð³¿ çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíèì [6, 7].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèâ÷åííÿ åôåêòèâíîñò³
³íñòèëÿö³éíî¿ ñóì³ø³ ïðåïàðàò³â «Äåêàñàí®» ³
«Äèìåêñèä» ïðè ë³êóâàíí³ ä³òåé, ÿê³ ñòðàæäà-
þòü íà  õðîí³÷íèé öèñòèò.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Îäíèì ç
îñíîâíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ õðîí³÷íèõ öèñòèò³â
º ì³ñöåâà òåðàï³ÿ, â ÿêîñò³ ÿêî¿ âèêîðèñòîâó-
þòüñÿ ³íñòèëÿö³¿ ñå÷îâîãî ì³õóðà.

 Ç ð³çíèì êë³í³÷íèì óñï³õîì â ë³êóâàíí³
ÕÖ çàñòîñîâóâàëèñÿ ð³çí³ ë³êàðñüê³ ôîðìè.  Òàê
÷è ³íàêøå ³äåàëüíèõ ë³ê³â íå çíàéäåíî ³ ïîøóê
òðèâàº [2].  Àëå âñ³ êë³í³öèñòè ïðèéøëè äî äóìêè,
ùî ïðåïàðàòè äëÿ ³íñòèëÿö³éíî¿ òåðàï³¿ ïîâèíí³
ìàòè âëàñòèâîñò³:

– ñàíàö³ÿ ñå÷³;
– â³äíîâëåííÿ ãë³êîçàì³íîãë³êàíîâîãî øàðó;
– â³äíîâëåííÿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿;
– â³äíîâëåííÿ óðîäèíàì³êè íèæí³õ ñå÷î-

âèõ øëÿõ³â;
– çìåíøóâàòè áàêòåð³àëüíó àäãåç³þ.
À äèòÿ÷³ óðîëîãè òàê ñàìî âêàçóþòü íà òå,

ùî ïðåïàðàò, ÿêèé  ââîäèòüñÿ â ïîðîæíèíó ñå-
÷îâîãî ì³õóðà, ïîâèíåí âîëîä³òè òàêèìè âëàñ-
òèâîñòÿìè [4, 6]:

– àíòèñåïòè÷íèìè;
– ïðîòèçàïàëüíèìè;
– àíàëüãåòè÷íèìè;
– ïðîòèíàáðÿêîâèìè;
– íå ïîâèíåí ìàòè äðàò³âëèâî¿ àáî ïàëþ-

÷î¿ ä³¿.
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Ó êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ õðîí³÷íîãî öè-
ñòèòó ïîðÿä ç àíòèáàêòåð³àëüíîþ òåðàï³ºþ, ùî
ïðîâîäèòüñÿ â³äïîâ³äíî äî ÷óòëèâîñò³ ì³êðî-
ôëîðè, âèä³ëåíî¿ ç ñå÷îâîãî òðàêòó, ìè ïðîâîäèëè
³íñòèëÿö³¿ ïîðîæíèíè ñå÷îâîãî ì³õóðà ñóì³ø-
øþ Äåêàñàí®, ðîçâåäåíîãî ç ô³ç³îëîã³÷íèì ðîç-
÷èíîì (5:1), ç ïðåïàðàòîì «Äèìåêñèä» ó
ñï³ââ³äíîøåíí³ çà îáñÿãîì 6:1, â îáñÿç³ 20–30 ìë
íà îäíó ïðîöåäóðó. Ïðè âèðàæåíîìó äèçóðè÷-
íîìó ñèíäðîì³ â ñóì³ø äîäàâàâñÿ ì³ñöåâèé àíå-
ñòåòèê «Ëîíãîêà¿í®» (áóïèâàêî¿í ã³äðîõëîðèä
2,5 ìã â 1 ìë) â îáñÿç³ 2–3 ìë. Çàãàëüíèé êóðñ
ë³êóâàííÿ ñòàíîâèòü 8–10 ³íñòèëÿö³é. Äåêàñàí®
ïåðåä âèêîðèñòàííÿì ï³ä³ãð³âàâñÿ äî òåìïåðà-
òóðè 37 °Ñ, ñå÷îâèé ì³õóð ïåðåä ³íñòèëÿö³ºþ
îïîðîæíÿâñÿ ³íñòðóìåíòàëüíî. Åêñïîçèö³ÿ â ñå-
÷îâîìó ì³õóð³ ñòàíîâèëà â³ä 40 äî 60 õâèëèí,
ïðîòÿãîì ÿêèõ ïàö³ºíòè îòðèìóâàëè ñåàíñ ô³ç³î-
òåðàï³¿ (ÓÂ×).

×îìó ìè âèáðàëè Äåêàñàí? Äåêàñàí –
àíòèñåïòè÷íèé çàñ³á ãðóïè á³ñ÷åòâåðòèííèõ
àìîí³ºâèõ ñïîëóê (äåòåðãåíò, ÏÀÐ), 0,02%-âèé
ðîç÷èí äåêàìåòîêñèíó. Äåêàñàí âîëîä³º ö³ëèì
ðÿäîì ïîòð³áíèõ íàì âëàñòèâîñòåé [8,9,10]:

– ìàº âèðàæåíó áàêòåðèöèäíó ä³þ íà ñòà-
ô³ëîêîêè, ñòðåïòîêîêè, äèôòåð³éíó ³ ñèíüîãí³é-
íó ïàëè÷êè, êàïñóëüí³ áàêòåð³¿;

– ìàº âèðàæåíó ôóíã³öèäíó ä³þ íà
äð³æäæ³, äð³æäæîïîä³áí³ ãðèáè;

– ïðèãí³÷óº åêñóäàòèâíó ôàçó çàïàëåííÿ,
íåéòðàë³çóþ÷è ä³þ ìåä³àòîð³â çàïàëåííÿ (ñåðî-
òîí³íó ³ ã³ñòàì³íó), âîëîä³º ïðîòèíàáðÿêîâèì
åôåêòîì;

– ïîñèëþº ä³þ àíòèá³îòèê³â;
– âïëèâàº íà àäãåçèâí³ âëàñòèâîñò³ ì³êðî-

îðãàí³çì³â;
– ÷è íå âñìîêòóºòüñÿ ÷åðåç øê³ðó ³ ñëè-

çîâ³ (íå âîëîä³º ðåçîðáòèâíîþ ä³ºþ).
Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåííÿ.

Âñüîãî ï³ä íàøèì íàãëÿäîì ïðîòÿãîì îñòàíí³õ

øåñòè ðîê³â ïåðåáóâàëè 35 ä³òåé. Ó çâ’ÿçêó ç
íååôåêòèâí³ñòþ íåîäíîðàçîâî ïðîâåäåíî¿ òðà-
äèö³éíî¿ òåðàï³¿, íàìè áóëî ðîçðîáëåíî êîìï-
ëåêñíå ë³êóâàííÿ ³ç çàñòîñóâàííÿì ³íñòèëÿö³é-
íîãî ðîç÷èíó «Äåêàñàí®» [6].

Äîñë³äæåííÿ áóëî âèêîíàíî â³äïîâ³äíî äî
ïðèíöèï³â Ãåëüñ³íñüêî¿ Äåêëàðàö³¿. Ïðîòîêîë
äîñë³äæåííÿ áóâ ñõâàëåíèé Ëîêàëüíèì åòè÷íèì
êîì³òåòîì (ËÅÊ) óñ³õ óñòàíîâ, ÿê³ áåðóòü ó÷àñòü.
Íà ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåíü áóëî îòðèìàíî ³íôîð-
ìîâàíó çãîäó áàòüê³â ä³òåé (àáî ¿õ îï³êóí³â).

Â³êîì 7–11 ðîê³â áóëî 7 (20%) ä³â÷àòîê,
à ÷èñåëüí³øèìè áóëè ãðóïè â³êîì 12–15 ðîê³â
12 (34,3%) ³ â³êîì 16–18 ðîê³â – 16 (45,7%)
ä³â÷àòîê (ðèñ. 1).

Çà ïåðåá³ãîì ÕÖ õâîð³ ðîçä³ëåí³ íà 2 ãðóïè:
– 1-øà ãðóïà – õâèëåïîä³áíèé ïåðåá³ã çà-

õâîðþâàííÿ ç ïåð³îäàìè çàãîñòðåííÿ, ÿê³ ïðî-
ò³êàþòü çà òèïîì ãîñòðîãî àáî ï³äãîñòðîãî öèñ-
òèòó ç ð³çíîþ ïåð³îäè÷í³ñòþ ðåöèäèâ³â ³ ïå-
ð³îä³â ðåì³ñ³¿ 27 (77,1%) ä³â÷àòîê.

– 2-ãà ãðóïà – õâîð³ ç â³äíîñíî ïîñò³éíèì
ñòàá³ëüíèì êë³í³êî-ëàáîðàòîðíèì ïåðåá³ãîì çà-
õâîðþâàííÿ 8 (22,9%) ä³â÷àòîê.

Åíäîñêîï³÷íà êàðòèíà ÕÖ áóëà ïðåäñòàâ-
ëåíà   êàòàðàëüíîþ, ãðàíóëüîìàòîçíîþ ³ áóëüîç-
íîþ ôîðìàìè. Ïðè öüîìó êàòàðàëüíà ³ ãðàíóëüî-
ìàòîçíà ôîðìà çóñòð³÷àëèñÿ ïðèáëèçíî â ð³âí³é
ê³ëüêîñò³ – 7 (20%) ³ 8 (22,9%) õâîðèõ â³äïî-
â³äíî. Áóëüîçíà ôîðìà ÕÖ ïåðåâàæàëà 20 (57,1%)
õâîðèõ (ðèñ. 2).

Ïðè ïðîâåäåíí³ óëüòðàçâóêîâî¿ ä³àãíîñòè-
êè ó ðÿäó ïàö³ºíò³â â³äçíà÷àëîñÿ çá³ëüøåííÿ
òîâùèíè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ñå÷îâîãî ì³õóðà ÿê
îçíàêà ïåðåõîäó ïàòîëîã³¿ ç êàòàðàëüíî¿ ôîðìè
â áóëüîçíó. Ó ðåçóëüòàò³ çàïàëåííÿ, ñëèçîâà îáî-
ëîíêà ñòð³ìêî íàêîïè÷óº ð³äèíó. Öÿ ð³äèíà
ïðåäñòàâëåíà †ïëàçìîþ, à òàêîæ ì³æêë³òèííîþ
ð³äèíîþ. Òàêèé ïðîöåñ ïðèçâîäèòü äî íàðîñ-
òàííÿ çàïàëüíîãî íàáðÿêó, ùî âèêëèêàº ïîòîâ-

Ðèñ. 1. Â³êîâèé ñêëàä äîñë³äæóâàíî¿ ãðóïè ä³â÷àòîê ç ÕÖ
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ùåííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè â ðàçè.  Òàêèì ÷èíîì,
ïîòîâùåííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ñå÷îâîãî ì³õóðà
º ïàòîãíîìîí³÷íèì ñèìïòîìîì áóëüîçíîãî öè-
ñòèòó ³ ïðè âèÿâëåíí³ òàêî¿ óëüòðàçâóêîâî¿ êàð-
òèíè ïîäàëüøå åíäîñêîï³÷íå äîñë³äæåííÿ ìîæ-
ëèâî íå ïðîâîäèòè [11, 12].

ßê áà÷èìî ç ä³àãðàìè (ðèñ. 3) êàòàðàëüíà
ôîðìà ÕÖ ïðèáëèçíî ð³âíîì³ðíî çóñòð³÷àëàñÿ ó
âñ³õ â³êîâèõ ãðóïàõ. Áóëüîçíà ôîðìà íàéá³ëüø
÷àñòî âèÿâëÿëàñÿ ó ä³òåé â³êîì 8–11 ³ 16–

18 ðîê³â. Ãðàíóëüîìàòîçíà ôîðìà âèÿâëåíà â ïå-
ðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ ó â³ö³ 8–11 ðîê³â.

Íà Êîíãðåñ Àñîö³àö³¿ óðîëîã³â Óêðà¿íè
(Êè¿â, 2017) áóâ ïðåäñòàâëåíèé ì³êðîáíèé ñïåêòð
çáóäíèê³â íå óñêëàäíåíèé ²ÌÂÏ ó ä³òåé, äå
çíà÷íîþ ì³ðîþ ïåðåâàæàëà êèøêîâà ïàëè÷êà
(ðèñ. 4) [13].

Ó äîñë³äæóâàí³é ãðóï³ ïàö³ºíò³â ç ÕÖ ïðè
ì³êðîá³îëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ òàê ñàìî ïåðå-
âàæàëà êèøêîâà ïàëè÷êà, ïðîòå, íà ¿¿ ÷àñòêó ïðè-

Ðèñ. 2. Åíäîñêîï³÷íà õàðàêòåðèñòèêà ÕÖ

Ðèñ.  3. ×àñòîòà âèÿâëåííÿ ð³çíèõ ôîðì öèñòèò³â ó çàëåæíîñò³ â³ä â³êó

Ðèñ. 4. Ì³êðîáíèé ñïåêòð çáóäíèê³â íå óñêëàäíåíèé ²ÌÂÏ ó ä³òåé (%)
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ïàäàëî ëèøå 68,6%. Çíà÷èìî çðîñëà ê³ëüê³ñòü
³íøèõ çáóäíèê³â (ðèñ. 5). Ïðè öüîìó ì³êðîáí³
àñîö³àö³¿ âèÿâëåí³ â 37,1% ñïîñòåðåæåíü.

Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíî¿ òåðàï³¿ îö³íþâàëè-
ñÿ ÿê:

– «õîðîøèé» – äîñÿãíóòà ðåì³ñ³ÿ;
– «çàäîâ³ëüíèé» – íàñòàëî ïîë³ïøåííÿ;
– «íåçàäîâ³ëüíèé» – çàãîñòðåííÿ ïðîöåñó

ï³ñëÿ ïðîâåäåíî¿ òåðàï³¿;
 Ì³ñöåâà ³íñòèëÿö³éíà òåðàï³ÿ äîçâîëèëà

ó 91,4% ä³òåé ç õðîí³÷íèì öèñòèòîì ³ îáìåæå-

íîþ ÷óòëèâ³ñòþ äî àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â
îòðèìàòè ïîçèòèâí³ ðåçóëüòàòè.

 Ñò³éêà êë³í³êî-ëàáîðàòîðíà ðåì³ñ³ÿ äîñÿã-
íóòà ó 68,5% ä³òåé, à ïîë³ïøåííÿ ó 22,9% ä³òåé.
Íåçàäîâ³ëüí³ ðåçóëüòàòè â³äçíà÷åí³ â ãðóï³ ä³â÷à-
òîê ç áóëüîçíîþ ôîðìîþ õðîí³÷íîãî öèñòèòó
(ðèñ. 6).

Êð³ì òîãî, íåçàäîâ³ëüí³ ³ ñóìí³âí³ ðåçóëü-
òàòè â³äçíà÷åí³ ó ïàö³ºíò³â 2-¿ ãðóïè – õâîð³ ç
â³äíîñíî ïîñò³éíèì ñòàá³ëüíèì êë³í³êî-ëàáîðà-
òîðíèì ïåðåá³ãîì çàõâîðþâàííÿ (ðèñ. 7)

Ðèñ.  5. Ñòðóêòóðà çáóäíèê³â ÕÖ ó ä³òåé (%)

Ðèñ. 6.  Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíî¿ ³íñòèëÿö³éíî¿ òåðàï³¿
â çàëåæíîñò³ â³ä ôîðìè ÕÖ (%)

Ðèñ.  7. Ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ â çàëåæíîñò³ â³ä ïåðåá³ãó ÕÖ
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Âèñíîâêè

Ãðóïó ïðîãíîñòè÷íîãî ðèçèêó ñòàíîâëÿòü
õâîð³ ç áóëüîçíîþ ôîðìîþ õðîí³÷íîãî öèñòèòó
íà òë³ ïîñò³éíèõ ñòàá³ëüíèõ êë³í³êî-ëàáîðàòîð-
íèõ ïðîÿâ³â çàõâîðþâàííÿ.

Ì³ñöåâà ³íñòèëÿö³éíà òåðàï³ÿ äîçâîëèëà ó
91,4% ä³òåé ç õðîí³÷íèì öèñòèòîì ³ îáìåæåíîþ
÷óòëèâ³ñòþ äî àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â îò-
ðèìàòè ïîçèòèâí³ ðåçóëüòàòè.

Ñò³éêà êë³í³êî-ëàáîðàòîðíà ðåì³ñ³ÿ
äîñÿãíóòà ó 68,5% ä³òåé, òà ïîë³ïøåííÿ ó
22,9% ä³òåé.

Öå ï³äòâåðäæóº âèñîêó åôåêòèâí³ñòü
³íñòèëÿö³é ñå÷îâîãî ì³õóðà ïðåïàðàòîì
Äåêàñàí®, ðîçâåäåíîãî ç ô³ç³îëîã³÷íèì
ðîç÷èíîì (5:1) ó ïîºäíàíí³ ç ïðåïàðàòîì
Äèìåêñèä ïðè ë³êóâàíí³ õðîí³÷íèõ öèñòèò³â
ó ä³òåé.
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Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ
35 äåòåé â âîçðàñòå îò 8 äî 16 ëåò, ñòðàäàþùèõ

Summary

OPPORTUNITIES OF INSTALLATION
THERAPY OF CHRONIC CYSTITIS IN
CHILDREN

A.V. Bukhmin, V.V. Rossikhin,
S.V. Sumanov, O.M. Geglyuk

The article presents the treatment results in
35 children aged from 8 to 18 years, suffering from
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õðîíè÷åñêèì öèñòèòîì. Íàðÿäó ñ òðàäèöèîííî
ïðîâîäèìîé àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèåé ëå÷åíèå
äîïîëíåíî èíñòèëëÿöèåé ïîëîñòè ìî÷åâîãî ïóçû-
ðÿ èíñòèëëÿöèîííîé ñìåñüþ ïðåïàðàòîâ «Äåêà-
ñàí®» è «Äèìåêñèä». Îòìå÷åíà õîðîøàÿ ïåðåíî-
ñèìîñòü ïðîâîäèìîé òåðàïèè, ïîáî÷íûõ ðåàêöèé
íå íàáëþäàëîñü. Ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ – ñòîé-
êàÿ êëèíèêî-ëàáîðàòîðíàÿ ðåìèññèÿ õðîíè÷åñêî-
ãî öèñòèòà äîñòèãíóòà ó 91,4% äåòåé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õðîíè÷åñêèé öèñòèò, èí-
ñòèëëÿöèÿ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, Äåêàñàí.

chronic cystitis. Traditional antibacterial therapy was
accompanied with intravesicular instillations using
a mixture of the agents Decasan® and Dimexidum.
A high tolerability of the conducted therapy was
noted; no adverse reactions were observed. The
treatment efficacy, namely persistent clinical
laboratory remission of chronic cystitis, was achieved
in 91.4 per cent of patients.

Keywords: intravesicular instillation, chronic
cystitis, Decasan.
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