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ñòàíäàðòíó àíòèáàêòåð³àëüíó òåðàï³þ. Õâîð³ áóëè
ðîçïîä³ëåí³ íà ãðóïè:

– 1-øà ãðóïà: 26 ïàö³ºíò³â – îòðèìóâàëè
òåðàï³þ òàìñóëîç³íîì ó äîç³ 0,4 ìã/äîáó;

– 2-ãà ãðóïà: 18 ïàö³ºíò³â – îòðèìóâàëè
ñâ³÷³ ç ä³êëîôåíàêîì íàòð³þ ïî 50 ìã, îäèí ðàç
íà äîáó, íà í³÷ ÷åðåç äåíü;

– 3-òÿ ãðóïà: 24 ïàö³ºíòè – îòðèìóâàëè
òàìñóëîç³í 0,4 ìã/äîáó òà ñâ³÷³ ç ä³êëîôåíàêîì
íàòð³þ ïî 50 ìã, îäèí ðàç íà äîáó, íà í³÷ ÷åðåç
äåíü.

Òðèâàë³ñòü ë³êóâàííÿ ó âñ³õ ãðóïàõ ñêëàëà
4 òèæí³. Äëÿ îö³íêè åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ
âèêîðèñòàëè êîìïëåêñ ñòàíäàðòíèõ ðóòèííèõ
óðîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü, ïîêàçíèêè ²PSS, QîL,
âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ PSA.

Ñòàí õâîðèõ îö³íþâàâñÿ â³äðàçó ï³ñëÿ
ë³êóâàííÿ. Ó âñ³õ ãðóïàõ âèÿâëåíà ïîçèòèâíà
äèíàì³êà.

Åôåêòèâí³ñòü òåðàï³¿ ïàö³ºíò³â ïåðøî¿ ãðó-
ïè ñêëàëà 61,4% (3 ïàö³ºíòè ïðèïèíèëè òåðà-
ï³þ ÷åðåç ì³ñöåâó äðàòëèâó ä³þ ïðåïàðàòó àáî
äèñïåïñ³þ, ó 4 îñ³á ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíî¿ òå-
ðàï³¿ ðîçö³íåí³ ÿê íåçàäîâ³ëüí³).

Äëÿ õâîðèõ 2-¿ ãðóïè åôåêòèâí³ñòü ë³êó-
âàííÿ ñêëàëà 80,1% (2 ïàö³ºíòè ïðèïèíèëè
ïðèéîì ïðåïàðàòó ÷åðåç âèðàæåíèé ã³ïîòåí-
çèâíèé åôåêò, ó 2 ïàö³ºíò³â ïîë³ïøåííÿ íå
â³äçíà÷åíå).

Ó õâîðèõ 3-¿ ãðóïè ïîçèòèâíèé ðåçóëü-
òàò â³ä ë³êóâàííÿ äîñÿãíóòî â 88,0% (2 ïàö³ºí-
òè íå çìîãëè çàñòîñîâóâàòè ñâ³÷³ ç ä³êëîôåíà-
êîì íàòð³þ ÷åðåç ì³ñöåâó äðàòëèâó ä³þ ïðåïà-
ðàòó àáî äèñïåïñ³þ, ó 1-ãî õâîðîãî ðîçâèëèñÿ
ÿâèùà îðòîñòàòè÷íî¿ ã³ïîòîí³¿, ùî çðîáèëè íå-
ìîæëèâèì ïîäàëüøèé ïðèéîì òàìñóëîç³íó).
Íåçàäîâ³ëüíèõ ðåçóëüòàò³â ó ö³é ãðóï³ íå çàô³ê-
ñîâàíî.

Â îáîõ ãðóïàõ, ùî îäåðæóâàëè ä³êëîôåíàê
íàòð³þ, â³äçíà÷åíå çìåíøåííÿ ïîêàçíèê³â ð³âíÿ
tPSA â 93,9% ïàö³ºíò³â (ñåðåäíÿ ð³çíèöÿ tPSA
äî, òà ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ñêëàëà 1,13 íã/ìë).

Òàêèì ÷èíîì, ïàòîãåíåòè÷íî âèïðàâäàíî
òà äîö³ëüíî ó âèïàäêàõ çàãîñòðåííÿ õðîí³÷íîãî
íåñïåöèô³÷íîãî ïðîñòàòèòó ó îñ³á ³ç ÄÃÏÇ, çà-
ñòîñîâóâàòè êîìá³íîâàíó òåðàï³þ ñåëåêòèâíè-
ìè à1-àäðåíîáëîêàòîðàìè òà íåñòåðî¿äíèìè
ïðîòèçàïàëüíèìè ïðåïàðàòàìè.
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Íàö³îíàëüíèé ³íñòèòóò ðàêó

Çà îñòàíí³ äåñÿòèð³÷÷ÿ ÷àñòîòà ïîøêîäæåíü
âåðõí³õ ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â çíà÷íî çðîñëà. Öå
ïîâ’ÿçàíî ç ðîçøèðåííÿì ïîêàçàíü äî îïåðà-
òèâíîãî ë³êóâàííÿ çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíü ìà-
ëîãî òàçà, øèðîêèì âïðîâàäæåííÿì â ïðàêòèêó
åíäîóðîëîã³÷íèõ, ëàïàðîñêîï³÷íèõ îïåðàòèâíèõ
âòðó÷àíü ³ ÷àñòèì çàñòîñóâàííÿì êðóïíîôðàê-
ö³éíî¿ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: ïåðåãëÿíóòè ïîêàçàí-
íÿ, âäîñêîíàëèòè õ³ðóðã³÷íó òåõí³êó òà îö³íèòè
ðåçóëüòàòè ð³çíèõ âàð³àíò³â êèøêîâî¿ ïëàñòèêè
ñå÷îâîäó.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç
178 ïàö³ºíò³â, ÿê³ ç 1982 äî 2018 ðîêó ï³äëÿãëè
ðåêîíñòðóêòèâíîìó õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàííþ øëÿ-
õîì çàì³ùåííÿ ïîøêîäæåíîãî ñå÷îâîäó ñåãìåí-
òîì òîíêî¿ êèøêè. Ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â ñêëàâ
56,5±8,2 ðîêó. Âñ³ ïàö³ºíòè ïðîéøëè êîìïëåêñíå
îáñòåæåííÿ äî îïåðàö³¿. Ñïîñòåðåæåííÿ çà ïà-
ö³ºíòàìè ñòàíîâèòü â³ä 6 ì³ñÿö³â äî 26 ðîê³â.

Ðåçóëüòàòè. Ïîêàçàííÿìè äî êèøêîâî¿ ïëàñ-
òèêè ñå÷îâîäó áóëè: 58 (32,6%) – ÿòðîãåíí³
ïîøêîäæåííÿ ñå÷îâîäó; 109 (61,2%) – âèïàä-
êè çàî÷åðåâèííîãî ô³áðîçó (ïðîìåíåâèé, ³ä³î-
ïàòè÷íèé); 8 (4,5%) – ïóõëèíà ñå÷îâîäó; 3
(1,7%) – íåïðîõ³äí³ñòü ñå÷îâîäó âíàñë³äîê òó-
áåðêóëüîçó. Ó 29 (16,3%) ïàö³ºíò³â áóëî ïðîâå-
äåíî ñåãìåíòàðíó ïëàñòèêó ñå÷îâîäó, ó 39
(21,9%) – ñóáòîòàëüíó, 57 (32 %) – òîòàëüíó,
53 (29,8%) – äâîá³÷íó êèøêîâó ïëàñòèêó. Çàì³-
ùåííÿ îäíîãî àáî îáîõ ñå÷îâîä³â ïðîâîäèëè ³çî-
ïåðèñòàëüòè÷íèì òðàíñïëàíòàòîì. ²ëåî-âåçèêàëü-
íèé àíàñòîìîç âèêîíóâàëè ç àíòèðåôëþêñíèì
ìåõàí³çìîì: ó 109 (61,2%) ïàö³ºíò³â äèñòàëüíà
÷àñòèíà òîíêî¿ êèøêè áóëà âèâåðíóòà, ôîðìóþ-
÷è ìàíæåòêó; ó 69 (38,8%) õâîðèõ àíòèðåôëþêñ-
íó ìàíæåòêó äîïîâíþâàëè ¿¿ ìîäåëþâàííÿì çà
ìåòîäèêîþ ³íòðà³ëåàëüíî¿ ïëàñòèêè. Ó 21 (11,8%)
ïàö³ºíòà íàêëàäàëè ïë³êàö³éí³ øâè íà ïðîòè-
áðèæåâèé êðàé òðàíñïàíòàòà, ùî çàáåçïå÷óº âè-
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ð³âíþâàííÿ òðàíñïëàíòàòó ³ äîäàòêîâî çàïîá³-
ãàëî ðîçâèòêó ðåôëþêñó.

Â³ääàëåí³ óñêëàäíåííÿ: ñòðèêòóðà óðåòå-
ðî-³ëåàëüíîãî àíàñòîìîçó ó 3 (1,7%) ïàö³ºíò³â,
ñòðèêòóðà ³ëåî-âåçèêàëüíîãî àíàñòîìîçó – 6
(3,4%), âòðàòà ôóíêö³¿ íèðêè – 5 (2,8 %), ìåòà-
áîë³÷íèé àöèäîç – 4 (2,2%). Ïðîâåäåííÿ ³íòðà-
³ëåàëüíî¿ ïëàñòèêè äîçâîëèëî çíèçèòè ê³ëüê³ñòü
ì³õóðîâî-êèøêîâîãî  ðåôëþêñó äî 8 (13,3%), ó
ïîð³âíÿíí³ ç ñòàíäàðòíîþ ìåòîäèêîþ ìàíæåò-

êè, ïðè ÿê³é ðåôëþêñ ñïîñòåð³ãàâñÿ ó 41 (36,6%)
âèïàäêó (χ2 = 13; p < 0,01).

Âèñíîâîê. Êèøêîâà ïëàñòèêà ñå÷îâîäó çà-
ëèøàºòüñÿ åôåêòèâíèì ìåòîäîì çáåðåæåííÿ
ôóíêö³¿ íèðêè ó ïàö³ºíò³â ç íåçâîðîòíèìè óðà-
æåííÿìè ñå÷îâîäó. Ç ìåòîþ çàïîá³ãàííÿ ì³õóðî-
âî-êèøêîâîãî ðåôëþêñó åôåêòèâíå çàñòîñóâàí-
íÿ ìàíæåòêè òà ³íòðà³ëåàëüíî¿ ïëàñòèêè, ç ôîð-
ìóâàííÿì â äèñòàëüíîìó â³ää³ë³ êèøêîâîãî
òðàíñïëàíòàòà äâîõ êàíàë³â.
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 Ââåäåíèå. Íàðóøåíèÿ â ñèñòåìå ãåìîñòàçà –
îäíà èç îñíîâíûõ ïðîáëåì â îïåðàòèâíîé óðî-
ëîãèè. Ñ îäíîé ñòîðîíû, ýòî âûñîêèé ðèñê ïå-
ðèîïåðàöèîííîãî  êðîâîòå÷åíèÿ ïðè ëþáûõ âè-
äàõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íà ïî÷êå è ïðåä-
ñòàòåëüíîé æåëåçå. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, âåðîÿòíîñòü
òðîìáîýìáîëè÷åñêèõ îñëîæíåíèé (ÒÝÎ) ó áîëü-
íûõ ñ óðîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé î÷åíü âåëèêà.

Áîëüíûå, îïåðèðóåìûå ïî ïîâîäó óðîëî-
ãè÷åñêîé ïàòîëîãèè, èìåþò äîïîëíèòåëüíûå ôàê-
òîðû ðèñêà ðàçâèòèÿ ÒÝÎ, ê êîòîðûì îòíîñÿò:
íàðóøåíèÿ ãåìîñòàçà âñëåäñòâèå  óðîëîãè÷åñêîé
ïàòîëîãèè (îãðàíè÷åíèå áîëüíûìè ïðèåìà æèä-
êîñòè, íàðóøåíèå ãåìîäèíàìèêè íèæíèõ êîíå÷-
íîñòåé è ìàëîãî òàçà âñëåäñòâèå îñíîâíîãî çà-
áîëåâàíèÿ, «ïàðàíåîïëàñòè÷åñêèé ñèíäðîì Òðóñ-
ñî» ïðè îíêîóðîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè); âîçðàñò-
íûå àíàòîìî-ôèçèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè îðãà-
íèçìà (ïîæèëîé è ñòàð÷åñêèé âîçðàñò – áîëåå
50% áîëüíûõ); íàëè÷èå êàðäèîðåíàëüíîãî ñèíä-
ðîìà; ðàçâèòèå ñîâðåìåííûõ òåõíîëîãèé ïîçâîëÿ-
åò âûïîëíÿòü ðàäèêàëüíûå ðåêîíñòðóêòèâíûå îïå-
ðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà, íî äëèòåëüíîñòü è òðàâ-
ìàòè÷íîñòü òàêèõ âìåøàòåëüñòâ çíà÷èòåëüíî óâå-
ëè÷èâàåòñÿ, ÷òî ñóùåñòâåííî ïîâûøàåò ðèñê ÒÝÎ.

Îòäåëüíîãî âíèìàíèÿ çàñëóæèâàþò äîïîë-
íèòåëüíûå ôàêòîðû ðèñêà ÒÝÎ ó ãåðèàòðè÷åñ-
êèõ ïàöèåíòîâ, îïåðèðóåìûõ â óðîëîãèè. Ýòî íà-
ðóøåíèÿ ãåìîäèíàìèêè âñëåäñòâèå ïîðàæåíèÿ
ìèîêàðäà íà ôîíå ÈÁÑ; àòåðîñêëåðîòè÷åñêîå
ïîðàæåíèÿ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ; ïðîãðåññèðó-
þùåå ñ âîçðàñòîì ïîâûøåíèå êîíöåíòðàöèè â
ïëàçìå êðîâè íå òîëüêî ôèáðèíîãåíà, íî è ïðî-
äóêòîâ äåãðàäàöèè ôèáðèíà, ïîâûøåíèå àêòèâ-

íîñòè ôèáðèíñòàáèëèçèðóþùåãî ôàêòîðà (ÕIII);
ïîâûøåíèå àäãåçèâíûõ è àãðåãàöèîííûõ ñâîéñòâ
òðîìáîöèòîâ. Íàñòóïàþùàÿ â ïîæèëîì è ñòàð-
÷åñêîì âîçðàñòå äåãèäðàòàöèÿ îáóñëàâëèâàåò ðàç-
âèòèå ãåìîêîíöåíòðàöèè, çàìåäëåíèå òîêà êðî-
âè, ïîâûøåíèå åå âÿçêîñòè.

Â òî æå âðåìÿ â îïåðàòèâíîé óðîëîãèè ñó-
ùåñòâóåò âûñîêèé ðèñê èíòðàîïåðàöèîííîãî
êðîâîòå÷åíèÿ è ïîñëåîïåðàöèîííîé ãåìàòóðèè,
÷òî çíà÷èòåëüíî çàòðóäíÿåò ïðîâåäåíèå ñïåöè-
ôè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè ÒÝÎ êàê ñî ñòàðòîì
ïåðåä îïåðàòèâíûì âìåøàòåëüñòâîì, òàê è â ðàí-
íåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Çà ïîñëåäíèå ãîäû èñïîëüçîâàíèå òðàíåê-
ñàìîâîé êèñëîòû â îïåðàòèâíîé õèðóðãèè  ïî-
êàçûâàåò ñîêðàùåíèå ïåðèîïåðàöèîííîé êðîâî-
ïîòåðè è ñâÿçàííîå ñ ýòèì ñíèæåíèå ïîòðåáíîñ-
òè â ïåðåëèâàíèè ïðåïàðàòîâ êðîâè. Ó÷èòûâàÿ ýòè
äàííûå, åâðîïåéñêèå íàó÷íûå îáùåñòâà (Ðàáî-
÷àÿ ãðóïïà ïî ëå÷åíèþ êðîâîòå÷åíèé ïðè òðàâ-
ìå è Åâðîïåéñêîå îáùåñòâî àíåñòåçèîëîãèè)
ïðèñâîèëè ðåêîìåíäàöèè ïî ïðèìåíåíèþ òðàíåê-
ñàìîâîé êèñëîòû â ïåðèîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
è ïîñëå òðàâìû óðîâåíü 1À (ñèëüíûé óðîâåíü äî-
êàçàòåëüíîñòè).

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷åíèå âëèÿíèÿ ïðî-
ôèëàêòè÷åñêèõ äîç òðàíåêñàìîâîé êèñëîòû íà
ñòåïåíü êðîâîïîòåðè èíòðàîïåðàöèîííî è ñòå-
ïåíü ãåìàòóðèè â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå ó áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó
êîðàëëîâèäíîãî íåôðîëèòèàçà â óñëîâèÿõ ðåíò-
ãåí-õèðóðãè÷åñêîãî áëîêà, âîçìîæíîñòü ïðîâå-
äåíèÿ ñïåöèôè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè ÒÝÎ ó
áîëüíûõ âûñîêîãî ðèñêà.


