
327ÓÊÐÀ¯ÍÑÜÊÈÉ ÍÀÓÊÎÂÎ-ÏÐÀÊÒÈ×ÍÈÉ ÆÓÐÍÀË ÓÐÎËÎÃIÂ, ÀÍÄÐÎËÎÃIÂ ÒÀ ÍÅÔÐÎËÎÃIÂ

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒI IÍÔIÊÓÂÀÍÍß
ÍÈÆÍIÕ ÑÅ×ÎÂÈÕ ØËßÕIÂ

ÏÐÈ ÍÅÉÐÎÃÅÍÍÈÕ ÐÎÇËÀÄÀÕ ÑÅ×ÎÂÈÏÓÑÊÀÍÍß

Þ.Ì. Äåõòÿð,  Ñ.Â. Áîãàöüêèé,  Ñ.Ñ. Øàòàëþê

Îäåñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñ-
òåé ³íô³êóâàííÿ íèæí³õ ñå÷îâèõ øëÿõ³â (ÍÑØ)
ïðè ð³çíèõ ôîðìàõ  õðîí³÷íèõ ñóäèííèõ çàõâî-
ðþâàíü ãîëîâíîãî òà ñïèííîãî ìîçêó ³ ìåòîä³â
åðàäèêàö³¿ ³íôåêö³¿ ñå÷îâèõ øëÿõ³â ó öèõ
õâîðèõ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Îáñòåæåíî 43 õâîðèõ,
ÿê³ ïåðåíåñëè ³øåì³÷íèé ³íñóëüò (II) òà 51 õâî-
ðèé ç ð³çíèìè ôîðìàìè äèñöèðêóëÿòîðíî¿ åí-
öåôàëîïàò³¿, ÿê³ ìàëè ôóíêö³îíàëüí³ ïîðóøåí-
íÿ àêòó ñå÷îâèïóñêàííÿ.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü. Ïðè ïåðâèííîìó
îáñòåæåíí³ ó 18 õâîðèõ â ãîñòðîìó ïåð³îä³ ³øå-
ì³÷íîãî ³íñóëüòó áóëà âèÿâëåíà   ãîñòðà çàòðèì-
êà ñå÷³ (ÃÇÌ), ùî ïîñëóæèëî ïðè÷èíîþ êàòåòå-
ðèçàö³¿ ñå÷îâîãî ì³õóðà. Ó 7 õâîðèõ â ðàííüîìó
â³äíîâíîìó ïåð³îä³ II ÿâèùà ÃÇÌ çáåð³ãàëèñÿ.

Êð³ì ÃÇÌ, ó â³ää³ëåííÿõ ÎÐ²Ò óðåòðàëüíèé êà-
òåòåð âñòàíîâëþºòüñÿ äëÿ êîíòðîëþ íàä ä³óðå-
çîì. Íàñë³äêè ïîä³áíèõ êàòåòåðèçàö³é ó âèãëÿä³
³íôåêö³¿ ÍÑØ, íåçâàæàþ÷è íà â³äíîâëåííÿ ñà-
ìîñò³éíîãî ñå÷îâèïóñêàííÿ â ï³çíüîìó â³äíîâ-
ëþâàëüíîìó ³ ðåçèäóàëüíîìó ïåð³îäàõ II,  âèÿâ-
ëåí³ ó 38 õâîðèõ. Ó 9 õâîðèõ â çâ’ÿçêó ç ðîçâèò-
êîì çàïàëüíèõ óñêëàäíåíü ç áîêó ÍÑØ òà ñòà-
òåâèõ îðãàí³â (óðåòðèò, îðõî-åï³äèäèì³ò) áóâ
âñòàíîâëåíèé öèñòîñòîì³÷íèé äðåíàæ. Âñüîãî
íàìè äîñë³äæåíî óðîêóëüòóðè ó 73 õâîðèõ. Ñå-
ðåä çáóäíèê³â êàòåòåð-àñîö³éîâàíèõ ³íôåêö³é
ÍÑØ, ó îáñòåæåíèõ íàìè õâîðèõ ïåðåâàæàëà
ãðàìíåãàòèâíà ì³êðîôëîðà, áàêòåð³àëüíà àñîö³à-
ö³ÿ çíàéäåíà â 41 óðîêóëüòóð³. Ó 59% âèïàäê³â
öå áóëà E. Coli, â 27% Staphylococcus spp., â 24%
Enterococcus faecalis, â 21% Streptococcus spp.
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Îäåññêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Ââåäåíèå. ×àñòîðåöèäèâèðóþùèå èíôåê-
öèè ìî÷åâîé ñèñòåìû (ðÈÌÑ), õàðàêòåðèçóþ-
ùèåñÿ òðåìÿ è áîëåå ðåöèäèâàìè íåîñëîæíåí-
íûõ ÈÌÑ â ãîä ëèáî äâóìÿ è áîëåå ýïèçîäàìè
çà ïîëãîäà, ñîãëàñíî ñîâðåìåííîìó îïðåäåëåíèþ
EAU, – ðàñïðîñòðàíåííûé èñòî÷íèê äðàìàòè÷åñ-
êèõ ñîöèàëüíî-äåçàäàïòèâíûõ è ðîëüýìîöèî-
íàëüíûõ íàðóøåíèé êà÷åñòâà æèçíè æåíùèí
ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà, îõâàòûâàþùèé, ïî ðàç-
ëè÷íûì îöåíêàì, îò 12 äî 15% âñåé æåíñêîé
ïîïóëÿöèè. Ñîâðåìåííûå äàííûå î ïàòîãåíåçå
äàííîé ïàòîëîãèè, ìåõàíèçìàõ ðåèíôèöèðîâàíèÿ
è èñòèííûõ ðåöèäèâîâ èíôåêöèè, ñâÿçàííîé ñ
èíâàçèâíûìè øòàììàìè óðîïàòîãåíîâ, ñîçäàþò
óñòîé÷èâîå âîççðåíèå î õðîíè÷åñêîì, äëèòåëüíî
òåêóùåì è ìàëîêóðàáåëüíîì õàðàêòåðå òå÷åíèÿ

çàáîëåâàíèÿ. Â òî æå âðåìÿ, ñîâðåìåííûå ëå÷åá-
íûå ðåêîìåíäàöèè ïðîôåññèîíàëüíûõ óðîëîãè-
÷åñêèõ àññîöèàöèé îïðåäåëÿþò ïðåèìóùåñòâåí-
íî ïîäõîä, íàïðàâëåííûé íà óñòðàíåíèå ñèìï-
òîìîâ òåêóùåãî ðåöèäèâà çàáîëåâàíèÿ, ìîäèôè-
êàöèþ îáðàçà æèçíè è ïðîäîëæèòåëüíûé ìîíî-
òîííûé ïðèåì àíòèáèîòèêîâ (áîëüøåé ÷àñòüþ,
íèòðîôóðàíîâîãî ðÿäà) äëÿ êîãîðòû áîëüíûõ, â
êîòîðîé èíûå, íåàíòèáàêòåðèàëüíûå ëå÷åáíûå
èíèöèàòèâû, à òàêæå ñïîðàäè÷åñêèé ïðèåì àí-
òèìèêðîáíûõ ñðåäñòâ îêàçàëèñü íåýôôåêòèâíû-
ìè. Ìíîãîîáðàçèå ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ ñèñòåì-
íîé àíòèáèîòèêîòåðàïèè, ñåëåêöèÿ ðåçèñòåíòíûõ
øòàììîâ óðîïàòîãåíîâ è ñòàãíàöèÿ ïðîèçâîä-
ñòâà íîâûõ àíòèáàêòåðèàëüíûõ ñóáñòàíöèé â òå-
÷åíèå ïîñëåäíèõ äåñÿòèëåòèé, îïðåäåëÿþò öåëå-


