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òåð³¿ äëÿ ïîëåãøåííÿ ãåìîñòàçó, ðàäèêàëüíîãî
âèäàëåííÿ ïóõëèíè ³ ðåêîíñòðóêö³¿ ïàðåíõ³ìè.
Çåðî-³øåì³ÿ áóëà ââåäåíà ÿê ìåòîä óñóíåííÿ
íèðêîâî¿ ³øåì³¿. Ï³ñëÿ ââåäåííÿ ìåòîä³â
çåðî-³øåì³¿ äîñë³äíèêè äîâ³ëüíî çàñòîñîâóþòü
öåé òåðì³í äî ìåòîä³â, ùî âàð³þºòüñÿ â³ä íåâè-
êîðèñòàííÿ çàòèñêó äî âèá³ðêîâî¿ áëîêàäè íèð-
êîâèõ àðòåð³é ³ / àáî âåí àáî ¿õ ã³ëîê. Îñòàíí³
äàí³ ïîêàçóþòü, ùî ðåçåêö³ÿ íèðêè ç çàñòîñó-
âàííÿì çåðî-³øåì³¿ çàáåçïå÷óº íàéêðàù³ ôóíê-
ö³îíàëüí³ ðåçóëüòàòè, ì³í³ì³çóþ÷è àáî ïîâí³ñòþ
óñóâàþ÷è ãëîáàëüíó ³øåì³þ, çáåð³ãàþ÷è á³ëüøèé
îáñÿã âàñêóëÿðèçàö³¿ íèðêè. Ó òîé æå ÷àñ íå äî-
âåäåíî ïåðåâàãè áóäü-ÿêîãî ç öèõ ìåòîä³â. Âèá³ð
ìåòîäó ïîâèíåí áóòè àäàïòîâàíèé äî êîæíîãî
îêðåìîãî âèïàäêó íà îñíîâ³ õàðàêòåðèñòèê ïóõ-
ëèíè, ìîæëèâîñò³ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ, äîñâ³-
äó õ³ðóðãà, äåìîãðàô³÷íèõ äàíèõ ïàö³ºíòà ³ áàçî-
âî¿ ôóíêö³¿ íèðîê.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âñòàíîâèòè åôåê-
òèâí³ñòü ³ áåçïåêó ñåãìåíòàðíî¿ ³øåì³¿ ïðè ðå-
çåêö³¿ íèðêè.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Íàïåðåäîäí³ îïåðàö³¿
ïðîâîäèëàñÿ îö³íêà äàíèõ êîìï’þòåðíî¿ òîìî-
ãðàô³¿ ç êîíòðàñòíèì ïîñèëåííÿì ³ îáîâ’ÿçêî-
âîþ â³çóàë³çàö³ºþ âñ³õ ôàç íàêîïè÷åííÿ òà âè-
ä³ëåííÿ êîíòðàñòó. Â ÿêîñò³ àëüòåðíàòèâè ìîæ-
ëèâå âèêîðèñòàííÿ ÌÐÒ ç êîíòðàñòóâàííÿì.
Îñîáëèâî âàæëèâèì º àíàë³ç êðîâîïîñòà÷àííÿ
íèðêè, ùî äîçâîëÿº âèÿâëåííÿ ñåãìåíòàðíèõ
åëåìåíò³â íèðêîâîãî êðîâîòîêó â îáëàñò³ ïóõ-
ëèíè ³ ìîæëèâ³ñòü éîãî ñòèñêàííÿ.

Ï³ñëÿ ìîá³ë³çàö³¿ îáîäîâî¿ êèøêè âèêî-
íóþòü äèñåêö³þ ñóäèí â îáëàñò³ âîð³ò íèðêè,
ìàêñèìàëüíî âèä³ëÿþ÷è ñåãìåíòàðíó ã³ëêó, ùî
çàáåçïå÷óº êðîâîïëèí óðàæåíîãî ñåãìåíòà íèðêè.
Âèçíà÷àºòüñÿ  ä³ëÿíêà ïàðåíõ³ìè íèðêè, ùî óðà-

æåíà ïóõëèíîþ. Íà ñåãìåíòàðíó ñóäèíó íàêëà-
äàºòüñÿ çàòèñêà÷ «áóëüäîã». Ï³ñëÿ ðîçòèíó êàï-
ñóëè íèðêè, ïðîâîäèòüñÿ åíóêëåîðåçåêö³ÿ ç âè-
êîðèñòàííÿì «õîëîäíèõ» íîæèöü. Ãåìîñòàç ïðî-
âîäèëè øëÿõîì íàêëàäåííÿ áåçïåðåðâíîãî îá-
â³äíîãî øâà  â îáëàñò³ äíà êðàòåðà ðåçåêö³¿, ùî
äîçâîëÿº ïðîøèòè ñóäèíè, ùî êðîâîòî÷àòü, ³ çà-
êðèòè äåôåêòè ÷àøêîâî-ìèñêîâî¿ ñèñòåìè ïðè
¿õ íàÿâíîñò³. Ïðè íåîáõ³äíîñò³ ïðîâîäèëè ëîêàëü-
íèé ãåìîñòàç ç âèêîðèñòàííÿì êë³ïñàìè Absolock,
ùî ðîçñìîêòóºòüñÿ. Ï³ñëÿ çíÿòòÿ çàòèñêà÷à ç ñåã-
ìåíòàðíî¿ ñóäèíè íàêëàäàëè äðóãó ë³í³þ áåçïå-
ðåðâíîãî øâà ç ô³êñàö³ºþ êë³ïñàìè Hem-o-lock.

Ðåçóëüòàòè. Íàø äîñâ³ä ðåçåêö³é íèðêè ïðè
ïóõëèíàõ Ò1à ïðåäñòàâëåíèé 38 âèïàäêàìè.

Ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â ñêëàâ 56 (35–
73) ðîê³â. Ñåðåäí³é ä³àìåòð ïóõëèíè 3,3 cì (1,0–
4,2). Ñåðåäí³é ³íäåêñ ìàñè ò³ëà 28,2 (19,1–38,0).
Ñåðåäí³é íåôðîìåòðè÷íèé ³íäåêñ RENAL 6 (4–
10). Ñåðåäí³é ÷àñ îïåðàö³¿ 122 õâ. (84–186). ×àñ
ñåãìåíòàðíî¿ ³øåì³¿ 16,3 õâ. (7–22 õâ.). Ñåðåäíÿ
êðîâîâòðàòà ñêëàëà 118 (40–500) ìë. Ñåðåäí³
çì³íè eGFR ïðè âèïèñö³ áóëè 3,8 ìë/õâ. Ñåðåä-
íÿ òðèâàë³ñòü ãîñï³òàë³çàö³¿ ñêëàëà 4,2 äíÿ (3–
5 äí³â). Óñêëàäíåííÿ ïðåäñòàâëåí³ êðîâîòå÷åþ â
ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ (5 ãîäèí),
ÿêó çóïèíåíî ëàïàðîñêîï³÷íèì øëÿõîì ç ïðî-
øèâàííÿì ä³ëÿíêè êðîâîòå÷³ ïàðåíõ³ìè. Ãåìî-
òðàíñôóç³ÿ âèêîíàíà îäíà (â òîãî æ ïàö³ºíòà).
Åêñòðàâàçàö³ÿ ñå÷³ ç íåïîâí³ñòþ çàêðèòîãî äå-
ôåêòó ÷àøêè âèÿâëåíà †íà 2-ãó äîáó ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíîãî ïåð³îäó, ë³êâ³äîâàíà øëÿõîì óñòàíîâ-
êè ñòåíòà – 1 âèïàäîê.

Âèñíîâîê. Ïðè ëàïàðîñêîï³÷í³é ðåçåêö³¿
íèðêè ó ïàö³ºíò³â ç ïóõëèíàìè Ò1à ñåãìåíòàð-
íà ³øåì³ÿ º áåçïå÷íîþ ³ åôåêòèâíîþ àëüòåðíà-
òèâîþ ïîâíî¿ òåïëîâî¿ ³øåì³¿.

ÏÀÒÎÌÎÐÔÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÝÒÀÏÛ
ÝÂÎËÞÖÈÈ ÁËßØÊÈ ÏÐÈ ÁÎËÅÇÍÈ ÏÅÉÐÎÍÈ

Ó ÌÓÆ×ÈÍ

Þ.Í. Ãóðæåíêî

ÃÓ «Èíñòèòóò óðîëîãèè ÍÀÌÍ Óêðàèíû»

Ïóñêîâûì ìåõàíèçìîì ÁÏ ÿâëÿåòñÿ ïî-
âðåæäåíèå òêàíåé  (óâåëè÷åíèÿ ìåõàíè÷åñêîãî
òêàíåâîãî íàïðÿæåíèÿ â áåëî÷íîé îáîëî÷êå)
ïîëîâîãî ÷ëåíà âî âðåìÿ êîèòóñà. Ýòî ïðèâîäèò
ê íåçíà÷èòåëüíûì ðàçðûâàì áåëî÷íîé îáîëî÷-
êè è ïîâûøåíèþ ïðîíèöàåìîñòè ñîñóäîâ. Óâå-
ëè÷èâàåòñÿ ìèêðîöèðêóëÿöèÿ êðîâè â î÷àãå.

Ñëåäóþùèé ýòàï – êðîâîèçëèÿíèå, ÷òî âûçûâàåò
ñòàç ôîðìåííûõ ýëåìåíòîâ êðîâè, íàðóøåíèå
ðåîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ êðîâè, äàâëåíèå íà ñòåí-
êè ýíäîòåëèÿ, äèñêîìïëåêòàöèÿ ýíäîòåëèàëüíûõ
êëåòîê, âûõîä ïëàçìåííûõ áåëêîâ (ãëèêîçàìè-
íîãëèêàíîâ, ìóêîïîëèñàõàðèäîâ, ãëèêîïðîòåèäîâ).
Ðàçâèâàåòñÿ îòåê òêàíåé. Ñëåäóþùèé ýòàï –
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ýêññóäàöèÿ â ðåçóëüòàòå ìèêðîöèðêóëÿòîðíûõ
è êëåòî÷íûõ ðåàêöèé – àëüáóìèíîâ, ãëîáóëèíîâ,
ôèáðèíîãåíà, ôàêòîðîâ ñâåðòûâàåìîñòè êðîâè,
ìèíåðàëüíûõ ñîëåé è ò.ï. Ìèêðîöèðóëÿòîðíûå
èçìåíåíèÿ âêëþ÷àþò âàçîêîíñòðèêöèþ, êîòîðàÿ
äîâîëüíî áûñòðî èçìåíÿåòñÿ íà âàçîäèëÿòàöèþ
âñëåäñòâèå ïàðàäîêñàëüíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè
α- è β-àäðåíîðåöåïòîðîâ. Âàçîäèëÿòàöèÿ âûçî-
âåò íà÷àëüíîå óâåëè÷åíèå êðîâîòîêà â î÷àãå âîñ-
ïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà áåëî÷íîé îáîëî÷êè, à ïî-
òîì åå çàìåíÿåò ñòàç (ñëåäñòâèå äåÿòåëüíîñòè
âûøåóêàçàííûõ ðåöåïòîðîâ). Êëåòî÷íàÿ ÷àñòü ñî-
äåðæèò êëåòêè ãåìàòîãåííîãî ïðîèñõîæäåíèÿ (íåé-
òðîôèëû, ëèìôîöèòû, ìîíîöèòû, ãèñòèîöèòû, ýðèò-
ðîöèòû) è ìåñòíîãî ãåíåçà (ìàêðîôàãè, ýïèòåëè-
àëüíûå êëåòêè, ìåçîòåëèàëüíûå êëåòêè).  Àêòèâè-
ðóþòñÿ âñåâîçìîæíûå êëåòî÷íûå ðåàêöèè. Â ïåð-
âóþ î÷åðåäü ïðîèñõîäèò àêòèâàöèÿ òó÷íîêëåòî÷-
íîé ðåàêöèè – ïðîèñõîäèò ïðîöåññ äå-ãðàíóëÿ-
öèè ñ âûáðîñîì áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ðàçíîîá-
ðàçíûõ ìåäèàòîðîâ âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà –
ãèñòàìèí, ñåðîòîíèí, áðàäèêèíèí, ïðîñòàãëàíäèíû,
áåëêè ñèñòåìû êîìïëåìåíòà, êèíèíû, êàëëèêðåè-
íû, ãåïàðèí è ò.ï. Àêòèâèðóåòñÿ ÕII ôàêòîð ñèñòå-
ìû ñâåðòûâàíèÿ êðîâè (ôàêòîð Õàãåìàíà), ÷òî àê-
òèâèðóåò ñèñòåìó ñâåðòûâàíèÿ êðîâè, êîòîðàÿ ïðè-
âîäèò ê îáðàçîâàíèþ ôèáðèíà.

Ñëåäóþùèé ýòàï – àêòèâàöèÿ ïëàçìîöè-
òàðíîé ðåàêöèè – ïðîèñõîäèò äåãðàíóëÿöèÿ ñ
âûáðîñîì ðèáîíóêëåîïðîòåèäîâ, êîòîðûå ÿâëÿ-
þòñÿ ïëàñòè÷åñêèì ìàòåðèàëîì äëÿ îáðàçîâà-
íèÿ áåëêîâîé ôðàêöèè êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí.
Çàòåì èç ñîñóäîâ âûõîäÿò ëèìôîöèòû è ìîíî-
öèòû è îáðàçîâûâàþò ïåðèâàñêóëÿðíûé èíôèëüò-
ðàò – èäåò àêòèâàöèÿ ëèìôîèäíûõ ýëåìåíòîâ –
ïðîèñõîäèò äåãðàíóëÿöèÿ ñ âûáðîñîì öèòîêè-
íîâ. Íà ýòîì ýòàïå ïðàêòè÷åñêè ïîäãîòîâëåí
áàçèñ äëÿ îáðàçîâàíèÿ áëÿøêè – âñå âûøåóêà-
çàííûå ôàêòîðû ñòèìóëèðóþò àêòèâàöèþ ôèá-
ðîáëàñòè÷åñêîé ðåàêöèè. Ñëåäóþùèå ìèêðîòðàâ-
ìû ïîëîâîãî ÷ëåíà ïðîöåññ ïîâòîðÿþò è ïðè-
âîäÿò ê ïîääåðæàíèþ âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè
â  áåëî÷íîé îáîëî÷êå.

Ïîñëå ýòîãî íàñòóïàåò ñòàäèÿ ãèàëèíîçà
ñîñóäîâ. Â òêàíè ïðîèñõîäèò ïðîöåññ äåíàòóðà-
öèè áåëêîâ ñ ïàðàëëåëüíûì ïðîöåññîì èõ ïî-
ëèìåðèçàöèè, âñëåäñòâèå íàðóøåíèÿ òðîôèêè
òêàíåé.

È ïîñëåäíÿÿ ôàçà ïàòîôèçèîëîãè÷åñêîãî
ïðîöåññà îáðàçîâàíèÿ áëÿøêè – ýòî ôàçà êàëü-
öèíîçà. Ìàêðîñêîïè÷åñêè ïðè ãèàëèíîçå âîëîê-
íèñòàÿ ñîåäèíèòåëüíàÿ òêàíü áåëî÷íîé îáîëî÷-
êè ïîëîâîãî ÷ëåíà – ïëîòíàÿ, õðÿùåâèäíàÿ, áå-
ëîâàòàÿ, ïîëóïðîçðà÷íàÿ.

ÇÍÀ×ÅÍÍß IÌÓÍÎËÎÃI×ÍÎÃÎ ÔÀÊÒÎÐÀ ÁÅÇÏËIÄÄß
Ó ×ÎËÎÂIÊIÂ IÇ ÖÓÊÐÎÂÈÌ ÄIÀÁÅÒÎÌ

Â.Â. Ñïèðèäîíåíêî

ÄÓ «Iíñòèòóò óðîëîã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè»

Íà òåïåð³øí³é ÷àñ ó çâ’ÿçêó ³ç øèðîêîþ
ðîçïîâñþäæåí³ñòþ öóêðîâèé ä³àáåò º ãëîáàëü-
íîþ ìåäèêî-ñîö³àëüíîþ ïðîáëåìîþ ñó÷àñíîãî
ñóñï³ëüñòâà ³ â³äáèâàºòüñÿ íà óñ³õ ñôåðàõ æèòòº-
ä³ÿëüíîñò³, à òàêîæ íå ìàº òåíäåíö³é äî ñêîðî-
÷åííÿ âèïàäê³â çàõâîðþâàíîñò³. Ïèòàííÿ çáåðå-
æåííÿ ôåðòèëüíîñò³ â îñ³á ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ ðå-
ïðîäóêòèâíîãî â³êó ³ç íàÿâí³ñòþ öóêðîâîãî ä³à-
áåòó, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòüñÿ òèì÷àñîâèì, äîâãî-
òðèâàëèì àáî ïîñò³éíèì ïîðóøåííÿì, çàëèøà-
þòüñÿ ñåðéîçíîþ ïðîáëåìîþ ñó÷àñíî¿ àíäðîëîã³¿.
²ñíóþòü åêñïåðèìåíòàëüí³ äàí³ ïðî ìîæëèâîñò³
çáåðåæåííÿ ³ ñòâîðåííÿ äèôåðåíö³éîâàíèõ ÷îëî-
â³÷èõ ñòàòåâèõ êë³òèí ³ç ð³çíèõ òèï³â ñòîâáóðîâèõ
êë³òèí â ïðåïóáåðòàòíîìó â³ö³, âêëþ÷àþ÷è
åìáð³îíàëüí³ ñòîâáóðîâ³ êë³òèíè, ³íäóêîâàí³ ïëþ-
ðèïîòåíòí³ ñòîâáóðîâ³ êë³òèíè ³ ñïåðìàòîãîí³àëüí³
ñòîâáóðîâ³ êë³òèíè. Ö³ ï³äõîäè äàþòü íàä³þ

áàãàòüîì ïàö³ºíòàì, ó ÿêèõ âòðàòà ñòàòåâèõ êë³òèí
ìîæå áóòè ïîâ’ÿçàíà ç âïëèâîì ð³çíèõ ôàêòîð³â, â
ò.÷. ³ õðîí³÷íî¿ ã³ïåðãë³êåì³¿, àëå âñ³ ö³ ðîáîòè
íîñÿòü ïîêè ùî åêñïåðèìåíòàëüíèé õàðàêòåð.

Öå äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëîñÿ ç ìåòîþ îò-
ðèìàííÿ óòî÷íåíèõ äàíèõ ïðî åï³äåì³îëîã³þ òà
åò³îïàòîãåíåç àâòî³ìóííîãî áåçïë³ääÿ, ùî âèíè-
êàº ó ÷îëîâ³ê³â ä³òîðîäíîãî â³êó ç öóêðîâèì
ä³àáåòîì. Âàæëèâ³ñòü îòðèìàííÿ òàêèõ äàíèõ º
àêòóàëüíîþ ç ïîçèö³¿ ïðîô³ëàêòèêè ³ ë³êóâàííÿ
çàçíà÷åíèõ ñòàí³â ã³ïîôåðòèëüíîñò³. Ó äîñë³äæåíí³
áóëî âèêîíàíî àíàë³ç çðàçê³â åÿêóëÿòó 62 îñ³á
ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó, ùî ìàþòü öóêðîâèé ä³à-
áåò I ³ II òèïó. Áóëî âñòàíîâëåíî, ùî ó ïàö³ºíò³â
³ç öóêðîâèì ä³àáåòîì I òèïó (n=29) äîñòîâ³ðíî
âèñîêèé ð³âåíü àíòèñïåðìàëüíèõ àíòèò³ë â åÿêó-
ëÿò³ çóñòð³÷àâñÿ â 1,7 ðàçó ÷àñò³øå, í³æ ó îñ³á ³ç
öóêðîâèì ä³àáåòîì II òèïó (n=33). Ôàêòîðàìè


