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ОНЛАЙН НАВЧАННЯ СТУДЕНТІВ-МЕДИКІВ 6 КУРСУ В 
УМОВАХ ВІЙСЬКОВОГО КОНФЛІКТУ

KHANIUKOV 0.0., PESOTSKAYA LA., SAPOZHNYCHENKO 
L.V., SMOLIANOVA O.V., KALASHNYKOVA O.S. Online educa
tion of medical students of the 6th course in the conditions of 
military conflict. The beginning of military aggression by the rf led 
to the emergence of obstacles to the usual conduct of classes, lim
iting the access of medical students of the 6th year to the modern 
equipment of clinical bases and the educational and training center 
of simulation medicine organized by the Dnipropetrovsk State 
Medical University. This led to the search for new methods for 
acquiring the necessary practical skills in online learning. The pur
pose of the work is to highlight the method of conducting classes 
using online training at the Clinical Department of internal medicine

■ 3 of the Dnipro State Medical University during the war and the
problems that were identified during the classes. Results and conclu
sions: with the beginning of military aggression, the training of med
ical students at the Department of Internal Medicine 3 is conducted 
in an online format. It consists of asynchronous, synchronous and 
organizational components, which include discussion of the topic of 
the lesson, solving a clinical case and tests STEP 2 in Moodle and 
a virtual combined clinical case during the synchronous component
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of distance learning. However, despite the high educational, method
ological, technological and pedagogical level of online education, the 
state of war and hostilities created additional obstacles - security 
during the alarm, the psychological and emotional state of students 
and teachers, unstable Internet connection, power outages, staying 
in different regions of Ukraine and abroad.
Key words: online learning, clinical case, simulation center, Moodle, 
military conflict.

ХАНЮКОВ O.O., ПІСОЦЬКА Л.А., САПОЖНИЧЕНКО Л.В., 
СМОЛЬЯНОВА O.B., КАЛАШНИКОВА O.C. Онлайн навчання 
студентів-медиків 6 курсу в умовах військового конфлікту. 
Початок військової агресії з боку рф зумовив виникнення 
перешкод для звичного ведення занять, обмеживши доступ 
студентів-медиків 6 курсу до сучасного оснащення клінічних баз 
та навчально-тренувального центру симуляційної медицини 
Дніпровського державного медичного університету. Це 
зумовило пошук нових методик для набуття необхідних 
практичних навичок в умовах онлайн навчання. Мета роботи - 
висвітлити спосіб проведення занять за допомогою онлайн 
навчання на клінічній кафедрі внутрішньої медицини З 
Дніпровського державного медичного університету під час 
війни та проблеми, які були виявлені під час занять. Результати 
та висновки: з початком військової агресії навчання студентів- 
медиків на кафедрі внутрішньої медицини 3 проводиться в 
онлайн форматі. Воно складається із асинхронного, синхронного 
та організаційного компонентів, які включають розбір теми 
заняття, вирішення клінічного випадку і тестів КРОК 2 в 
програмі Moodle та віртуального комбінованого клінічного кейсу 
під час синхронного компоненту дистанційного навчання. 
Однак, не зважаючи на високий навчально-методичний, 
технологічний та педагогічний рівень онлайн навчання, 
військовий стан та бойові дії створили додаткові перешкоди - 
безпека під час тривоги, психологічний і емоційний стан 
студентів й викладачів, нестабільний інтернет зв’язок, 
відключення електрики, перебування у різних регіонах України 
та за // межами.
Ключові слова: онлайн навчання, клінічний випадок, 
симуляційний центр, Moodle, військовий конфлікт.
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Вступ. Метою викладання навчальної дисципліни «Внутрішня медицина» є 
забезпечення академічної підготовки з внутрішньої медицини та підготовки 
випускників до професійної діяльності лікаря на відповідній первинній посаді 
шляхом набуття загальних та спеціальних компетентностей, сфера застосуван
ня яких щонайменше описується визначеними переліками синдромів та симп
томів захворювань, невідкладних станів, фізіологічних станів та захворювань, 
що потребують особливої тактики ведення пацієнтів; лабораторних та інстру
ментальних досліджень, медичних маніпуляцій; питань трудової, судової та 
військової експертизи. Застосування технік симуляційного відпрацювання 
практичних навичок під час навчання студентів-медиків є однією з цілей освіт
ньо-професійної програми «Медицина» [1,2]. Початок військової агресії з боку 
рф зумовив виникнення перешкод для звичного ведення занять, обмеживши 
доступ студентів-медиків 6 курсу до сучасного оснащення клінічних баз та 
навчально-тренувального центру симуляційної медицини Дніпровського дер
жавного медичного університету. Це зумовило пошук нових методик для набут
тя необхідних практичних навичок в умовах онлайн навчання.

Мета. Висвітлити спосіб проведення занять за допомогою онлайн нав
чання на клінічній кафедрі внутрішньої медицини 3 Дніпровського державно
го медичного університету під час війни та проблеми, які були виявлені під 
час занять.

Матеріали та методи. Заняття проводилося для студентів 6 курсу у рам
ках циклу «Внутрішня медицина». Онлайн навчання базувалось на загальних 
аспектах стандартів якості:

1. інституційна підтримка (бачення, планування та інфраструктура);
2. розробка курсу;
3. викладання і навчання (інструкція);
4. структура курсу;
5. підтримка студентів;
6. підтримка професорсько-викладацького складу;
7. технології;
8. оцінка студента [3].
Відповідно до Положення про дистанційне навчання [1], заняття на 

кафедрі проводились щоденно з обов’язковим використанням синхронних і 
асинхронних компонентів. Для обраної теми формувалась електронна папка, 
яка містила тести, розширений клінічний випадок, технологічну карту з опи
сом захворювання за темою заняття, ілюстративний матеріал з зображенням 
зовнішніх симптомів захворювання (фотографії з архіву викладача або з 
відкритих джерел [4, 5]), аудіофайли з аускультацією легень, серця та кишків- 
ника [6, 7], дані додаткових методів обстеження. Заняття проводилось у 
Google Meet (Alphabet Inc.).
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Основна частина. Організація заняття включала з’єднання синхронної та 
асинхронної частин навчання. Для її реалізації були використані Moodle та 
месенджер Viber. На сторінці кафедри на офіційному сайті Дніпровського 
державного медичного університету розміщено тематичний план та розклад 
занять циклу, розклад відпрацювань пропущених занять та посилання на 
Moodle - розділ «Внутрішні хвороби». Група у Viber зі студентами забезпечила 
швидкий обмін інформацією (посиланнями, матеріалами тощо) під контро
лем викладача та дозволила швидко відповідати на запитання студентів 
(пов’язані з організацією заняття). Обов’язково наголошувалося, що викладач 
відповідатиме на запитання в групі лише в робочий час.

Асинхронний компонент. Асинхронний компонент включав відповіді на 
розширений клінічний випадок, розміщений на сторінці кафедри в Moodle, 
який складався зі скарг, анамнезу, даних об’єктивного обстеження, результа
тів обов’язкових (подаються в будь-якому випадку, незалежно від теми) і 
допоміжних методів дослідження. Обов’язкові методи дослідження включали 
загальний аналіз крові, загальний аналіз сечі, клініко-біохімічні дослідження 
(глюкоза, нирковий, печінковий комплекс, електроліти (калій та натрій) та 
ліпідний комплекс), електрокардіограму, рентгенографію грудної порожнини. 
Додаткові методи дослідження - це лабораторні аналізи та інструментальні 
методи дослідження, специфічні для конкретного захворювання. Кожен клі
нічний випадок мав п’ять обов’язкових питань:

1) встановити попередній діагноз і обґрунтувати його;
2) провести диференційну діагностику;
3) інтерпретувати результати додаткових методів дослідження;
4) розробити план лікування;
5) визначити прогноз для пацієнта.
Термін надсилання відповіді був обмежений часом проведення заняття, 

щоб викладач міг перевірити та прокоментувати роботу в рамках робочого 
часу. Більш детальний аналіз кейсу відбувався під час конференції Google Meet.

Враховуючи важливість підготовки студентів-медиків до ліцензійного 
тестування, під час кожного заняття вони відповідали на 10 тестів КРОК 2 за 
темою. Автоматичне оцінювання тестів за допомогою Moodle, а також можли
вість перегляду тестів з невірно вибраною відповіддю допомагають виклада
чеві проаналізувати, на що потрібно звернути більше уваги під час онлайн-спіл- 
кування зі студентами.

Синхронний компонент. Синхронну складову дистанційного навчання 
було реалізовано за допомогою відеоконференції Google Meet, яка прово
диться щоденно за попередньо затвердженим графіком. Зацікавленість сту
дента є важливим аспектом забезпечення якості онлайн навчання. Онлайн 
навчання не повинно бути чимось, що просто «доставлено» до пасивного 
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студента. Замість цього якість навчання в режимі онлайн є побудованою 
через «процес спільного виробництва між студентом і навчальним середови
щем» [8]. Тому під час онлайн-спілкування викладач акцентує увагу на частих 
помилках у відповідях на клінічний випадок та доопрацьовує тести, на які 
студенти відповіли невірно. Крім того, обговорюються основні, найбільш 
важливі та складні для розуміння аспекти теми. З метою підвищення рівня 
комунікативних навичок студентів, удосконалення клінічного мислення, а 
також практичного застосування отриманих знань під час кожної відеоконфе- 
ренції проводиться «клінічне» моделювання. Для його організації використо
вуються заздалегідь створені технологічні карти з описом захворювання за 
темою заняття. Під час симуляції роль пацієнта виконує викладач, роль лікаря 
- студент. Збір скарг та анамнезу не відрізняється від реального спілкування 
з пацієнтом, а під час опрацювання об’єктивного обстеження студент запитує 
викладача - які данні він отримує при огляді хворого, проведенні пальпації, 
перкусії та аускультації того чи іншого органу або ділянки. Результати огляду 
надаються у вигляді презентації фотографій через функцію «презентація 
вікна» у Google Meet. Дані пальпації та перкусії озвучуються викладачем. 
Аудіофайли аускультації легень та серця запускаються викладачем на своєму 
комп’ютері [8].

За результатами спілкування студент має встановити попередній діагноз, 
провести диференційний діагноз та призначити додаткові методи досліджен
ня. Викладач надає доступ до результатів лише «призначених» студентом 
досліджень почергово через функцію «презентація вікна», а здобувай має 
дати заключення по кожному з них. Після закінчення цього етапу «лікар» 
формулює клінічний діагноз, базуючись на усіх даних, що отримав під час 
симуляції. Діагноз надсилається студентом до чату відеоконференції, після 
чого починається дискуссія. Однак дистанційний формат симуляції не дає 
можливості повноцінного оволодіння прийомами пропедевтики внутрішніх 
хвороб. Проте він дозволяє вдосконалити спілкування та клінічне мислення. 
Крім того, формування спроможності збирати медичну інформацію про паці
єнта відповідно до освітньо-професійної програми [1] відноситься до спеці
альних (фахових) компетентностей, які повинен набути здобувач. Але за 
даними досліджень [9, 10, 11], навіть серед студентів старших курсів рівень 
оволодіння цією навичкою не досягає бажаного рівня. Тому запропонований 
спосіб симуляційного клінічного кейсу може використовуватися і при 
оф-лайн навчанні.

Основними недоліками он-лайн навчання під час воєнного конфлікту 
стали відсутність достатніх ресурсів у районах, де велися бойові дії (відсут
ність електрики та/або доступу до інтернету), що обмежувало студентів в 
можливості навчання. Звуки сирен повітряної тривоги вимагали переривання 
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он-лайн-частини дистанційного навчання та спуску в бомбосховище. Ще одні
єю перешкодою стало розташування студентів і викладача в різних містах 
України, де сирени звучали неодночасно. Ці проблеми спостерігалися не 
лише серед українських студентів/викладачів на територіях, де ведуться бойо
ві дії, а й серед тих, хто перебував в інших регіонах України. Хоча відсутність 
стабільного інтернету була найбільш очевидною в зоні бойових дій, студенти 
та викладачі також стикалися з проблема під час пересування між містами, а 
також під час стабілізаційних або екстрених відключень електрики, графіки 
яких різнилися не тільки між регіонами України, а і в місті в залежності від 
адреси. Нестабільне з’єднання заважало не лише бути присутнім під час 
он-лайн-частини, а й виконувати завдання в Moodle і особливо відповідати на 
тести, які мають обмежений час виконання. Якщо підключення до інтернету 
було втрачено після початку спроби, тест відправлявся автоматично після 
закінчення часу, відведеного на його проходження. У таких випадках питання 
вирішувалося індивідуально, найчастіше - студенту надавалася ще одна спро
ба скласти тест. Незважаючи на те, що через відсутність підключення до 
інтернету іноді неможливо було тримати камеру увімкненою протягом усього 
заняття, постійний голосовий зв’язок із короткими запитаннями до кожного 
студента дозволяв контролювати їх присутність під час заняття.

Висновки. З початком військової агресій навчання студентів-медиків на 
кафедрі внутрішньої медицини 3 проводиться в онлайн форматі. Воно скла
дається із асинхронного, синхронного та організаційного компонентів, які 
включають розбір теми заняття, вирішення клінічного випадку і тестів КРОК 
2 в програмі Moodle та віртуального комбінованого клінічного кейсу під час 
синхронного компоненту дистанційного навчання. Однак, не зважаючи на 
високий навчально-методичний, технологічний та педагогічний рівень 
он-лайн навчання, військовий стан та бойові дії створили додаткові перешко
ди - безпека під час тривоги, психологічний і емоційний стан студентів й 
викладачів, нестабільний інтернет зв’язок, відключення електрики, перебу
вання у різних регіонах України та за її межами.

Конфлікт інтересів. Автори заявляють про відсутність конфлік
ту інтересів.
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